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Jegenyészet

Rovid lesz ez a honap, nézett ram a szeme sar-
kabol a kisebbik Csicseri. A tarkojat vakarta, latha-
toan tanacstalan volt. Aztan teljesen varatlanul kért
t6lem egy kétszazast. Valamit venni kéne a péknél,
szabadkozott, s én megado sohajjal nyultam a zseb-
be, mert a Csicseri véreres szemébdl kitlint, hogy
ha nagyon megtéved, ha valoban elvéti a bejaratot,
akkor betér a pékhez. Megeshet: tényleg kenyeret
vesz. Viszont ettdl sokkal valosziniibb, hogy majd
masutt palinkat. Sejthetd volt, ahogy mar ment is,
a fal mellett sunyitva, kissé roggyant léptekkel a
piactér felé. En meg a rossz lelkiismeretemmel az
ellenkezd iranyba.

Az utam tapogaton esetleges, vakkostoldsra si-
keredett. Stirtin el6fordul, ha csak 6gyelegni akarok.
A Jézus Szive szobor gy bujt ki a kora esti hoka
kodfiiggdnybdl, mint egy szemérmes szegény em-
ber, akinek jobb ruhara nem telik, €s a nyomorat ta-
lapzaton muszaj mutogatnia. Acsorogtam egy vers-
nyit a téren. Korbenézegettem a sarga lampa sziirte
fényben. Mar a terepet rendezték. Padok terpesz-
kednek, ivokat épiil, ki lesz kévezve, meg széjje-
lebb viragagyasok diszlenek majd. Mig a kovacsolt
vaskeritésen nyakos viz csdpdgott, az aszfaltjardat
emelgetd hajdani jegenyék tonkjén merengtem.
Amikor a fakat kivagtak, szandékomban volt irni
roluk. Jegenyészet lett volna a cime. Amint kitalal-
tam ezt a furcsa szot — kicsit biiszke lettem magam-
ra. De az iras elmaradt. Folmeriiltek mas, fontosabb
témak, és ma mar tigy latom, hogy nem csak azok-
nak a parosan kivagott dreg jegenyéknek maradtam
adosuk. Hanem 6nmagamnak. Mert szerettem azt a
két fat. Erdész, szakember nem lévén jegenyenyar-
nak véltem Oket. Ha netan fafajtat is tévesztettem,
nekem most mar 6rokre azok maradtak. Vagy hu-
szondt méter magasra néttek, egymas szomszédjan
nyujtoztak az égbe, egyforman, egészségesen és
olyan sudarak, szépek voltak, mint a bérmalkozo
egypetéju ikerlegények, akiket strazsanak allitottak
a Jézus Szive szobor mogé.

Leginkabb latofaknak hivtak régen azokat a
foldbe asott, legallyazott kardkat, amikre f6lhagva
a gulyasok, a pasztorok, a nadi emberek kémlel-
hették a kornyéket. De mas-mas vidéken nevezték
allofanak, orfanak, messzelatonak és cimerfanak is.
Nekem ilyen cimerfa volt az a két jegenye. Kanizsa
nem hivatalos kettés védjegyei. A beérkez6 utazok
fogadodjaként vigyaztak a varos magvaba igyekvo-
ket hosszi emberdltokon at. Egyik szinhazi rendezd
ismer6som mondta, hogy a szinpadon megjelendk
csoportja, a mozgas nélkiil, de feszes, rendezett
sorban all6 szereplék ugyanolyan dramai erejii kép-
ként hatnak, mint egy szdveges, akcioban duskalo
jelenet. Ez a kimerevitett, katonas rendet sugalld
latvany fogadott megszamolatlan alkalommal, vala-
hanyszor a Gesztenyefa soron haladtam befelé, és a
szembhataron foltlint a togas Jézus aldast 0sztd szob-
ra, meg a két horihorgas, lapajnyi jegenye. Es hogy
Ok mit lathattak? Csak az ég madarai tudhatnak.

Gondolom, l4ttak otatat tragacsot tolni, ahogy a
vallan fesziilt a heveder. A kubikosokat. Lathattak

az els6 automobilt, a régi majalisok kalapos hol-
gyeit, amint a folviragzott batarokon fordultak az
Erzsébet Ligetbe, cukros siiteményekkel, borospa-
lackokkal rakott kosarakkal, és a biciklik cseng6i
csoroghettek a tavaszi zsongasban, mert a magakel-
letd, onfeledt vidamsag elhitette az itteniekkel, hogy
a 1étez6 vilagok legjobbika az 6véké, és nem johet
semmi, ami azt elronthatna. Mégis jott. Két habo-
10, gyorsan egymas utan, mint a régi vilag lebonto
villamai, kétszer csaptak sisteregve az itteni foldbe,
ugyanarra a helyre, és sokaig ugy nézett ki, hogy élet
nem marad utdnuk semmi. Aztan valahogy mégis
lett. Rosszabb, sanyartibb, atkozottabb, ugyanakkor
gytulolettel, félelmekkel telibb, mint volt. De életnek
nevezték. Es megint megiinnepelték a majélisokat,
vonult az inség népe, szegényes papirkarton transz-
parensekre irott {ires jelszavak alatt hamisan dalolva
az 0j himnuszokat, magasra emelve a tomeggyil-
kosok portréképeit. A jegenyefak meg komoran
nézték a bazaryi csédiiletet, a fouton vonulokat, és
nem értették, hogy miként jar rezesbanda, kdszontd
vers meg sziiletésnapi staféta annak, akinek paran-
csara emberek ezreit mészaroltak a dogkutakba, az
erdékbe meg a folyoba. Mert a jegenyék csucsarol
még latszottak a friss tomegsirok és az Gjkeletii gaz-
emberek hazugsagai is megakadtak az agak bogain,
fakulo rongycafatként hirdetve, hogy igazsag nélkiil
nincs semmi érték, az aljassag mindig kikezdi a leg-
erdsebbnek hitt rendszert is. A poros gesztenyékkel
keritett tit késobb kockakdveket kapott, majd aszfal-
tot. Jo ideig a bronz Jézus szobor sorsa is kérdéses
volt, mert a hit és a szellem ereje zavarta az illetéke-
seket. Csipte a szemiiket a vallasukat gyakorlok eré-
nye, a nép hagyomanya, ezért betiltottak a husvétot,
a templomi eskiivét, a bicsut, és megpofoztadk a
ministral6 gyerekeket, mert tigy gondoltak, hogy ha
betiltjak a karacsonyt, akkor a reményt {ildozik el
errdl a tajékrol, és ha nyaklevest adnak a kisiskola-
soknak, akkor a lelkiikkel egytitt a jovojiiket, az 6n-
becsiilésiiket ragadjak el t6liik. Nem igy tortént. Ezt
is megérte a két jegenyefa. De mar csak ezt. Utana
jottek 0j idok, amiknek leplében sem a jegenyékre,
sem az emlékezetre nem volt tobbé sziikség. Emel-
gette a gyokeriik a betonjardat, mondogattak a don-
téshozok. Aztan — kivagtak mindkettot.

A maradék faanyag ott korhad a f6ldben. Az asz-
tallapnyi torzo, és a gydkerek is. Meg még sok min-
dent, amit immaron 6rdk titokként megériz majd a
jegenyék elnyesett torzse. Olyan valtott maradt a
helyiik, amilyen a betoltott szerepiik volt az elmult
évszazadban. Elnek tovabb, benniink, atlényegiilve.
Kitéritik a gonosz kor elél a gondolatainkat, s mas-
milyen mindségben kdszontenek benniinket, ha a
sziil6varosunk szivébe tartunk. A ritka josagot érez-
ni a csonkolt helyiikon. Elottiik a Jézus szobor ren-
dithetetleniil osztja az aldast. Meglehet, masoknak
csak folosleges kellékként, metafizikai kérdésként.

A fak anyaga elenyészhet. Jegenyészet. A fény
viszont sosem.

Zord orszagnak zord koriilményei kozott mégis

decembert irunk. Pésa Karoly
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HATARON INNEN

Ismeretlen tettesek mult keddre virrado
¢éjszaka betorték a Horgos kdzpontjaban
1év6 pravoszlav templom ablakait. A fel-
tételezések szerint az ismeretlen tettes
atugrotta a keritést, s a templomudvarbol
célozta az ablakokat, a kupola harom ab-
lakat részben megrongalta, mig egy ablak
livegét teljesen széttorte.

A szerb beliigyminisztérium hamarosan
megvalik mintegy ezer olyan rendért6l,
akiket korabban sulyosabb biincselekmé-
nyek miatt elitéltek, illetve akiket tetten
értek kenépénz fizetése vagy elfogada-
sa, garazdasag, kabitoszer-kereskedelem
kozben.

Az allamigazgatasi és helyi 6nkormany-
zati minisztérium az elmult szerdan sza-
balysértési feljelentést nyujtott be Zentan
Szavay Istvan magyar allampolgar, ma-
gyar orszaggyllési képviseld ellen a Job-
bik Magyarorszagért Mozgalom politikai
partnak a Tisza-parti varosban kihelyezett
tablaja miatt, irta a Tanjug.

A Vajdasagi Magyar Szovetség Fegyelmi
Bizottsaga elsé fokon kizarta a partbol
a szabadkai varosi képviselo-testiilet 9
VMSZ-es képvisel6jét, akik a part frak-
ciojan beliil kiilon platformot hoztak 1étre
a Magyar Mozgalom szineiben. A kilenc
képviseld ellen a part fegyelmi eljarast
inditott. A fegyelmi eljaras Csiiszé End-
re, dr. Dévavari Zoltan, Istvan Ervin,
Haské Istvan, Javor Pal, Huszak-Hoff
Ilona, Ubori Laszlo, Huzsvar Jozsef, és
dr. Kovacs Torok Marta képviseloket
érinti.

N oisis

Vajdasag-szerte folytattdk a tiltakozast a
mezdgazdasagi termeldk. Tobb kozség til-
takozo foldmiivesei tigy vélik, hogy nincs
minden rendben az allami féldek nyilvan-
tartasa koriil sem. A foldtorvény javasla-
tanak visszavonasat kovetelik, illetve azt
szeretnék, ha a miniszterelndk személye-
sen is meghallgatna a gazdak képviseldit.

Mintegy kétezer sportold, edzd, tanar,
didk, meghivott vendég és nézd jelenlét-
ében csiitortokon Zentan atadtak rendelte-
tésének az uj népkerti sportcsarnokot.

Tobb mint 14.500 embert kiildenek el a
kovetkezd két honapban a szerbiai koz-
szférabol — hozta nyilvanossagra a belg-
radi kormany dontését a Vecernje novosti
cimii szerb napilap pénteken.

Pénteken késo este befejezodott Belgrad-
ban az EBESZ 22. Miniszteri Talalkozo-
ja, amelynek 6 témai a terrorizmus elleni
kiizdelem, az ukrajnai valsag, a migrans-
valsag, a klimavaltozas, valamint az orosz
g¢ép lelovése utan kialakult orosz-torok vi-
szaly voltak, irja a Tanjug.

Bratislav Gasi¢ védelmi miniszter vasar-
nap azt mondta egy ujsagironének, hogy
,,szereti azokat az ujsagironoket, akik ilyen
konnyen letérdelnek”. Tette mindezt Trs-
tenikben, a hadiipar részére termel6 Prva
petoletka — Namenska gyarban tett lato-
gatasa soran. A B92 1ijsagirondje — mas
ujsdgirokkal egyiitt — a gyar el6tt varako-
zott a miniszterre és azért térdelt le, hogy
ne takarja el GasiCot a kamerdk el6l. A
miniszterelnok emiatt minisztere menesz-
tését jelentette be.

HATARON TUL
A NATO kiiliigyminiszterei hivatalosan
is meghivtak Montenegrot, hogy huszon-
kilencedik tagként csatlakozzon az Eszak-
atlanti Szerzddés Szervezeté¢hez. Emiatt
Oroszorszag ledllita a Montenegroval
folytatott egylittmiikodési programokat,
koztiik a katonaiakat is — kdzolte szerdan
Viktor Ozerov, az orosz parlament felso-
haza, a Szovetségi Tanacs védelmi és biz-
tonsagi bizottsaganak az elndke.

szapillanto

A kameruni kormanyerdk letartoztattak a
Boko Haram terrorszervezet szaz tagjat,
¢és kiszabaditottdk tobb mint kilencszaz
foglyukat a kameruni-nigériai hatiron egy
haromnapos, mult héten lezajlott terrorel-
lenes bevetés soran — kozolte a kameruni
védelmi miniszter szerdan.

Lovoldozés tort ki a kaliforniai San Ber-
nardindban, egy fejlédési nehézségek-
kel kiizd6 embereknek segitd szocialis
kozpontnal szerdan. A hiradasok12-20
aldozatrol szamoltak be. A gépfegyveres,
terepruhat visel6 tdmadok — szemtanik
¢és rendorségi feltételezés szerint harman
a tlizharcot megeldzden az San Bernadi-
noéban az intézmény konferenciatermén
iitottek rajta, ahol legkevesebb 14 embert
megoltek, tovabbi 17-et pedig megsebesi-
tettek.

Ismét Osszecsaptak a migransok és a
renddrok, miutan tobb mint szaz migrans
lezarta a macedon-gorog hatart Idomeni
teleptilésnél, amiért nem engedik 4t a gaz-
dasagi bevandorlokat a hataron. Egy mig-
rans meghalt, feltehetden aramiités vég-
zett vele, amikor kitort a tomegverekedés.

Az FBI pénteken terrorista tamadasnak
nyilvénitotta a szerdai, San Bernardin6-
ban tortént fegyveres tamadast, ami soran
14 ember meghalt, 21 pedig megsebesiilt.
A nyomozok telefonbeszélgetéseket fe-
deztek fel, amiken a tamadok kozil leg-
alabb egy kapcsolatba 1épett olyanokkal,
akiket az FBI megfigyel. A hatosagok
szerint tobb olyan bizonyiték is van, ami
miatt a tovabbiakban terrorcselekmény-
ként kezelik az tigyet. Az Iszlam Allam
hivatalosan is felvallalta a merényletek
elkdvetését.

Tovabb csokkent a Kozel-Keletrdl érke-
z6 bevandorlok szdma a nyugat-balkani
migracios utvonalon — kdzolte a horvat és
a szlovén beliigyminisztérium vasarnap.
Szombat &jfélt6l vasarnap 9 6raig 2.089
migrans lépte at a szerb—horvat hatart.
Oket a regisztracié utan, néhany oran be-
liil vonattal Szlovéniaba szallitottdk a hor-
vat hatosagok.

Osszeallitotta: Bodé Sandor



Koolajjaradék
Nesze semmi,
fogd meg jol!

A mult héten a szerb parlament a Vajdasagi Magyar Szovet-
ség képviseldcsoportjanak harom tdrvénymodositasi inditva-
nya koziil kett6t elfogadott, a harmadikat elvetette. Ez utobbi
a koolajjaradékra vonatkozott. A hatalyos torvény értelmében
ugyanis a NIS Szerbiai Kdolajipari Részvénytarsasagnak a Vaj-
dasagban kibanyaszott kdolaj és foldgaz utan 7 szazalékot kell
fizetnie. Mivel azonban a cég az orosz GAZPROM tulajdonaban
van, egy allitdlagos allamkdzi megallapodas értelmében a NIS-
szel kivételt tettek: csak 3 szézalékot fizet, méghozza mindad-
dig, ,,amig be nem fejezi a Szerbidban tervezett beruhazasokat”.
Kivalo kifogas, akar évtizedekig is halogathat6. Barmikor bele
lehet ugyanis vagni egy-egy Ujabb, akar jelentéktelennek tind
beruhazasba is, és ramondani, hogy az is a NIS (altalunk nem
ismert) beruhazési tervének részét képezi. A kormany Ujvidékrél
Belgradba vitte a NIS-t (is), eladta, de tovabbra is kivételes ba-
nasmodban részesiti, magyaran kivételez vele, aminek maga az
orszag, azutan a tartomany, elsésorban pedig az a harom kozség,
Magyarkanizsa, Nagykikinda és Szenttamas issza meg a levét,
amelyek teriiletén a szerbiai kGolaj- és foldgazkitermelés 93 sza-
zaléka folyik. Jelen helyzetben ugyanis az allam, a tartomany
¢s a kiaknazasban érintett kozségek kozott csak a harom széza-
1€kbol befolyo Osszeg oszlik meg a térvény szerinti aranyban, a
tobb mint kétszeres Osszeg helyett, de az is ugy, hogy 5 év alatt
ajarulék éves nagysaga megfelezdott, a kitermelés ugyanakkor
évrol évre novekedd tendenciat mutat. Az ezzel kapcsolatos de-
cember 3-i magyarkanizsai sajtotajékoztaton dr. Bimbo Mihaly
polgarmester elmondta, hogy mig 2012-ben a kozségi koltség-
vetésbe 324 millio dinar folyt be a kdolajjaradékbol, addig 2013-
ban mar csak 278, tavaly 235, idén decemberig pedig csak 139
millié dinar. Ezzel szemben novekedett a kitermelés folyaman
keletkezett kornyezetvédelmi, infrastrukturalis és mezdgazdasa-
gi karokra vonatkozo polgari panaszok szama, olyannyira, hogy
a befolyd 0sszeg mar nem fedezi a helyreallitas koltségeit. E
visszassag ellen emelte fel szavat egy megallapodas alairasa-
val tavaly szeptemberben az emlitett harom vajdasagi kozség,
amelyet eljuttatott az illetékes minisztériumhoz, de a szerb kor-
manyhoz is. Azt kérték, hogy mindaddig, amig a NIS nem fizeti
a teljes, a torvényben is eldlatott 7 szazalékos jarulékot, a most
fizetett 3 szazalékbol ne vegyen el az allam semmit, hanem teljes
egészében maradjon az érintett kdzségeknél. Mondanom sem
kell, hogy a beadvanyra egy betiinyi valasz sem érkezett, ezért
a VMSZ koztarsasagi parlamenti frakcidja harmadik térvény-
modositasi javaslataként benyujtotta azt a banyaszati torvény
mult kedden megkezdett parlamenti eljarasaba. A végét tudjuk.
A honatyék tobbsége nemmel szavazott.

Amennyiben ehhez hozzatessziik, hogy a jovo évi koztarsasa-
gi koltségvetés tervezete az eddigi 7 helyett (amit igaz, sohasem
fizetett ki, csak részben) minddssze 2 (KET!) szazalékot lat el6
Vajdasag finanszirozasara, csokkenteni kivanja az agrartimo-
gatasokat, el akarja alolunk adni a jol termd vajdasagi foldeket,
hogy a tobbi, sorsunkat és mindennapjainkat megnehezité in-
tézkedéseit ne is soroljuk, akkor nyugodtan elmondhatjuk, hogy
mar megint olyan ,tdmogatast” kapunk a koztarsasagtol, ami
minden csak nem az. Mi is, akik alatt talan kdolajtenger huzodik.

Nesze semmi, fogd meg jol!
Bodo Sandor

Art Garni Hotel
Tovabb javul a hotel
szinvonala

Uj konyhét és ebédlét kapott a magyarkanizsai Art Garni Hotel.

Az dnkormanyzati alapitast Kanizsa-Turizmus Kft. keretében mii-
kodo, haromesillagos vendéglato-ipari objektum a szerbiai kereske-
delmi, turisztikai és telekommunikaciés minisztériumtol 2 millié 600
ezer dindr vissza nem téritendd tdmogatast kapott a beruhdzas megva-
16sitasahoz, a 300 ezer dinaros onrészt pedig a kozségi dnkormanyzat
biztositotta.

—Magyarkanizsa turisztikai kinalatdban fontos szerepet tolt be az Art
Garni Hotel, hiszen olyan miivészeknek, olyan iroknak, koltoknek, éne-
keseknek, szinészeknek, zenészeknek és egyéb alkotoknak adott szal-
lashelyet fennallasa ota, akiknek latogatasara varosunk méltan biiszke
lehet. A hangulatos hotelszobakkal egyiitt ez most egy komplett hotellé
valt, az egyetlen baj, hogy a féréhelyek szamat nem tudjuk ndvelni. A
hotel jol miikodik, nyereséget termel, és ez a legfontosabb — mondta az
Uj részleg atadasan dr. Bimboé Mihaly polgarmester.

Velibor Vrani¢, a Kanizsa-Turizmus Kft. igazgatdja elmondta, hogy
a hotel ugyan kis kapacitasu és szalon jellegi, egy bizonyos vendégkdr-
nek viszont éppen igy tetszik, de eddig még minden vendég elégedett
volt szolgaltatasaival. A Kanizsa-Turizmus Kft. jovore a polgarok sza-
mara is megnyitja majd az Art Garni Hotel 01j étkezd részlegét.

A 27 féréhelyes miivészhotelben harom apartman, harom hossza
franciadgyas, 6t klasszikus kétagyas, egy egyagyas szoba, egy kisebb
konferenciaterem, nyitott terasz és egy hangulatos, a miivelodési ese-
mények egész soranak helyt adé kavézo varja a vendégeket.

Bédé Sandor

Varazsdoboz Magyarkanizsdn!

December 12-én, szombaton 16.30 d6rakor a Karacsonyi Vasar
helyszinén atadasra keriil a Destinus Ifjusagi Szervezet Divac Ifja-
sagi Alap palyazatan nyert projektjének végeredménye, a Varazs-
doboz. A projekt egy 1,5 x 1,5 méteres 6rids ajandékdobozt takar,
melybe a raszoruld kisgyermekek javara gyijtiink jatékokat, pliis-
soket, édességeket, iskolai tanfelszereléseket. Az atadason a ma-
gyarkanizsai kisiskolasok egy kis miisorral kedveskednek a megje-
lenteknek, akiket arra kériink, hogy hozzak el mindazt, amit erre az
akciodra fel tudnanak ajanlani, és dobjak be a Varazsdobozba, hogy
az miel6bb megteljen és karacsonyra minél tobb gyermeknek sze-
rezhessiink vele dromet!

Destinus Ifjusagi Szervezet, Magyarkanizsa

4 Hirdetmény )
A magyarkanizsai Kozségi Kozigazgatasi Hivatal feliigyeloségi
szolgalata tajékoztatja az érintett szerveket, szervezeteket és a nyil-
vanossagot, hogy:

A belgradi székhelyl (Takovska u. 2. sz.) ,,Telekom Srbija” Rt.
telekommunikacios vallalat kornyezeti hatastanulmany sziikséges-
ségének eldontését kérelmezte. A tanulmany targya: mobiltelefon
halozat bazisallomasanak kiépitése ,,SUU94/SU — Horgos gazallo-
mas”, amelynek felépitését a Horgos kat. kozség teriiletén, a 3612/2
sz. foldrészleten (a horgosi gazallomasnal) tervezik.

Az észrevételek megtételének hatarideje: 2015. évi december
hoénap 21. napja. A miiszaki dokumentacioba az érdekeltek betekin-
tést nyerhetnek, és észrevételeiket irdsban megtehetik a magyarka-
nizsai varoshaza (F6 tér 1.) 5. sz. iroddjaban munkanapokon 8 és 12
ora kozott.

- J

ae s




Mosolytabor

A gyermekmosoly olyasmi, mint a tetovalds: Orok érvényi miremek

November 28-4n a Vajdasagi Kép-
zOmuvészeti Kor tagjai és barataik
egész napos mihelymunkat szer-
veztek a fejlédésben sériilt gyerme-
kek szamara Mosolytabor néven. A
gyermekek a horgosi, kispiaci és a
kanizsai Barka specialis tagozataibol
érkeztek a horgosi Karasz Karolina
Altalanos Iskoldba, ezt az idealis
helyszint az iskola igazgatdjanak,
Niki¢i¢ Gorannak koszonhetik a Mo-
solytabor résztvevdi. A meghivasnak
eleget téve tobb tanitond csatlako-
zott, emlékezetesebbé téve e napot
a gyermekek szamara, név szerint:
Knapik Tamara, Farkas Enikd, Dobo
Zsanett, Gulyas Agnes és Huszar Ti-
mea. A szervezésében fontos munkat
vallalt magara Macsai Monika, Raf-
fai Ibolya, Brindza Teréz és Kenye-
res Ivanka.

Ilyen segitékész és lelkes csa-
pattal, amely szakértelemben is bo-
velkedett, sikeriilt teljes mértékben
véghezvinni a munkatervet. A foglal-
kozas délelott 9 orakor kezdddott és
13.30-kor fejezddott be. Mindannyi-
unk hatalmas 6romére mintegy 6tven
gyermek gyilt 6ssze az idei Mosoly-
taborban.

Az els6 foglalkozast Macsai Mo-
nika tartotta, aki kiilonds figyelem-
mel 6sszevalogatott jatékokkal szo-
rakoztatta a csapatot. A gyermekek
onfeledten jatszottak, a boldogsag

Programaijanlé
A Rakoczi Szovetség meghivoja

CIVILIZACIOK HARCA? — Szentesi Z.

Laszl6 iro, publicista el6adasa

Szentesi Z. Laszl6 publicista, ird ezuttal ujsag-
iroként, a Magyar Demokrata hetilap fomunkatarsa-
ként elemzi az anyaorszagi belpolitika és a fosodr
vilagpolitika eseményeit, kiilonds tekintettel az ak-
tualis migrans-kérdésre, a terrorizmussal kapcso-
latos hirekre, a civilizaciok Osszecsapasanak lehet-
séges forgatokonyvérdl, és Budapest nemzetkdzi
megitélésérol. Az esten a kozonség megismerkedhet
a Magyar Demokrata legfrissebb szamaval, a lapké-
szités fortélyaival és a hirck mogott megbuvo, sok-
szor rejtett informaciok igazsagtartalmaval. Mindezt
tabuk nélkiil, 6szinte kérdések és valaszok forma-
jaban. Belépd nincs, a szervezok varnak minden jo
szandéku érdeklodot a varosi képtarba (F6 tér 9.,
Magyarkanizsa) 2015. december 15-én, 18 orakor.
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mosolya ragyogott az arcukon. Ezt
kovetéen képzomuvészeti munkak-
kal foglaltak le 6ket. Az itt késziilt
munkakbol masnap egy kiallitas
nyilt CNESA el6terében a fejlodés-
ben gatolt gyermekek vilagnapja
alkalmabdl. A kiallitas nagy 6romot
szerzett a ,kis festoknek”, biiszkék
voltak munkaikra.

A reggelivel, uzsonnaval ¢és a
foglalkozasokkal eltdltott nap utan
befejezddott az idei Mosolytabor, a
gyerekek és a felndttek nagy megelé-
gedésére.

Ezt az 6romteli napot halas sziv-
vel koszonjiik a Szekeres Laszlo és
a Bethlen Gabor Alapitvanyoknak,
akik mar negyedik éve tamogatjak a
munkankat. Segitségiik nélkiil nem
valésult volna meg ez a feledhetet-
len, 6romteli nap. Reméljiikk, hogy
jovore is megtarthatjuk a Mosoly-
tabort, mert ezek a gyermekek ha-
talmas figyelmet igényelnek és ér-
demelnek téliink, csakugy, mint az
egész kozosségtol.

Kenyeres Ivanka

Idojaras-elorejelzés

December
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Kardacsonyi viragkotészeti verseny

Kozeledik a kardcsony, Jézus sziiletésének napja, a sze-
retet legbensdségesebb tinnepe. Mar megkezdddtek a bol-
dog varakozassal és izgalommal teli elokésziiletek foként a
csaladokban, és mas teriileteken is, a kiilonb6z0 szerveze-
tekben, egyesiiletekben, de az oktatasi intézményekben is.
A magyarkanizsai Beszédes Jozsef Iskolakdzpont decem-
ber 1-jén, immar 15. alkalommal rendezte meg a kozelgd
karacsony jegyében a viragkotészeti versenyt. A f6 szerve-
z6 idén is Berec Agota kertészmémok, segitéi Papp Méni-
ka kertészmérnok és Taborosi Norbert szaktanar.

Koréan, mar reggel 7 orara gyiilekeztek a viragot szeretd
tanulok, hogy részt vegyenek a nemes kiizdelemben, és két
ora alatt elkészitsék a képzeletiikben megalmodott {innepi
asztali diszt. Mert az eldirt szabaly szerint ennyi iddt kap-
nak a kredcié megteremtéséhez.

Ezuttal is az iskola két udvari termében folyt a verseny,
amelyben Osszesen 47 tanuld vett részt a kertésztechnikus
osztalyokbol: Az els6bdl 4, a harmadikbdl 14, a negyedik-
bdl 26, illetve még 3 didk a Zmaj iskola fels6 tagozatabol.

Mikor megérkeztem, mar javaban folyt a munka, az asz-
talokon halmokban alltak az otthonrol hozott kiilonféle ter-
mészetes alapanyagok, a fenydgallyak, a fahdncsok, a szari-
tott narancshéj, a tobozok, moha, did, mogyord, kdvirdzsa,
tujatermés, csillaganizs, borostyan, zsdkdarab, gyertya,
kiilonboz6 névényi részek, vaddohanytermés és mas egyéb
kellék. A lazas alkotés és halk duruzsolas kozben megszoli-
tottam néhany alkot6t, hogy mondjanak par mondatot err6l
a megmeérettetésrol.

A Horgosro6l utazé harmadikos Gyarmati Luca igy val-
lott:

— A viragok iranti szeretet vezérelt a kertészeti szakra, és
hiszem, hogy az osztalytarsaimat is. Masodikos koromban
is részt vettem ezen a versenyen. Osztalyombol majdnem
mindnyajan itt vagyunk, mind a 14 lany. Minden alkalom-
mal tjabb tapasztalatokat szerziink, amit majd a legkoze-
lebbi kompozicionkban felhasznalhatunk, és varidlhatunk.
Azért is jovok 6rommel ide, mert a kdzosségben jol érzem
magam, atérezhetem a kozelgo szeretet tinnepének izgalmat
¢és az ajandékozas nemes érzelmét, mert a masoknak, sze-
retteinknek szerzett 6rom jobba tesz benniinket.

Gere Olivér a IV.5. kertésztechnikus tanuldja, az egyet-
len fi1 a lanyok kozott.

— Naponta utazok Zentar6l mar negyedik éve. A 28-as
1étszamu osztalybol egy kivételével (objektiv okokbol tavol
maradt) mind a huszonheten itt vagyunk. Szeretem a no-
veényvilagot, kiilondsen a virdgokat. Ezt a nagymamamnak

koszonhetem, mert sok viragja van, és mar kisgyermekként
megszerettem azokat, koztiik néttem fel. Egy ilyen verseny
fejleszti a pozitiv versenyszellemet, a kozosségi érzést, és
azt a tudatot, hogy szeretteinknek sajat keziinkkel készithe-
tiink ajandékot az linnepi asztalra. Ezt a szakmat fogom a
diplomalas utéan is folytatni.

Rekecki Katalin is negyedikes, magyarkanizsai. Alko-
tasa a téli hangulatot, tajat tiikkrozi, mert mint mondta, sze-
reti az erd6t, a természetet. Ezért valasztotta, illetve alkotta
meg a feny6fa alapon a szant, a szarvast. Minden olyan ha-
tast kelt, mintha kint a hofedte természetben lennénk. O is a
kertészetben szeretne elhe-
lyezkedni. Reméli, sikeriilni
fog.

A szervez6 Berec tanarnd
igy nyilatkozott a rendez-
vényrol:

— Azért kezdtiik 7 érakor
a versenyt, hogy a didkok ne
veszitsenek sok oOrat, mert
itt a félév.

Az orarendben harma-
dikt6l kezdve van hetente
kétszer biodekoracié (no-
vényekkel vald diszités)
ora. Mivel ez folyamatos,
a fejlodés itt jol lathato,
szép munkakat készitenek,
sokuk még a talapzatot is
maga alkotta fadgakbol,
szalmabol stb. Elégedett
vagyok velikk, és latom,
o6rommel jonnek, elviszik
majd haza ajandékként sze-
retteiknek az tinnepi diszt.

Mivel mar letelt a két
ora, a zstiri — Majoros Nyi-
las Erzsébet ny.taj- és kert-
épité mérnok, Bukvi¢ Luki-
ni¢ Dragana kertészmérnok
és Ilcsik Bus Lolita virag-
koto — megkezdte, majd el-
végezte a birdlatot. Minden
kompozicio osztaly és név
nélkiili, csak szamozva volt.
Nem volt részrehajlas. Mas-
fél 6ra mulva megtortént az
eredményhirdetés. A zsiiri
egy értékelést, épitd jellegii
biralatot is adott, mint pl.:
a kreaci6 mindkét oldala
legyen teljes, a kellékek ne
egy magassagban helyez-
kedjenek el, fokozatosan
emelkedjenenk, ne legyen
tal zsufolt, a szindsszealli-
tas izléses legyen, az alap-
pal legyen Osszefliggés, ha
karacsonyi disz, a feny6 és

A
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Majd Berec tanamd felolvasta a helyezéseket, és kiosztotta a
dijakat. Az els6 helyezettek szakkonyveket kaptak, az Iskola-
kozpont ajandékét. Ezek: Molnar M. Eva: Kedvenc szobano-
vények, Kalmar Lészloné: Novényismereti atlasz, Balkonok
és teraszok. A masodikak egy-egy metsz6ollot, a harmadik he-
lyezettek kertészeti kellékeket, a kiilondijasok kertészkesztytit
vehettek at.

Természetesen a dijakat Oszinte gratulacio, dlcsero oklevél
¢és nagy taps kiséretében kaptak kezhez

A verseny helyezettjei:

l. Amator kategériaban

1. Faragé Valentina Lb.

Kiilondij: Sarnyai Annabella Lb. §

Molnar Katarina Zmaj iskola

1. Kezd6 kategériaban

1. Balazs Rita IILS

2. Molnar Eniké II1.5

lll. Halado6k kategoriaban

1. Kavai Zsanett IV.5

2. Demus Natalia IV.5

3. Remete Brigitta IV.5

4.1van Anetta IV.5

Kiilondijasok:

Szabé Heléna, Rekecki Nikoletta, Osz Perge Vivien a IV.5
tanuloi

Mindannyiuknak szivbél gratulalunk!

Teleki M.

| Kezdé kategoria, 2. hely

4 - ks e, ”
Haladé kategéria kiilondijasa | ze Z"k

Torténelmi vetélkedo a Tisza mente multjarol

Az oromhegyesi Arany Jénos Altalinos Iskola a kotelezé
tandrai tanitas mellett a tandran kiviili oktatas fejlesztését, vala-
mint az anyanyelv apolasat is fontos céljanak tekinti. Az iskola
mar a korabbi években is szervezett a torténelemhez k6todo ver-
senyeket, de a helytorténettel kapcsolatban ez az els6. Vajda At-
tila Gtleteként és az iskola sikeres palyazatanak eredményeként
az oromhegyesi iskolaban november 30-an keriilt sor a Tisza
mente torténete elnevezésii vetélkeddre. A tanulok a versenyre
készitett jegyzetbol (Magyarkanizsa rovid torténete a kezde-
tekt6l 1849-ig) torténelem-tanaraik (Rovid Jend, Medgyesi D.
Andelka, Kavai Szabolcs, Pintér Irén, Locki Barbara) segitsé-
gével késziiltek fel.

A megmérettetésen kozségiink, Magyarkanizsa, valamint
Zenta és Bacssz6l6s altalanos iskolainak hatodik, hetedik és
nyolcadik osztalyos tanuloi vettek részt. A vetélked6t megelozte
egy felkészités, amelyen mintegy 100 tanul6 vett részt. A tanu-
1ok megtekintették a zentai csata emlékhe-
lyét, valamint ellatogattak a muzeumba,
ahol tartalmas felvilagositast kaptak a Tisza
mente multjarol, és megkaptak a felkészitd
fiizeteket. A versenyen Osszesen 22 csapat
(44 tanulo) mérte Ossze tudasat. A zsiri a
felkészit6 tanarokbol allott. A megnyitd utan
elkezd6dott a verseny, amely egy irasbeli
feladatlap kitoltése volt. A vetélkedd foly-
tatasaban a tanulok Szabo Roland tanar ur :
eloadasat klserhettek ﬁgyelemmel a zsri “

teljesitett, amiért dicsérdlap jart. A legjobb eredményt elért dia-
kokat ajandékkaonyvekkel jutalmaztak. Ok a kovetkezék voltak:
Apr6 Fanni — Farkas Réka (Magyarkanizsa), Heinrich Agnes
— Zabos Péter (Zenta), Szabd Daniel — Ujhazi Réka (Zenta),
Szél Tamas — Barét Attila (Kispiac), Ujhazi Anasztazia — Toth
Tamara (Téthfalu).

A tanulok jokedviien szalltak autobuszra a kora esti 6rakban,
¢és indultak hazafelé. Az anyanyelvapolas és a torténelmi tudas
boviilése mellett az ismerkedés és a baratkozas is megvalosult a
szervezett programmal.

Koszonetet mondunk a Tartomanyi Oktatasi, Jogalkota-
si, Kozigazgatasi és Nemzeti Kisebbségi-Nemzeti Kozosségi
Titkarsagnak, valamint Magyarkanizsa onkormanyzatanak és
a Regionalis Szakmai Pedagogus-tovabbképzé Kozpontnak,
hogy a vetélked6t tamogatta.
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Mikulasfutas 2015

Soha ennyi Mlkulus Mugyurkumzsun

Az Ark Magyarkanizsai Maratonfutok klub
szervezésében vasarnap Magyarkanizsan 6t6-
dik alkalommal tartottak meg a Mikulasfutast,
ami az idén minden eddiginél tomegesebbre
sikeredett. A Tisza-parti kajakhaztdl mintegy
hatvanan rajtoltak el, utkozben még sokan
csatlakoztak hozzajuk. A Karicsonyi Vasar |
helyszinéig két kilométer futottak a Mikula- @
sok.

A varos f6utcajan oriasi tidvrivalgassal és
tapssal vartak Oket a polgarok, a legkisebbek
pedig sikongatva tapsoltak a sok-sok futd
Mikulésnak. Aki csak tehette, teljes Mikulds- £
szerelésben futott, sokan csak Mikulas-sapkat
biggyesztettek a fejiikre, de csatlakoztak olya-
nok is, akik civilben tették meg a tavot.

Egy rovid pihené utan a Mikuldsok a né- |
hany éves kicsinyekkel és sziileikkel elfutottak
még a féutca végén 1évo aruhazig és vissza a
Karacsonyi Vasar helyszinére.

A sok-sok résztvevd, a sok-sok érdeklddé még Satai Ro-
bert szervezot is meglepte kissé, hiszen ennyien még soha-
sem vettek részt a Mikulasfutason. Véleménye szerint ehhez
egyrészt a vasarnap, meg a futasra kivalo id6jaras is hozza-
jarult, masrészt viszont jo otletnek bizonyult, hogy az ese-
ményt dsszekapcsoltak a Karacsonyi Vasarral, ahol a helyi
kézmiivesek kiallitasat is megtekinthették a megjelentek.

A vasar szervezdi cukormazas almakkal kinaltdk a futas-
ban résztvevoket, de a megjelent polgarokat is.

Nagyon jo Volt a hangulat a futdk kiilon elveztek hogy a sok
ember eljott megnézni Oket, pedig nem egy koziiliik aznap
délel6tt mar lefutott egy komolyabb, korosztalyanak és fel-
késziiltségének megfeleld tavot egy Szegeden megrendezett
futéversenyen. BS féloras pihend utan a Mikuldsok visszafu-
tottak a kajakhazhoz, ahol forrd tea és forralt bor varta dket.
Bédo Sandor
Fotok: Ivan LaszIo, Puskas Karoly

Programajanlé

| -

cnela

December 13.
(vasarnap) 18 dora
Mivészetek Haza

Pdrizs hidjai
zenés est Edith Piaf életérol

Edith Piaf - Varga Klari
Harmonikas - Rusz Milan

A belépddij: 200 dinar.
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Karacsonyi vasar a kézmivesség |egyeben

Kigyultak immar az eziistos csillagokkal teli fények a ma-
gyarkanizsai FO utcan. Megnyilt a mar beharangozott kara-
csonyi vasar december 5-én az Unidom el6tti téren, amely
december 20-ig minden szombaton és vasarnap 16 oratol 19-
ig tart nyitva. A gyermekeket és felndtteket kellemes zene és
gazdag valasztéka kézmiives vasar varja a rendezvény ideje
alatt.

A bejaratnal all6 diszes feny6fa még inkabb emeli az iin-
nepi varakozas hangulatat, és a vasarlas szeretettel teli izgal-
mat, ami a Meta Terra civil szervezet és az dnkormanyzat
altal felallitott kilenc bodéban és a Kreaktiviti kézmiives cso-
port kiallitasaban mindenképp megvalosulhat. Hozzaférhetd
aron, ami manapsag igen fontos.

A valaszték, mint emlitettem, gazdag. A Tulipan
Goloncsérmiihely a kozelgd linnep szimbolumait, a kara-
csonyfat, a csengdt, a csillagot, a gyertyatartot és sok mast
keramiabol formazta, illetve Gjrahasznositott anyagbol di-
szes teritOket, kis télapot, angyalkakat krealt. A masik hét ki-
vilagitott bodéban a decoupage, vagyis szalvétatechnikaval
késziilt dekorativ targyakbol
diszitett tivegbdl, csészEékbol,
gyertyatartokbol,  talcakbol,
és egyebekbdl lehet valogatni,
amiket Kralyevacski Eszter
készit. El is magyarazta a ké-

ekel angyalkal Tandi Andrea k111ncsangya1ka1 habkoénnyt
ruhaba bujtatott, dréton allo tdncos babai, Szalma Julianna
Tiffany modszerével alkotott csengdi, gyertyatartdi, szines,
vilagito kisangyalai, Berényi Agnes papirfonassal készitett
hasznalati és disztargyai, amelyek vetekednek a vessz6bol

fonottakkal. A Tisza-folt nevii
csoport tagjaibol is tobben,
igy az oromhegyesi Torteli
Ezsébet is remekelt a levendu-
la-zsakocskakkal, a Mikulas-
viraggal, a feny6fadiszeivel,

szités modjat az érde}lé(riék.- g ' ..-rﬂ?m.m e I 1 az ajandékokat rejtd diszes,

nek. Pekla Antal festd képeit s % t ol i felakaszthato csizmakkal és

is érdemes megtekinteni. A e &' még sorolhatnank. A legid6-

mar ismert termel6k mellett, . L = \"'"f'-_e"__" oo == sebb kiallitdo Kormoci Borbala

mint Holl6 Lilla, Kecskés | H — > ARGy '& = csillag, kor, és négyzet alakt
-_—

Monika, Soéregi Jozsef, ujak
is megjelentek. Koziilik né-
hanyat emlitenék: Kiss Eva

iiléparnakat kiildott a vasar-
ra, Ujrahasznositott szines
anyagokbol. — Szétdarabolta

hazi készitésii fiistolt, csilis,
¢s kapros tehénsajtot kinal, amit persze meg is lehet kostolni.
A Balint pincészet pedig kivalo borait hozta erre a vasarra,
hogy a nedves ,,sunyi” idében felmelegedjenek, felvidulja-
nak tble a sétalok. A nézelddés kozben a gyerekek 6romére
¢és nem kis meglepetésére mesefigurak bukkantak fel az Ozo-
ray Arpad MME szinjatszé szakosztalyanak koszonve, és
meg is szolitottak a jarokeloket. Egy nemes emberi gesztusra
is felfigyeltiink a szervezok részérdl, mert a téren kihelyeztek
egy ladat, dobozt, amelyben a hét minden napjan karacsonyi
ajandékot gyijtenek a raszoruld gyermekek részére. Jonak
lenni j6! — Ez a gondolat vezéreljen minket is és adakozzunk
lehetdségiinkhoz mérten, akar egy mesekonyvet, szinest,
sapkat, még ha nem is 11j. Visszakanyarodva a vasarhoz, 1ép-
jenek be, fel a lépcsén a Kreaktiviti csoport kiallitasara (a
volt Biztositohaz irodaja). Nem banjak meg, mert szemet-
lelket melengetd és gyonyorkddtetd latvanyban lehet résziik.
Es fel is melegedhetnek. Nem is gondolnank, hogy ennyi
alkoto tehetség van kodzségiinkben. Fiatal ¢s idds egyarant.
Kézmiivesek. Lehetetlen mindet felsorolni!

A maga nemében mindegyik elismerésre, csodalatra
méltd: Kukli Séeki¢ Tijana keramidbol késziilt karacsonyi
disztargyai, Bontovics Anita gyongyfiizéssel krealt nyak-
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Oket, mesélte Valika 6vond, a
menye, és utana horgolassal alkotta meg a szebbnél szebb
parnakat. Kivanjuk, hogy még sokdig lathassuk a miiveit,
amiket nem ad el, hanem szeretteinek, kedves ismerdseinek
ajandékoz. Ez igen! A szervezok kozben zsiros kenyérrel ki-
naltdk a latogatokat. En pedig a fiitott kisteremben szorgos-
kodo csoportot néztem meg, ahol a Gydngyszemeink IEI 5-6
6vongjébal allo kézmiives csoportja foglalkozott a kicsikkel.
A karacsonyfara diszeket készitettek ujrahasznositott szines
papirbol. Lancfiizért és csillagot alkottak lathatd rommel.
— A célunk — szolt Valika, az aligazgatdé —, hogy a kicsik at-
érezzEk az tinnep hangulatat, méginkabb a sajat készitési kis
diszeikkel.

— Vasarnap pedig az 6vondk altal hozott, és a fedeleken
kilyukasztott befbttes tivegekbdl mécses késziilt. Cukorba,
makba és kukoricadrleménybe forgattak be az livegeket a ki-
csik, amelyek a bekent {ivegekre raragadtak és diszként szol-
galtak. Majd a belsejébe mécsest raktak, kihelyezték a térre,
hogy az odaérkez6 Mikulasoknak még jobban megvilagitsak
a gyerekekhez vezetd utat.

Az éllando6 jellegli kézmiives csoport tagjai szombaton:
Bimbo Rice Gabriella, Marta Ottilia, Rozsa Szilvia, Bus
Szuzanna, Csanyi Gyorgyi, vasarnap jelen voltak: Apro Bagi
Aniko, Cseszko Beata, Racz Nagy Tiinde.



A gyerekek érdeklodésétol fiiggden 16 oratol egész 17.30-
ig is tartott a foglalkozas.

— A jovO héten és utana is a Kreaktiviti csoport tagjai tart-
jak a kézmiives délutant, ahova kortol fiiggetleniil varjak a
gyerekeket. Lesz még szamukra szaloncukor-csomagolas,
mézeskalacs-diszités a rendezvény tobb segitdjének kdszon-
het6éen. Emellett betlehemes babeldadas, a Tisza NE eldada-
sa, téli szokasok bemutatasa, a Cifraszir énekkar fellépése és
szamos ételkdstold gazdagitja a rendezvényt.

A szervezOk szeretettel varnak minden karacsonyra készii-
16d6t!

Teleki M.
Fotok: Ivan LaszIo, Puskads Karoly

Szeretet jart a szeretet otthonabhan

Szent Miklos napjan, vasarnap a szokasosnal is linnepé-
lyesebben zajlott a nemrégiben megnyilt egyhazi lakoéott-
honban, a magyarkanizsai Batthyaneumban a szentmise,
hiszen ft. Savelin Zoltan atya jovoltabol, meglepetésként
az id6s bennlakokhoz ellatogatott a Mikulas és az altalanos
iskolas gyermekek kozremiikodésével egy alkalmi misort
is lathattak ajandékul a beteg, apolasra szorulé embertar-
saink. S6t, meglepetés ajandékokat is kapott minden egyes
ott laké 1dds személy, még az agyban fekvokhoz is kiilon
bement. Ezt megel6zden a martonosi templomban is jart,
ahol énekesek kiséretében szintén ajandékokat osztott a
gyermekeknek.

Savelin Zoltan elmondta, ezzel egy gyermekkori alma
teljesiilt, hogy tovabbadhassa az ajandékozas oromét, és
ezaltal természetesen az id6sek is felelevenithetik sajat
gyermekkori élményeiket, hagyomanyaikat az otthonban
is folytathassak kicsit 6sszekapcsolva a jelennel. Az otthon
dolgozodinak fontos, hogy a lakok ne csak éljék egyhangu-
an a mindennapjaikat, hanem egy boldogabb, csaladiasabb
légkorben éljenek, mintha otthon lennének. A szeretetott-
honban ne csak a tabla hirdesse, hanem valdban legyen is
szeretet.

A szentmise keretében — amit Zoli atya és Csapek Jozsef
allandé diakonus celebraltak — elhangzott advent lizenete is,
hogy ebben az iddszakban a keresztény emberek varjak, iin-
neplik a kisded Jézus megsziiletését. A négy adventi vasar-
nap jelentéségét is méltattak illetve azt, hogy régen e szent
idében az emberek roratéra, hajnali misére siettek mar az
els6 harangszo hallatara. Az
| advent a felkésziilés ideje is
egyben, a lelki felkésziilésé.
Ilyenkor el kell feledni az
W clszenvedett sérelmeinket, a

| haragot, mert nincs értelme
rossz viszonyban lenni em-
bertarsainkkal,  kiilondsen
hittarsainkkal. Karacsonyt
ne varja senki haraggal! A
keresztény ember lelkében a
megbocsatasra kell a hang-
sulyt fektetni, mert csak igy
varhatja boldogan a kara-
csonyt.

& u Al e 2.

Az adventi idében sok iinnep van még Szent Mikloson
kiviil, példaul a Luca-nap, a fény napja a hozza fiiz6d6
hagyomanyokkal — Luca széke faragas, vagy a Luca-buza
iiltetése, hiszen a bliza az életet jelenti, ahogyan télen kiser-
ked, jelzi, a zimankdban is van élet. Probaljunk tehat tolte-
kezni e szent idOszakban, elfeledni a sérelmeket és lassuk
meg embertarsainkban a szeretetet.

Az idén 90. életévét betoltd bacsgyulafalvi Gyombérné
Merkva Erzsébet kezdetektdl az otthon lakdja, aki megelé-
gedéssel szolt uj otthonardl és megosztott veliink egy gyer-
mekkori karacsonyi kdszontot, amit 6 nyolcéves koraban
tanult az akkor mar nyolcvanéves nénitol.

Angyalhivogato

Gyere, gyere jo angyalka
Mit hoztdl kis kosaradba?
Aranydiot, cukorkdkat
Sok-sok kicsi gyertyaszalat.
Siro babat, négy trombitat
Hej, de csinos kardcsonyfat.
Dios kiflit frissen siitve
A Jézuska az égbdl kiildte.
Koszénjiik a Jezuskanak
Jo anyanknak, jo apanknak
Nénikénknek, bacsikanknak!
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MUSORTERV

2015. december 10., csiitortok
12 ordig folyamatosan Magyarka-
nizsai Korkép — Kanjiska panorama
17 6rakor: Nézépont — kozéleti magazin-
miisor
2015. december 11., péntek
10 érakor: Veliink kerek a vildg —Un-
nepi misor a fogyatékkal ¢lok vilagnapja
alkalmabol
15 orakor: Heti kozélet — a szegedi
TiszapART TV magazinmiisora
17 érakor: Veliink kerek a vildg —Un-
nepi misor a fogyatékkal ¢lok vilagnapja
alkalmabol
19 érakor: Evgytirik (1998) — vélo-
gatds a Magyarkanizsai Korkép korabbi
adasaibol
2015. december 12., szombat
10 o6rakor: U nasem ataru - poljopriv-
redna emisija / Mez6gazdasagi miisor
17 orakor: Egészségiigyi eldadas -A
mozgas gyogyito hatasa
19 érakor: New Gen — ifjisagi miisor
19.30 6rakor: Magyarkanizsai Korkép
— Kanjiska panorama (ism.)
22 orakor: Dokumentumfilm: Forrd
Lajos: Az utolso oraig
2015. december 13., vasarnap
10 6rakor: NézGpont — kozéleti maga-
zinmusor
12 6rakor: Vasarnapi muzsikaszo
17 érakor: Veliink kerek a vildg —Un-
nepi miisor a fogyatékkal €16k vilagnapja
alkalmabol
19.30 6rakor: Magyarkanizsai Korkép
— Kanjiska panorama (ism.)
22 o6rakor: Dokumentumfilm: Forrd
Lajos: Az utolso oraig
2015. december 14., hétfo
10 6ra: U naSem ataru — poljoprivred-
na emisija / Mezdgazdasagi milisor
17 6ra: Néz6pont — kdzéleti magazin-
miisor
2015. december 15., kedd
10 6rakor: Didkhangverseny az Alap-
fokt Zeneiskola szervezésében
15 orakor: Heti kozélet — a szegedi
TiszapART TV magazinmiisora (ismétlés)
17 6rakor: Didkhangverseny az Alap-
fokt Zeneiskola szervezésében
19 6rakor: Kultirszoba - komolyzene
2015. december 16., szerda
10 érakor: Nézopont — kdzéleti maga-
zinmusor
16 6ratol masnap 12 oraig folyamato-
san Magyarkanizsai Korkép — Kanjiska
panorama
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Valkay Zoltan
Pusztaba kidaltott épitészet (VI. rész)

A szenttamasi ,, Pannon-hajo”

A szabadkai Munkasegyetem halljaban a
mult héten megtartott ARH 007 cimii mér-
noki kamarai kidllitison sorozatban heted-
szer vehettem részt, felmutatva munkaim
altal a vajdasagi magyar regionalis épitészet
jegyeit. Idei tablomon a 2013/14-ben terve-
zett — eddig sajnos még papiron maradt —
szenttamasi magyar Miivelddési kdzpontot
mutattam be. A Gion Néandorrol elnevezett
kozpont helyszine a Szent kereszt katolikus
templom és plébania kdzvetlen kdzelében
talalhat6, melyekkel bizonyos egységet ké-
pez. A kdzpont objektuma f6ldszintes, rész-
ben tetdtér-beépitéses, tagolt épiilet. Alap-
koncepcidja L-alakban elképzelt — kiépitett
utcafronttal és meghitt udvarral. A kocsi- és

a bacskai kisvarosok polgari épitészetének
modoraban megformalt, kéttraktusos épit-
ményrész. Fébejarata az udvar felol megol-
dott. A kb. egyenként 25 személyt befogadd
két tanterem az utcai traktusban talalhato.
Ezek sziikség esetén Osszenyithatdak igy
egy nagy teremként is funkcionalhatnak. Az
udvari fobejarat eléterének kozelében kapott
helyet a tet6térbe vezetd 1épcsé valamint a
vizesgoc. Az épiilet tet6téri részében 4 szoba
és 3 fiirdészoba helyezkedik el.

A III. fazis a diszteremmel, gondnoki
lakassal, konyhaval, valamint Kinti ke-
mencés pavilonnal ellatott rész a II. fazis
udvari szarnyanak folytatdsaban huzodik.
Legfontosabb helysége az ellipszis alaki

gyalogos  beja- diszterem, mely-
16 egy nagyka- nek  ikonogra-
pun- illetve egy fidja beliilr6l a
szarazkapun »pannon hajot”
keresztiil meg- idézi! A ha-
oldott. Az ¢épii- jo-alak  atvitt
let-komplexum értelemben  a
utcaképi archi- keresztény temp-
tektflrfij ébaIl a *GION NANDOR® KULTURALIS KOZPONT, SZENTTAMAS IOII]haj (')kra iS
. . (TERV 2013-2014) .
vajdasagi ma- asszocial — ben-

gyarok kétfajta

telepiilésbéli lakhelytipusa egyesiilt. Ezek
a falusi 1ét paraszti véghdzainak; illetve a
varosi polgari 1ét oldalhdzainak egyesitett,
szerves egységet alkotd formai. A kdzpont
udvara ugyanakkor a harmadik térbelakasi
format — a tanyaudvart idézi. Az igényeknek
megfelelden az épiiletkomplexum kiilon-kii-
16n felépithetd fazisokbol allt 6ssze.

Az 1. fazis az iroda- és informacios épii-
let, illetve a bejarati rész, melyet a keleti
mezsgyétol mintegy 4 méterrel elmozditva
vég- azaz tiizfallal az utca felé helyeztem el.
Ezen rész foldszintes és két irodat, archivu-
mot, vizesgocot tartalmaz a sziikséges belé-
pével egyiitt. A bejarati részt egy, az utcatol
cirka 3 méterrel beljebb huzott fedett kapu-
zatot idéz6 nyaktag-épiilet képezi. A két-
szarnyas nyitott kocsibejarot két jellegzetes
balvanyoszloppal kereteztem, tdle jobbra, a
véghazforma részeként gyalogos kiskaput
képeztem ki.

A 1L fazis a tantermekkel, vizesgocok-
kal és vendégszobakkal ellatott épiiletrész,
mely a bejarati rész folytatasaban, az utca-
fronton és részben a nyugati oldalhataron L-
alakban helyezkedik. Tetteres kialakitast és

niik és altaluk a
kozosség képes atvészelni a ,,s6tét kiilsé vi-
lag agressziv és kaotikus vizeit”. Ugyanak-
kor az ellipszis alaku forma egyszerre hosz-
szhazas, melynek axialitdsa el6adasokkor,
rendezvényekkor domborodik ki, de centra-
lis is, ami viszont a kozdsség Osszetartoza-
sat szuggeralja lelki-, szellemi sikokon. Az
ellipszisforma kiviilrél nézve egy felnagyi-
tott kemence- vagy egy kozépkori rotunda,
esetleg egy abora érzetét kelti. A diszterem
lényegébe véve a kdzpont szivét, szimbo-
likus kdzéppontjat képezi, ahol a kbzosség
lakodalmakat, rendezvényeket, eléadasokat,
koncerteket rendezhet. A 150 személyes
diszterem a II. fazis el6terébol nyilik. A fazis
tovabbi részében kétszobas gondnoki lakas,
konyhéval, valamint egy fedett kinti kemen-
ce/rostélyozo kapott helyet. E pavilon udvari
rendezvények esetében akar még szcenikus
hatteret is képezhet.

A mintegy 640 négyzetméteres Gion
Néandor magyar Miivelddési kozpont a
szenttamasi magyarok kulturalis igényeinek
kiszolgaldsa mellett véleményem szerint
maganak a telepiilésnek a vonzerejét is gaz-
dagitana.

! Megjegyzés: A hajé motivum egyébként mindhdrom épiiletfizis jellegzetes karakterisztikdja.
Igy az elsénél alaprajzban, a masodiknal homlokzati motivum-vonalként, a harmadiknal, ahol a
legerdteljesebb,; metszetbeli jelenségként aposztrofdlodik.



A mozgas gyogyito hatasa testre és lélekre

»Ne feledd! A mozgds egy csodaszer!”

Szervezetiink egy mozgasra tervezett gépezet. Minden mas
gépezetben a talzott mozgas, hasznalat amortizaciot okoz. Eb-
ben a gépezetben azonban tétlenség az, ami elhasznalddottsagot
valt ki. Rendhagy6 megfogalmazas, de tény, hogy a szakembe-
rek szerint a fizikai tétlenség és a rossz egészségiigyi allapot ko-
z6tt rendkiviil szoros kapcsolat van.

Ezekkel a gondolatokkal nyitotta meg Kavai Eleondéra a
Kucko Testi-lelki gondjaink egészségiigyi

Fejlodnek az izmok, ezaltal né az ellenallo-képesség, csokken a
testtomeg, ami fontos, mert az elhizas egyenes Uit a magas vér-
nyomas és cukorbaj felé. A mozgasnak tobb formaja és helye
van: egyediil, csoportban, séta, futds, kerékparozas, torna, leg-
jobb a szabadban.

A kinezioterapianak fontos szerepe van az izomerd, kitartas
novelésében, illetve betegségek megelézésében. A gydgytorna
kiilonbozo gyakorlatokbdl all, amit szakember végez. A hat- és

sorozat ez évi utolsd eldadasat a szokasos
helyen. Hogy mi is a mozgas, hogyan hat |
belsd szerveinkre, egész testiinkre, meg lel- |
ki egészségiinkre, arr6l Magyari Juhasz
Agnes, a magyarkanizsai Gyogyfiirdé-
ben 16 éve dolgozd gydgytornasz beszélt.
1976-ban sziiletett, a szabadkai Svetozar
Markovi¢ Gimnazium természettudoma-
nyi — matematika szakan érettségizett. Dip-
lomat a belgradi Egészségligyi féiskolan
szerzett. A zentai Egészségligyi Ko6zépisko-
la gyogytornasz technikusainak gyakorlatat
vezette tobb éven keresztiil. 18 éve hézas,
van egy 14 éves fiuk.

A tartalmas részletes prezentaciobol
részleteket ismertetiink. fme:

— A tudatos mozgas az egyetlen haté-
kony eszkdz mozgasszerveink egészséges
mikodésének megbrzésére. A mozgasigény mar a sziiletésiink-
kor veliink van, ami tovabb folytatodik az elsé év alatt, az iilés,
jaras megjelenésekor.

Az 6vodakban és iskolakban erre nagy hangsulyt kellene
fektetni, de nemcsak a tornadrakon. Mozgaskulturank elég ala-
csony szinten van. Az emberi mozgasokat a szilard csontvaz, az
iziiletek és a mozgasokat végsésoron megvaldsitd izmok bizto-
sitjadk. Ez a rendszer 0sszefligg szorosan az idegrendszerrel, a
vérkeringéssel és igy a szervezet egészével. Mozgasunk tudatos,
akaratlagos, illetve akaratunktdl fliggetlen, az izmok miikodésé-
nek Osszehangoltsaga. Fontos, hogy a tudatos mozgas az ember
koranak, allapotanak megfeleld legyen. A gyermekeknél napi 60
perc intenziv mozgas sziikséges, a felntteknél viszont legalabb
napi 30 perc a kiilonféle betegségek megeldzése érdekében. PL
sziv- és érrendszeri betegségek, mozgasszervi, gerincbantalmak,
reuma, csontritkulas, cukorbetegség. Az utobbi a leggyakoribb
kovetkezmény. Az Egészségiigyi Vilagszervezet megallapitasa,
hogy a Fold lakoinak csak 17 szazaléka végez aktiv mozgast, 40
szazaléka csak nagyon kis részben, a tobbi pedig inaktiv. Felmé-
rések bizonyitjak, hogy a betegségek kialakulasanal élvonalban
van a mozgashiany a dohanyzassal egyiitt. A fejlett tarsadalmak-
ban mozgasgyogyszer programokat szerveznek és beiktatjak a
munkaidébe. Cél a megeldzés, figyelemfelkeltés.

A mozgas pozitiv hatasa sokrétli, komplexen hat a szerve-
zetre. Az agyban mozgaskor dromhormon szabadul fel, j6 koz-
érzetet ad €s a depressziora is jotékony hatast gyakorol. Olyan
enzimek is termelddnek, amelyek gyorsitjak az anyagcserét. Az
alvast is kedvez6en befolyasolja. A bér az izzadas altal meg-
szabadul a méreganyagoktol. A szivizom teljesit6képessége no,
igy csokken a magas vérnyomas kialakulasa, ezaltal a vérrogok
megjelenése is. Tovabba erdsddik az immunrendszer, a csont-
ritkulas megel6zésében is segit, illetve csdkkennek a panaszok.

derékfajas — foként az utdbbi a leggyako-
ribb mozgasszervi panaszok kozé tartoz-
nak, ¢és népbetegségnek szamit. Minden
harmadik embert érint. Kivalto ok lehet a
mozgashiany, vagy a nagy fizikai talter-
heltség és a rossz testtartas. Lényeges, hogy
ismerjiik a gerincet véd6é mozdulatokat és,
munkafolyamatokat, illetve akarater6vel
valtoztassunk rossz szokasainkon, gydzziik
le lustasagunkat és a mozgasszegény élet-
mod helyett valasszuk egy nekiink megfe-
lel6 mozgasformat. Kezdeti fajdalomkor
& johet az agynyugalom, a gyogyszer, majd
a gyakorlatok. A részletes, tanacsokban
gazdag eldadas utan a kozelgd karacsony
kapcsan Nora felolvasta Nagy Pal: A sze-
retet {innepén cimii versét, majd boldog iin-
nepeket kivant, mivel csak a jovo év, 2016.
januar 25-én talalkozunk wjra. Nagy hideg
esetén pedig februar 29-én.

A befejezés a szokasos volt, Konyvsorsolas, vérnyomas- és
vércukorszintmérés, illetve teljes kidrlésti buzalisztbdl késziilt
tokos-béles kostoloja.

Teleki M.

Gazdira varnak a
kutyusok!

Azokhoz a felnéttek-
hez, gyerekekhez szo-
lunk, akik védik, szeretik
a leghtiségesebb négylabu
tarsunkat, a kutyat. Ismét
utcara keriilt egy kutyus
vagy a gazdaja o6vatlansa-
ga, felelétlen allattartasa
miatt, vagy elzavartak.
A kozéptermetii, vilagos
szinti néstény a Sloga rak-
taraban hizta meg magat, és ott hozta vilagra kilenc kolykét. A
vallalat joszivii dolgozoi, habar tudjuk a cs6éd miatti helyzetiiket,
a lehetdséghez mérten etetik az anyakutyust. De a kolykok mar
kozel két honaposak, ezért gondozasra, etetésre szorulnak. Ezért
kérik azokat a felnétteket, gyerekeket, akik igazi allatbaratok és
felelosségteljesek, valasszanak egyet koziiliik, és fogadjak 6rok-
be.

Helyszin Sloga AD Zip illetve JP ,,Srbijagas” Néphdsok utja
21. Az érdeklédés és atvétel ideje munkanapokon 8—15 o6ra kozt
a 873-304 telefonszamon.

) Teleki Maria

A Mancs Allatvédo Egyesiilet alelnoke
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Otvenéves a Potisje Birkézoklub

Pénteken a  magyarkanizsai
Gyogyfiirdében tartottak meg a Po-
tisje Birk6zoklub jubilaris disziilését
a klub otvenéves fennallasa alkal-
mabol. A disziilésen Dukai Karoly,
a klub elndke kdszontotte a megje-
lent vendégeket, koztik az

mediterran bajnoksagokon is. A Po-
tisje ezenkiviil jelentés eredménye-
ket ért el az utanpodtlas korosztaly
csapatok bajnoksagain és az egyéni
bajnoksagokon is. A klub emlékpla-
kettel ajandékozta meg a valamikori

colta a rajatszasban valo részvételt.
A rajatszasban kitiinden helyt allt a
csapat és a Spartak legy6zése utan
megszerezte a harmadik helyet.

A Potisje az orszagos bajnoksago-
kon csapatversenyben a felnétt kor-
osztalyban a kilencedik 5

Orszagos Birk6zo Szovetség '
alelndkét Rajko Balticot, az
Orszagos Birkozo Szovet-
ség titkarat, Milan Jelicet,
az olyan birkézonagysago-
kat, mint a vilag- és Eurdpa-
bajnok Sreten Damjanovic,
vagy a hazaiak koziil Koncz
Istvan és Sleiher Laszlo,
a kornyezé birkozoklubok
képviseldit, valamint a klub |
tagjait, szimpatizansait és
tamogatoit. Magyarkanizsa |
egyetlen olimpikonjat, néhai
Csaba Ferenc birk6z6t 6zve-
gye, Csaba Marta képviselte.

ponttal, egy eziistéremmel,
az U-23-as korosztalyban
a negyedik 8 ponttal, egy
aranyéremmel, az ifjusagi
korosztalyban a hetedik 8
ponttal, egy aranyérem-
mel, a serdiild korosztaly-
B | ban a harmadik 16 ponttal,
egy arany-, egy eziist- és
egy bronzéremmel, az id6-
sebb pionir korosztalyban
a nyolcadik 13 ponttal, egy
eziist- és két bronzérem-
mel, a fiatalabb pionir kor-
osztalyban a masodik 27
ponttal, harom arany- és

A magyarkanizsai kozség és
varos legsikeresebb klubja-
nak, a Potisjének multjarol
és jelentds eredményeirdl
Balint Zoltan egykori birko-
70, a kozgylilés elndke szolt,
aki kiemelte a Balassa Rudolf |
klubalapité és Ujhelyi Laszlo
edz6 munkassagat. A klubban
végzett magas szintli szakmai
munka, garantalta a kivalo
eredményeket, igy az orsza-
gos csapatbajnoki cimeket is.
A Potisje elsé orszagos csa-
patbajnoki cimét 1998-ban
szerezte meg, majd zsinorban
haromszor lett bajnok, 2000-ben és
2001-ben veretleniil végzett az élen,
negyedik bajnoki cimét 2002-ben
nyerte meg. Az elsé orszagos csapat-
bajnoki cim megszerzése egy nagy
fordulopont volt a klub életében, és
utana a masodik bajnoki cim, ami-
kor csak kanizsai versenyz6kbol allo
csapatként is meg tudta nyerni az
orszagos csapatbajnoksagot. Az idei
jubileumi esztendében érte el Gjabb
nagy sikerét a klub, amikor a csapat-
bajnoksag négyes dontdjében a sza-
badkai Spartak legy6zésével meg-
szerezte a harmadik helyet. A klub
birk6zo6i eredményesen szerepeltek a
birk6z6 Europa-bajnoksagokon és a

KANIZSAI
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Balrdl jobbra: Dukai Karoly, Rajko Balti¢
és Milan Jeli¢ az emlékplakettekkel

és mostani birkozoéit, edzdit, orvo-
sait, sportmunkasait és a szomszé-
dos klubokat. Az orszagos Birkozo
Szovetség szintén emlékplakettel
jutalmazta a félévszazados jubileu-
mat linneplé Potisje Birkézoklubot.
Az innepségen felléptek a magyar-
kanizsai alapfoku zeneiskola tanuloi,
akik szinvonalas zenéjiikkel tették
emlékezetessé a félévszazados jubi-
leum alkalmabol rendezett disziilést.

A birk6zoklub a kiillonb6z6 kotott-
fogasu bajnoksagokon és versenye-
ken eredményes évet zart 2015-ben.
A Potisje az I. liga bajnoksagaban az
alapszakaszban a negyedik helyen
végzett 22 ponttal és ezzel kihar-

egy eziistéremmel.

Az orszagos kupa verse-
nyeken csapatversenyben a
Potisje felndtt korosztaly-
ban az els6 forduloban a ha-
todik-nyolcadik 5 ponttal,
egy ezilistéremmel, a ma-
sodik forduloban az 6todik
10 ponttal, egy arany- és
egy bronzéremmel, az ifju-
sagi korosztalyban az elsé
forduléban a harmadik 23
ponttal, két arany-, egy
eziist- és egy bronzérem-
mel, a masodik forduléban
a nyolcadik 8 ponttal, egy
eziist- és bronzéremmel, a serdiil
korosztalyban az els¢ forduléban a
harmadik 24 ponttal, két arany- és
két eziistéremmel, a masodik for-
duléban a masodik 20 ponttal, egy
arany-, két eziist- és egy bronzérem-
mel, az id6sebb pionir korosztaly-
ban az els6 forduldban az 6todik 21
ponttal, egy arany- és négy bronz-
éremmel, a masodik forduléban a
harmadik 21 ponttal, két arany- és
két bronzéremmel, az U-11-es kor-
osztalyban az els6é forduloban az elsd
34 ponttal, két arany-, két eziist- €s
harom bronzéremmel, a fiatalabb pi-
onir korosztalyban az elsé fordulo-
ban az elsé 35 ponttal, két arany- ,




két eziist- és harom bronzéremmel, a
masodik forduloban az elsé 56 pont-
tal, 6t arany- €s négy bronzéremmel.

Vajdasag tartomanyi bajnoksa-
gokon csapatversenyben a Potisje
feln6tt korosztalyban a hatodik 15
ponttal, egy arany-, egy eziist- €s
egy bronzéremmel, az ifjusagi kor-
osztalyban a masodik 22 ponttal, két
arany-, egy eziist- és egy bronzérem-
mel, a serdiild korosztalyban a ne-
gyedik 14 ponttal, két arany- érem-
mel, az idésebb pionir korosztalyban
a hatodik 16 ponttal, egy arany- , egy
eziist- és egy bronzéremmel, a fiata-
labb pionir korosztalyban az elsé 36
ponttal, harom arany- és négy bronz-
éremmel.

A Potisje birk6zoi szépen teljesi-
tettek a szabadfogasu bajnoksagokon
is.

Az orszagos bajnoksagokon csa-
patversenyben a Potisje feln6tt kor-
osztalyban a tizedik-tizenegyedik 7
ponttal, egy aranyéremmel, az ifju-
sagi korosztalyban nem indultak, a
serdiilé6 korosztalyban a masodik 19
ponttal, két arany- és egy eziistérem-
mel, az idésebb pionir korosztalyban
az 6tddik 10 ponttal, egy arany- és
egy bronzéremmel, a fiatalabb pionir
korosztalyban az els6 31 ponttal, ha-
rom arany- és két ezlistéremmel.

A Potisje a néi szabadfogast or-
szagos felnbtt bajnoksdgon a har-
madik 10 ponttal, egy arany- €s egy
bronzéremmel, az ifjusadgi korosz-
talyban a harmadik 7 ponttal, egy
arany ¢éremmel, a serdiilé korosz-
talyban a harmadik 10 ponttal, egy
arany- és egy bronzéremmel, az id6-
sebb pionir korosztalyban a masodik
7 ponttal, egy aranyéremmel, a fia-
talabb pionir korosztalyban elsé-har-
madik 7 ponttal, egy aranyéremmel.

A klub tobb birkdzoja is tagja a
kiilonb6z6 korosztaly( orszagos va-
logatottaknak, ahol eredményesen
képviselik egyestiletiiket a kiilonbo-
76 nemzetkdzi bajnoksagokon, kiilo-
nosen a mediterran bajnoksagokon.

A Potisje birkdzdi sikeresen szere-
peltek a kiilonb6z6 hazai és kiilfoldi
(Magyarorszagon, Horvatorszagban,
Szlovéniaban, Bosznia-Hercegovi-
naban, Romanidban, Ukrajnadban és
Szlovéakiaban) tornakon valamint
emlékversenyeken, igy a Magyarka-
nizsan rendezett Balassa Rudolf és

Csaba Ferenc emlékversenyen is.

Az idei eredményekrdl és a jovo
évi tervekrél Dukai Karoly klubel-
nokkel beszélgettiink.

A Potisje csapata az I. ligaban a
rajatszas utan a harmadik helyet
szerezte meg, hogyan értékelik a
klubban ezt az elért eredményt?

— A klubban nagy sikernek kony-
veljiik el ezt a megszerzett harmadik
helyet az 1. liga idei bajnoksagaban,
ami mindenképpen a birk6zok példas
munkajanak és hozzaallasanak ko-
szonhetd, akik minden bajnoki mér-
kézésen maximalisan helytalltak és
kiizdottek a klub szineiért. Ez a kiva-
16 eredmény mogott egy nagyon ko-
moly edz6i és szakvezetéi munka is
all, ami nagyban hozzajarult az emli-
tett siker eléréséhez. Az idei bajnok-
sagban nem kellett kiilon motivalni
a csapatot, mivel fordul6rél fordu-
lora jobban teljesitettek, hogy ugy
mondjam, raharaptak a siker izére.
A bajnoksag hajrajaban Belgradban
dontetlenre mérkdztek a Partizan-
nal, majd a harmadik helyért jatszott
mérkdzésen biztos gydzelmet arattak
a Spartak ellen.

Mi a helyzet a klubban a tome-
gesités és az utanpotlas koroszta-
lyok nevelésében?

— Mi a klubban mindig is nagy
hangsulyt fektettiink a tomegesi-
tésre és az utanpotlas korosztalyok
nevelésére, akik az idén is sikeresen
szerepeltek a kiilonb6z6 bajnoksago-
kon és tornakon. Ezeknek az ered-

' A Potisje birkozocsapata

ményeknek az eléréséhez a gyerekek
szorgalmas munkaja és tehetsége
mellett egy tervezett és magas szin-
vonalu szakmai edz6i munka is hoz-
zajarult. Ezt az edz6i munkat Ujhelyi
Sandor edzd latja el, aki a klubban az
Osszes korosztalyt a legfiatalabb pio-
niroktol a felndtt csapatig edzi. Ezen
a téren a klub tovabbra is a tomege-
sitésre és fiatalok sportra nevelésére
helyezi a f6 hangsulyt. Az idén még
hatra van a zentaiakkal k6zo6s rende-
zésti Balkan-bajnoksag az idésebb
pionirok részére, valamint néhany
hazai és nemzetk6zi torna az utan-
potlas korosztalyok részére, amelye-
ken szintén eredményes szereplére
és Gjabb érmekre szamitunk.

Melyek a Potisje jovo évi tervei,
és milyen eredmények varhatoak a
kiilonb6z6 versenyeken?

— A jovo évben a felndtt korosz-
taly( birkozoinkat nemcsak a ligas
bajnoki mérkézéseken, hanem minél
tobbjiiket az egyéni bajnoksagokon
is szerepeltetni akarjuk. Ami az I.
ligaban vald szereplésiinket illeti,
nagyon reménykediink, hogy sikeriil
még az idei eredményiinket is tual-
szarnyalni, és realis esélyiink lesz
a rajatszas dontdjébe vald jutasra.
Mindenesetre, ezeknek az eredmé-
nyeknek az elérése megfeleld pénz-
ligyi tamogatasok segitségével lehet-
séges, amelyeket reméljiik, hogy ha
nehézségek aran is, de sikeriil bizto-
sitani.
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Judo
Mikulas kupa

Szombaton a magyarkanizsai Par-
tizdan K.O.T. judoklub szervezésében
keriilt megrendezésre a legfiatalabb
korosztalyok szamara a Mikulas kupa
2015 elnevezésii hagyomanyos nem-
zetkdzi meghivasos judotorna. A ver-
senynek a Magyarkanizsai Jovan Jova-
novié Zmaj Altalanos Iskola tornater-
me adott otthont, ahol nyolc klub 109
versenyzdje vett részt. A meghivott
barati egyesiiletek: az eszéki Horvator-
szagbol, az aradi Romaniabdl, a doma-
sz€ki és a szentesi Magyarorszagrol, a
szabadkai Spartacus, a szerbkeresztlri
Zmaj, a CBV Stani$i¢ valamint a ha-
zai magyarkanizsai Partizdn K.O.T.
judoklub Szerbiabol. A verseny el6tti
lampalazat nagy sikerrel oldotta fel a
Mikulas érkezése, aki szerény, de na-
gyon hatasos ajandékaval nagy 6romet
szerzett a versenyzok szamara.

A magyarkanizsai Partizan K.O.T.
judoklub eredményei:

Ovodasok: 2007-ben és késdbb
sziiletettek, 18 kg-ig: 1. Nagy Péter,
20 kg-ig: 1. Bajusz Daniel, 22 kg-ig: 1.
Fehér Kristof, 3. Igor Bosnjak, 25 kg-
ig: 2. Raffai Gergd, 28 kg-ig: 2. Teodor
Milosevié, 31 kg-ig: 3. Kérmoci Ger-
g6, 31 kg felett: 3. Sarkany Mark, 38
kg felett: 2. Petd Akos.

Ovodas lanyok: 2007-ben és ké-
sObb sziiletettek, 18 kg-ig: 1. Kucsinity
Hanna, 34 kg-ig: 1. Horvat Kitti.

2005-2006-0s korosztaly: 25 kg-
ig: 2. Német Kristof, 28 kg-ig: 1. Ste-
fan Toli¢, 2. Faragd Tamas, 31 kg-ig: 1.
Sandor Szabolcs, 2. Rekecki David, 34
kg-ig: 3. Zsoldos Daniel, 38-ig: 3. Fa-
ragd Adam, 42 kg-ig: 1. Nagy Daniel,
46 kg-ig: 1. Bancsov Alex.

Lanyok: 2005-2006-o0s korosztaly,
31 kg-ig: 2. Bontovics Kitti, 34 kg-ig:
1. Bognar Boglarka, 43 kg-ig: 1. Nagy
Fruzsina, 43 kg felett: 1. Purger Petra.

Fiatalabb pionirok: 2003—-2004-es
korosztaly, 30 kg-ig: 1. Fehér Istvan,
34 kg-ig: 1. Tandi Aron, 2. Berec Pat-
rik, 42 kg-ig: 2. Bontovics Balazs, 50
kg: 1. Uri Szilard, 66 kg felett: 1. Or-
szag David, 3. Madarasz Martin.

L E

Labdarigas — Adorjdn
Ujabb sikeres dszi idényt
zart a Tisza

Az 1049 lakosu Tisza menti falucs-
kaban, Adorjanon az idén is folytato-
dott a labdartigé-sikersorozat, még ha
a Tisza menti garda 6szi teljesitménye
a vartnal valamivel szerényebbre sike-
redett is.

A Tisza labdaragdi sorozatban har-
ambiciokkal kezdték annak ellenére,
hogy a nyari sziinetben szokatlanul
sok, egy csapatra valo jatékos hagyta el
Adorjant. Szerencsére a Vezetdségnek
sikeriilt megfelel6 helyetteseket talal-
ni, Branislav Bulatovi¢ edzdnek pedig
alapos munkéval sikeriilt egy szolid
csapatot felkésziteni az 10 idényre, a
vajdasdgi liga bacskai csoportjaban
vald szereplésre, €és a felsbhazat tlizték
ki célul. Végiil a Tisza feln6tt csapata
a 6. helyen zarta az 6szi idényt, amivel
a szurkolok elégedettek. A klub 6 ta-
mogatdja és a szakszervezés azonban
ennél tobbet vartak a csapattdl, mert
véleményiik szerint ebben az egyiittes-
ben joval tobb volt, és megfeleld hoz-
zéallassal és egy kis szerencsével ennél
jobb, akar dobogos helyezést is elérhet-
tek volna.

Sajnos néhany mérkézésen gyengél-
kedtek a fiak. Mar az 6szi idény elején
hazai palyan varatlanul vereséget szen-
vedtek a triai Mladosttdl és kényte-
lenek voltak megosztozni a pontokon
a szivaci Polet csapataval. Becsén és
Verbaszon is szerencsétlen koriilmények
kozott veszitették el a mérkozeést.

Ez a néhany kisiklas legalabb 6-7
pontba kertilt, amivel legalabb a harma-
dik helyet megpalyazhattak volna.

Az adorjani zo6ld-fehér csapat 25
ponttal a 6. helyen fejezte be az Gszi
idényt, 7 gyézelemmel, 4 dontetlennel, 4
vereséggel és 27:18-as golkiilonbséggel.

A felnétt csapat gollovolistajat Dejan
Kekezovié vezeti 9 gollal, Goran Zivko-
vi¢ 5, Miodrag Mandi¢ 4, Gy6ri Attila
2, Ratko Radulovié¢, Djordje Rov¢anij,
Milan Kolundzi¢, ¢s Babi¢ 1-1 golt 16tt.

A Tisza utanpoétlas csapata a mogot-
tink all6 Gszi idényben az Gjra egye-
sitett Tisza menti ligaban szerepelt és
fennallasa 6ta a legjobb teljesitményt
nyujtotta.

A Tisza B csapata 23 ponttal, 7 gy6-
zelemmel 2 dontetlennel és 2 vereség-
gel, 23:16-0s gdlaranyaval a harmadik
helyen fejezte be az 6szi idényt, a sza-
nadi Jadran és a podlokanyi Hajduk mo-
gott, megeldzve olyan neves klubokat,
mint a Horgos 1911, a Csoka és a gyalai
GraniCar csapatat.

A Tisza B. csapatanak a legeredmé-
nyesebb jatékosa Lakatos Miroslav volt
6 gollal, 6t kovetik Préda Miklos 4. Bagi
Rafael és Farago Attila 3-3, Miskovi¢
Daniel 2. Borsos Z. Csaba, Kavai Atti-
la, Perpauer Andor, Miskovi¢ Damir és
Borsos 1. Csaba 1-1 gollal.

A Tisza-parti csapatnal mar a jovore
is gondolnak, hiszen Bagi Rafael iranyi-
tasaval a 12-15 éves gyerekeket is bene-
vezték a Tisza menti pionir ligaba, ahol a

NH

liga legfiatalabb focistaibol all6 egyiit-
tes nem tudott méltoképpen helyt allni
a tapasztaltabb és képzettebb focis-
takbol allé csapatokkal szemben, és
a nyolccsapatos ligaban a 6. helyen
fejezte be az 6szi idényt.

A klub 63 éves fennallasa 6ta most
eloszor Korponai Janos és Torteli
Daniel iranyitasaval 7-8 éves gye-
rekekkel is foglalkoztak és miutan
megismerkedtek a labdartigassal, be-
nevezték most eldszor a legfiatalabb
focistakat is a Tisza menti Futball 7
illetve a Futball 9 ligaba.

Bicskei M.
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A Fishmania horgdszto rovata

December 6todikén ismét muzsi- A Napsugar-terem-
kaszotdl volt hangos a tanya. A j6- ben készilt fényképek
kedv, a gondtalan, onfeledt bulizds kedvet adhatnak egy jo
mellett jotékony célja is volt a Miku-  kis tanyabulihoz!
lasbalnak. A Segitsiik egymadst Vaj- Jojjon el, kapcsolod-
dasag civil szervezet tagjai dlmodtak  jon ki a Tandari-tanyan!
meg a bulit, akik nem csak a kara-
csony kozeledtével, hanem egész év-
ben tamogatjak a nagycsaladosokat,
gyermekiiket egyediil neveld szii-
l6ket, munkanélkiilieket, a szegény
csaladokat. A bevételt a nehéz anya-
gi korilmények kozott él6 gyerme-
kek megsegitésére fogjak forditani.

Az est hangulatardl az Eridanus
egylittes gondoskodott, mar ami a
zenét illeti. A tanya szakdcsai ismét
kitettek magukért, hiszen nem csak
mutatds, hanem izletes ételeket rak-
tak a vendégek elé.

A nyeremények is igen értékesek
voltak, a tdimogatoknak koszonhetd-
en. A fédijat, a makdi Glorius hotel
ajandékat a martonosi Demus Csilla
nyerte, a New Travel utazasi iroda
bécsi utjat Puhaldk Erika, Gyoparos-
fiirdén pedig Nagy Laszl6 fiird6zhet
majd.

Sok még a segitékész ember,
aki felismeri, hogy adni jo, hiszen
szebbnél szebb ajandékok taldltak
gazdara ezen az estén a vallalkozok
és maganszemélyek jovoltabol. Ne-
kik koszonhetéen december 28-4n a
Cnesaban keriil sor majd megannyi
ajandékcsomag szétosztasara, hogy
a szerény anyagi koriilmények ko-
z0tt éléknek is szebben, béségben
teljen az iinnep.

Budincsevity Angéla és csapata
mar a husvéti nyuszicsomagokon
gondolkodik, hogy a kovetkezd ke-
resztény tinnep se teljen ajandék-
osztas nélkiil egy hazban se. Akik
szeretnének segiteni, Oromot
szerezni, a 062/133/28-94-es
szamon kereshetik a fészerve-

z0t.

Téli sziinet: november 15. — marcius 01.
Nyitva: 06—19 éraig (szlinnap: hétfé, kedd).
tel: +381/24/875-501; mob: +381/63/7488-149

N A bejelentkezés ajanlott!
) Belépddij: 600 din/fé/nap
/' Kedvezmenyes belepd: 400 din/fé/nap

IS Eves beléps: 6000 din/fo/év i 'I,lﬁl:',ctlﬂlomo “* info@salas-tandari.com www.salas-tandari.com
U KANIZSAI 17
UJSAG

cm k



~ ESEMENYTAR
Advent Tothfaluban

Vasarnap a szentmise utan a Rozsaparkban felallitott
adventi koszorun meggyujtottuk a masodik lila gyer-
tyat. Az advent mellett a nagybdjti idészaknak is a lila
az linnepi szine az egyhazi liturgidban. Szamos helyen a r v
kardcsonyt megel6z6 hetekben a lilat kékkel helyettesi- ) ‘Llghl
tik, hogy a két iinnepet megkiilonboztessék egymastol.
A masodik gyertya arra emlékeztet minket, ahogy az
angyal hirtl adta Marianak, majd Jozsefnek is az 6rom-
hirt, hogy 6k nevelhetik fel Isten Fiat, Jézust.

Az adventi koszoruallitast a helyi egyesiiletek k6z06-
sen szervezték, ugy mint a Fehér Akdc ME, Orchidea
kézimunkacsoport, Szabd Dénes Egyesiilet és a Hagyo-
manyok haza. Gyertyagyujtast kovetéen meleg tedval
¢és siiteményekkel kinaltdk a résztvevoket. Idokozben
megjelent a Mikulas is a legkisebbek nagy Oromére.
Szerencsére Okelmének csak finomsagok voltak a ta-
risznyajaban, virgdcsot senki sem kapott, hiszen kicsiny
falunkban csupa-csupa jo ember lakik. A késziilddés to-
vabb folytatdodik a nagy eseményre: Jézus sziiletésére.
Kovetkezdé hétvégén ismét meggyujtunk egy gyertyat.
Ezaton hivunk mindenkit, jojjenek ki a koszoruhoz,
hogy legyiink minél tdbben az eseményen!

Az Orchidea kézimunkacsoport és a Hagyomanyok
Héaza sem tétlenkedett, hagyomanyos mézeskalacs-ké-
szitésre oktatta a legifjabb korosztalyt. 15 gyermek vett
részt munkaban. Nem csak a tészta készitésének tudo-
manyat sajatithattdk el a gyermekek, hanem kozben
érdekes torténeteket is hallgathattak a régi kardcsonyi
szokasokrodl, hagyomanyokrol. A gyermekek teljes oda-
adassal keverték, mérték, gyuartak, vagtak, szaggattak
a tésztdt, ami aztan a siitben gydnyori aranybarnara
sillt, amit végiil joizien elfogyasztottak, hazavittek.
Fontos minél t6bb ilyen, és ehhez hasonld rendezvény
szervezése, hiszen gyermekeink ki vannak éhezve az
ilyen jellegli tudasra, €s a legjobb mddja ennek atadasa-
ra a mihelymunka!

su

F Z.

N oisis



Decemberi meni

Hisos krumplikazal
Hozzavalék: 80 dkg burgonya, 20
dkg siilt vagy fott hus, 1 fej vords-
hagyma, 1-1,5 dI husleves, vaj, ke-
vés olaj, 1 kavéskanal liszt, 1 evo-
kanal zsemlemorzsa, reszelt sajt, so.

Olcso torta
Hozzavalék: 60 dkg liszt, 8 dkg mar-
garin, késhegynyi szodabikarbona, 1
tojas, 10 dkg cukor, 2-3 dl tej. Krém:
40 dkg kristalycukor, 1,8 liter tej, 5
evokanal kakao, 7-8 puipozott evoka-
nal liszt, 2-3 dl tej, 25 dkg marga-
rin.

Elkészités: a tésztahoz valokat 6sz-
szegyurjuk, és hat lapot siitiink be-
16le a tepsi hatuljan. A kristalycuk-

| rot felolvasztjuk, majd felengedjiik

1,8 liter tejjel. A kakaot 7-8 pupo-
zott evOkanal liszttel elkeverjik,

vl | majd 2-3 dl tejjel osszekeverjiik,

Elkészités: a meghamozott nyers
krumplit tokgyalun, vagy nagy lyuka
reszeldn reszeljik le, a hust vagjuk
aprora, vagy daraljuk le, a hagymat
leheletnyi olajon piritsuk meg. Majd
ezeket keverjlik 0ssze alaposan, s6z-
zuk, és simitsuk egy kivajazott tliz-
allo talba. A tetejét hintsiik meg a
liszttel, locsoljuk meg a huslevessel,
szorjuk meg reszelt sajttal és zsem-
lemorzsaval, majd tegyiik elémele-
gitett siitébe, amig a teteje meg nem
pirul. A talalas el6tt olvasztott vajjal
is meglocsolhatjuk.

Szarazbhab-pastétom
Hozzavalék: 35-40 dkg elére beaz-
tatott szarazbab, egy tojas sargija,
mustar és olaj a majonézhez, tejszin,
s0, fokhagyma

Elkészités: a beaztatott babot na-
gyon puhara f6zziik (szabalyosan
szétfozziik), lesziirjiik, Osszeturmi-
xoljuk az elére kikavart majonézzel,
tejszinnel, soval és fokhagymaval,
és egy kis pihentetés utan kenyérre
kenve fogyasztjuk. Voroshagymaval
is lehet késziteni fokhagyma helyett.

il és a forrasban 1év0 karamellas tej-

hez keverjiik. Egyet forralunk rajta,
majd levéve a tlizr6l a margarint is
hozzaadjuk. Megtoltjiikk a lapokat. A
fels6 lapra is jut krém, de akar cso-
kimazzal vagy porcukorral is diszit-
hetjiik.

Kakaos-tejfolos koktél

Hozzavalék: 5 dkg méz, 2 kanal tej-
por, 1 vanilids cukor, 5 kanal tejfol,
2 deciliter tej, 3 kanal kakad

Elkészités: a mézet alaposan kike-
verjik a tejporral és a vanilias cukor-
ral. Raontjiik a tejet és a tejfolt. Jol

Osszekeverjiik az egészet, majd hiito-
be tessziik. Miutan jol kihult, hozza-
adjuk a kakaot és mixerrel koriilbeliil
30 masodpercig keverjiik.

Hagyomanyos Luca-

pogdcsa
Hozzavalék: 30 dkg burgonya, 4
dkg éleszto, 8 dkg liszt, 15 dkg zsir,
1 tojas és tojassargdja a kenéshez,
pici so, kevés cukros tej az élesztd
felfuttatasahoz.

Elkészités: A meghamozott burgo-
nyat sos vizben puhara fézzik, le-
szirjiik — a f6z6levébol a gyurashoz
keveset megtartunk — attorjiik. Egy
talba tessziik, és hozzaadjuk a lisztet,
eldolgozzuk benne a zsirt, a tojast, a
felfuttatott élesztot. A krumpli f6z6-
levével jo tomor, nyujthato tésztava
0sszedolgozzuk. Ha til keménynek
talaljuk, ami nem akar engedelmes-
kedni a sodrofanak, kevés tejjel la-
zithatjuk. Keleszteni, dagasztani
nem kell, csak centi vastagra lisz-
tezett deszkan kinytjtani, athajtani,
még egyszer kinyQjtani, egy oOrat
pihentetni, aztan ismét nyujtas, és
szurhatjuk is ki a pogacsaszaggato-
val a tésztat. Némelyikben rejtsiink
el egy-egy fémpénzt. A pogacsak te-
tejét a késfokaval beracsozzuk, meg-
kenjiik tojassargajaval. Elémelegitett
siitében 200 fokon aranysargara siit-
juk.
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Ne csak varakozzunk, késziiljink is a karucsonyru'

Kezdjiik el a visszaszamlalast! Gondoljuk végig, meddig
fogunk dolgozni az iinnepek eldtt. Még ha terveziink is szabad-
sagot, kalkulaljuk be azt, hogy utolsé pillanatban még kozbejohet
egy varatlan munkahelyi teendd. Ne feledjiik el azt sem, hogy a
téli id6szak az egészségiinket és energiankat is erdsebben igénybe
veszi (talan érdemes lenne kis vitaminkuraval erdsiteni magun-
kat)! Lesz elegend6 d6zsolés az tinnepek alatt, most taplalkoz-
zunk egészségesen és probaljunk meg sokat pihenni. A karacso-
nyi céges bulik, barati vacsorak sora nemsokara kezdédik!

Kommunikaljunk! Kiildjik el a képeslapokat inkabb ha-
marabb, mint két linnep kozott. Csaladi és szik barati korben
mindenképpen képeslapot illik kiildeni (nem sms-t vagy emailt)!
Egyfajta ajandék, de legalabbis kedves gesztus a magunk altal
készitett vagy dekoralt karacsonyi képeslap egy csaladi fotoval.
Esetleg hagyjuk érvényesiilni kézmiiveskedésben jartas gyereke-

tiik a csaladtagoknak, ba-
ratoknak az ajandékokat,
s6t, be is csomagoltuk. |
Mivel azonban ez az
esetek 1%-ra lehet igaz,
nosza, irjunk egy listat.
Kinek mit? Lehetbleg ne
ugyanazt, mint tavaly és
lehetSleg valami haszno-
sat, személyreszolot. Gylijtsiink be jo otleteket (karacsonyi maga-
zinok is segitségiinkre lehetnek). Ha nincs konkrét elképzelésiink,
egy ajandékutalvany vagy ajandékkosar is jobb, mint egy “jo
lesz ez” alapon vett hasznalhatatlan ajandék. Bar az utols6 na-
pokban olcsébban is lehet ajandékhoz jutni, az ezzel jard stressz
nem biztos, hogy megéri a megtakaritast. Ha valakiben buzog az

ink kreativiiasat, a nagysziilok e
imadni fogjak! A karacsonyi |
csaladi és barati meghivasok
idépontjait és korét is érdemes
id6ben egyeztetni. Gondoljunk |
az ovodai, iskolai, hivatalos [
rendezvényekre is: deritsiik ki, f
hogy ezek mikor esedékesek
és ennek megfeleléen osszuk §
be idénket. ol

A ,nagyok”! Nagybeva- |
sarlas és nagytakaritas. Ez az a
két feladat, amelyet el6re lehet tervezni és el is lehet végezni. A
nagybevasarlast intézziink el még december elején. Persze nem
a friss hozzavalokra gondolunk, hanem a tartos élelmiszerekre,
italokra, haztartasi cikkekre, stb. A nagytakaritas december koze-
pétdl elegendd, mondjuk a lakas méretétdl fliggben heti fél-egy
napot szanjunk a szokasosnal alaposabb takaritasra, esetleg fiig-
génymosasra.

Dantsiik el a meniit és a dekoraciét! Erdemes méar december
elején eldonteni, hogy mit szeretnénk fozni az tinnepek alatt. Tobb
naprol van szo, tobb étkezésrdl, nem szégyen (sét, ajanlatos) lis-
tat irni. Melyik napon, mi legyen a menti és milyen siiteménnyel
kivanunk késziilni (bejglit érdemes megbizhato helyrdl rendelni,
inkabb gyors és egyszerii karacsonyi siiteményekben gondolkod-
junk). Lehet6leg a karacsonyi menii is legyen gyors és egyszert,
bevalt recept, amely nem szolgal meglepetésekkel és tilzott kihi-
vassal. A menii- és sliteménylista segit abban, hogy a bevasarlast
is konnyen el tudjuk intézni. A karacsonyi dekoracios kellékeket
mar most szerezzilk be (szaloncukor, gyertya, diszek, mikulas
virag, stb.). Ha sajat készitésii karacsonyfa diszekkel késziiliink,
kezdjiik el gyartani 6ket! Ha idoben kezdjiik el a felkésziilést, ren-
geteg Osszeget sporolhatunk meg — lasd karacsony olcson.

Ellenérizziik a készleteket! Rémalom, ha Szenteste dertil ki,
hogy a karacsonyfaégd nem jo, vagy hianyzik néhany izz6. Nem
lehet mindig a szomszédokra szdmitani, ezért mar most nézziink
uténa, hogy a) miikodoképes allapotban van-e a beltéri és kiiltéri
karacsonyi vilagitas b) megtalaljuk-e és hasznalhato a karacsony-
fatart6 ¢) van elegend6 disz?

Ajandékozzunk! Régi igaz mondas, amelyet mindenki ismer,
de ritkan tart be: az idealis allapot, ha mostanra mar rég megvet-
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energia és ideje is van, sajat ké-
el szitésli karacsonyi ajandékkal
B is késziilhet, nalunk taldl hozza
néhany konnyen megvalosit-
hat Gtletet. Ne feledjiik, hogy
vannak személyek, akiknek az
ajandékot mar az tinnepek el6tt
at kell adnunk! Fogadjuk meg,
~ws hogy idén kornyezetbarat cso-
il magolopapirt hasznalunk!

Delegaljunk! Ne akarjuk
egyediil megvaltani a vilagot,
mert nem fog sikeriilni és élvezni sem fogjuk. Takaritasban, be-
vasarlasban segithetnek a csaladtagok, kiilondsen férfimunka a fa
beszerzése (ugye régota tervezik, hogy foldlabdas él6 fat vesz-
nek). Ha nagymama vagy baratnd siiteményt siit, lehet osztozni
és cserélni, igy tobbféle siiteményhez jutunk, pedig mi csak egy-
vagy kétfajtat csinalunk.

Dolgozzunk elére! Az aprosiitemények, kaposzta, halaszlé és
kocsonya mind el6re elkészitheto ételek. Ezeket semmiképpen se
hagyjuk az utols6 napokra. Fasirozott, porkolt, toltott paprika ki-
valdan lefagyaszthato ételek. A kiiltéri vilagitast is rakjuk fel mar
decemberben.

Hagyjuk a legsziikségesebbet az utolsé el6tti napra és sem-
mit az utolsé napra! A fozéshez sziikséges friss gylimolesot,
zoldséget, hust persze szeretnénk frissen megvenni, nem is be-
szélve a halrdl. Gondoljuk azonban végig, mi az, ami lefagyaszt-
hato és vegyiik meg korabban. Ha lehet, rendeljiink halat és hust,
amit egy csaladtag is el tud hozni (vagy hazhozszallitassal). A fat
mar utolso el6tti napon allitsuk be.

Hagyjunk id6t magunkra is! Az utolso el6tti nap délutanja
legyen a miénk. Szépitkezés, ajandékok csomagolasa, Gromteli
varakozas és pihenés.

Végiil, de nem utolsésorban! Gondoljunk azokra, akiknek
esetleg nem olyan szép a karacsonya. Ha van a kérnyezetiinkben
raszoruld, lepjiik meg kedves ajandékkal, figyelmességgel, vagy
deritsiink fel raszorulokat (pl. egyhazak, segélyszervezetek ttjan
stb.), vegyiink részt jotékonysagi akcidkban. Vonjuk be ebbe a
nagyobb gyerekeket is, hogy lassak, nem csak kapni, de adni is
6rdm a szeretet linnepén.

(tutitippek.hu)



A PSZICHOLOGUS ROVATA

A karacsonyi hagyomanyban az a vagy,
hogy a masikat boldognak 1assuk, az ajan-
dékozassal kapcsolodott Gssze. Az ajandék
valt annak a jelévé, hogy akit szeretiink,
fontos a szdmunkra. Az Oromet szerzd
ajandék személyre szolo, otletes, egyedi.
Azonban nem mindig 6riil a masik a va-
lasztott ajandéknak annyira, amennyire mi
szeretnénk. Nem is ez a 1ényeg, hanem sok-
kal fontosabb maga az ,,ut”, tobbek kozott
az, hogy probaljuk megismerni szeretteink
igazi vagyait. Ehhez odafigyelés és erdfe-
szités sziikséges.

Sokszor nehéz megmondani, mit is sze-
retnénk, mert vagy elérhetetlennek tinik,
vagy tudjuk nélkiilozni, ezért ha ajandéko-
zunk, akkor se keressiik mindenaron a ,,le-
gigazibb” ajandékot, érjiikk be azzal, amit
o6rommel tudunk adni, és érezzilk meg a
masik igyekezetét is. Sokszor elhangzik a
hézasparok részérdl, hogy sajat maguk az
ajandék a masik részére... Ha harmonia-
ban, szeretetben élnek, akkor ez valoban
igy is van.

A karacsony elsOsorban a Megvaltd
sziiletésének napja. A kiilonleges idGszak
az adventtel kezdddik. A gyertyagyujtas
\ s a rdhangolodast segiti €l6, hogy lelki-

A kiilonleges idoszak

leg felkésziilten ¢éljik meg az linnepet. A
gyerekekkel a mézeskalacssiités, az egyitt
tervezgetés, a késziilodés szinte elvarazsolt
hangulatban torténik, és akkor a felndttet is
rovid idére elkapja a kardcsonyi hangulat.

A karacsonyi hangulat valdjaban olyan,
amilyen a csalad légkore. Ahol altalaban
nem szokas egyiitt lenni, beszélgetni, jO
hangulatban tevékenykedni, hanem min-
denki {il a szobaban a komputere vagy
a tévéje eldtt, ahol a gyerekeknek nem
mesélnek, nem hallgatjak meg Oket, ott a
személyesség vész el a csaladi életbdl és
a karacsonybol is. Akkor szép és meghitt
az linnep, ha a csaladtagok oriilnek, hogy
Iéteznek €s egyiitt vannak. Szenteste, a va-
csora eldtt felhangzo karacsonyi dalok, a

terjengd finom illatok, a lobogd gyertyak
is elhozzdk a karacsonyi hangulatot. Az
egylittlét, békesség, beszélgetés, a varako-
zas izgalma ¢és a beteljesiilés, dhitat, a ho-
esés is fontosak az ajandékok mellett. Nem
kell mindenaron ,,hasznos” fejleszt6-oktatd
jatékot venni a gyereknek, vagy onmiikodd
autot, mert ezzel teljes passzivitasra itélik.
Az egyik legszebb csaladi élmény lehet a
kozos kartyazas, tarsasjatékozas, tartalmas
egyiittlét. Erdemes beletordni: a gyerek
néha elégedetlen lesz, barmennyire is igye-
keznek eltalalni szive vagyat. Kiilondsen,
ha a testvére ajandéka — szerinte — szebb,
nagyobb, érdekesebb. Ha teljesen egyfor-
mat vasarolnak a testvéreknek, a masiké
akkor is szebb lesz, ez szinte biztos. Ne
probaljak gdrcsdsen pontosan elosztani az
ajandékot. Torddjenek bele abba, hogy a
gyerekek torvényszeriien atélnek olykor
frusztraciot ezzel kapcsolatban. Nem sike-
riil ett6] megdvni Sket.

Karacsonykor sok pozitiv, de negativ ér-
zelem is felszinre keriilhet. Ha felkésziilnek
sajat vagyaik és csalodasaik kezelésére, a
kesertiiség, csalodottsag helyett az 6rom fog
érvényesiilni.

/
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Egy uj Plamen, MAJA 9 gazkalyha
fele aron elado.
Tel.: 024/4877-974

Behozatali kavéfézogép elado juta-
nyos aron!
Tel.: 063/88-96-156

Szerb Utlevéllel hosszu tavra, Szlo-
vakiaba tiszta, kénnyl gyari mun-
kéra noket, férfiakat és parokat
varunk!

Mob.: 063/897-06-19

Elado 100 kg megpucolt di6. 650
din/kg. Tel.: 024/221-363
Mob.: 063/174-1-197

Haz eladé Magyarkanizsan Kragu-
jevacka 4. (5. kerllet).

Tel.: 024/ 221-145

Mob.: 063/ 102-1-989

Elado 2,5x3,5m kézi csomozasu
gyapjuszényeg. Az ar akcids.

Tel.: 0230/82-321

Mob.: 065/622-72-34

200 és 270 literes all6 mélyhiiték

eladok Kanizsan.
Mob.: 063/83-82-395

N

Eladd vilagos haldszobaszekrény,
éjieli szekrények, sarokiilé — kihuz-
hatd, asztal, agynemdis, harom gu-
rulés puff, kredenc, konyharészek,
kvarckalyha, harmonika, gylmolcs-
darélo cefrének.

Tel.: 024/ 4877-731

Mob.: 063/ 1529 720

Elad6 egy 120 basszusos Royal
Standard harmonika.
Tel.: 063/8-593-483

Oromon a f6ut mellett eladd j épi-
tésli tanya 4 hold folddel. Kézponti
fités, pince, farott kut, gazdalko-
dasra alkalmas. Tel.: 063/8008532

Kanizsan silrg6sen eladé 6ssz-
komfortos, kisebb legalizalt haz
garazzsal, kis udvarral.

Tel.: 024/4878-214

Mob.: 064/478-45-16

Odzaci daralé és morzsolo, vala-
mint cserépkalyha elado.
Tel.: 069/4398-389

Két lakas kiadd Kanizsan a Cig-
lanska 4. alatt. Haz elad6é a Ku-
manovska 3. szam alatt, tovabba
ugyanitt tlizelésporhet, villanyspor-

Aprohirdetések

het, villany-gaz sporhet 2 palack-
kal, 1 elektromos bicikli.
Tel.: 024/4878-300

Magyarkanizsan kozel a kézpont-
hoz csaladi haz eladé. Erdeklédni
este. Tel.: 063/8542-080

Csehorszagban, konnyl  gyari
munkara nék, férfiak és parok je-
lentkezését varjuk, hosszl tavra.
Magyar Utlevél elény.

Tel.: 063/897-0619

Bélas biikkfa elado.
Tel..024/4877-616
Mob.: 062/973-43-71

Magyarkanizsan a kdzpontban,
kétszobas, Osszkomfortos kertes
héz eladé. Mob.: 060/033-76-31
Tel.: 024/4878-165

Martonos kdzpontjaban eladé ha-
romszobas, 6sszkomfortos csaladi
haz, melléképliletekkel és nagy
kerttel. Tel.: 024/4878-165

Eladé két kitinG allapotban évo
barna mintas rekamié és két fotel,
valamint 3,60 m barna szekrénysor
asztallal. Tel.: 024/4878-165

Dukai Eva/
i INGYENES A
APROHIRDETES!
Kedves Olvasoink!

Aprohirdetéseiket a kitoltott szelvénnyel
egyiitt szerkesztoségiink cimére juttassak el:

24427 Téthfalu, Kossuth utca 4/a
T APROHIRDETES '
| WEANZSAIWISAG |




h Kos (mére. 21. - dpr. 19.)

Borulaté hangulatanak nincs kiilonosebb
oka, mégis nagyon nehezen képes feliilkere-
kedni rajta. Alapjaban véve energikus és lelkes
ember, ezért ezt a kdmyezete sem érti.

ﬁ Bika (apr. 20. — maj. 20.)

Igen mélyen a zsebébe kell nytlnia, ha a
dolgok végére szeretne jarni. Mar azt sem ban-
ja, mert minden gondolatat lekoti ez az ligy.
Egy kis tiirelemre van sziiksége, és gy6zni fog.

&i’\f Ikrek (madj. 21. - jan. 21.)

Keményen megroja a parjat olyasmiért,
amit el sem kovetett. Kovetkezetlenségének
konnyen megihatja a levét, mert a kedvese ne-
hezen tiiri el az igazsagtalansagot.

% Rak (jun. 22. — jal. 22.)

Hiaba probalja a munkajat beosztani, nem
jar sikerrel, mert tul sok feladatot vallal maga-
ra. Mindent munkat egyediil szeretne elvégez-
ni, eszébe sem jut segitséget kérni.

h Oroszlan (jal. 23. - aug. 22.)

Ami a szivén, az a szajan, s ez nem vezet
jora. Olyan embert is megbant, aki egy ideig
biztosan nem felejti el. Pedig van, akinek segit-
sége nagyon jol jonne.

ksﬁ Sziiz (aug. 23. — szept. 22,)

Még nincs itt az ideje az tinneplésnek, mert
csak a csatat nyerte meg, de a haborut meg
nem. A nagy Osszecsapas csak ezutan kovetke-
zik. Egy ravasz hlizasra sziiksége lesz.

ﬂ Mérleg (szept. 23. — okt. 22.)

Nem csak a sajat akarata miikodik, s ezt ne
felejtse el! Vegyen er6t magan a sajat érdeke-
ben, és engedjen, mert ha makacskodik, akkor
anyagi veszteség is érheti.

vy
L Skorpié (okt. 23. - nov. 21.)

Némi kétely vegyiil a boldogsagaba, de
most nem érdemes azzal foglalkoznia. Elvezze
a kett6jiik kozott meglévd harmoniat, ne rontsa
el folosleges gyanakvassal, féltékenységgel!

ﬁ Nyilas (nov. 22. - dec. 21.)

Ne kapkodjon, nem siirgeti senki! Szeren-
csére van ideje alaposan mindent atgondolni.
Rossz dontéssel hosszu tavra megneheziti az
¢letét. Kar lenne vesztesként kikertilnie.

S’ Bak (dec. 22. - jan. 19.)

Kellemes hétre szémithat, minden az elkép-
zelése szerint alakul. Elvezze a sikert, az elis-
merést, de azért ne feledkezzen meg a szeret-
teir6l sem. Maganélete mindennél fontosabb.

R Vizinté (jan. 20. — febr. 19.)

Akarmibe is kezd, azt sikerrel meg tudja
valositani, ne kételkedjen dnmagéban, hanem
batran fogjon hozza! Meg se hallja a megjegy-
zéseket és ne t6rodjon a gancsoskodokkal!

 Hanak (febr. 20. — mire. 20.)

Magénéletében kisebb surlodas vérhato,
mert konnyen felreértik egymast. Még ez a
mosolysziinet sem tudja kikezdeni a viszonyu-
kat, mert igen szorosan kotddnek egymashoz.
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GARANT-COOP

PAPIR ES IROSZER KIS- ES NAGYKERESKEDES. =~

. - IRODASZEREK
- TANKONYVEK - JATEKOK ES AJANDEKTAR

Tel./ Fax: 024/4-879-359, mobil: 063/529-204, e-mail: dobor@stcable.ne =
Magyarkanizsa, F6 utca 7. (az udvarban)

r@tring

SZEZONVEGI KIARUSITAS
, ISKOLATASKAKBOL

Mm! s o)
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"""'—”Tnur whole fife through!

A roszkei Moltech AH. Kft.
mOIteCh a kovetkezd pozicidkba keresi leendé

munkatarsait a hatartél 1,5 km-re talalhaté
telephelyére:
Raktaros
Kovetelmény: Kozépfoku végzettség
El6ny: angol alapfokd nyelvismeret, gyakorlat

Esztergalyos
Kévetelmény: Gépli forgacsol6 végzettség
Eldny: gyakorlat

A magyar &llampolgérsaggal és Marés
lakcimkartyakkal rendelkezé palyazok Kovetelmény: Gepl forgacsol6 végzettség
fényképes dnéletrajzat a ElGny: gyakoriat
sio mOdl.'afgrLes@mOIt,elch'hl.lE.m,al!c Betanitott munkas fémmegmunkalé mihelybe
e varjuka me_g?"al . a’znll yan Kovetelmény: Kézligyesség
POZicL. MERIEIVIESERES El6ny: valamilyen fémipari szakma

Betanitott munkas miianyag tizembe
Kovetelmény: Kézligyesség

Udvaros, karbantart6
ElGny: miszaki érzék, kézlugyesség
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Ervényes 2015.11.20-t6l
2016.01.20-ig, a keészlet erejéig.

Tranzit Food

Fagirasztott

425 00

MAGYAR BOROK ES CSEMEGEK UZLETE

MAGYARKANIZSA, FO UTCA 10.

Samsung tévékésziilekek mar havi 4000 dinarert, laptopok
mar havi 2999 és Samsung tablagépek mar havi 2225 dinarért.
Bdvebben a www. stcable.tv oldalon vagy a legkdzelebbi
SAT-TRAKT ugyfélszolgalatnal.

KERAMIKA
KANJIZA

Tranzit Food

Fagyasztott
kacsa grill

cca2d00 g
Din/kg

330,00

kcios ar
Napsugar
Fagyasztott

pulyka
felsocomb filé

ccal000 g
Din/kg

420 00

kcios ar
HUNGAF%\QM

www.keramikakanjiza.com

KISKERESKEDES
A GYAR TERULETEN

% Nyitvatartas: 8.00 - 16.00
E ; [= . . xy .

Szombaton: 8.00 - 13.00
tel: 024 874 449




