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Magabiztos iskolakezdés

— A FERHA civil szervezet foglalkozas-sorozata iskolai elokészitos gyerekeknek —

A cimben foglalt elnevezéssel inditott 60 oras ingyenes foglalkozassorozatot junius végén az altalanos iskolaba késziilé kicsiknek a
magyarkanizsai Feln6ttképzok Regionalis Halozata (FERHA) civil szervezet. A projektre 2016 marciusaban palyazott sikerrel a kdzségi
onkormanyzat civilszervezeti projektek timogatasara meghirdetett nyilt palyazatan.

A képzésbe 10 iskolai elokészitds gyerek kapcsolodott be, akik a foglalkozasok soran megtanuljak érzékelni és értékelni a dolgokat és az
Oket koriilvevo vilagot. Lehetdség nyilik grafomotorikus képességeik fejlesztésére, ami az irastudas alapja, tovabba a szem és a kéz koordina-
ciojara, a keresztcsatornak fejlesztésére, ami a latott, hallott, tapintott informacidk dsszekapcsoldsanak készsége. Ennek a korosztalynak gon-
dot jelent az eldre-hatra, a jobb-bal megtanulasa is, amiben a jatékos foglalkozasok szintén segitenek. A kis 1étszamu csoportban megvaldsuld
foglalkozasok soran lehet6ség nyilik a gyerekek egyéni felmérésére és egyéni igényeik kiszolgalasara is.

A csoportos, élmény alapu jatékokon keresztiil a kicsik szinte észrevétlentil tanulnak és zajlik fejlesztésiik is. A pozitiv megerdsités és a
sikerélmény altal 6nbizalomra tesznek szert, megtanuljak kifejezni onmagukat, és nem fogjak traumaként megélni az iskolakezdést, hanem
felkésziilten néznek az iskola altal tAmasztott kihivasok elé. A tanulasi nehézségek lekiizdése pozitiv hatassal lesz a gyerekek tanulmanyi ered-
ményére, ami hosszu tavon kihatassal lehet az életben val6 boldogulasukra is.

A képzés befejezése elbtt a sziilok egy konzultacion vesznek részt, amelyen a foglalkozasvezetd szakember, Barath Maria 6vond besza-
mol nekik tapasztalatairol és a problémakrol, amelyeket észlelt a gyerekeknél. Elmondja majd azt is, mi mindent sikertilt lekiizdenie a képzés
soran, milyen nehézségei lehetnek a gyereknek az iskolaban, és miben tudja a sziil6 sajat maga is segiteni gyermeke fejlédését.

A projekt, amelyet a Cnesa Oktatasi és Miivelddési Intézményben bonyolitottak le, munkanapokon 9 és 11 6ra kdzott, 2016. augusztus
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