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Ingyenes szemvizsgalat
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Tanévkezdés

Hamarosan becsengetnek

Csak par nap van még szeptember har-
madikdig, ami azt jelzi, ijra megszolalnak a
csengOk kozségiink altalanos és kdzépiskola-
iban — és egész Szerbidban —, azaz hétfétol
hivatalosan is megkezdddik az 0j, 2018/19-es
tanév.

Vége hat a vakacionak, didk, tanar egya-
rant munkaba all, az intézmények megnyitjak
kapuikat, az iskolapadoké, a toll¢ és a kony-
veké lesz a fOszerep. A tanulok — Gigyszintén
a pedagogusok is — ujult erével, kipihenten
kezdhetnek neki az uj iskolaévnek.

Sok gyerek nagyon varja mar az iskola-
kezdést, némelyek azonban nem lelkesed-
nek, hogy ujra tanulni kell, kotelezettségeik
lesznek, de legtobbjiikk azért bevallja, oriil
annak, hogy viszontlathatja tarsait, tanitojat,
osztalyfonokét.

A sziil6k szamara sem mindennapi ese-
mény gyermekiik iskolaba indulasa, inditasa.

Ha az 6vodabol 1ép at a gyermek az elsé
osztalyba, tele van kétségekkel. Hogyan tel-
jesit majd, beilleszkedik-e tarsai kdz¢, netan
kik6zositik, konnyen veszi-e majd az akada-
lyokat. Néhany sziil6 teljes kétségbeeséssel
¢li meg a tanévkezdés elsd napjait, heteit.

Ha fels6bb osztalyba 1ép at a csemete, ret-
tegnek a sok 1) tantargytol, itt is megjelenik
a nagy dilemma: hogyan tanul majd, lesz-e
affinitasa a nyelvek irdnt stb., stb.

Természetesen mindezek az aggodalmak
jogosak, minden sziil6 a legjobbat szeretné
gyermekének, ovja, védi, segiti, amig meg-
teheti. Ugyanez a helyzet a kdzépiskolaba in-
duldknal is. Végre bejutott a hon ahitott szak-
iskolaba, gimnaziumba, de hogyan tovabb?
Hogyan oldja meg az utaztatast, esetleg kollé-
giumba lakjon a gyerek, netan lakast béreljen
szamara? Azt hogyan
fizeti majd ki? Ezer- j°
nyi kérdés, dilemma,
mindez azért, hogy
fiunk, lanyunk sike-
res legyen, boldog le-
gyen, szivesen jarjon |
abba az intézménybe,
amelyet kivalasztott
maganak. Mindezek
a tanévkezdés veleja-
réi, tapasztalt sziilok §
mar atélték.

Ami szikebb pat-
riankat illeti, elmond-
hatjuk, hogy a Jo-
van Jovanovi¢ Zmaj

Altalanos Iskola minden épiilete felkésziilten
varja a tanulokat. Az elsd és 6todik osztalyo-
sok iinnepélyes fogadasa még a héten meg-
torténik, alkalmi miisor keretében koszontik
az 0j nebulodkat idésebb tarsaik.

Az 6todikbe induldkat varjak leendd osz-
talyfénokeik, és bemutatkoznak a tantargy-
tanitd tanarok is. Mindezek az iinnepélyes
események megtorténte utdn, szeptember
3-an minden s mindenki a ,,helyén lesz”, azaz
zokkendmentesen kezdddhet az idei tanév.

Mar korabban nagy munkalatok altal szé-
pilt, ujult az iskola, most is elmondhatjuk,
hogy a velebiti részleg ujra lett meszelve, a
martonosi épiiletben két osztalytermet is si-
keriilt kilapozni, és a kézponti, Zmaj épiilet-
ben folyamatban van egy fontos munkalat,
azaz minden tanteremben Wi-Fi elérhetdség
és drotos internet lesz bevezetve.

Ami viszont elszomoritd, hogy csokkent a
gyermeklétszam, ezért idén 61 tagozattal in-
dul el a tanév.

Vajdasag egyik legmagyarabb kozségében
is kevesebb a gyermek.

Elkezdddik tehat tanév, s amit mar na-
gyon sokszor emlitettem — és fogom is —,
mi, ittmaradottak megprébalunk boldogul-
ni, tenni a dolgunkat legjobb tudasunk sze-
rint, atadni a gyermekeknek a megszerzett
tapasztalatokat, hogy megszivlelve intelme-
inket, majdan ne futamodjanak meg az els6
nehézség lattan, hanem Orizzék és tiszteljék
a tolink orokolt hagyomanyokat, magyar-
sagunkat, a sziil6fold tiszteletét és az ahhoz
val6 ragaszkodast!

Aranyos Agoston Kléra
Foto: Puskas Karoly
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HATARON INNEN

Felborult egy illegalis bevandorlo-
kat szallito mikrobusz a dél-szerbiai
Presevoban. A busz 14 utasa megsé-
rilt, a sofort Orizetbe vették — kozolte
az N1 szerbiai hircsatorna hétfon.
Az eset vasarnap este tortént. A mik-
robusz sof6rje ismeretlen okokbol
elvesztette uralmat a gépjarmi felett,
és egy oszlopnak iitk6zott, majd fel-
borult.

A Szabad Polgarok Mozgalma, a Zol-
dek — Z6ld Koérnyezetvédelmi Part, a
Magyar Mozgalom, Sumadija Régid
¢és a Tolerancia Koalicié megalakitot-
ta ma a Polgari Blokk 381-et, amely-
nek vezetbje SaSa Jankovié, aki a
Szabad Polgarok Mozgalménak is ve-
zetdje. Az ellenzéki tomoriilés 6 cél-
kitlizései: kiallni a szabadsag és a jog
mellett a demokratikus intézmények
rendszerén keresztiil, hogy Szerbiat
az Europai Unio felé iranyitsa, hogy
erés szocialis politikaval harcoljon a
piacgazdasagért és megteremtse a to-
lerancia és a fejlédés orszagat.

Szerbiat is érintheti a génkezelt szdja
macedoniai behozataldnak botranya.
A génkezelt (foként szojat tartalmazd)
¢élelmiszerek tobb mint felét a Vitalia
ismert macedon, egészséges ételeket
gyartd vallalat értékesitette. Az AHV
kozolte, hogy a szoban forgd szodja
Szerbiabol szarmazik, pontosabban
az obecsei Sojaprotein gyarbol, amely
a Victoria Group keretében mitkddik
— irja a Politika belgradi napilap.

Tizenotre emelkedett  Szerbidban

a nyugat-nilusi laz idei halélos
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aldozatainak szama — szamolt be a
szerb sajto a belgradi Batut Kozegész-
ségiligyi Intézet jelentésérdl szerdan.
A nyugat-nilusi virus 159 megbetege-
dést okozott idén. Tizendten meghal-
tak, csak az elmult héten négyen — irta
a szerb sajto.

Két férfi meghalt a belgradi Szerb
Nemzeti Konyvtarban, amikor mér-
gezd gaz szivargott ki a tlizoltokészii-
1ékbol. Egy 30 és egy 50 éves férfi az
aldozat — tuddsitott a szerbiai kdzszol-
galati televizid. A rendkiviili helyze-
tekkel megbizott stab tagjai rogton
a helyszinre érkeztek. 5 autoval 18
tizoltd vonult ki, azonban mar csak
a két férfi holttestét talaltdk az épii-
letben. Az informaciok szerint a két
férfi egy cég munkasai voltak, akik az
épliletben levd tlizoltd berendezésen
dolgoztak. A konyvtarbol biztonsagi
okok miatt 50 személyt evakualtak.

HATARON TUL

Ferrazza, Liguria tartomany kdzmun-
kaiigyi tanacsosa vezeti az olasz inf-
rastrukturalis és kozlekedési tarca altal
felallitott vizsgalobizottsagot. Vasar-
nap esti kozlése szerint a jelenlegi ada-
tok arra utalnak, hogy a Morandi-hid
Osszeomlasat vagy egy feszitékabel
elszakadasa okozhatta, vagy a szerke-
zet egyik betontalpanak meglazulasa,
esetleg elmozdulésa.

Menedékkérd gyilkolt fényes nap-
pal Németorszagban. A 44 éves irani
szarmazasu férfi hétfén a nyilt utcan
késelte halalra ismerdsét, egy német
n6t Diisseldorfban. Az elkdvetd elme-
nekiilt, azota is tart a hajtovadaszat. A
renddrség szerint a férfi 2001 ota ¢él
Németorszagban, 2010-ben menekiilt-
statuszt kapott.

Leszarta az anyjat és lanytestvérét,
egy harmadik embert pedig sulyosan
megsebesitett az utcan egy iszlamis-
ta radikalizmus miatt nyilvantartott
férfi csiitortokon a Parizshoz kozeli

szapillanto

Trappes telepiilésen. Az alkoholis-
ta és drogfliggd tamadot, aki stlyos
pszichiatriai problémakkal is kiizdott,
jaréroz6 rendérok lelétték. A tamadas
elkovetését roviddel a torténtek utan
az Iszlam Allam (IA) terrorszervezet
vallalta magara, de semmifajta bizo-
nyitékkal nem szolgalt.

Washington nem fog beavatkozni a
Szerbia és Koszovo kozotti hatarkiiga-
zitas lehetdségét érintd targyaldasokba
— jelentette ki John Bolton amerikai
nemzetbiztonsagi tanacsadd pénteken
Kijevben azutan, hogy ukran vezetdk-
kel talalkozott.

Az Ukrajinszka Pravda hirportal tu-
dositasa szerint az amerikai tanacsado
kijelentette: ha a két fél meg tud alla-
podni egymassal, akkor az Egyesiilt
Allamok nem zarkozik el egy esetleges
teriiletcserétél, illetve hatarmodositas-
tol. ,,Nem zavarjuk meg a dontést, és
nem gondolom, hogy Europaban bar-
ki ezt tenné. Ha a két fél kdlcsondsen
elfogadhat6 dontésre jut, mi tamogatni
fogjuk” — tette hozza.

A Romania délkeleti részén fekvo Bra-
ila megyében egy hozzavetéleg 140
ezer sertést tarté kereskedelmi farmot
tamadott meg az afrikai sertéspes-
tis — kozolte szombaton a helyi allat-
egészségligyi és élelmiszerbiztonsagi
szakhatosdg. Gicu Dragan, a szakha-
tosdg Braila megyei kirendeltségének
vezetdje az Agerpres hirligynokségnek
szombaton elmondta: a Iényegében ha-
rom farmbol allo kereskedelmi egység
a Tebu Consult Braila cégé, a 135-140
ezer allatot tartdé farm Eurdpa masodik
legnagyobb ilyen létesitménye.

Elhunyt John McCain szenator. ,III.
John Sidney McCain szenator 2018.
augusztus 25-én hunyt el 16 o6ra 28
perckor. A szenatorral volt halalakor
felesége, Cindy ¢és csaladjuk. Hatvan
éven Kkeresztiil, halalaig htségesen
szolgalta az Amerikai Egyesiilt Alla-
mokat” — 4ll hivatala kdzleményében.
Halalat agydaganat okozta.



Tamogatas kezdo vallalkozoknak

— Kozségiinkhdl is sokan részt vettek a Prosperitati Alapitvany képzésén —

A szabadkai székhely(i Prospe-
ritati Alapitvany altal, kezdd val-
lalkozdok szamara kiirt palyazatra
tobb mint haromszazan jelent-
keztek. Az eszkozvasarlast célzo
tamogatast azonban az alapitvany
feltételekhez kototte: mindegyik
palyazonak koételezden részt kell
vennie egy 40 oras vallakozas-
alapismereti és -fejlesztési kép-
zésen, majd tovabbi konzultaci-
okon. Az el6ado Kaszas Judit és
Sarnyai Baji¢ Tamara volt.

Ez az alapképzés augusztus szombatjain a Cnesa Oktatasi
és Miivelddési Intézményben zajlott.

Augusztus 25-én, az utols6 képzési napon a hallgatok-
kezd6 vallalkozok vizsgan bizonyithattak, mit sajatitottak el
az elmult hetekben. Oket még a megmérettetés eldtt Juhasz
Balint, a Prosperitati Alapitvany ligyvezet6je kdszontotte.

Az ligyvezet6 egyebek mellett a kovetkezoket nyilatkozta
a helyszinen az ujsagirdknak:

— A képzésben részt vevok elégedetten jeleznek vissza,
hiszen itt elismert el6addktdl nagyon fontos informaciokat
kapnak, amelyekkel sikerre tudjak vinni vallalkozasukat. A
tudas mellett a masik fontos eleme a képzésnek a kitartas.

TQ.S T k. =

Barmilyen iigy sikerre viteléhez a lemondas, a kényelem
feladasa, a harc, a kiizdés, a kitartas sziikséges. A 2016-os
palyazatunk is bizonyitotta, hogy ez nagyon jo sziird, és va-
16ban a kitarto, a sikerre elszant vallalkozoink maradnak tal-
pon. Remélem, ezuttal is igy lesz.

Juhasz Balint arrdl is beszélt, hogyan jutnak el a palyazok
addig, hogy elnyerjék a 800 ezer dinaros tamogatast.

—Akik ma sikeresen vizsgdznak, lehetdséget kapnak arra,
hogy a személyre szabott konzulticidkon
vehetnek részt. Aki még nem nyitott vallal-
kozast, annak ezt meg kell tennie, és a kovet-
kez6 1épésben az iizleti terv kidolgozasaval,
a konzultaciokon kapott plusz informaciok
birtokaban adhatjak at tizleti terviiket konk-
rét alapeszk6zok megvasarlasara alapitva-
nyunkhoz. Ezutan dontiink a tdmogatésrol.

Két éve ezen a palyazaton 160-an in-
J dultak, idén viszont mas kétszer annyian,
327-en. Kozottik szép szamban vannak
Magyarkanizsa kozségbeliek, akiknek
ezuton kivanunk sok szerencsét, hogy el-
nyerjék a Prosperitati timogatasat és hoz-
zéajaruljanak kozségilink gazdasagi életé-
nek fellenditéséhez.

Te
Foto: Dobé Laszlo
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UJSAG



Tovabbi aszfaltozasok a kozséghen

Most a tothfalusi bekotoout van soron

Fejsztamer Rébert polgarmester és Marko Zdero, a Koz-
ségi Tanacs kommunalis teenddkkel megbizott tagja hétfén
Tothfaluban megtekintette az Almasi Gabor utcaban és a Tlizol-
to utcaban folyamatban 1évé aszfaltozasi munkalatokat.

— A Velebiten megkezdett munkalatokat a Koztarsasagi
Nagyberuhazasi Igazgatosag 24,5 millié dinarral tdmogatja,
amit 6 milli6 dinarral megtoldott 6nkormanyzatunk.

A legfontosabb a Téthfaluba bevezetd ut els6 felének asz-
faltozéasa volt, ami mar évek o6ta varatott magara. Igyeksziink a
kozség legkisebb telepiilésein is infrastrukturalis fejlesztéseket
véghezvinni, javitani a kdzlekedés, az aruszallitas feltételeit.

A polgarmester még hozzatette, Volgyesnél is lesznek ttfel-
Ujitasi munkalatok. Ezt a mintegy 3 kilométeres szakaszt a NIS
kdolajipari vallalattal kozosen vjitjak fel, amely vallalat er6gé-
pei, kamionjai nagyban hozzajarulnak az aszfalt rongalodasa-

hoz Volgyesnél.
TE

Egy Ujabb valasztas, amely rolunk szol

Ismét egy valasztas var a délvidéki magyarsagra.
A tavaszi magyarorszagi parlamenti valasztasokon
mar bizonyitottuk egységiinket és a magyar nemzet-
hez valé tartozasunkat.

Egy ujabb valasztas var rank november 4-én,
amikor is a szerbiai nemzeti kdzosségek kultura-
lis autondmiajat biztosito Magyar Nemzeti Tanacs
tagjaira voksolhatunk. Rajtunk, magyarokon kiviil
még 20 nemzeti tanacs miikddik, amelyek koziil
18 kisebbség kozvetleniil valasztja meg képviseleti szervét.
A nemzeti tanacsok, bar kezdetben formalisan, csekély ha-
taskorrel mar majdnem két évtizede miikkddnek. Az elmult
évtized a kiteljesedés felé vezetd trdl és a fejlodésrdl szolt.
Ez kiilondsen vonatkozik a Magyar Nemzeti Tanacsra, amely
az alkotmany ¢és a torvény adta lehet6ségeket a legmagna-
gyobb mértékban hasznalta ki. A miivel6d¢s, a tajékoztatas, a
nyelvhasznalat és az oktatas terén elért eredményeket igazan
csak akkor tudjuk értékelni, ha visszagondolunk a gyalaza-
tos "90-es évekre. Ezek az eredmények nem hullottak csak
ugy az Oliinkbe, hiszen szdmos jogi €s politikai kiizdelmet
kellett megvivnia a nemzeti tanacsunknak €s annak elnoké-
nek, hogy kisebbségi jogaink ne csak hogy megmaradjanak,
hanem béviiljenek is.

Mi, délvidéki magyarok azzal is biiszkélkedhetiink, hogy
nemcsak a szerb allam illetékes szervei eldtt szereztiink
magunknak tekintélyt és elismerést, hanem a tobbi nemzeti
kozosség nemzeti tanacsa is az MNT-t tekinti példaképnek.
Err6l a mult héten személyesen is meggy6zddhettem, amikor
Bujanovacon az Alban Nemzeti Tanacs elndkével, Shukri
Ymeri trral beszélgettem. Az MNT-t méltaté mondatok utan
az elndk Ur Oszintén elismerte, hogy 6k is sokat tanultak a
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magyaroktol, €s akétnemzeti tanacs kozott allando és
rendszeres a kapcsolat. Az el6zd, 2014-es valaszta-
sokon a valasztdi névjegyzékre feliratkozott magya-
rok 40 %-a vett részt, és ennek is a 85 %-a a VMSZ
altal timogatott Magyar Osszefogas listajara adta le
a voksat. Ez az eredmény oriasi felhatalmazast és
legitimitast adott az elmult négy évben. November-
ben j6 lenne legaldbb ezt az eredmény megismételni
a tovabbi sikeres munka érdekében. A Szerbiaban
¢16 magyarsag eddig is tudatosan, vagy lehet, hogy 6sztono-
sen érezte az MNT fontossagat. Igaz, hogy a bérek, a nyugdi-
jak nagysagara természetesen semmilyen hatasa sincs a nem-
zeti tanacsnak, de a mindennapi életiink olyan fontos elemeit
hatarozzak meg, mint a magyar egyetemistak 6sztondijai, az
oktatasi tamogatasok, a magyar nyelv hivatalos hasznalata,
a médiumaink, miivel6dési intézményeink, egyesiileteink si-
keres miikodése.

Az MNT eddigi sikeres miikodéséhez nagyban jarult
hozza Magyarorszag egységes, Karpat-medencei magyar
nemzetben gondolkodd és cselekvd kormanya is, hiszen az
anyagi tamogatasok tilnyomo tobbségét az anyaorszagunk-
tol kapjuk az MNT-n keresztiil. Ezért nagyon fontos, hogy
autonomianak ezt a formajat szavazatunkkal is minden négy
évben megerdsitsiik. Az elozmények kivaldéan alakultak. A
Magyar Osszefogas teljes, 35-0s listajara a tamogatoi, azaz
jeloléi alairasokat egy nap alatt sikeriilt 0sszegytijteni. Mi,
magyarkanizsaiak ezen az egy napon tobb mint haromszaz
alairassal jarultunk hozza ehhez a sikerhez.

Az els6 feladatot teljesitettiik, de az ,,i”-re a pontot no-
vember 4-én tudjuk feltenni, mi, magyarok, egyiitt.

-—

K.Sz.
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Magunkra figyelve a jelenben élni
Nepadlig vtazott a két fiatal

A sik vidékhez szokott bacskai szemnek az jdon-
sag erejével hat minden ett6l kiilonb6z6, annak ellené-
re, hogy nalunk is megannyi természeti kincs és csoda
van, ha jobban megfigyeljiik. A kulcsszé a megfigyelés
ez esetben is, amikor két fiatal egészen Nepilig utazott
azért, hogy részt vegyen egy meditiaciéos kurzuson a Hi-
maladja tovében. Toth Tamara, aki horgosi szirmazasu,
de jelenleg Budapesten tanul és dolgozik és Berta Cson-
gor, aki babszinészként Zalaegerszegen tevékenykedik,
de 6 is a mi vidékiink sziilotte, Nepalban jartak nemré-
giben. Erésen kétédnek a sziil6foldh6z, nem felejtik el
gyokereiket, ugyanakkor a boldogsiagkeresés és a lelki
nyugalom meglelése is hatvanyozottan fontos szimukra.

— Nem kirandulni mentiink Nepélba, hanem konkrét cél-
lal, hogy részt vegyiink egy Vipassana tipusti meditacios
kurzuson — kezdte a mesélést Tamara.

— A Vipassana sz6 maga azt jelenti, hogy: megfigyelni
a valdsagot gy, ahogy van. Tobbféle meditacio 1étezik:
vannak mantraszertiek, jellemzdéen vallashoz kapcsolodo-
ak ezek, de a Vipassana attol mas, hogy mentes mindenféle
vallasi, ezoterikus jellegtl. Maga a technika azzal kezdo-
dik, hogy a l¢élegzetet kell megfigyelni, ahogy az orriireg-
ben aramlik és az ehhez kapcsolodé mindenféle érzéket.
Amikor ezzel megprobalkozunk, rajoviink, hogy két-harom
lélegzetet tudunk ugy venni, hogy a gondolataink ne tere-
16djenek el valahova teljesen mas iranyba. Valoszintileg az
altalunk tanult modszer azért is nehezebb mas meditaciok-
tol, mert itt az elme a valdsaghoz kotdtten koncentralodik
— magyarazta Csongor.

— Ez egyfajta befelé figyelés?

Tamara:

— Igen, és ahogy Csongor is mondta, arrodl is szol ez a
technika, hogy megfigyeljiik a valosagot tigy, ahogy van,
anélkiil, hogy megprobalnank valtoztatni rajta. Csak arra
figyeliink, ami a jelenben torténik veliink.

— Miben segit ez a technika?

Csongor:

— A mindennapjainkat 0gy ¢éljiikk, hogy varunk valami-
re és az elképzelt boldogsag mindig a jovobe tevddik, de
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valami okndl fogva sose jon
el. De hogyha el is jon, ak-
kor is furcsa médon mintha
csak visszapillantobol fi-
gyelnénk, varva a kovetkezd
élményre, ami végre elhoz- |
za nekiink a boldogsagot.
A technika pedig arra tanit,
hogy a csaldédasokat és az
oromoket is megfigyeljiik és
ne harcoljunk veliik. Ekkor
jOhetiink r4, hogy létezik a
boldogsagnak egy mélyebb
szintje, ami az el6tt megtor-
ténik, mint hogy a végyott
dolog bekovetkezne.

— Ez tulajdonképpen azt =
jelenti, hogy a jelenben kel-
lene élniink, annak minden
pillanatat kiélvezve?

Tamara:

— Igen, wvaléban arrél
van sz6, hogy probaljunk
meg teljes figyelemmel
a jelenben lenni. Hiszen :
mindannyian tapasztaljuk,
hogy permanensen egy gondolatvonat robog 4t a fejinkben
megallithatatlanul, tdprengve a multon vagy szimulalva a
jOvOt — ez pedig elszakit attdl, ami éppen itt és most torténik
veliink. A meditaci6 abban is segit, hogy egy hirtelen ben-
niinket érd indulatot megprébaljunk objektiven, mint testi
érzeteteket megfigyelni, igy egy heves érzés kevésbé veszi
at felettiink az uralmat.

Csongor:

— Még az unalmat is ugyanigy meg lehet figyelni, mint
testi érzetet, hangulatot, és lam, a megfigyelés altal az una-
lom is érdekessé vélhat. Es az is vilagos lesz, hogy ugyan-
ugy, mint minden mas: elmulik. Ezt a megfigyelést eleinte
nagyon nehéz integralni, de meg lehet tanulni.

— Van arra idé és méd, hogy a legnagyobb haragunk
kozepette csendesen figyelgessiik magunkat?

Tamara:

— Mindannyian tapasztaljuk a sajat életiinkben, hogyha
valami bosszlisag ér, kodfelhd borul az agyunkra, és nem
tudunk elszakadni a haragunk targyatol, st egyre tobb okot
gyartunk idegességiink igazolasara. Meditacioval érzékeny-
nyé valhatunk arra, hogy ezt a mechanizmust felismerjiik
és tudatositsuk. Igy 3 6ra Gnmarcangolas lerovidiilhet 2-3
percre.

— Hogy keriiltetek kapcsolatba a meditacioval?

Tamara:

— Felismertem azt, hogy munkéra, kdnyvre vagy bar-
mi, éppen velem torténd dologra koncentralas helyett sok-
szor elveszek a gondolataimban. Szerettem volna kontrollt
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gyakorolni a figyelmem felett és a meditacié segit ebben.
Valamit abban is, hogy felismerjem, hogy a gondolataim
sokszor negativabb szinben tiintetik fel a valosagot, mint az
amilyen valojaban.

Csongor:

— Amikor elkezdtem ismerkedni a technikaval, rajottem
arra, hogy hogyan is tudhatnam mi torténik koriildttem, ha
a tulajdon lélegzetemre sem tudok tiz masodpercnél tovabb
figyelni. Es nagyon vonzottak a meditaciérol szo16 tudomé-
nyos felfedezések. Sokan hallottak mar az amigdala nevii
agyi teriiletr6l, ami az ,,iiss vagy fuss” reakcioért felelds és
jelentds szerepe volt a talélésért folytatott harcban, amikor
a homo sapiens oroszlanok elél menekiilt a szavannakon.
Azt mar azonban kevesen tudjak, hogy az amigdala 1ép mii-
kddésbe barmilyen stresszhelyzetben, akkor is, amikor az
embernek egy torz testképe van dnmagarol és azzal harcol.
A meditacio segit abban, hogy az amigdala és az eliilsd agy-
lebeny kapcsolatat megerdsitsiik, igy ezeket a gondolatokat
kordaban tudjuk tartani, fel tudjuk ismerni, mint egy aram-
latot, ami jon és megy €s nem kell vele azonosulnunk.

— Es miért éppen Nepal?

Tamara:

— A meditacié irant mar koriilbeliill masfél éve érdek-
16dtiink, és napi 10-20 percet gyakoroltuk is. Nemrégiben
olvastunk egy konyvet, ami a meditacié hatasanak tudo-
manyos eredményeirdl szolt, két harvardi pszichologus
professzor irta. Szerettiink volna ebben elmélyedni és a
tudomasunkra jutott, hogy az egyikiik Nepalban, Pokhara-
ban végezte el ezt a kurzust, amire kevés hezitalds utan mi
is jelentkeztiink. Hatalmas vardlista van, nehéz bekeriilni,
mert a vilag minden tajarol érkeznek ide résztvevok. Két
hét mulva kaptunk is visszajelzést. Akkor még mi se tud-
tuk, hogy mire vallalkozunk. Napi tiz-tizenegy orat medi-
taltunk, mindezt tigy, hogy kdzben senkivel nem beszélhet-
tiink a kurzust vezetd tanart kivéve.

Csongor:

— Nulladik napon érkeztiink, regisztraltunk, vacsoraz-
tunk és este nyolctol kezdddott a teljes csend, ami a tizedik
napig tartott. A fitk a lanyoktol teljesen el voltak kiilonit-
ve. A tabor kétfelé nyilott, az egyik oldalon a férfi, mig a
masikon a ndi részleg. Gyonyorii kdrnyezetben, a Himalaja
kozelében egy erddben tolthettiik a napjainkat. Az egyet-
len hely, ahol talalkozhattunk, az a kdzos meditacids terem
volt. Mi voltunk az egyetlen par, de még csak egymasra se
nézhettiink. Mindezt azért, hogy a személyes fejlodésiinkre
tudjunk koncentralni.
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Tamara:

— Tudtuk, hogy az az egyik szabaly az, hogy nem besz¢l-
hetiink, aminek az oka, hogy minél tobbet beszélgettiink
volna, annal t6bb gondolat is generalddott volna a fejiink-
ben. Valamint ha megosztottuk volna, ki hol tart a fejld-
désben, az is befolyasolt volna minket, ez a tiz nap segitett
abban, hogy ténylegesen magunkra koncentraljunk.

— Hogyan telt egy nap?

Csongor:

— Hajnal négykor volt az ébresztés, akkor megszolalt a
gong és az els6 meditacios szakasz fél 6ttdl fél hétig tartott,
majd sziinet nyolcig. Nyolctdl tizenegyig ismét meditacio,
kettdig sziinet, kett6tdl 6tig meditacid, majd hattol egyoras
beszélgetés, majd fél éra meditacio és fél kilenctdl takarodo.

— A kornyezet mennyiben hatott ratok?

Csongor:

— A t4j persze gyonyori volt, de azért azt tapasztaltuk,
hogy a rovarok haromszor akkordk mint itthon, a huszcentis
pokok sem voltak ritkak.

Tamara:

— Monszunos iddszakban jartunk ott, egy kis esé volt
mindennap, de amikor kitisztult az ég, latszodott a Hima-
laja vonulata is.

— Volt-e alkalmatok varosnézésre? Mit tapasztalta-
tok, miben kiilonb6znek az ottani emberek, az életmod-
juk, a gasztronémiajuk?

—Igen, néhany napot t6ltdttiink a févarosban Kathman-
duban és a Himal4janal Pokharaban. Egy kulturalis ringlis-
pil volt az egész utazas. Az étrend;jiik alapja foleg friss zold-
ségek, hiivelyesek, rizs, gylimolcsok — amiknek egészen 1j
fajtait ismertiik meg. Az egész orszagot egyébként mély-
szegénység jellemzi, bele lehet szédiilni abba a latvanyba,
amit az utca forgataga nyujt: egész életiiket az utcan tenge-
td csaladok, arusok, hajléktalanok. Paradox vildgot lattunk
Nepalbol: egyrészt a nagy bolcsességet nyujtd vilagvalla-
sok hazaja, masrészt szervezetlenség, biindzés, kaosz.

— Onnan visszatérve mit hoztatok magatokkal?

Tamara:

— Azt a felismerést, hogy a mindennapok megélésére két
alternativa létezik. Vagy az egonkba zarva, a gondosan fel-
épitett félelmeink és vagyaink kozott, vagy illitzidomente-
sen, a jelenben lenni teljes figyelemmel, harméniaban. Mi
a masodikat tartjuk fontosabbnak, és habar ez egy életen
at tartd tanulast jelent tele buktatokkal, szamunkra mégis

megér minden befektetett munkat. 7
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Bartok Béla Horgoson

Az Oras Villa Polgari Egyesiilet, a Horgosi Helyi Ko-
z0sség és a Vajdasagi Magyar Miivelddési Szovetség szer-
vezésében idén is lnnepi misor kdszontdtte Bartok Béla
Horgoshoz koéthetd kutatomunkajanak emlékét.

Bartok Béla 1906 augusztusdban Horgoson tartézkodott,
amit sokaig csak a zeneszerz6 archivumaban talalhato, 25 itt
lejegyzett népdal igazolt.

Horgosi latogatasanak, gylijtésének tényét sokdig sem a
helyiek emlékezete, sem a szélesebb koztudat nem Orizte.
Joval késébb, majd 70 év multan kezdtek el ezzel a zenetor-
téneti eseménnyel foglalkozni az akkori jugoszlaviai magyar
kutatok.

Ma mar Bartok Béla horgosi tevékenységének ténye koz-
kincs. Az un. Brauswetter-villa fest6i kdrnyezetében augusz-
tus 25-én Haldsz Gyorgy, az Oras Villa Polgari Egyesiilet
elndke koszontotte a jelenlévoket.

Tamas Sandor, a nagyszentmikldsi Pro Bartok Tarsasag
elndke Bartok Bélarol ejtett szot beszédében.

Az linnepi musorban kdzremiikddtek a zeneszerzé nevét
viseld helyi miivelddési egyesiilet szakcsoportjai és szOlistai:
Tillinké Luca, az asszonykorus és a citerazenekar, Kozsan
Gergely, a Fiilemiile leanykorus, a ,,Bartokifi” és a Ficanka
Tancegyiittes.

A miisor folytatdsaban Balazs-Piri Soma, a magyar koz-
média tehetségkutatodjanak, a Virtu6zok 2018 Kicsik korcso-
portjanak gy6ztese Iépett a kozonség elé.

Prof. dr. Kerek Ferenc Csaba, a Szegedi Tudomanyegye-
tem Zenemuveszetl Karanak tanara, Liszt Ferenc-dijas zon-
goram{ivész, Balazs-Piri
Soma mentora is {innepi ko-
i szontOvel emlékezett a nagy
zeneszerzore, gyijtore.

A programot a Mentés
Masként Egyiittes (Fabri-
Ivanovics Tiinde és Fabri
Géza) zarta.

A wvilla kiallitétermében
| Szabo Erdélyi Gabriella ki-
.| allitasat tekinthették meg az
érdekl6dok.

[“a SN Foto: Puskas Karoly

J TAGTOBORZO -

Tancolj veliink korhatar nélkiil!

A horgosi Bartok Béla Magyar Mivelddési Egyesiiletben
szeptembertdl varjak az 0j tancosok jelentkezését.

A probak beosztasa:

— Cibere — 6vodas és kisiskolas néptanccsoport: minden
kedden és csiitortokon 18 oratol

— Ficanka — haladd néptanccsoport: minden kedden és
csiitortokon 19 oratol

— Bartokifi: csiitortokonként 20 6ratol, szombatonkét 13:30-t61

— Galagonya —kezdo6 néptanccsoport felndtteknek: szerdanként
20 oratol

\ A probék helyszine a Kultirotthon. f
] kanzsAl =
UJSAG



Magyarkanizsaiak Ferencvaroshan

Magyarkanizsa testvérvarosa, Ferencvaros a mult héten
rendezte meg nagyszabasu kulturalis rendezvényét, a Bakats
Fesztet. A szerteagazd, rendkiviil gazdag programot felvonul-
tat6 rendezvénynek idén kozségiink volt a diszvendége.

Ennek keretében augusztus 23-an délutan a Magyarkani-
zsai Ifjusagi Harmonikazenekar adott nagysiker(i koncertet a
Rombusz teraszon Losoncz Piroska tanarné vezetésével.

Masnap, augusztus 24-én a Ferencvarosi Helytorténeti
Gytjteményben Aleksandar Oklobdzija magyarkanizsai fest6-
miivész Cnesapiens cimii kialltasanak tartottak a megnyitojat.

A Bakats Feszten 6nkormanyzati kiildottség is tiszteletét
tette Fejsztamer Robert polgarmesterrel az élen.

A magyarkanizsai vendégeket 6rommel fogadtak testvérva-
rosunkban, és ez a talalkozas is nagyszer(i példaja a testvérva-
rosi kapcsolatok erdsitésének, gazdagitasanak, elmélyitésének.

TE

Megjelent a Magyarkanizsai Eseménynaptar a
szeptemberi kozségbeli eseményekkel, rendezvényekkel.
Keresse Magyarkanizsan a Cnesa Oktatasi és !
Miiveldési Intézmény fobejaratanal elhelyezett D
tartékban, a Jozsef Attila Kényvtarban, az eddig
megszokott helyeken, iizletekben, valamint a telepiilések
helyi irodiban!

(I/M

,Hlsten a szeretetet adta az embereknek, hogy
elbirjak egymast és a vilagot.”
Marai Sandor

Magyarkanizsa / 2018

www kanjiza.rs/program
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Csiga-tabor

— 15 hatrdanyos helyzetii gyerek vakaciéozhatott —

A Csigabiga Eszak-vajdasagi Gyogypedagogusok
Egyesiilete szervezésében idén is létrejott a szocialisan
hatranyos helyzeti, illetve sajatos nevelési igényii gye-
rekeknek szervezett tabor, amelyet tizenharmadik alka-
lommal tartott meg az egyesiilet. \

Ebben az évben — el6szor — a Fészek napkozi adott [#ss
otthont a 15 gyereknek, akik elsésorban Kanizsarol ér- [#
keztek, de két horgosi és martonosi didk is csatlakozott
a taborlakokhoz. Az inkliziot szem el6tt tartva vendég-
ként részt vett még a taborban harom fels6 tagozatos ta-
nuld is, akik az altalanos iskola atlagtagozatan tanulnak.

A tabor ideje alatt rendkiviil hasznos, tartalmas és
féleg szorakoztatd programokban volt résziik a gye-
rekeknek, kézmiives foglalkozasokban ligyeskedhet-
tek, amelyeket Szebenyi Boglarka tanitoné és Sos #
Nora, az MTTK munkatarsa vezettek, kirandulhattak, "" ¥
baratkozhattak. '

A taborlakok szaméra a masodik nap volt a leg- F
emlékezetesebb, hiszen élménydus programjuk volt.
Reggeli utan kilatogattak a Kis—Bus lovastanyara, ahol
megismerkedtek az allatok tulajdonsagaival, éléhelytikkel, és
mindannyian lovagolhattak is, lekiizdve félelmeiket a 16 irant.
Ezutan fiird6zésre keriilt sor a Barathok-kutjanal, ahol dnfeled-
ten pancsolhattak, napozhattak mert az iddjaras is kedvezett.

Masnap a Szent Pal-templom plébanosa, a kdzkedvelt Laci
atya fogadta a gyerckeket, bemutatta a templomot, mesélt a
torténetérl. Még a templom pincéjébe is bemehettek, és egy
rovid, de igen érdekes kisfilmet is levetitett a szentek életérol,
amelyet a tdborozo gyerekek érdeklédéssel néztek végig. Ennek
a tabornak — hasonléan az el6zéekhez — az volt a célja, hogy
az ingerszegény kornyezetbdl egy rovid idére kiszakadjanak
a gyerekek, élményekben legyen résziik, ugyanakkor egyfajta
nevelést is kapjanak, mert a kézmiiveskedés, a dramajatékok,
a kozosségformalo aktivitasok mind-mind nagyon hasznosak
szamukra. Természetesen a tabori rendszabalyokat is be kellett
tartaniuk, napi szinten reggeli torna, majd étkezés, foglalkoza-
sokon valo részvétel, azaz a mindennapi élet szabalyaihoz, napi
rutinjaihoz is hozzaszoknak a gyerekek, akik a hétkdznapokban
aligha kapjak meg az effajta odafigyelést, nincsenck meg a fel-
tételek arra, hogy megfeleld szokasokat sajatitsanak el csaladi
kornyezetiikben.

A tabor f6 koordinatorai Bozs6 Timea és Puljai Molnar And-
rea voltak, de allando segitéik is akadtak a gyogypedagodgiai
tagozaton dolgozé pedagdgusok személyében, akik felvaltva

ligyeltek, segitettek a tabor ideje alatt. Tették ezt onzetleniil és
ingyen, nemkiilonben a sok-sok joszandékll tamogatd, magan-
személyek, vallalkozok, termeldk, akik a tabort segitették élel-
miszerrel, gylimdlcesel vagy anyagi tamogatassal.

Kiilon koszonetet érdemel a Bucko szallitovallalat, amely in-
gyen fuvarozta a gyerekeket, az dnkormanyzat, Csikos Laszlo,
a Voroskereszt, a Szocialis Szolgaltatd Kozpont , a J. J. Zmaj

Altalénos Iskola. . )
Aranyos Agoston Kldara

DRAMACSOPORT INDUL )
SZEPTEMBERTOL MAGYARKANIZSAN!
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Valkay Zoltan
Vazlatos értekezés épitészeti hagyomanyaink
szellemi és lelki |smerve|rol és kutfmrol (. rész)

Alabbi terjedelmesebb — ebbdl kifolyo-

pr—
‘- MAKOVECZ IMRE

lag részekre bontott — frasunk egy farad-
sagos és hosszas gyiijté- és kutatomunka
eredménye.! Témaja épitészeti hagyoma-
nyaink szellemi és lelki rétegeinek feltara-
sa, fobb iitdereinek kitapintasa, elemeinek
tételes kimutatasa és illusztris idézetekkel
kibévitve mintegy ,jegyzokonyvbe” sze-
dése. Jegyzokonyviink el0szor a szellemi-,
majd pedig a lelki sikokat kozelitve és
kozvetitve vizsgalja meg a témat. Minden
kiilondsebb el6szo és bevezetd nélkiil vag-
junk tehat bele az épitészeti hagyomanyok
szellemi rétegeinek taglalasabal
Szellemi sik

i/ ANTROPOMORFIZMUSA

mindenkinek sajat maganak kellene kiala-
kitania — mert csak igy lehet az hiteles.*

A megismerés mint hatarprobléma,
a magyar ¢értelmiség helyzete mint ha-
tarprobléma, Makovecz szerint két kii-
16nbdz6 hatarprobléma. A Steiner-féle
megismerési modszer a magasabb vila-
gok megismerése iranyuld tevékenység,
egy onképz0, onismereti technika, amely
a mindennapi gondoktol valdé megtiszti-
todast arra hasznalja, hogy altala a vilag
rejtettebb dolgai megvilagosodhassanak
szamunkra. Ehhez pedig intuiciéra van
sziikség, amely érzékelheti a még 1étezd

A magyar épitészeti hagyomanyok szellemi sikjat legjobban Ma-
kovecz Imre és Pap Gabor neveivel fémjelezhetjiik. Makovecz Imre
(1935-2011), a magyar organikus épitészet atyja szerint a latens;
illetve a kifejtetlen torténetet alkotd, miiveltséget hordozé magyar
népi kultura teljes szellemi potencialjaval nem meriilt bele az eu-
ropai kulturaba — maradt rejtegetni valoja.? Ennél fogva hatarhely-
zetben van. Hatérhelyzet pedig olyan szemléleti ellentmondasokkor
keletkezik, mint példaul az altalanossagba vett vagy-vagy gondol-
kodas a magyar értelmiség esetében. Az ebbdl 1étrejovo hatarlét
mint feladat értelmezhetd.

A rejtjelezett latens kultarat alapjaba véve a jel hordozza. A jel
olyan ,.targy”, amely a rendszerek hatarteriiletén helyezkedik el. O
maga a hatar. A jel megértéséhez szellemi atalakulasra van sziikség:
tiszta érzékenységre és tiszta érziiletre. A tiszta érzékenység az
akarattal létrehozott teljes nyugalom belsd allapota, amelyben az ér-
zékelt dolgok tiszta észleletként jelentkeznek.> A népmiivészet és a
népi épitészet épitGjegyei is jelekként mitkodnek. fgy a szamunkra
adott kultara csak ezeknek a jeleknek a megismerésével élhetd meg
és at.

A jel sorsa mindenkor a jel és a megértd kapcsolatan mulik. Az
egységes, nyitottan zart/zartan nyitott, mitkodési térvényeit tiikkr6zo
magyar vilag jeleit értelmezve képet hozhatunk létre, amely az adott
vilag jeleinek benniink lecsapodott képe. Ez anndl tisztabb, minél
tisztabb észleletliink. A haznak mint antropomorf lénynek épitészeti
tagjai, mint példaul a labazat, a faltest, a szemdldokfa, a kar-pant,
az ablak- ¢és kapuszary, az ablakszem, a homlokzat, a tet6iistok- és
tetOkonty, a tetbgerinc és tovabbi hasonldak, mondhatni, érvényes
jel-szinten mitkddnek, és hogy mi 4ll, mi allhat &ssze ezekbdl a jel-
kifejezésekbol, arra bizonyiték Makovecz Imre példamutaté mun-
kassaga. Egyébként mindezeket a jel- és szimbolumképzéseket

targyakban els6 pillantasra nem érzékel-
hetd régi egzisztencidk lenyomatanak meg6rzott Gsi képét. Mint
mondottam, ezeknek a régi tartalmaknak megismeréséhez viszont
sziikséges intuitiv allapotba kell keriilni. Ez a megismerés utja.

A nyugat-europai magas miveltségli kultirakban — amelyek a
népi kultirakbdl alakultak ki — sajnos, éppen az alapot ad6 kultira
nincs jelen. Mondhatni, mar rég elfelejtette gydkereit. Sot, lappango
forméban is csak elvétve van jelen. Természetes hat, hogy ott nem
vetddik fel a vagy-vagy kérdése, ellentétben veliink, ahol igen.

Mindenesetre kijelenthetd, hogy kozos/altalanos jo valdjaban
nincs, és ha igazi megoldast akarunk keresni, akkor Makovecz nyo-
man a rejtett latens kulturat kell felmutatni az eurdpai kultira vila-
ganak. A megoldas tehat: az eurdpai kultira részévé kell azt tenni.

Es végezetiil még valamit meg kell emliteniink. Az egzisztencia
fogalma ugyanis Makovecz szamara 1étfontossagu. Az egzisztencia
az ember egészére vonatkozo, az egész emberi sorsot kockara tevo
dolog.

A korabban emlegetett Tiszta érzékelésbe ugyanis az egész eg-
zisztenciankat bele kell vinni. Az ember mintegy kockaztatja az
Heletét”, onmagat, mindezt azért, hogy tiszta észleleteket szerezzen.
A népmiivészetet mint szellemi gyokeri targyi valamit, egy egész
Egzisztencia hozta 1étre, magyaran mondva, hil lenyomata az adott
egzisztencianak. Ehhez fiiz6d6en egyszerli gyakorlatként megem-
lithetjiik, hogy példaul a paldc-haz tervezésénél paloc népviseletbe
6ltozott emberek fényképét nézegetve, azok aurajat atérezve sokkal
kozelebb keriilhetiink az ember és a haz megértésé¢hez. Talan nem
sziikséges ecsetelnem, hogy ez az aura azonban csak megfeleld nyi-
tottsaggal érezhetd meg, erre pedig mas kontextusban intelemként
még Umberto Eco is rimutatott.

(Folytatas a kévetkezd szamban)

'Megjegyzés: Hasonlé témdban a Régi és Uj gondolatok az
alfoldi épitészetrol cimii sorozatomban 2004. marcius 9-én a CNESA-
pinceklubjaban tartottam eléaddst.

’Megjegyzés: Makovecz Imre antropomorfizdldzon alapuld szerves
épitészete kivalo példa az ,,emberarcu” épitészet szemléltetésére. Mindig
is szerette hazait az emberhez hasonloan elképzelni és megalkomni.
Szerinte ugyanis az emberi arc szubsztratuma az dsszelitkoztetett belso és
kiilsé tulajdonsagoknak. Makovecz az emberi testrészekbol épitette vjja
20. szazadi Ozirisz-mitoszat. Mint olyan, metafordi, illetve ikonografikus
modszere egyeértelmii épitészet-emberarc, emberarcii épitészet.

‘Megjegyzés: Az ontudatlan benyomdsok mélyfoldi lerakodasainak
reflexszerti, akarattol fiiggetlen felbukkandsai képezik azokat az
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impressziokat, amelyekbdl egydltalin valamiféle igazsdg lesziirhetd
a vilagrol. Ennek a valamiféle igazsagnak a megmaradasi lehetdsége
az ,,ihletett érzékelés” athatolasi koefficiensétol fiigg. A latvany burka
csakis igy torhetS at, a vilag mérhetetlen hermetikussdgan csakis igy
ejthetd seb. Az egyetlen valosagot csakis az ihletett érzékelés hierogrdfidi
nyjtjck. In. Uj Symposion 1990/3. 53. old. Csényi Erzsébet irdisbol.

‘Megjegyzés: En példiul az épitészeti  hipperbatonokkal ~és
metafordkkal az emberi lény két szélsoséges megnyilvanulasi vagyat
a bachelardi intimséget és rejtett monumentalitast keresem. Lasd a
Lehetséges metafordk az alfoldi épitészetben cimii, az Uj Kanizsai
Ujjsagban nem oly régen megjelent irdsaimat.



Kisvallalati marketing

— Tippek és triikkkok, amik nem keriilnek pénzhe vol.1. -

Az Uj Kanizsai Ujsdg legiijabb cikksorozata
elsésorban vallalkozoknak szol, és ebben a so-
rozatban az a célunk, hogy olyan praktikakkal
és tandcsokkal lassuk el az olvasokat, amelyek
segitenek vallalkozdsuk népszeriisitésében, de
ajanljuk mindenkinek, aki fogékony a marketing- és vallalkozds-
fejlesztés lehetdségeire...

Kisvallalkozok gyakran szembesiilnek azzal a problémaval,
hogy a napi munkafeladatok és tigyintézés kozott nem jut elég
idejiik a vallalkozasuk marketingjével foglalkozni. Helyi kisval-
lalkozoknal az is gyakran megesik, hogy miutin megnyitottak tiz-
letiiket, ott allnak a pult mogott és varjak, hogy majd csak betéved
hozzjuk valaki. Es csak varjak. ..

A marketing a vallalkozasfejlesztés szerves része, mindegy,
hogy mikro-, kis-, kdz&p- vagy nagyvallalkozasrol beszéliink.
Nem szabad elhanyagolni! A marketing mint olyan, mara kiilon
iparagga fejlodott. Vég nélkiili a szakirodalom, igy nem is ezzel
kivanok foglalkozni, de azt fontos megjegyezni, hogy a klasz-
szikus 4P marketing mix soha sem megy ki a divatbol, és egy
promocios tanacsadas sem lesz hatékony komplett és atgondolt
marketinghattér nélkiil!

A mai modern vilagban szdmos eszkoz all a vallalkozok ren-
delkezésére, amelyekkel népszeriisithetik dnmagukat, termékii-
ket, szolgaltatasukat, mégpedig egyszeriien és ingyen. Kar oket
kihagyni! Vége ,,az én ehhez nem értek” korszaknak. Mindenki
megtanulhatja otthonrdl vagy a pult mogott allva, amig varja a
vasarlokat! Ezek koziil adott, hogy elséként emlitem, hiszen mara
kihagyhatatlan és megkeriilhetetlen a Facebook.

,,Voltal nyaralni??? Nahat! Nem tudtam, nem lattam a Face-
book-on!” — ugye, milyen ismers mondat? fgy van ez a véllalko-
zasokkal is. Ha van egy j termékiink, szolgaltatasunk, akcionk,
barmi, amivel be tudjuk csabitani a vasarlokat vagy ) tigyfelet
akarunk szerezni, hasznaljuk ki a Facebook adta lehet6ségeket
is, hiszen nem keriil pénziinkbe. Szerbidban t6bb mint 4 millid
regisztralt Facebook-fiok van. Ezek koziil nyilvan sok tartozik
ugyan ahhoz a személyhez, vagy mar nem miikodik egy-egy
profil, de minden statisztikai adat arra utal, hogy atlagban min-
den masodik embernek van Facebook-profilja. Szerbidban ez a
legelterjedtebb kdzosségi hald, ami a vallalkozok szempontjabol
azt jelenti, hogy a potencialis vasarloinak vagy tigyfeleinek az
50%-at el tudja itt érni, ingyenesen, a nap 24 orajaban, nyomtata-
si és egyéb koltség nélkiil. Mindenki ki tudja szamolni, hogy pl.
amennyiben szorolaposztassal kivanna elérni ugyan ezt a teljesit-
ményt, mennyi anyagi raforditasaba keriilne.

Alap marketing bolcsesség, hogy ,,nem 16viink csuzlival ele-
fantra és agyaval verébre”. Ez érvényes az online marketingre
is. Mikro- és kisvallalkozasoknak, akik elsésorban helyieknek
adnak el, és foleg fizikai személyek a vasarloik, ligyfeleik, nem
muszaj tobb szaz eurds koltségbe verniiik magukat, csak azért,
hogy legyen weboldaluk. Az O referencigjuk elsésorban szajrol
szajra terjed, ismerGstél ismerdsig. A vasarlokkal vald online
kommunikaciora, ami gyors, hatékony és személyes, mivel lehe-
tGséget ad a vasarloknak, ligyfeleknek a visszajelzésre és kapcso-
lattartasra, tokéletesen elég egy jol karbantartott Facebook-oldal.
Azoknak a vallalkozasoknak, amelyek nem csak helyben aruljak

facebook s

Villalkozds vagy marka Kiozosség vagy kozszerepld

szolgaltatasaikat vagy termékeiket, illetve mas gazdasagi szemé-
lyekkel is szeretnének tizleti kapcsolatot létesiteni, mar fontos a
weboldal, de err6l majd a késébbiekben. ..

Facebook-oldal létrehozasa

A Facebook-oldal létrehozasa gyors és egyszeril. E-mail cim
vagy egy meglévd Facebook-profil (személyes profil) kell hozza.
A vallalkozok gyakran esnek abba a hibaba, hogy a vallalkozas-
nak is személyes profilt készitenek, hiszen igy konnyebb ismerd-
soket ,,vadaszni”, de ez egy ,,0lcs6” modszer és a Facebook egyre
jobban sziiri azokat, akik nem valos személyek, igy sok kellemet-
lenséget is elkeriiliink! Az oldallétrehozas funkcié szépen vezeti
az adminisztratort, nem kell hozza informatikai gurunak lenni!

A kovetkez6 szamban, a jovo héten ratériink a névvalasztasra,
az arculatra és arra, hogyan nézhet ki ugy az oldalunk, mintha

profi fotosunk vagy grafikusunk lenne. Bédé Marianna

maganvallalkozo, Smart Marketing

\

g\\ TABLAZATKEZELOI KEPZES
A VALLALKOZOK SZAMARA

A Felnéttképzok Regionalis Halézata
40 oras Excell tablazatkezeldi képzeést indit
Magyarkanizsa koézségbeli kisvallalkozok,
egyéni vallalkozok,
vallalatok adminisztrativ dolgozdi szamara.
A képzés célja a vallalkozasok munkaerépiaci
versenyképességének novelése és humanerdéforrasuk

szakmai fejlesztése.

Jelentkezni
szeptember 3-t6l lehet
a 024/873-043-as
telefonszamon.

A jelentkezés idérendi

sorrendben torténik.

Tovabbi informaciok a 873-043-as telefonszamon

vagy az info@ferha.net e-mail cimen kaphatdk.
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Harmincan a Fénykdthan

— Kispiacon is nagy hangsulyt fektetnek a hagyoméanyapoléasra —

Nyolcadszor tartjak Kispiacon azt a gyermekek részére
szervezett tabort, mely a néphagyomanyok felelevenitését
tizte ki célul. A Fénykut elnevezésii, a helybeli Jokai Mor
Mivelddési Egyesiilet szervezését dicsérd taborban harminc
gyerek érdeklodott a rég elfeledett jatékok irant, de termé-
szetesen keziik munkajat is adtak az elmult napokban a ta-
borhoz, ugyanis a kézmiiveskedés is fontos része a tabornak.
Reggel megkezdik a munkat és a délutanba nyuloéan foglal-
koztatjak a gyerekeket a miivelodési egyesiilet tagjai és a
pedagogusok. Az egyesiiletvezetd, Sarkany Dora fontosnak
tartja a népi kultirank Gjratanitasat a mai generacioval.

— A tabor némileg eltér az eddigiekt6l, mégpedig abban,
hogy idén mar a legkisebbek is bekapcsolodtak a munkaba.

A PSZICHOLOGUS ROVATA

Sok ¢vodas koru résztvevonk is van, éppen emiatt hozzajuk
alkalmazkodva alakitottuk ki a programot. Tematikus na-
pokat is tartunk, melyekbe a hagyomanyapolasra forditjuk
a legtdbb energiat, emellett azonban a nemezelés, kollazs-
készités, fonas, rajzolas, iivegfestés, de a quillingtechnika
megtanitasa is a repertoaron szerepel. — mesélte az egyesiilet
vezetdje.

A vasarnapig tart6 tabor vasari sokadalommal zarul, ami-
kor egy szinmiivész babel6adassal kedveskedik nekik, tovab-
ba foglalkozéasokat és népi ligyességi jatékokat is szerveznek
Kispiacon a Fénykut tabor zar6 napjan.

J

Dr Gyokdssy Endre szerint a homo
christianus kiilonds modon tobbet tud, mint
amennyi barmilyen tudomanybdl megta-
nulhatd, azt is lehet mondani, hogy az igazi
homo christianus bdlcs ember. Manapsag
ritkan hasznaljak ezt a kifejezést. Ehelyett
azt mondjak: tudds, miivelt, igen tajéko-
zott, tapasztalt. Mintha ki akarnak keriilni
ezt a szot: bolcs.

Amikor mégis hasznaljak, szinte min-
dig mellé mondjék az ,oreg’-et. 1dGs
embert értenek alatta, aki mar megtanulta
az arany kozéputat, illetve, hogy hogyan
lehet kevés stresszel €lni az életben. Erre
az emberre mondjak napjainkban, hogy
bolcs ember. Isten Igéje szerint nem ilyen a
bolcs ember. Eldszor is, a bdlcsesség nincs
korhoz kotve. Léteznek diplomas, nagyon
mivelt emberek, akik nem bolcsek és nem
intézik bolcsen a dolgaikat. Es léteznek fia-
talok, akiknek nincs magas iskolai végzett-
ségiik, de bolcsek és bolcsen élnek. Nincs
korhoz és diplomahoz kétve, bar az igazan
bolcs ember nem tagadja és nem veti meg
a tudast, s6t. A bolcs ember tud valamit,
amit nem lehet konyvb6l megtanulni.

N

Ez a tudas rendszerint egy nagy talalkozas
élményével kezdddik, az egész lényiinket
megremegtetd misztériummal. Amikor
valaki megtudja, hogy valdban van, a
neve: VAGYOK, és azt is megtudja, hogy
ki volt 6 eddig: Jakob = csalo.

Igy kezdédik a bélcsesség, ilyen megre-
megteté misztikus talalkozas kellés koze-
pén, amikor az ittlévd, az ember a transz-
cendenssel, a vilag folott levével valami-
képpen sszeér. Itt kezdddik a bolcsesség.
Nem véletleniil mondja a Biblia: a bolcses-
ség kezdete az Urnak félelme (Péld 9,10).
Nem ugy, hogy félek, hanem kezdem
komolyan venni: a VAGYOK van, van
Végtelen, és én véges vagyok. Egykor egy
nagyon okos egyetemi tandr, az udvaron
sétalva talalkozott a Szentségessel:,,Vedd
és olvass!” — hallotta. Bement a szobaba és
ott volt a Bibliaja kinyitva, olvasta az Igét,
térdre hullott és egy nagyon okos retorika-
tanarbol boles ember lett, Szent Agoston.
Ott kezdddott a bolcsessége.

Szamtalan mas példat is lehetne em-
liteni Assisi Ferenct6l kezdve Alber Sch-
weitzerig, miként lesznek okos emberek

A bolcs ember tud valamit

boles emberekké? Hogyan? Megtudnak
valamit, amit kényvekbdl megtudni nem
lehet. Sajatos latast kapnak. Tullatnak a
dolog feliiletén. Megismerik a Szentségest
és tudjak, hogy a Szentséges ismeri Oket.
Tudjak, hogy van. Az, aki ezt mondta: VA-
GYOK. Megtudjak, kicsodak voltak eddig
Ok és ezutan kivé valhatnak. Szint &ssze-
roppand modon felismerik 6nmagukat,
mint egykor Simon Péter. Ki a bdlcs em-
ber? Az a homo christianus, aki életének
egy pillanataban reszketve, de ujjongva, a
maga voltat felismerve talalkozik a Vég-
telennel, a Szentségessel, és valosagban
vagy gondolatban térdre hull és olyan tu-
dasra tesz szert— lehet bar egyetemi tanar
vagy egyszerli fejkendds parasztasszony —,
amit betiikb6l meg nem tanulhat: hogy van
AZ, AKI VAN. O pedig benne van, senki
6t az O kezébél ki nem ragadhatja. Végiil
a bolcsesség gyokere, mélysége, magassa-
ga, amit konyvbdl nem lehet elsajatitani, a
Nagy Misztérium — hogy a legnagyobb a
szeretet. Nagyobb a hitnél, a reménység-
nél. Az egyetlen, ami megmarad, az egyet-

len, ami atiiti a halalt — a szeretet. ,
Dukai Eva/
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Csodanovények, amik tisztitjak
a lakas levegojét

A sok z6ld nemcsak jol mutat a lakasban
és az irodaban, de nagyon hasznos is — ki-
sérletek kimutattak, hogy a cserepes nové-
nyek tisztitjak a leveg6t, amit belélegziink,
és kisziirik a veszélyes vegyi anyagokat.
Réadasul a z6ld novények a pszichénkre is
nagyon el6nyds hatassal vannak. A tudosok
arra is keresték a valaszt, hogy pontosan
melyik fajtak azok, amelyek leginkabb
hasznosak ebbdl a szempontbol.

Az egyik leghatékonyabb ,természetes
légtisztitd” a Guzmaina lingulata (Guzméan
bromélia) nevii tropusi broméliafaj, amely
lakdsban tartva is honapokon keresztiil

viragzik. Szintén remek valasztas az illatos
sarkanyfa (Dracenea fragrans), amely foleg
az aceton felszivasaban jeleskedik.

Szintén érdemes még beszerezni pél-
daul zoldikét (Chlorophytum comosum),
amely szintén igen jo eredménnyel szere-
pelt a tesztek soran, akarcsak a pozsgafa
(Crassula ovata), illetve a karibi fakaktusz
(Consolea falcata).

A kutatast az hivta €letre, hogy egyre
tobben aggddnak amiatt a bels6 szennyezés
miatt, amelyek a nyomdafesték, nyomta-
tok, moso- €s mosogatoszerek és egyéb
héztartasi vegyi anyagok hasznélata soran

keriilnek a levegdbe. A belsé terekben
tartott novényeknek pszichologiailag is
pozitiv hatasa van: javitjak az emberek ke-
délyallapotat, latvanyuk csdkkenti a stressz-
szintjiiket, noveli a munkakedvet és a haté-
konysagot, sét, még a fajdalomtiiré képes-
séget is, igy betegek szobaiban, korhazak-
ban kiilondsen jo elhelyezni néhanyat.
Erdemes tehat minél tobb cserepes no-
vényt beszerezni, és tenni beldle a haloba,
a nappaliba, s6t, ha lehet, a konyhaba és a
fiirddszobaba 1is, és mindenképp tegytiink
egyet a munkahelyi asztalunkra, ha meg-

oldhato. , ) .
Forras: dailymail.com

Mérgek a lakashan: veszélyek, amiket nem is sejtiink?
Sajat otthonunk is veszélyezteti egészségiinket

Nem is hinné, hanyféle méreg, egész-
ségkarositd anyag van még a legapoltabb,
legbiztonsagosabbnak hitt lakasban is! Jar-
ja korbe veliink egyiitt gondolatban On is
az otthonat!

Hézi 1égszennyezettség is 1étezik!

A szmog napi ismerdsiinkké valt: kiilo-
ndsen nagyvarosokban, illetve a forgalmas
utak mellett szamolnunk kell azzal, hogy
a belélegzett levegdvel egyiitt a legkiilon-
bozGbb szennyezOanyagok is bejutnak a
szervezetiinkbe. A sajat, gondosan kiala-
kitott, kedviinkre berendezett, szépen kar-
bantartott otthonunkban azonban tobbnyire
biztonsagban érezziik magunkat. Ez a biz-
tonsagérzet azonban csaloka, mert bizony,
létezik hazi 1égszennyezettség is. A lakas
levegdjében is megtalalhato lehet nemesak
a szallé por és pollen, a legkiilonb6zébb
égéstermék, szamos baktérium, hanem
tobbfajta vegyi anyag is. Ezek forrasa lehet
maga az épiilet, a szerkezete, szigetelése, a
burkoldanyagai, a flitési- és szell6zérend-
szere, a berendezési targyai lakastextiliai és
nem utolsésorban a mindennapi tevékeny-
ségek soran hasznalt vegyi anyagok, tiszti-
toszerek, kozmetikumok is.

Annyira uj, ,,szinte szaglik”

Sajatos modon, minél ujabb egy épii-
let, annal tobb helyrdl juthat a levegdjébe
por és vegyi anyag: a falak szerkezetébdl,
a betonelemekbdl, a szigeteld- és burko-
l6anyagaibol, a felhasznalt festékekbdl, a
fakonzervalo, égést késlelteté anyagokbol,
a festékek oldoszereibdl, a gombadld adalé-
kokbol, az 1jj szényegek, fliggdnyok utoke-
zelésére hasznalt anyagokbdl, a butorok és

padld ragasztdanyagaibdl és mas gyartasi
segédanyagokbol. A vegyi anyagok kozott
kifejezetten mérgezdek is akadnak, ilyenek
példaul a korabban még gyakrabban fel-
hasznalt, de mara mar betiltott azbeszt, a
bizonyos festékekben 1év6 oldoszerek, a fa
kezelésére hasznalt vegyszerek vagy az 1j
szonyegekbol parolgd formaldehid. Mind
az Uj épitésnél, mind a régi lakas felujitasa
soran figyelni kell arra, mennyire kérnye-
zetbarat technologiaval és milyen Gsszeté-
telii anyagokkal végzik az épitési, kezelési,
konzervalasi munkalatokat, hiszen ma mar
szamos Uj (vagy éppen régi, természetes
alapt), kevesebb karos vegyszert tartalma-
76 épitd- és segédanyag all rendelkezésre,
amelyekkel kivalthatoak ezek a veszélyes
anyagok. Ami pedig elkeriilhetetleniil a le-
veg6be jut, annak artalmai szell6ztetéssel
enyhitheték. Ha van mdd r4, a frissen fel-
ujitott helyiségbe a teljes szaradasig ne kol-
tozzenek be vagy legalabb ne aludjanak ott.

Az 1y fiiggdnyoket érdemes eldszor at-
mosni, a szényeget pedig — lehetéség sze-
rint — a szabadban vagy a padlason alapo-
san atszelloztetni, mielott a zart szobaban
felteritik. A szobandvények is segithetnek
a szoba levegdjének méregtelenitésében: az
ismertebbek koziil példaul a szobai boros-
tyannak, a filodendronnak és az in. anyos-
nyelvnek, a szanzavéranak tulajdonitanak
ilyen jotékony hatast.

Nem csak a lathat6 fiist okozhat
mérgezést

Hasonldan a kiils szmoghoz, nemcsak
vegyi anyagok és szalld por, hanem kiilon-
boz0 égéstermeékek is keriilhetnek a lakasok

belsé 1égterébe is. A szilard flitdanyagokkal
és a gazzal miikodo futdkésziilékek egya-
rant bocsatanak ki szén-dioxidot, tokéletlen
égés esetén pedig szén-monoxidot. Ezek a
flistelvezet6 berendezések meghibasodasa,
illetve az elégtelen leveg6-utanpotlas miatt
visszadramolhatnak a lakas 1égterébe, és ott
egészen kis koncentracidban is stlyos mér-
gezést okozhatnak. Minden flitési idényben
tobb halalos aldozatot kovetel a szén-mo-
noxid-mérgezés. Ezeknek a tragédidknak a
megel6zéséhez nagyon fontos, hogy csak
szakember altal beallitott és ellendrzott fi-
téberendezést hasznaljanak és a kéményt is
legalabb évente egyszer, illetve meghibéso-
das gyantja esetén azonnal ellendriztessék.
Néhany ezer forintos beruhdzds csupan
egy hazi szén-monoxid-jelz6: mindenkép-
pen érdemes beszereltetni. A legtobb vegyi
anyaggal a lakasfeltjitas és az azt kovetd
takaritas soran talalkozhatunk. Tanacsos a
tapétat, a hozza val6 ragasztot ugy megva-
lasztani, hogy csak artalmatlan anyagokat
tartalmazzon. A festékek koziil a vizzel
higithatoak kevésbé veszélyesek, mint az
oldészeresek. A nagytakaritas lazaban ne-
héz ellenallni a kiilonboz6, fantasztikus
hatasu fehérito, folteltavolito, vizkdoldod,
zsiroldd spray-knek és egyéb ablak-, bu-
tor-, tlizhely-, csempe- és karpit-tisztitdsze-
reknek, bar ezek kozott nem egy van, ami
a ,nagyanyaink” haztartasi praktikaival,
példaul ecettel, citrommal, szodabikarbo-
naval, egyéb természetes alapanyagokkal

tokéletesen kivalthato.
] KANIZSAL g5
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Turos pite
Hozzavalok: a tésztahoz: 50 dkg fi-
nomliszt, 25 dkg vaj, 15 dkg cukor,
3 tojassargaja, 1 ek. zsiros tejfol, 0,5
dl tej, 1 cs. siitdpor. A toltelékhez: 60
dkg tard, 25 dkg porcukor, 4 tojasfe-
hérje, 1 rad vanilia, 1 e.k. liszt, 1 cit-
rom reszelt héja, 1 cs. mazsola, 2. ek
rétesliszt.

Elkészités: a lisztben egyenletesen
eloszlatjuk a siitdport, az egészet el-
morzsoljuk a puha vajjal, majd hoz-
zaadjuk a cukrot. A tojasok sargajaval
és a tejfollel elkezdjiik 6sszegytrni
a tésztat. Kozben a tejet apranként
adagoljuk bele. Ha a tészta Osszeallt,
letakarjuk, és legalabb fél orat hideg
helyen pihentetjiik. Kozben elkészit-
juk a tolteléket. A tarot elkeverjiik a
cukorral, izesitjiikk citromhéjjal és va-
nilidval, majd a megmosott mazsolat
is hozzaadjuk. A tojasok fehérjébol
kemény habot veriink, és Ovatosan
hozzaforgatjuk a tirés masszahoz. Ha
a tészta mar kelloképpen hideg, akkor
lisztezett nyujtodeszkara boritjuk, és
kétfelé osztjuk. Az elsé lapot kinyujt-
juk, és kivajazott, lisztezett, kdzepes
(38x22 cm) méretl tepsibe helyezziik.
Megszorjuk egy kevés rétesliszttel,
majd rasimitjuk a tolteléket. Végiil a
tészta masik felét is a megfelelé mé-
retlire sodorjuk, és Ovatosan a turd
tetejére boritjuk. A tetejét villaval
megszurkaljuk, ezutan egyenletesen
megkenjiik felvert tojassal. 170° C-ra
eldmelegitett siitdben kb. 30 perc alatt
pirosra siitjik.

Karamellds hatlapos
Hozzavalok: 1 kg liszt, 16 dkg vaj, 20
dkg porcukor, 4 dl tej, 3 dkg szalalkali.
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A krémhez: 45 dkg cukor, 1 1tej + 2
dl viz, 22 dkg liszt, 45 dkg vaj, 20x30
cm-es tepsi.

Elkészités: a lisztet a porcukorral és
a vajjal Osszegyurjuk, majd hozza-
adjuk a tejet is, amiben feloldjuk a
szalalkalit. Ezutan egy mérleg segit-
ségével hét egyenld részre osztjuk a
tésztat, majd hagyjuk pihenni kb. 20
percig. (A siiteményhez hat lapra lesz
sziikségiink, egy pedig tartalék lesz.)
A tésztaadagokat egyenként kinyujt-
juk, és egy nagyobb tepsiben kisiit-
jik. 200 fokon 8-10 percig siitjiik, és
ha a széle mar egy picit barnul, akkor
azonnal vegyiik is ki. Ha kihiilt, azon-
nal lehet tolteni a krémmel. A krém-
hez a cukrot megolvasztjuk. Kézben
1 liter tejet 6sszekeveriink 2 dl vizzel,
¢és ebbdl a keverékbdl kiilon rakunk 2
dl-t. Ezt csomomentesen elkeverjiik
22 dkg liszttel, ezzel fogjuk behabar-
ni a karamellkrémiinket. Ha a cukor
megolvadt, 6vatosan hozzadntjik a
vizes tejet és kozben folyamatosan
keverjiik, hogy ne csomdsodjon 6sz-
sze. Ha felforrt, behabarjuk a lisztes

keverékkel. Hagyjuk még egyet forr-
ni, és hozzaadjuk a vajat is. Ekkor
szépen be is fog stirlisédni. Ha el-
késziilt, akkor még melegen toltsiik
be vele a lapokat. A siitemény tetejét
is megkenjiik, és megszorjuk vagott
mandulaval. Ezutan a tetejére teri-
tink egy siitopapirt, és valamilyen
sulyt helyeziink ra. A siiteménynek
egy napot mindenképpen pihennie
kell a htitében.

Kelt hdajas

Hozzavalok: 1 kg liszt, 5 dl tej, 1 kk.
s6, 1 kk. cukor az éleszt6 felfuttatasa-
hoz, 5 dkg élesztd, 1 db tojas, 30 dkg
haj, vanilias cukor, kristalycukor, di6s
cukor.
Elkészités: az ¢lesztot egy kis tejjel
felfuttatjuk, és beleontjiik a lisztbe,
majd hozzdadjuk a tojassargajat is.
Gyenge tésztat gytrunk a maradék tej-
jel, és kelni hagyjuk. Amikor megkelt,
kinytjtjuk, és rareszeljiik a fagyott haj
felét, és megszorjuk vanilids cukorral.
Ezutan a tészta alsé egyharmadat fel-
hajtjuk, majd az egészet ujra felhajt-
juk, igy harom rétegii lesz a tésztank.
Ezutéan egy kicsit sodrofaval nyujtunk
rajta, rareszeljiik a maradék hajat, és
megszorjuk kristalycukorral. Ezutan
jobbral és balrol is kozépre hajtjuk a
tészta széleit, majd ujra kisodorjuk kb.
1,5-2 cm vastagsagura, és négyzetekre
vagjuk. Ezutdn megtoltjiik lekvarral,
majd tetszéleges formara hajtjuk oket.
A tetejiiket lekenjiik tojasfehérjével és
megszorjuk dids cukorral. 175 fokon
kb. 30 perc alatt pirosra siitjiik oket.
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Stilbutorok életre keltve

A legfontosabb informacio a butordarabok stilusbeli meg-
hatarozasaval kothetd Ossze, minthogy minden butornak,
amit stilbatornak neveziink, torténelme van.

Ezek a butorok az aktualis épitészeti stilusjegyeket hor-
dozzak magukon az egyes korokbol. Pontosan emiatt ezen
butorok ,.kisépitész” néven is elterjedtek, hiszen az egyes
korok butorai visszatiikrozik az adott tarsadalom kényelmi
¢és esztétikai igényeit, illetve technikai fejlettségét. Ameny-
nyiben szeretnénk tudni a butorokon megjelend stilusjegye-
ket, ahhoz stilustorténeti tanulmany sziikséges. Ahogyan az
elébb mar emlitettem, ez épitészettorténeti ismeretekkel fligg
0Ossze.

De mi is az a stilbutor?

Hivatalos vélemények szerint stilbutornak csakis az 1850
elott készitett eredeti butorokat, illetve azok kés6bb készi-
tett, hiteles masolatait nevezhetjiik. Ez a vélemény szerint az
utolso tiszta stilusjegy a Biedermeier a butorok tdrténetében.

Ennek értelmében azokat a butorokat, amiken csak rész-
ben vagy tobb kiilonbozo jegyeket keverve jelennek meg a
régi stilusjegyek, nem nevezhetjiik stilbutoroknak.

Nagyon nehéz dolgunk van, ha napjainkban igazi stil-
butorra szeretnénk lelni, hiszen II. vilaghaboruban ezeket
nagy részben mind elpusztitottak, vagy szétvandoroltak mas
régiokba.

Leszogezhetjiik tehat, hogy a stilbutor igen ritka.

Azokra a butorokra, amik nem is éppen teljesen tiszta sti-
lus-, esetleg neo-, illetve Biedermeier-darabok, konnyebben
ratalalhatunk.

A mai kor embere nem nagyon kedveli ezeket a butorda-
rabokat, hiszen ma a modern, a letisztult, a minimal a kedvelt
darabok, nem férnek bele izlésvilagunkba. Aztan meg még
az is hatranyuk, hogy a régiségboltokban altaldban Ossze
vannak dobalva ezek a darabok, és kellemetlen szagot arasz-
tanak, emiatt kevesen szeretnék a lakasukban tudni Oket.

Amit szeretnék sugallni, hogy ezek a butorok pontosan
olyanok, mint egy szerethetd haziallat, akit hazavisziink,
gondozunk, beoltatjuk, meggydgyitjuk, amennyiben beteg.
Egy régi butordarabot nem megvesziink €s hazavisziink, per-
sze van lehetdség felujitasra is, hanem meglatjuk és tisztel-
jiik benne a szaz évvel ezel6tt gondos alapossaggal dolgozo
mester keze munkajat. Aztan az sem elhanyagolando, hogy
meglatjuk benne a szépséges varazst, ami akar tobb szaz
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évvel ezeldtti gondolkodasmod és tobb szaz éves fejlodés
eredménye. Mindez egyediséggel van parositva. Bizony,
ezek a butorok nem jonnek veliink szembe minden utcasar-
kon, illetve minden lakéasban.

Gondoskodhatunk réluk, elbirjak a torodést, elvihetjiik
egy karpitoshoz, asztaloshoz. A mester elsére szinte darabja-
ira szedi majd sz¢ét a butorokat. Nagyjabol csak a vaz marad
meg, ezt is ujra kell polirozni, ami t6bb alkalmas csiszolast
és tobb alkalmas feliiletkezelést jelent. Emellett még a régi
rugodzat is kicserélésre keriil, aztan teljesen 1) bélést kap, és
vadonattlj szovetre cserélik a régi, megkopott, elhasznalodott
szovetet. Ezaltal 0j esélyt is, hogy egy méltd helyen csillog-
tassa tovabb bajait, €s ne a szeméttelepen kdsson ki.

Nagy elényiik a stilbutoroknak, hogy felujitas utan, jol
osszerakva, nem fognak szétesni, nem kell ¢ket félteni. Uj
pompajukban még tobb évtizedig gyonyorkodhetiink ben-
niik, és nem mellesleg pakolhatunk beléjiik, hasznalni tudjuk
Oket. Természetesen megkovetelik a kornyezetet is, nem te-
hetjiik be 6ket laminalt padlora, és nem is percek alatt késziil-
tek, mint a mai tarsaik, hanem hetekig.

Ha tudjuk a torténelmiiket, akkor amiatt is kedves lehet
szamukra, azt meg kiilon sajnalhatjuk, hogy nem tudnak
mesélni, hiszen bizonyara sok mindent lattak mar , életiik”

soran. .
Gyulai Ozvegy Andrea,

lakberendezo



Kézilabda
OTP Bank Kanizsa Kupa 2018
Kupagyéztes a Celje

Pivovarna Lasko

A magyarkanizsai sportcsarnokban
rendezték meg a 8. OTP Bank Kanizsa
Kupa 2018 nemzetkozi kézilabdatornat.
Magyarkanizsa négy napig a kézilabda
jegyében élt, ami a kézilabdat népszerti-
sitette nemcsak a varosban, hanem a szé-
lesebb korzetben is. A megnyitéon Dukai
Ferenc, a szervezobizottsag elndke ko-
szontétte a csapatokat, a torna fé tamo-
gatoit és a kozonséget, majd Fejsztamer
Robert polgarmester megnyitotta a tornat.
A tornén a kovetkezd hat csapat, egy hazai
és Ot kiilfoldi vett részt: Partizan (Belg-
rad), Nexe (Nasice, Horvatorszag), Celje
Pivovarna Lako (Celje, Szlovénia), Ribe
Esbjerg (Esbjerg, Dania), Gorenje Velen-
je (Velenje, Szlovénia), CSM Bukuresti
(Bukarest, Romania) és versenyen kiviil
az AEK Athenes (Athén, Gorogorszag).
Ebben az évben a torna vendégi a Kikin-
da Grindex (Nagykikinda) és a Spartacus
Vojput (Szabadka) csapata volt.

Az els6 harom nap a csoportmérkdzé-
seket jatszottak le, vasarnap pedig a hely-
oszt6 meccsekre kertilt sor.

Az els6 nap eredményei:

Bemutatd mérkdzes, versenyen kiviil:
AEK Athens—Kikinda 29:24 (14:15). A
legjobb gollovok: Paulevicius 6, Vrgovié
5 gollal. Partizan—Celje 24:41 (10:19).
A legjobb géllovok: Stevanovic¢ 8 illetve
Marguc 9 gollal.

A Partizan kezdett jobban a hatodik
percig vezetett is, de utana a Celje kereke-
dett feliil, és mar az els6é félidében nagy-
aranyu vezetést szerzett. A masodik félido-
ben a Celje még fokozta a tempot, és végiil
folényes gy6zelmet aratott.

Nexe—Gorenje Velenje 27:21 (13:10). A
legjobb gollovok: Vida 7, Naselji¢ 6 gollal.
Az els6 félidoé egyenrangti jatékkal indult,
de a hajraban a Nexe atvette a vezetést és
haromgolos elényével tértek pihendre a
csapatok. A masodik félidoben is a Nexe
jatszott folényben, és végiil magabiztos ja-
tékkal nyerte meg a mérk6zést.

A masodik nap eredményei:

Bemutaté mérkdzés, versenyen kiviil.
AEK Athens—Spartacus 26:24 (15:13). A
legjobb goldobok: Paulevicius 6, Potpa-
ra 7 gollal. Ribe Esbjerg—Partizan 30:19
(13:9). A legjobb goldobdk: Nielsen 7,
Zivkovi¢ 8 gollal. Partizan-vezetéssel
kezdddott az els6 félido, de a hajraban

mar a dan csapat vezetett. A
masodik félidében a Ribe |
Esbjerg jatszott folényben, |
¢és végil nagyaranyll gyo- B8
zelmet aratott. Gorenje Ve- §

lenje—-CSM Bukarest 24:22
(13:12). A legjobb goéldo-
bok: Kauci¢ 5, Onyejek-
we 5 gollal. Az els6 félido |
egyenrangu jatékot hozott, |
de minimalis szlovén ve-
zetéssel zarult. A masodik | =

félidében szoros kiizdelem
utan nyert a Gorenje Velenje csapata.

A harmadik nap eredményei:

Bemutato mérkdzés, versenyen kiviil:
AEK Athens—Partizan 23:25 (11:11).
A legjobb goldobok: Jakobsen 6, So-
ti¢ 9 gollal. Ribe Esbjerg—Celje 28:31
(15:16). A legjobb goldobok: Pedersen
6, Ovnicek 6 gollal. Az els6 félidé mini-
malis Celje-vezetéssel zarult. A masodik
félidében is a Celje jatszott folényben, és
végiil haromgolos gy6zelmet aratott.

CSM Bukarest-Nexe 23:25 (9:12). A
legjobb goéldobok: Onyejekwe és Rotaru
4-4, Barisi¢ és Vozab 5-5 gollal. Az egész
mérkdzés ideje alatt a Nexe iranyitotta a
jatékot, a Bukarest legfeljebb egyenliteni
tudott, de a mérk6zés végén a Nexe meg-
érdemelt gy6zelmet aratott.

A csoportok végso sorrendje:

A csoport: 1. Nexe 4, 2. Gornje Velen-
je 2, 3. CSM Bukarest 0 pont.
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Jelenet a megnyitorol

B csoport: 1. Celje 4, 2. Ribe Esbjerg
2, 3. Partizan 0 pont.

Az 6todik helyért: Partizan-CSM Bu-
karest 35:30 (18:13). A legeredménye-
sebb goldobok Sotié¢ 10, Tioumenstev 6
gollal.

A Partizan az els6 félidében remek

jatékkal otgolos eldnyt szerzett, amit si-
keriilt megtartania a mérkdzés végéig, és
megérdemelten szerezte meg a torna 6to-
dik helyét. A harmadik helyért: Gorenje
Velenje—Ribe Esbjerg 20:27 (12:13). A
legeredményesebb goldobok Kavi¢ 5,
Pedersen 5 gollal. Az els6 félidé egyen-
rangu jatékot hozott, és minimalis dan
elénnyel zarult. A masodik félidében az
Esbjerg fokozatosan ndvelte elényét, és
végiil magabiztos jatékkal végzett a torna
harmadik helyén.

A dontd: Nexe—Celje Pivovarna Las-
ko 26:27 (12:14).
o
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A legeredményesebb
Groselj 5, Vida 7 gollal.

Az elso félid6t a Nexe kezdte jobban,
amikor két gollal is vezetett, de a Celje
atvette a kezdeményezést, és a félidében
kétgblos elényt szerzett. A 47. percben a
Celje 6t gollal is vezetett, a hajraban na-
gyon feljott a Nexe, de nem sikertilt fordi-
tania az eredményen, mivel a Celje meg-
Orizte minimalis vezetését és megnyerte a
tornat.

A torna legeredményesebb gollovdje
Nemanja Zivkovié (Partizan) 19 gollal. A
legjobb kapuvédé Mihailo Radovanovi¢
(Celje). A legjobb jatékos Lukas Karlsson
(Ribe Esbjerg).

A kanizsai kézilabda szervezésében
végzett munkaja elismeréseként kiilondij-
ban részesiilt Miodrag Savi¢ és a torna f6
tdmogatdja, az OTP Bank.

— A torna szervezésével és a vendég-
latassal teljes mértékben elégedettek va-
gyunk. Mi mar tobb alkalommal is részt
vettiink ezen a rangos nemzetkdzi tornan
és mar a jovO évi verseny naptarunkban
is beterveztilk részvételiinket a Kanizsa
Kupan — mondta Hrvoje Horvat, a Nexe
edzdje.

— Remek mérkdzéseket lattunk a torna
négy napjan, és nagyon oriiliink, hogy si-
keriilt megnyemiink ezt a szinvonalas és
erds tornat — mondta Stanko Anderluh, a
Celje Pivovarna Lasko masodedzdje.

— Szeretném megk0szonni a magyar-
kanizsai és a kornyékbeli szurkoloknak,
hogy kilatogattak a mérkdzésekre ¢és
sportszerii szurkolasukkal biztattak a csa-
patokat. Tobb csapat mar jelezte a részvé-
teli szandékat a jovo évi tornara, amelyet
igyeksziink legalabb ilyen vagy még ma-
gasabb szintre emelni azzal, hogy ujabb
mas orszagbeli csapatokat is megproba-
lunk elhivni a tornankra — mondta Dukai
Ferenc a szervezd bizottsag elnoke.
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goldobdk

A torna szervezdi

-

A torndn résztvevé utanpotlas korosztalyu csapatok

Kézilabda
Utanpétlas-torna
A Kanizsa négy

gyozelme

A 8. OTP Bank 2018
kézilabdatornan a Ka-
nizsa  Kézilabda-klub
bemutatd mérkdzéseket
szervezett az utdnpot-
las U-14 vagy fiatalabb
korosztalyt csapatok ré-
szére, amelyen két leany
¢és két fiu csapat lépett
palyara.

A lanyoknal és a fiuk-
nal is a szegedi Tisza Vo-
lan és a Kanizsa csapatai
jatszottak oda-vissza
alapon, amelyeken négy
hazai gy6zelem sziiletett.

Az eredmények:

Lanyok: Kanizsa—Ti-
sza Volan 16:6. A legjobb
goldobok: Kovacs Kata
6, Rovo Blanka 3 gol-
lal. Kanizsa—Tisza Volan
16:14. A legjobb
goldobok: Kokai
Rozi 5, Rovd
Blanka 5 gollal.

Fitk: Kani-
| zsa—Tisza Volan
21:8. A legjobb
goldobok:  Ur-
| ban Tamas 6,
Hodi  Koppany
5 gollal. Kani-
| zsa-Tisza Volan

| 21:9. A legjobb
goldobok:
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A Kanizsa leany kézilabda csapata

Apro6 Botond 9, Hodi Koppany 4 gollal.

— A mérkézéseken a gyerekek nagy
lelkesedéssel és sportszeriien jatszot-
tak, igy elégedett vagyok a jatékosok
teljesitményével. A klubban folyamato-
san toborozzuk a kezd6 jatékosokat, de
mar a haladok koziil is 0j jatékosokat
tudtunk beallitani Uigy a leany-, mint a
fiucsapatba. Ami Gjdonsag még, hogy az
0j bajnoki idényben a Kanizsa U 12-es
leany- és fiticsapata mellett beneveztiik
az U 14-es leanycsapatat is a tartomanyi
korosztalyos bajnoksagaba — mondta Iv-
kovi¢ Adam, a Kanizsa Kézilabda-klub
elndke.



Uszas
A Kanizsa harom érme

A Szerbiai Hosszatavuszd Szdvet-
ség szervezésében a kovetkezd hosszu-
taviszd versenyt Cortanovcin tartottak
meg, amelyen 36 0sz0 vett részt.

Korcsoportos verseny zajlott 3000
méteren. A 3000 méteres tavon a férfiak
abszolut gyéztese Filip Zavisi¢ (Spar-
tacus) 24:07:11, a néi mezény abszolut
gybztese Varga Réka (Obecse) 25:32:65
id6vel. A Kanizsa szdi ezen a versenyen
egy érmet nyertek. Korosztalyaban elsd
helyezést ért el Mészaros Etelka, negye-
dik helyen végzett Hajd Endre.

A kovetkezd hosszutaviiszé versenyt
Torokbecsén tartottdk meg, amelyen 78
0sz06 vett részt. Korcsoportos verseny zaj-
lott 2500 és 10000 méteres tavon.

A 2500 méteres tavon a férfiak ab-
szolut gydztese Komar Lajos (Szeged)
22:34:36, a n6i mezdny abszolit gy6z-
tese Milana Popov (Palilula) 21:09:11
id6vel. A Kanizsa Gszdi ezen a versenyen
egy érmet nyertek. Korosztalyaban elsd
helyezést ért el Mészaros Etelka, negye-
dik helyen végzett Hajd Endre.

A 10.000 méteres tavon a férfiak ab-

(Spartacus) 1:29:20:69, a n6i mezdny ab-
szolut gybztese Jovana JeCanski (Swim
Star) 1:37:34:19 idével. A Kanizsa usz6i
ezen a versenyen egy ¢érmet nyertek.
Korosztalyaban masodik helyezést ért el
Juhasz Arpad, negyedik helyen végzett
Kordovan Zoltan, 6tédik lett Hajdt Endre.

Labdarogas

Gyozott a Tisza

Vajdasagi liga, észak, 2. fordulo,
Taria: Mladost-Tisza (Adorjan) 2:3.

A Tisza harmadik a tablazaton 6
ponttal.

Tisza menti liga, 2. fordulo, Gy6zott a
Potisje

Magyarkanizsa: Potisje-AFK (Ada)
1:0 (0:0)

Népkerti palya, 80 nézd, vezette: Jurié
(Zenta). Gollovo: Balgo a 85. percben.

Potisje: Bohata, Nagy O. (Kavai), Do-
monkos, Papdancs6, Muhi, Balgo, Ugri
(Horvath V.), Raffai, Konc (Csehak),
Barjaktarovi¢, Apro.

AFK: Rohacsek, Pozsar, Vilagos
(Horvath K.), Stojanov, Pekd, Bikicki
(Balassa), Sevi¢ (Stepandev), Nagypal,

Tobb mint kilenc hénapos  sziinet
utan Gjra bajnoki mérkézést latott a ma-
gyarkanizsai kozonség, amelyen a Po-
tisje megérdemelt gy6zelmet aratott, és
megszerezte a bajnoki pontokat az adai
AFK csapata ellen.

A két csapat egyenrangi mérkozést
jatszott, amelyen jo néhany kapura 16-
vést haritottak a kapusok és a mérk6zés
hajrajaig gol nélkiilire allt az eredmény.
Amikor mar Ggy nézett ki, hogy nem
valtozik a mérkézés eredménye, a 85.
perceben egy remek iitemi kiugratas
utan Balgo a tizenegyes tajékarol leadott
lapos 16vése a kapufarol vagodott a ha-
16ba és ezzel megszerezte a Potisje sza-
mara a vezetést.

A mérk6zés tovabbi részében a ven-
dégek az egyenlitésre torekedtek, de a
hazaiak védelme jol zart, és sikeriilt meg-
Orizniliik minimalis el6nyiiket. A mérko-
zésen a jatékvezetd harom hazai és egy
vendégjatékosnak mutatott fel sarga lapot
kiilonb6z6 szabalytalansag miatt.

A tobbi kdzségi csapat eredménye,
Martonos: Jedinstvo—Csodka 0:1, Orosz-
lamos: Slavija—Horgos 1:0, Keresztur:
Jedinstvo—Sampion (Orom) 2:0

J

szolut gydztese Borislav Fermanovi¢ — Anitics, Kiss, Péter. L E.
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Aprohirdetesek APROHIRDETES!

Alig hasznalt 30 éves Honda 400-as fré-
zer utanfutéval eladd Zentan.

Tel.: 024/811-677

Mob.:064/364-66-81

Olyan nyugdijas 6zvegyember jelent-
kezését varom, akinek segitségre van
szliksége.

Mob.: 063/82-13-418

Eladd két és fél hold szantéfold Gntozés-
re alkalmas - kandlis mellett — a kisho-
moki hatarban. Mob.: 064/66-90-762

Eladé csaladi haz — sarok — harom szo-
ba, konyha, haromfazisu villanyvezeték,
gazdalkodasra alkalmas melléképilette!,
Kanizsa, Mostarska 22.

Mob.: 064/66-90-762

A soproni KerataDent fogtechnikai labor
porcelanost keres.

Mob.: +36-20-922-36-53

E-mail: labor@keratadent.hu

Eladd 4 keretes mézperget6, aluminium
és lemezbdl késziilt 50 kg-t befogadd
mézes kanndk, deszkabdl késziit 2,5
tonnas kit(inG allapotban 1év, atesztalt

Balas biikkfa eladd.
Tel.: 024/4877-616
Mob.: 062/973-43-71

Eladd: gerlék, pavas galambok, gyé-
méant galambok, rozellak. Ugyanitt olyan
hazat kerestink megvételre Magyarkani-
zséan, mely megfelel a Prosperitati felté-
teleinek. Mob: 063/89-70-619

Alig hasznalt, 30 éves Honda 400-as
frézer utanfutéval eladd Zentan.

Tel.: 024/811-677

Mob.: 064/364-66-81

Eladé Magyarkanizsan egy asztali citera
és 3 drb ivelt karfaja fotel.
Tel.: 024/873-062

Eladé szinte Uj, akkumulatoros meghaj-
tasu bicikli, Kolpa-san (szlovak) kad, ki-
hizhatd (1,60) Glégamitra, 2 szényeg, j0
allapotban. Tel.: 024/876-410

Eladd gyalugép vastagoldval, két motorral
ellatva, t6bb funkciot végez és egy kis
cirkula, stirgsen, j0 aron, Kanizsa.

Tel.: 024/874-162

Eladé: porszive, gazsporhet (lehet kaly-
ha), TV asztal, atdolgozott rekamié, néi

Eladd csaladi haz kerttel, harom szoba
pincével, melléképiilettel 811 m>en,
ugyanott butorok is.

Kanizsa, Karadordeva 9.

Tel.: 024/4877-869

|d8s hazaspar vagy személy eltartasat,
apolasat vallaljuk a sajat hazunkban.
Mob.: 064/51-56-212

Szilard anyagbdl késziilt gazdasagi ép-
let eladd (viz, 3 fazis, goré, nagy padlas).
Magyarkanizsa, Koszovo u. 1.

Mob.: 063/85-50-882

Adorjanon haz eladd gazdalkodasra.
Prosperitate is lehetséges.
Mob.: 063/771-89-44

Eladd egy hati permetez6gép, alig hasz-
nalt, tehat lizemképes allapotban. Nem
rozsdasodé anyagbdl, (irtartaima 10 |,
kézzel hajthato. Mob.: 064/46-103-42

Fuvarozast vallalok hétvégente (discoba).
Fehér firjeket vennék.
Mob.: 063/89-70-619

Faszini kis gyerekagy matraccal, pe-
lenkézoszekrény és 2 drb firdkad el-

Kedves Olvasoink!
Aprohirdetéseiket a  kitoltott szelvénnyel
egyiitt szerkeszt6ségiink cimére juttassak el:

24427 Tothfalu, Kossuth utca 4/a

C  APROHIRDETES '
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spediterkocsi. kerékparok. Vasbol: viragtariok, elészo- adé Ma o
: : i ) gyarkanizsan.
Tel.: 024/874-839 bafal, ll6iampa, valamint ndi taskak, Tel: 024/873-062
38-as i cipok. Mob.: 062/81-67-868
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Harfaval és lanttal a szinészek kozeé (l1. rész)

Cikkem elsé részében megkezdtem egy idézetekbol és
rovid torténetekbol allo, idorendbeli felsorolast azt illetéen,
hogy a torténelem soran az iddsek és-vagy a régi utak hivei
miképp szoltak le a fiatalok, az Gjitok zenéjét. Ezzel a kuta-
tassal, egy kétrészes cikkel szeretnék ravilagitani az olvasék
el6tt arra a tényre, hogy ez a probléma kozel sem uj dolog.

Rovid eszmefuttatassal kezdeném. A technika felgyorsitotta
a zene terjedését-fejlodését, nem mondtunk wjat. Ezzel parhu-
zamban egy olyan jelenség is beivodott a kollektiv kulturaba,
ami mar az elsé radi6 megjelenése 6ta jelen van: a zene fo-
gyasztoi alapanyagként jelenik meg a médiaban slager cimen.
Ezzel szemben a sldger tényét nem az utdbbi korszak ter-
melte ki magabol. Szent Vazul mar képes volt definidlni ezt a
fogalmat:

,,Minél tobbet hallgatnak az emberek buja és karos dalokat,
amelyek tisztatalan és érzéki vagyakat ébresztenek, annal tob-
bet szeretnék hallani.”

Sz6, mi sz0, valamit eltalalt. Ha figyelembe vessziik, hogy
a torténelem egyik legrégibb ismert irdsos emléke két ember
lerészegedésérdl szol, sejthetjiik, hogy mar akkoriban milyen
dalok élhettek a kdztudatban.

Ugorjunk at Kinaba! Egész komoly filozofiai vitakkal talal-
kozhattunk mar ekkoriban a zene, a szamok és az allam rendjé-
nek haromsagat illetéen. Az irastudas és a tanulas még hagyjan,
de hogy a zene is eljuthasson mindenkihez és hogy fejlodjon,
azt mar nem. Kicsit visszaszaladok par évet, i.e. 2698-ban Hu-
ang-ti csaszar gondoskodott a hangolas normairdl. Késobb, i.e.
2286-ban Sun csaszar elrendelte az egységes hangrendszert és
hangolast, és személyesen utazott a keleti tartomanyokba, hogy
ellendrizze a négy évszak, a honap elsé napja és a hangok rend-
jét. Csak semmi modern hangzas!

Amig Konfuciusz vagy Li-dji zenefilozofiajat korbekering-
te a sznobéria, Mo Ce az élvezetekrdl valo teljes lemondast hir-
detve, egészen kérosnak itélte a zenét. Nevelésébdl nemhogy
kihagyta a zeneiséget, egész egyszeriien ellenezte, hogy mar
fiatal korban kapcsolatba keriiljiink a hangsorok tudomanyaval.
Ugyanezzel talalkozhattunk a Mediterran térségben, ahogyan
Platon szerint a zenészek anarchiat okoztak, vagy mint Ariszto-
telész, ahogy nevelésében kijelentette: a zene bizonytalansagot
¢ébreszt a nevelésben.

Ugy hiszem, ennyire megvetették magaban a tényt, emellett
legalabb ennyire féltek attol a kockazattol, hogy egy vehemens
fiatal zenei Ujitd a sajat feje utan jarva, néhany kisérlet utan
olyas valamit mutasson a kornyezetének, ami nem fér bele a
hatalom, tehat a vének tanacsa altal elfogadott normakba.

Az ember azt hinné, hogy a modern és a posztmodern koz-
ti gyerekes odamondogatas mutatja be igazan, hogy a vitdban
résztvevok kozt ki kifinomultabb, miiveltebb vagy felkésziil-
tebb. Ujra hangstlyozom, ezt régen is igy gondoltik.

,,Jaj nekiink, hogy eljétt az ido, mikor a szerzetesek lemon-
danak a Szentlélektol kapott egészséges taplalékrol, és helyette
lirai dalokat énekelnek. Vajon milyen biinbanatra, milyen kény-
nyekre inditanak a himnuszok?”

Szent Pambo szavait olvashattuk Egyiptombol 300. kornyé-
kérdl. Ekkoriban kezdett igazan diibordgni az 0j vallas.

A legnagyobb kortars himnuszkolt6, Szent Ambrus egész
érdekes ambivalenciaval allt a dologhoz.

KANIZSAI
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,, Vannak, akik azt mondjak, térbe csalom a népet a himnuszok
dallamaval. Ezt nem is tagadom.”

Miért ambivalens? Itt is van:

., Mikor jobban hat meg az énekhang, mint amit mond, akkor
bevallom magamnak, hogy vétkeztem...”

O még mert ujit(gat)ni; ez a szellem sajnos tobb szaz évre
kihalt a késébbiekben, ugyanis a késébb uralkodd teokrdcia
Eurdpa nagyobb részén komoly ellendrzés alatt tartotta a zenét.
Hosszi id6re az 6 reformjai szamitottak az utolsonak a patriszti-
kus irodalom koreiben.

Lsz. 325. nikaiai zsinat. Szinte a teljes testiilet — az 1j, keresz-
tény egyhaz plispokei — ugy vélte, a Bibliabdl szarmazé dalok,
igy a notorius himnuszok til vilagiak, konkrétan idiota zsoltd-
roknak nevezték.

Szent Vazul szavaival élnék ujra:

,,Szinhdzba jarni és a szinésznokben gyonyorkédni olyan,
mint a hazassagtoreés.”

Boethius a VI. szdzadban kikelt magabol, egy pillanatra Mary
Whitehouse dialektikéja jutott eszembe:

»Valamikor a muzsika egyszerii volt, szerény és tiszteletre-
mélto, ma cicomas lett és ziirzavaros, méltosagat és értéket el-
vesztette, gyaldzatos iparra siillyedt.”

Szoval masfél ezer éve ért egyet a nagytobbség, hogy a fiata-
labb korosztalyok zenéi sokkal pocsékabbak, mint amin 6 n6tt
fel.

Az id6k soran fokozodott a hangulat:

,,Azelott a zenészek és énekesek a legnagyobb gonddal kezel-
ték a kéziratokat és adtdik eld a dalokat, de egy ido ota ez az igény
holt betiivé valt és eltemették.”

Aribo Scholasticus szavait olvashattuk. Nincs mese: Beetho-
ven ¢s Vivaldi munkassaga a V1. szazad idealjahoz képest pank
rakenroll, ugyanis azéta igénytelen a zene. Ez még kdzel sem
volt elég. XXII. Janos 1324-ben dekrétumot intézett az ars nova
ellen, bar szamara a régi utak is botranyosnak szamitottak. Sza-
vai szerint a trubadurok az énekkel nyugtalanul futkosnak, cira-
dajukkal elképesztik és megrészegitik a hallgatot.

Ezek szerint nem a The Beatles zenészei voltak az elsok, akik
elé fehérnemiiket dobaltak a korabeli lanyok sikongatva — egyéb-
ként Liszt Ferenc volt az els6, de errdl majd egy masik cikkben.

Liége-i Jakab tajtékzik:

,»A durva, tudatlan, ostoba modernek zenéje ugral, vonit, ran-
gatozik, érthetetlenne torzitja a szoveget.”

1330 koriil mar éltek zeneesztétak, kozeg a reneszansz. Any-
nyira utalta a modern hangzast, hogy tarsasaga korében sorra
kérdezgette a zenészeket, hogy most gorogiil, héberiil vagy mi-
lyen nyelven énekelnek, ugyanis szamara rend szerint érthetetlen
volt a szoveg az ilyen dalokban.

Guiraut Riquier szavai ismerdsnek tiinhetnek:

., Zengjenek bar vidaman a dalok, engem banat szorit: késén
Jottem a vilagra.”

Ugy érzem, itt a végére talaltam egy remek idézetet a végére
Szabo Sandor — A zene metafizikaja ¢. miivébol:

., A kutatok kutatjak az anyagi vilagot, a muzsikusok muzsikal-
nak, a komponistak komponalnak, a filozofusok filozofilnak, a
zeneesztétak kdrbe-korbe jarnak és egymdas mondatait idezgetik,
a zene meg csak teszi a dolgat. Mi pedig élvezziik...”

Gajodi Csaba



CAFFE GRILL PIZZERIA

BALKAN

A Gastro - Balkan étterem hagyomdnyos
grillezett ételei mellett ugyanigy
megtaldlhatoak hires leskovaci roston siilt
ételek is. Vdltozatos ételkindlatunkban
mindenki megtaldlhatja a szimdra
legmegfelelobbet, mely kiterjed az inyenc
grillezett hisokon, a rablohison keresztiil
egészen a finom, omlos csirkehisokig.
Kellemes karnyezet és mindig jo hangulat
vdrja az ide ldtogato kedves vendégeket.
Bardtsdgos személyzet gondoskodik arrdl,
hogy még emlékezetesebbé tegye az On dltal
elfogyasztott ételt.

Damjanich utca 27., Magyarkanizsa
Tel: 024/4-877-888
069/200-69-29
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