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A joniusi diakok balladaja

Bekoszontott a jinius. Annak idején ez a
hénap mindig vegyes érzelmeket valtott ki
beldlem, mert mialatt egyre kozeledett a nya-
ri sziinet, addig mindvégig ott hizodott eldtte
egy leeresztett vassorompo, amely ebben a ho-
napban még csak lattatta azt, ami elérhetetlen
volt. Hol az év végi iskolai hajrazasok, hol az
érettségi, hol pedig a megannyi vizsgaidészak
vetett hlivds arnyékot a juniusra. Ezen kotele-
zettségek miatt pedig a még iskolaba jaré fiatal
kdnnyen ugy érezheti magat, mintha elvesztette
volna egyik érzékszervét. Hiaba a jo id6, a ma-
darfiittyok meg a szaz féle program, a szobaban
kuporgo, jegyzeteket, érettségi tételeket vagy
kockas fiizeteket bujo diak jiniusban még me-
rében mashogy latja az el6tte alld nyarat. Ekkor
még minden bizonytalan a szamara, hiszen jo-
forman az egész vakacidja jovoje csak jinius
20-a utan dél el. Hogy atment-e, hogy bekeriilt-
e, hogy megmarad-e, vagy hogy gorbiilt-e. A
konyveket lapozgaté didk még nem veszi észre
— vagy csupan nem akarja észrevenni — az ab-
lak alatt pirosod6 meggyet, a korai cseresznyét,
sem a parkanyra roppend rozsdafarkut. Még
nem hallja a méheket, a fészket raké fecskéket,
és egyeldre probal nem torédni a hazi készitésii
fagylalt receptekkel sem. A tanév végét tapo-
s6 iskolas nem egy héttel az utolsé tanitasi nap
elott kezdi el felirni maganak, hogy ,,-0, -i0,
-ci0, -acid...”. Nekik ugyanis a honap minden
egyes napja monoton mantrazasokbdl all, és
ami a leginkabb hianyzik nekik, az az i-n-s-p-
i-r-a-c-i-0.

Ezeknek a fiataloknak a jinius igazan
nagy kihivas. Szamukra ez a honap felér egy
édességboltban megtartott fogyokurahéttel,
vagy egy bekotott szemmel elkovetett allat-
kerti latogatassal. Hiszen amikor mar ezer-
nyi joval kecsegtetnek a jobbnal jobb nyari
programok, a bicajtirak és a borfesztek, 6k
kénytelenek behtizni a fiiggonydket, és még
egyszer atismételni az anyagot.

Azonban van valami, ami miatt jocskan iri-
gyelhetjiik ezeket a fiatalokat. A juniusban ta-
nul6 didk ugyanis hatalmasakat tud almodni!
A jegyzetei felett mereng6 iskolas a szovegki-
emeldk végét harapdalva vilagraszolo almokat
sz0, és mindenre megeskiiszik, amire csak le-
het, hogy a nyarat az utolso cseppig ki fogja él-
vezni. Szobajanak falai talan elzarhatjak eléle
anapfényt, a meleget, meg az utcardl besziird-
meg abban, hogy képzeletben a Tisza-partra
repiiljon, és ugorjon egy fejest a nagymolorol.
Vagy hogy mezitlab rohanjon a forré betonon,
és sarkanyt roptessen a toltésoldalban. Hogy
a tliz kortl tancoljon egy taborban, vagy hogy
a nagyszinpad el6tt bulizzon egy jo kis feszti-
valon. Ezek a didkok rendszerint mar eldre be-
tablaztak a juliust és az augusztust, és minden
napra talaltak maguknak valami nagyszabasu,
kivételes, 6romteli programot. Mar elévétel-
ben megvették a jegyeket a Kanizsa Fesztre,
beiratkoztak a kistaborba, és 1d6 el6tt kikészi-
tették a buvarszemiiveget a nyaralashoz. Gon-
dolatban mar végigprobaltak a fagyiarus teljes
szinskalajat, és vagy tizenkétszer lecsorogtak
a cserkészmolotol a strandig. A bezartsag, az
izolaltsag és a korlatozottsag nagy vagyakat
¢ébreszt benniik, és nem kell félni attol, hogy
miutan kiszabadultak a négy fal koziil, tétleniil
fogjak varni a szeptembert.

Bizom benne, hogy nem csak 6k, hanem
sziileik, nagysziileik és testvéreik is ugyanigy
varjak a nyarat, és hasonl6 energiak fesziilnek
benniik. Elvégre a nyar sem elsdsorban a fiata-
loké. Mindenkié. Program bdséggel akad min-
denkinek. Hol egy fézéverseny, hol egy kelle-
mes nyari koncert. Van, akit egy kiados kertész-
kedés tud kikapcsolni, mig masokat egy hossza
séta a kutyaval a jarason, vagy egy jo konyv ol-
vasasa a diofa alatt. Biztosan tudom, hogy min-
denkinek megvan a maga indoka, amiért el6-
szeretettel gondol a nyarra, a kivett szabadsag-

ra, a pihenésre, ahogy

azt is erésen sejtem,
hogy valamennyiiink-
nek megvan a maga
,Juniusa”, ami almo-
dozasra, tervezgetésre
késztet benniinket. Al-
modjunk hat Ggy, mint
a kisiskolasok, és ké-
sziiljiink a nyarra gy,
akarcsak  legelszan-
tabb egyetemistak.

T Kiss Tamas
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HATARON INNEN

A Vajdasagi Szocialdemokrata Liga ma-
gyarkanizsai kdzségi szervezete dontést
hozott, hogy kilép a kozségi hatalmi ko-
aliciobol. A bejelentéssel parhuzamosan
lemondott Vélenter Takarics Anaszta-
zia, aki a part szineiben a Kozségi Ta-
nacs ifjisagi- és sportmegbizottja volt.

A szerb kormény szamlajara Osszesen
korilbelil 11,9 millié eurdt fizettek be
az arvizkéarosultak megsegitésére, tette
kodzz¢é majus 27-én a pénziigyminiszté-
rium.

A nagybecskereki Voroskereszt akti-
vistainak ellendrzése nyoman kidertilt,
hogy 15 ember, akiket a Sibila hotelben
szallasoltak el, nem az arviz sujtotta
teriiletekrél, hanem a belgradi Palilula
varosrészbOl, hamis arvizkarosultként
érkezett.

A Szerbiai Villanygazdasag bejelentése
szerint nem fizettetik meg a majusban
elhasznalt dramot azon fogyasztok ese-
tében, akiknek az arviz megsemmisitette
a hazat, lakasat és villanyorajat.

Az aradasok soran 24 ember megfulladt,
beleértve egy tlizoltot is, a foldcsuszam-
lasok kovetkeztében egy ember vesz-
tette életét, mig négy személyt eltiint-
ként tartanak nyilvan, s keresik dket. A
nyolc arviz és foldcsuszamlasok sujtotta
kozségben tovabbi 26 ember halt meg
természetes halallal — jelentette ki egy
héttel ezel6tt Aleksandar Vuédi¢ szerb
miniszterelnok.

A nyari szlinet el6tti utolsd fogadonap-
jat tartotta csiitortokon Magyarkanizsan
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Magyarorszag Szabadkai Fdkonzulatu-
sa. A kihelyezett fogadonapot a kdzsé-
gi képviseld testiilet iilése miatt ezuttal
nem a varoshazan, hanem a Miivészetek
Hazéanak elGcsarnokaban tartottak meg,
ahol Menyhart Attila konzul és mun-
katarsai 197 kérelmet vettek at a kdzség
polgaraitol. A kérelmeket a VMSZ iro-
daban tovabbra is atveszik, fogadonapra
azonban legkdzelebb csak szeptember
elején keriil sor.

Velimir Ili¢ korabbi épitésiigyi, koz-
lekedési és infrastrukturalis miniszter
mandatuma soran 22.850 iigy maradt
megoldatlanul. A Blic napilap irasa sze-
rint mindezek az iigyek masodfoku pa-
naszok azokra az els6foku hatarozatok-
ra, amelyeket a szerbiai kataszter hozott
meg.

A Vajdasagi Magyar Szovetség kove-
telni fogja, hogy alkotmanyereji tor-
vénnyel hatdrozzak meg Vajdasag au-
tonémiajat, mint ahogy az Katalonia és
Baszkfold esetében is megfigyelhetd,
irja a VeCernje novosti.

Szombaton hajnalban fél négy tajban
Oromhegyesen a helyi Atlantis diszko-
klub el6tt meghalt egy 16 éves tornyosi,
mas forrasok szerint csantavéri fiatalem-
ber.

Bojan Pajticot valasztottak meg a De-
mokrata Part 01j elnokéve, értesiilt a B92.
Pajti¢ 184 szavazattal el6zte meg ellenla-
basat, Dragan Dilas eddigi partelnokot.

A szendr6i (Smederevo) felsé birosag
biroi tanacsa blindsnek talalta Jasna Av-
ramovi¢ polgarmestert kendpénz elfo-
gadasanak biincselekményében. Egy év
¢és harom hoénap bortonbiintetésre itélték.

Vasarnap reggel fél 6 koriil stlyos bal-
eset tortént a Martonoshoz kozeli sorom-
p6 nélkiili vasuti atjaroban. A Szabadka
és Magyarkanizsa kozott kozlekedé mo-
torvonat Horgosrol Magyarkanizsa felé
haladva 6sszelitkdzott a begaljicai Braca
Stankovi¢ pékség kenyeret szallité kom-
bijaval. A stlyosan sériil sofort a tlizol-

tok szabaditottak ki a roncsokbol, majd
a mentok korhazba szallitottak.

HATARON TUL

Récs mogé keriilt Pasztor Istvan tama-
dodja—szamolt be a Hir TV nyoman a Ma-
gyar Nemzet. A 41 éves n6 majus elején,
a volt jobbikos képviseld, Gaudi-Nagy
Tamas altal szervezett tiintetésen kopte
le a Vajdasagi Magyar Szovetség elnokét
amagyar Parlament el6tt.

Az ukran biztonsagi erdk teljes mérték-
ben atvették az ellendrzést a donyecki
repiilétér folott, amelyet el6z6 nap sza-
kadar fegyveresek foglaltak el —jelentette
be mult kedden Arszen Avakov beliigy-
miniszter Kijevben. Két nappal késébb
az ukran biztonsagi erdk a légierd és a
tiizérség bevetésével atfogod ,terrorelle-
nes” miiveletet inditottak a kelet-ukrajnai
Donyeck megye északi részén, Szlov-
janszkban és Kramatorszkban.

Mesterhazy Attila a mult csiitortokon
lemondott MSZP-elndki és parlamenti
frakciovezetdi posztjardl is.

Abdel-Fattah esz-Sziszi Egyiptom 1
elndke — deriilt ki a mult csiitortoki, nem
hivatalos részeredményekbdl, miutan
majdnem az Osszes leadott szavazatot
Osszeszamlaltak. A volt hadsereg-f6pa-
rancsnok gybzelmét ellenfele, Hamdin
Szabbabhi is elismerte.

Eletfogytig tarté kényszermunkara itéltek
Eszak-Koreaban egy dél-koreai baptis-
ta misszionariust, akit kémkedésben és
torvényellenes vallasi tevékenységben
talaltak biindsnek — jelentette szombaton
a KCNA észak-koreai hiriigynokség.

Hétfon lemondott a tronrol 1. Janos Ka-
roly spanyol kiraly, amit fianak, Fiilop
hercegnek ad at — jelentette be Mariano
Rajoy spanyol miniszterelndk. Janos Ka-
roly 1975. november 22-¢ 6ta it a spa-
nyol kiralyi trénon.

Osszedllitotta: Bodé Sdndor



Magyarkanizsa KKT XVI. ilése
150 millioval csokkent az

idei koltségvetés

Miutan  valamelyest
letilt a ligasok hatalom-
bol valo  kilépésével
felkavart por, nem kis
meglepetést keltett a kép-
viseld testiilet demokra-
ta elndkének, Huzsvar
Ervinnek, az iilés elején
tett bejelentése, hogy a
jovoben (6 is) a Vajda-
sagi Magyar Szovetség
képviselocsoportjaban
kivan tevékenykedni. O
mar a harmadik demok-
rata politikus, aki az elmult honapokban
a magyar parthoz csatlakozott. A VMSZ
¢és DP alkotta 22 tagu koalicios tobbség
igy is megmarad, az aranyok azonban
lényegesen megvaltoznak, hiszen a
VMSZ-nek immar 16, a DP-nek meg
mar csak 6 képviseldje lesz a kozségi
képviseld testiiletben.

Els6ként a kozség Alapszabalyanak
modositasara keriilt sor, amire azért volt
sziikség, hogy a Kozségi Tanacs tagjai
hataskoreinek atcsoportositdsa esetén
ne kelljen allanddan az Alapszabalyt is
valtoztatni, hanem ennek rendezése a
kozség alaptorvényébdl a Kozségi Ta-
nacsrol sz6lo rendeletbe keriiljon at. A
javaslatot elfogad6 dontés végiil szava-
zattobbséggel sziiletett meg, ahogyan a
Kozségi Tanacsrol szol6 rendelet elob-
bibol kdvetkez6 modositasa esetében is.

Az ilés folytatdsdban a képviselok
rendeletjavaslatokat fogadtak el mar-
tonosi ingatlanoknak a kdzség tulajdo-
naba kozvetlen egyezség utjan torténd
megvasarlasarol, hogy megfeleld helyet
tudjanak biztositani a tervezett ujra-
hasznosit6 udvarral ellatott hulladékat-
rako allomas kiépitésének.

A tovabbiakban, hosszas vitakat ko-
vetden elfogadasra keriilt a kdzség 2013-
as koltségvetésének zarszamadasa és az
err6l készilt fiiggetlen konyvvizsgaloi
jelentés, a Magyarkanizsai K6zségi Me-
z0gazdasagi és Vidékfejlesztési Koltség-
vetési Pénzalap 1étrehozasarol szol16 ren-
deletjavaslat, amellyel megsziinik az ed-
digi Kozségi Mezdgazdasagi Fejlesztési
Alap, a Komunalac dijszabas-modosita-
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~a Kozépen az dllamtitkarra kinevezet_t Csikos Ldz:vlo'

sa és a Kozségi Kozigazgatasi Hivatalra
vonatkoz6 rendelet. Uj rendeletet hoztak
a kozség legrangosabb elismeréseirdl és
a testen kiviili megtermékenyités koltsé-
geinek megtéritésére szolgalod jogosult-
sag érvényesitésérol.

Hatalmas vita &vezte az idei kolt-
ségvetés modositasat, elsésorban azért,
mert az UKROK képviseldi szerint
épp a fejlesztésre szoruld teriileteket,
konkrétan a gazdasagot és a mezdgaz-
dasagot kurtitottdk meg a javaslat ki-
dolgozo6i. Az idei masodik modositast
végiil szavazattobbséggel fogadtak el
a képviselok. A 2014-es biidzsé a mo-
dositassal az eddigi 1,1 milliard helyett
950 milli6 dinart tesz ki.

A Kozségi Tanacs tagjai koziil har-
man nyujtottak be lemondasukat: az al-
lamtitkarra kinevezett Csikos Laszlo, a
Liga kilépése miatt Vélenter Takarics
Anasztazia valamint Tudorovity Zol-
tan. Helyiikre a képviselok a VMSZ
harom jeloltjét valasztottak meg titkos
szavazassal. Ok a kovetkezOk: Berec
Sandor, a VMSZ kozségi szerveze-
tének elndke (kommunalis tevékeny-
ségek és kornyezetvédelem), Szarap-
ka Ede, a part eddigi frakciovezetdje
(szocialis védelem és helyi kdzosségi
onkormanyzat) és Krekuska Rébert,
a Kozségi Turisztikai Szervezet igazga-
toja (ifjusag, sport és idegenforgalom).

A képviselo testiileti {ilés végén don-
tés sziiletett arrol, hogy a képviselok
lemondanak haromhavi testiileti lé-
sekért jaro tiszteletdijaikrol a szerbiai

arvizkarosultak javara.
! B&dé Sandor

Foto: Puskas Karoly
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2014. junius 5., csiitortok
12 oraig folyamatosan Magyarkani-
zsai Korkép — Kanjiska panorama
17 érakor: Lakodalom itt is, ott is... —a
szabadkai Népkor Rona Téancegyiitte-
sének miisora

2014. junius 6., péntek
10 6ra: Gyongyszemeink — évzard {in-
nepség a Gyongyszemeink Iskolaskor
El6tti Intézmény szervezésében
17 6ra: Gyongyszemeink — évzard {in-
nepség a Gyongyszemeink Iskolaskor
El6tti Intézmény szervezésében

2014. junius 7., szombat
10 o6rakor: Mez6gazdasagi miisor/pol-
joprivredna emisija: U naSem ataru
17 orakor: Dokumentumfilm — Fejos
Csilla: Kutfuras, avagy kincskeresés
masképp
19 orakor: Magyarkanizsai Korkép —
Kanjiska panorama (ism.)

2014. junius 8., vasarnap
10 6rakor: Lakodalom itt is, ott is... A
szabadkai Népkor MMK Roéna Ténc-
egylittesének miisora
17 érakor: Gyongyszemeink — évzard
iinnepség, a Gyongyszemeink Iskolas-
kor El6tti Intézmény szervezésében
19 o6rakor: Magyarkanizsai Korkép —
Kanji§ka panorama (ism.)

2014. junius 9., hétfé
10 6ra: Mez6gazdasagi miisor/poljop-
rivredna emisija: U nasem ataru
17 6ra: Mez6gazdasagi miisor/poljop-
rivredna emisija: U nasem ataru

2014. juinius 10., kedd
10 6rakor: Kiilonos kalantén — Balogh
Istvan konyvének bemutatdja (ism.)
17 oérakor: Kiilonos kalantén - Balogh
Istvan konyvének bemutatdja (ism.)
19 6rakor: Mozaik — a toérokkanizsai
televizi6 heti miisora

2014. junius 11., szerda
10 orakor: Képzémiivészeti miihely -
talalkozas és kozos kiallitas a délvidé-
ki alkotokkal
15 6rat6l masnap 12 o6raig folyamato-
san Magyarkanizsai Korkép — Kanjis-
ka panorama
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Lapunk Ujsagiréja a riportpalyazat killondijasa lett!

Unnepélyes keretek kozott adtak at a hétvégén, Padén az idei
Kozegellenallas riportpalyazat dijait.

A helyi Takats Rafael Magyar Kulturkor szervezésében meg-
tartott hagyomanyos Keszég Karoly Emléknap keretében lapunk
munkatarsa — Pésa Karoly — a 2014. évi palyazaton a zstiri kiilon-
dijaban részesiilt AmyékkergetSk cimii riportjaval, amely az ustor-
kai tanyavilagba rendszeresen segélyt vivo civilekrol szol. A zstiri
nevében Bencsik Istvan elmondta, igen elégedettek voltak mind a
palyamunkak mennyiségével, mind azok mindségével, hiszen job-
bara olyan irasok sziilettek, amelyek a kozosségiinket leginkabb
érint0 tarsadalmi problémakat dolgozzak fel.

— A riport miifajaba kirandulni részemr6l érdekes probalkozas
volt. Egészen mas jellemzdok mentén irni valamirdl — egyrészt kihi-
vasnak tiint, masrészt izgalmas kisérletnek vettem. Nem baj az, ha
idonként megmérettetjiik magunkat. Szamit az olvaséi vélemény.
Elvégre az iras nem csak 6ncélu mulatsag, bar kétség kiviil szora-
koztat6 dnkifejezési forma. — nyilatkozta Posa Karoly.

Munkatarsunknak gratulalunk, és a kiilondijas riportjanak egy
részletével izelitét adunk az Arnyékkergeték cimii irasbol:

,,Mig a pocsolyakat keriilgetjiik, értesiilok rola, hogy a Ra-
koczi Szovetség nem eldszor visz segélyt a tanyavilagban é16
maganyos, idds embereknek. A tavalyi nagy havazasban, és idén
januarban is segiteni mentek az onkénteseik. Ami traktorral sem
megkozelithetd, oda gyalogszerrel viszik el az adomanyaikat.
Mivel a civil szervezet gyakorlatilag anyagi tamogatas nélkiil

mikodik, igy a tagsag
Oner6bdl oldja meg, ha
a segitségiikre van sziik-
ség. Erre, pedig egyre
striibben lenne igény.
Sajnos, nem csak itt, az
ustorkai tanyavilagban.

Mar vagy egy oOraja
megylink, a lekvarszerii
sartol o6lomnehéz min-
den lépés. Az eldl 1évo
7asz10 szinei egyre €lén-
kebbé valnak. Lassan
felszakadozik a kod. Csak egy bagyatag korong jelzi: elébujt a
nap. Toliink jobbra és balra buzafoldek tiinnek fel. Hokan zold
még a vetés. Odébb akacfaliget. Valaha tanya lehetett. Se szeri,
se szama az errefelé tonkrement szallasoknak, régi gazdasagok-
nak. Mementdoként elvadult surja, vagy néhany eget pamacsolo
g0csortds fa marad utanuk: arnyékkergetonek. A daléut kigyoz-
va visz benniinket uti célunk els6 megallojahoz. L. bacsi tanyaja
egy lapalyosabb részt kovetden tarul elénk. A latvany siralmas.
Diiledez6 valyogfalakon paranyi ablakszemek hunyorognak, a
tetd csaléra csapott siivegébdl rozsdaette kalyhacsovon fiistesik
szivarog.”

-a

I1l. Magyarkanizsai Tavaszi Borfesztival
In vino veritas

Borban az igazsag,
mondja a latin k6zmondas,
de hat tudja ezt nagyon jol
a magyar ember is. Hogy-
ne tudnd, amikor mindig is
borivé nemzetnek szami-
tott. A szines gyari miiita-
lok csak a mult szazad de-
rekatdl kezdtek bomlasz-
tani a gusztusan, de egyre
jobb  boraszainknak és

> » \

egyre jobb boraiknak hala,
kezd visszatérni a bornak becsiilete. Még Magyarkanizsan is!

Vérosunkban szombaton ért véget a kétnapos Tavaszi Bor-
fesztival, amelyen hat vajdasagi és egy magyarorszagi boraszat
mutatkozott be. A szervez6 magyarkanizsai Harmath Wine’s Bo-
raszat mellett a horgosi Balint, a topolyai Brindza, a szabadkai
Kasza, a hajdajarasi Maurer, a magyarkanizsai Nagy-Sagmeister
¢s a szekszardi Fekete Boraszat remekeit kostolhattdk meg a 1ato-
gatok. A jobbnal jobb, tdbbszordsen dijazott borokhoz Kenyeres
Emil kispiaci termeld kivalo kecskesajtjai adtak az alapot. Noha
a népzenével, tancdalénekesekkel és egylittesekkel szinesitett
programot kissé megzavarta a kellemetleniil hideg id6jaras, az
esti orakban mindkét nap sok borkedveld latogatott ki a varosha-
za el6tti parkba, a rendezvény helyszinére.

— Mar harmadik alkalommal szervezziik meg a tavaszi bor-
fesztivalt, és noha a délutan lassan indul, az esti latogatottsagra
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nem lehet panaszunk. A kivalo borok és boraszok hirére mar nem
csak a kornyékbeli lakosok, hanem tavolabbi telepiilések lakosai
is ellatogatnak Magyarkanizsara. Tudomédsom szerint Szabad-
karol, Zentarol, Topolyarol, Adardl, Torokkanizsarol, Csokarol
is eljottek megkostolni a finom borokat — nyilatkozta a fesztival
szervezdje, Harmath Daniel.

Sokan csaladostol, kisgyermekkel érkeztek, hiszen volt ott
sok, nekik valod finomsag ¢és jaték is. Amig a gyerkdcok szora-
koztak, az apukak a bort kostolgattak.

A TII. Tavaszi Borfesztival mindkét nap a késo éjjeli orakig
tartott. Mig a kiallitok az eldttiik allo borversenyekrol és kialli-
tasokrol beszélgettek el, addig a szervezok a mar ugyancsak ha-
gyomanyos téli magyarkanizsai borfesztival szervezésén torték
a fejiiket.

Bods S.
Fotok: Ivan LaszIlo, Puskads Karoly
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Elsoaldozas a magyarkanizsai
Szt. Orungyulok Nugyiemplomban

Majus 25-én a Nagytemplom-
ban kertilt sor idén az els6aldozas-
ra. Ver6fényes id6ben késziiltek
a lanyok és fiuk, harmincnyolcan
a nagy napra. Amikor a harang
szava fél kilences szentmisére hi-
vott, mindegyik els6aldozo, akik
a plébania folyosdjan sorakoztak
fel, sziilei kiséretében elindult a
nagytemplom fébejaratahoz, hogy
belépjen Isten hazaba, ahol el6-
szor életében magahoz veszi az Ur
megszentelt testét. Az els6aldozok

Foto: Donald

sorat felkészitok vezették: Sarolta
névér és Magyari Ibolya. A sort
zarta Msgr. Dr. Zapletan Géza,
esperes plébanos tir és az allando
diakonus Cséapek Jozsef.

Az elsé aldozasra késziilok az
oltartérben foglaltak helyet. Tizen-
kilenc fiti az oltar jobb oldalan, ti-
zenkilenc leany az oltar bal oldalan.
Veliik egy sorban felkészit6ik. Szentmise kezdetén énekkel dics6-
itették az Ur Jézust, gitarkisérettel. Artatlan gyermekhangon szallt
az ének az ég felé. A hivek konyorgését tiz elsé aldozasra késziild
olvasta az oltar el6tt felsorakozva. Géza atya szentbeszédében biz-
tatta az el6éaldozokat, hogy a mai nappal nem ér véget bekapcsolo-
dasuk az Anyaszentegyhdz életébe, hanem most kezd6dik igazén
mélto részvételilk. Az elsdaldozokat Géza atya aldoztatta, mig a
hiveket, sziiloket, megjelent rokonokat, testvéreket az allandé
diakonus és Sarolta névér. Az elbocsatd aldas utan kovetkezett a
csoportos fényképezkedés az oltar el6tt. Majd kivansag szerint az
egyéni.

Els6aldoz6 lanyok:

Els6aldozo6 fitik névsora:

Abraham Fléra, Arok Anna, Bagi Viktoria, Bimbé Emma, Bognar Boglarka, Gubi Nora, Hegediis Kitti,
Horvat Kitti, Képlar Flora, Kaszap Anna, Kérmdci Orsolya, Lazar Anna-Krisztina, Liptdk Anett, Molnar
Anita, Nagy Agota, Német Orsolya, Rekecki Napsugar, Szakala Lilla, Teleki Marszella.

Apr6 Balint, Bancsov Alex, Biber Maté, Bozsonyi Bence, Fehér David, Fodor Edmond, Géja Kristof,
Hatalak Dominik, Kdlmén Adam, Kiss Patrik, Madarasz Martin, Raffai Balazs, Posa Nimrod, Rekecki
Botond, Sandor Zoltan, Sass Alex, Suranyi Richard, Szényi Tibor, Tandari Tamas.

Ezutan az els6aldozok sziilei kiséretében atvonultak a plébania-
ra felfrissiilni siiteménnyel és itallal.

Sajnos fogyunk. Evré] évre kevesebb a keresztelés, elséaldozo,
bérmalkozo. Az utobbi hiisz esztenddben felére fogyott ez elobb
emlitettek 1étszama. Ugyanigy az egyhazi eskiivok is. Viszont
évente sokkal tobb az elhalalozasok szama. Kozosségiinkben ke-
vés a boleso, sok a sithant. Nagysziileink tiz-tizenkét gyermeke ma
mar csak alom. Pedig a mult szazadban atéltek két vilaghabort,
harmadikat Gregségiikre, a szazad végén (balkani haboruk).

A keresztény ember mindig remél.

Az eseményr6l tanuskodjon tjsagunkban a csoportos foto és az
els6aldozok névsora. Csdpek J.

Negyedikesek ,,bullugasa

emlékezetes pillanatot.

Evzaré iinnepség keretében bucsuzott el
a Jovan Jovanovi¢ Zmaj Altalanos Iskola
4. b osztalya a tanitd nénijétdl, Biszak Il-
dikotol. Az eseményen Ivan Laszlo fényké-
pésziink is jelen volt, megorokitett néhany

A tam'to’ néni is meglepte a diakokat rendhagyo
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. ESEMENYTAR
Ismét egyiitt az iskola
5 2014. méjus 28-an a Kis ;-‘E 3 : 3

-
Ferenc Altalanos Iskola oro- |4 a

mi épiiletében immar 10.
alkalommal Kkeriilt sor az
Egyiitt az iskola elnevezésii
rendezvény megszervezésé-
re. Az esemény megvalosu-
lasat a Tartomanyi Oktatasi,
Kozigazgatasi és Nemzeti
Kozo6sségi Titkarsag altal ki-
irt palyazat pozitiv elbiralasa
tette lehetdvé. Az intézmény
négy épiletébol 327 didk
vett részt a kiilonb6z6 sport-
és ligyességi vetélkeddkon. " « B
A sport mellett a kdzponti

téma idén is a kornyezetvéde-
lem volt. A tanulok az Oko-sarokban irhattak < £ T Sorakozé az oromi iskola udvardban
koérnyezetvédelemmel kapcsolatos verseket, gL 7 : /
hangsulyt fektetve igy az anyanyelvapolasra
is. A képzomiivészetet kedvel6 didkok sem
maradtak feladat nélkiil, hulladékbol készit-
hettek alkotdsokat. Az alsosok a nyolcadikos
didkoktol el6adast hallhattak az energiataka-
rékossagrol, mig a felsés didkok az Gjrahasz-
nositasrol és a szelektiv hulladékgytijtésrol
kaptak (ijabb informaciokat. Emellett kicsik
és nagyok kisérleteket végeztek, bemutatva a
savas esOk hatasat kornyezetiinkre.

A nap végén sor keriilt a tanar—didk mér-
kdzésekre is: labdarugasban ¢és roplabdaban
mérték Ossze erejiiket a végzos didkok tana-
raikkal.

A késo délutanba nyuld programok — me-
lyekkel a tanulok jatékosan bévitették tudasukat
— élménydussa, feledhetetlenné tették ezt a na-
pot gyerekek és pedagogusok szamara egyarant. g P

Negyvenéves osztalytal

Majus 30-an gytltek 6ssze az Ady
épiilet egykori didkjai, hogy megiinne-
peljék elballagasuk negyvenedik év-
fordulojat.

A képen: Szabados Antal, Ozvegy
Istvan, Olah Ferenc, Major Jozsef,
Lacké Pal, Csonka Imre (osztalyfo-
nok), Zsoldos Zoltan, Mélykuti San-
dor, Pekla Ferenc, Vajda Istvan, Bata
Ferenc, Hangya Rudolf, Kovacs Edit,
Plasoé Kati, Fejos Rozsa, Milutonovics
Erzsébet, Remete Klara, Rekecki Eri-
ka, Bata Maria.

TTAF ]

Szorakozva is lehet tanulni!

A pedagogusok is aktivan részt vettek a munkaban
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Foto: Ivan Laszlo
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A pedagogusok is tanulni akarnak

— Atadtédk a Reglonuhs Szakmai Pedagogus-toviabbképzo Kozpont 0j épiiletét —

A Kkétszintes objektum
a jovében harom korszerii
tanteremmel,  informati-
kai teremmel, tagas el6-
csarnokkal, irodakkal, te-
akonyhaval és a szimultan-
forditashoz sziikséges mii-
szaki felszereltséggel varja
képzésre a magyar és szerb
anyanyelvili pedagogusokat
Vajdasag egész teriiletérol.
Az lnnepélyes atadason
egyebek mellett megjelent
Jean-Daniel Ruch, Svijc
belgradi nagykovete s,
akinek Nyilas Mihaly polgarmester kdszonte meg korma-
nya és Svajc Fejlesztési Ugynokségének hathatds tamoga-
tasat.

Az intézmény igazgato-
ja, Varju Potrebi¢ Tatjana
reményének adott hangot,
hogy az 1ij, a korabbinal jo-
val tagasabb, a modern ok-
tatasi kovetelményeknek is
megfelelé épiiletben a koz-
pont munkéja akar megdup-
lazodhat, hisz az elmult négy
év is igazolta, hogy a peda-
gogusok tanulni akarnak.

A pedagdgus-tovabbkép-
z6 kozpont beruhazasi érté-
ke 28 és fél millié dinar volt,
amelyhez a svajci kormany
tamogatasa mellett a kdzségi koltségvetésbol biztositottak a
pénzeszkozoket. Bédé Sandor

Foto: Puskas Karoly

Melodia-nap Magyarkanizsdn

A Gyongyszemeink Iskolaskor El6tti Intézmény és a Vaj-
dasagi Ovodapedagogusok Egyesiilete tarsszervezésében
immar masodik alkalommal rendezték meg a nagyszabast,
rangos zenei eseményt, a Melodia-napot. Az 6vodai gyer-
mekkorusok és zenekarok szemléjét junius 3-an tartottak a
Cnesa Oktatasi és Mivel6dési Intézmény nagyszinpadan.
Az iinnepélyes megnyiton Veselinov Ibolya, a Gyongysze-
meink LE.I. igazgatondje koszontdtte a résztvevoket, majd
Radmila Petrovié a Vajdasagi Ovodapedagogusok Egye-
siiletének elndke méltatta a rendezvényt, Huzsvar Ervin, a
kozségi képviseld-testiilet elndke hangsulyozta a szemle 1ét-
jogosultsagat és megnyitotta a rendezvényt.

A Melddia-nap dalat a Gydngyszemeink o6voda iskola
elokészitds csoportjai adtak el szerb és magyar nyelven is.
A fellépd gyerekek a kornyezd kozségek Zenta, Szabadka
ovisai mellett tdvolabbi vidékekrdl is érkeztek, képviseltet-
te ovodajat a nagykikindai,
nagybecskereki, kishegyesi,
bacspetrdci, pancsovai, 1j ba-
novici, ingyijai és az dbecsei
ovodasok is. Kozségiinkbol
a horgosi Napraforgd 6vo-
da ovisai mutattak be zenés
produkciot, a csoportot Dan-
cs6 Eva 6vond és Rac Timea
zenetanarnd készitette fel. A
gyerekek gorog gyermekdalt,
gbcsei népi gyermekjatékot
és magyar népdalt adtak eld.

— Els6sorban a baratkozas,
a zenei tehetségek korai fel-
ismerésének és kibontakozta-
tasanak sziikségessége hivta

életre a Melodia-napot. Ordmmel vettiik tudomasul, hogy a
masodik alkalommal megrendezett esemény irant a vartnal
nagyobb érdekl6édés nyilvanult meg. Mintegy 450 évodas és
tobb mint szaz 6vond késziilt heteken keresztiil nagy-nagy
lelkesedéssel a rangos zenei szemlére — nyilatkozta lapunk
felkérésére Veselinov Ibolya, a Gydngyszemeink L.E.I. igaz-
gatondje.

A bemutatott produkcidkat Mirjana Matovié, az ujvidé-
ki Ovondképzé Foiskola zenetandra véleményezte. Minden
fellépd csoport fabol késziilt hangszereket kapott és a haza-
utazas elott tartalmas ebéddel lettek megvendégelve a legki-
sebbek és 6vondik egyarant.

A rendezvény lebonyolitdsat a magyarkanizsai 6nkor-
manyzat és a Vajdasagi Ovodapedagogusok Egyesiilete ta-

mogatta.
M. I

Foto: Puskas Kdaroly

A horgosi ovisok csoportja™
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Onkormdnyzati sajtétajékoztaté

A gyermekvallalas

osztonzése,

a nagycsaladok segitése

Legutobbi iilésén a magyarkanizsai
kozségi képviseld testiilet rendeletet
fogadott el a testen kiviili megtermé-
kenyités tdmogatasardl arra az esetre,
ha a parok az egészségiigyi biztositd
altal pénzelt els6 két probalkozas utan
sem jarnak eredménnyel. A tAmogatas
részleteir6l Daraban Piroska, a Ko-
zségi Tandcs illetékese tartott sajtota-
jékoztatot.

A lombikbébi-program harmadik
probalkozasanak — egészségiigyi koz-
pontoktdl fiiggden — mintegy 150-200

Daraban Piroska

Kanjiza

tamogatasban részesitse azokat a paro-
kat, akik sziiloként szeretnék teljessé
tenni ¢€letiiket, de nem all moédjukban,
hogy a harmadik lombikbébi-kisérlet
koltségeit maguk fedezzék — mondta
a Kozségi Tanacs miivelodéssel, gyer-
mek- és egészségvédelemmel megbi-
Zott tagja.

A népesség novekedését szolgalja a
harom- illetve tobbgyermekes csalado-
-1 kat segitd0 kedvezménykartya beveze-
tése is, amirdl a tanacsnok ugyancsak
beszamolt az Ujsagirdknak. Daraban

il Magyarkanizsa

ezer dinarra rugo6 koltségeihez az on-

kormanyzat 75 ezer dindrral jarul hozza, abbol a megfonto-
lasbol, hogy ezzel is javitson a természetes népszaporulaton,
amelynek csokkenése Magyarkanizsat hatvanyozottan érinti.

— A népesség egyszerl reprodukcidjahoz 100 ndre 210 gyer-
meknek kellene jutnia. A mi adataink szerint a termékenység
immar tartésan egyharmaddal alacsonyabb annal a szintnél, ami
a népesség természetes Ujratermelodéséhez sziikséges. A 90-es
évekhez képest 5 évvel kitolodott az elsé gyermekvallalasnak
az ideje. Az els0 sziilés kitolodasa vilagjelenség, akar nevezhet-
nénk eurdpai trendnek is, viszont a halogatott gyermekvallalas
végiil igen gyakran annak elmaradasaval jar. E rendelet megho-
zatalanak a célja az, hogy Osztonozze Magyarkanizsa kozség
tertiletén a gyermekvallalast. Az onkormanyzat ily modon jut-
tatja kifejezésre azt a szandékat és készségét, hogy pénziigyi

Piroska elmondta, hogy a kartya révén
az érintett csaladok kedvezményes aron juthatnak hozza a kii-
l6nféle szolgaltatasokhoz, miivelddési- és sportrendezvények
belépdjegyeihez és a tovabbi felajanlasok fiiggvényében akar
vasarlasi kedvezményekhez is. Ezen a téren az 6nkormanyzat
szamit nem csak a kozvallalatok és kozintézmények, hanem a
maganszféra felajanlasaira is, mivel a magyarkanizsai kozség
terliletén tobb mint 200 harom- vagy tobbgyermekes csalad él.

A kozségi onkormanyzat hamarosan kozzéteszi a két tamo-
gatasi program részleteit, a jogosultsagra vonatkozo kritériu-
mokat, junius masodik felében pedig megkezdi a lombikbébi
programban érdekelt parok illetve a kedvezménykartyara jogo-
sult csaladok jelentkezéseinek begyiijtését.

Bodé S.
Foto: Puskas Karoly

Terepi sajtotajékoztato
Lépésrol lépésre, de épill az autobusz-dallomds

A varosi buszallomas kiépitése masodik fazisanak része-
ként a napokban elkésziilt a leendd autdbusz-allomasra vezetd
gyalogjarda és rokkantkocsi-lejard. A beruhazast hétfén Nyilas
Mihaly polgarmester kiséretében megtekintette Juhasz Balint
tartomanyi gazdasagi, foglalkoztatasi és nemi egyenjogusagi
titkarhelyettes is.

A helyszini sajtotajékoztaton megtudtuk, hogy az autdbusz-
allomas els6 két fazisanak kiépitésére a tartomany 3 millié di-

A beruhazast hétfon Nyilas Mihaly kiséretében megtekintette
Juhdsz Balint is
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nart biztositott, amihez az dnkormanyzat tovabbi hat milliot tett
hozza.

Magyarkanizsan tobben kifogasoltak, hogy a kerekesszékes-
lejard egy labirintusra hasonlit, a varos feldl 6sszesen 6t fordu-
16n 4t juthat le a polgar az autdbusz-allomas szintjére.

A kivitelez6 a néhany méteres szintkiilonbséget athidalé 1ép-
csOket és a rokkantkocsi-lejarot a torvényes rendelkezéseknek
megfelelé méretben és kivitelezésben adta at. A lejarosav esési
fokardl, a lejard szélességérdl, a védo- és egyben kapaszkodo-
korlatok magassagardl torvény rendelkezik, igyhogy ezen a
nehéznek mondhato terepen ezt csakis igy lehetett megoldani,
hogy engedélyezzék hasznalatat — nyilatkozta Nyilas Mihaly
polgarmester.

A napokban, mintegy 10 milli¢ dinar értékben, a kozség ki-
irja a kdzbeszerzési palyazatot a buszallomas épiiletének épité-
sére is, amit még ebben az évben szeretne megkezdeni. Kozben
elvégzik a létesitmény teriiletén kialakitott 9sszekotd utak asz-
faltozasat és a mar felallitott lampaoszlopokba bekotik a koz-
vilagitast. A gaz-, villany-, viz-, szennyviz- és telefonvezeték
valamint a csatlakoz6 ut mar korabban elkésziilt.

A magyarkanizsai autobusz-allomas teljes beruhdzasi értéke

valamivel tobb mint 43 millié 700 ezer dinar.
Bodé Sandor



Il. Természetkedvelo talalkozo

A két évvel ezelott kezdeményezett €s megszervezett, az
oromhegyesi helyi ko6zosség és egyéb maganszemélyek altal
tamogatott 1. Természetkedveld talalkozo folytatasaként a te-
merini Falco természetkedveld egyesiilet az idén, majus 25-én
megszervezte az Osszejovetelt.

Séta a sinek kozt

A meghivas 7 orara szolt, rovid, de intenziv szervezkedés
kovetkeztében igyekeztiink a kis csapatunkat dsszeverbuvalni.
Miutan elindultunk, szembesiiltiink a kedvezotlen idéjaras té-
nyével, mivel Zentat meghaladva mar Temerinig szinte min-
deniitt viz allt az ut mentén. A szervezok is lazban égtek, mivel
reggel 5 ora tajékan még javaban szakadt az es6. Megérkez-
vén a Jegricska partjan levo informacids kozpontba, Balogh

Istvan, az egyesiilet elnoke fogadott benniinket. Némi id6zés,
beszélgetés utan kovetkezett a reggeli, megvendégelés, majd
megérkezett a traktoros turahoz a jarmi. Elhelyezkedtiink a
kocsikon és elindultunk a Jegricska partjan levo kilatohoz. Itt
szamos érdekes madarfajt figyelhettiink meg és fotozhattunk le.
A kovetkezo uti célunk a nagy romai sancok teriilete volt. A
saros Ut igencsak probara tette soforiink képzettségét, am vé-
giil sikeriilt célba érniink. Itt Balogh Istvan mondott par szot,
amit érdemes tudni e helyrdl. Mint az eldadasbdl kidertilt, 40
km hossz1, kubikos munkaval késziilt ,,épitményr6l” van szo,
novényvilaga nagyon valtozatos, és sok ritka fajnak ad otthont.
Folytatva utunkat, a falu kdzpontjaban levé Kastélykertbe ér-
keztiink, ahol ismét egy rovid eléadast hallhattunk Késa Attila-
tol, mikozben koriilsétaltunk a latnivalokon. Megvizsgaltuk a
parkban fellelhetd botanikai 6koszisztémat.

Ennyi utazas, uj dolog megismerése kdzben mar kezdtiink
megéhezni ¢és kimelegedni, a szervezok az ifjusagi otthonba
invitaltak benniinket, ahol kiados ebéddel tettek kedviinkre.
Némi szieszta utan indultunk vissza a kiindulé pontunkhoz, a
Jegricska partjara, ahol folytatddott a tovabbi program. A gye-
rekek kisebb csoportokban a csénakazasban lelték 6romiiket, a
felnottek viszont bemutattak egyesiiletiiket, terveiket.

Zardszoként szoba kertilt a kovetkezo talalkozd megszerve-
z¢ése, ami ismét szitkebb kornyezetiinkben esedékes. Az orom-
hegyesi csapatban részt vett iskolank tizendt tanul6ja, és nyolc
kisérd felnétt. A visszajelzések szerint mindenki szamos uj do-
loggal ismerkedett meg és pozitiv élményekkel gazdagodott,

még ha nem kevés faradsag aran is! o,
Magyari Lorand

A saros ut probara tette a sofor képzettségét
R R P R T
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Valkay Zoltdn:

Kolozsvari Kanizsan
Kolozsvari Szeszak Ferenc (1881-1919) emlékére

A Jézus Szive szoborrol korabban mar tobb izben irtam az Uj
Kanizsai Ujsag hasabjain. Akkor azonban alkot6jarél csak rovi-
den sz6ltam, igy most e hidnyossagot potlandd, a szobor mellett
Szeszak Ferenc szobraszmiivészrél jegyzek meg egyest-mast.

Szeszéak Ferenc, aki felvette a Kolozsvari miivésznevet (szii-
letett Kolozsvarott 1881. marcius 7-én, elhunyt ugyanitt 1919.
februar 18-4n), a hirneves Strobl Alajosnal tanult, majd Périzs-

A szoborrol és allitdsarol és allittatdirol korabban leirtakat
nem ismételve Fejsztamer Rudolf kutatdsai nyoman a kovet-
kez6 adalékokkal és kiegészitésekkel szolgalnak a Jézus Szive
szoborral kapcsolatban. A kanizsai egyhazi iratokban ez all:
Bata Karoly jovoltabol (?!) 1908-ban felallitottdk a Kolozsvari
(igy) szobraszmiivész alkotasat a Jézus Szive szobrot. Ez a kuri-
6zum, hogy az iratok Szeszakot csak ,,Kolozsvarinak™ nevezik,

ban folytatta tanulmanyait. Késébb
Miinchenben is kiallitott. A budapesti
Miicsarnokban 1911-t61 kezdédden
féleg bronzszobrokkal szerepelt. A ko-
lozsvari héazsongardi temetben tobb
szecesszids hangvétell siremléke ta-
lalhato.

Kolozsvari Szeszak Ferenc ambici-
6zus, miivészi erejii és kvalitasu szob-
rasz volt, akinek tragédija az mellett,
hogy fiatalon elhunyt, hogy jelentdsebb
miiveinek nagy része az . vilaghabort
utan megsemmisiilt vagy eltlint. Az
1915-ben készitett Karpatok 6re monu-
mentalis kolozsvari faszobra, valamint
a Kolozsvari szinhaz bejratat diszitd
Josika Miklos és Wesselényi Miklos
magyar iro-kolték szobrai (1906-bol)
példaul a roman vandalizmus aldozatai
lettek. Megmaradt koztéren elhelyezett
miivei koziil legjelentdsebb a nagysza-
lontai Arany Janos szobor (1907) és a

megjelenik a szobor fennmaradt terv-
rajzéval kapcsolatban is, hiszen arrol
azt jegyezték meg, hogy a kolozsvari
szobraszmiivész terve. A tervrajzon
feltiintették a kovetkezd adatokat is:
A szobor 1,80 m magas, a posztamens
2,00 m magas, a teljes magassag 3,80
m. A rajzon lathaté Bata Karoly épit.
me. (épitémester?) 1908.11.7. alairasa,
aki talan az alapzatot épithette.

Az alig 27 éves sculptor elképze-
lésén egy visszafogott klasszicizalo
talapzat és egy konvencionalis, kissé
goryedst (cstiggedt) Jézus-alak 14thato.
A megvalosult viszont homlokegye-
nest mas! Az elkésziilt mii atlénye-
giilt: dinamikus, fennkolt, emelkedett
és atszellemiilt pozicidban abrazolja a
Megvaltot, aki az égre tekintve mintha
felemelkedne. A talapzat is pozitiv val-
tozdson ment at: lagyan ivelé kontlr-
vonalaval, sziv-fiizéres, hullamvonalas

kolozsvari Apollon és Thalia (1906)
szobrok mellett, a magyarkanizsai Jézus Szive szobor is komoly
miivészi eredménynek szamit. Ez szamunkra kanizsaiaknak ta-
lan annyira nem is koztudott.

Ez utobbi munkajarél a kolozsvari Ujsag 1912. december 12-
ei 295-0s szamaban a Az EMKE kiallitasa, beszélgetés Szeszak
Ferenccel cimii cikkben, tobb mas miive mellett a kdvetkezot
is megjegyezték: ,,...a hatarszéli Nagykanizsan (?!) egy Krisz-
tus szobra van...” (Persze a bakit mell6zendd, mi tudjuk, hogy
Magyarkanizsaro6l van sz0). A sors fintora végett, a Szeszak élet-
miiben viszont e szobor azaltal, hogy sértetlentil és jo allapotban
megmaradt, felettébb és kiilondsen fontossa 1épett elo.

fejezetével” az egész szoborral egye-
temben magyar szecesszios stilus kivalo helyi példanya!

Mintegy Osszegzésiil elmondhato tehat, hogy a magyarka-
nizsai megujitott ikonografidjii Jézus Szive szobor Kolozsvari
Szeszék Ferenc sikeres, és ami nekiink kanizsaiaknak nagyon
fontos; fennmaradt koztéri szobrai kozott elokeld helyet fog-
lal el, s mélton hirdeti a koran elhunyt nagy potenciallal bird
szobraszmiivész miivészi kvalitasait. Az 1975-ben helyreallitott
szobrot diszes vaskerités Ovezi, érdemes lenne kdzvetlen kor-
nyezetét is kelloképpen kialakitani, hiszen az joszerével Kanizsa
egyik ,.kapuja”!

A feliigyeldségi foosztaly jonius havi munkaprogramja

Ertesitjitk kozségiink lakossagat, hogy a feliigyelségi féosztaly 2014. junius honap folyaman is folytatja a kozterii-

letek ellendrzését.
Az ellen6rzésre a kovetkezO beosztas szerint keriil sor:

2014. jinius 04. — szerda Horgos

2014. jinius 11. — szerda Adorjan, Magyarkanizsa
2014. junius 18. — szerda Oromhegyes, Velebit
2014. junius 25. — szerda Martonos
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A FlowerAngels
magyarkanizsai hangfiirdoje

Az alig két honapja alakult fent megnevezett ndi egyesiilet ma-
jus folyaman egy kiilonleges hangélményre hivta meg azokat, akik
50 perces teljes kikapcsolodasra és testi-lelki feltdltddésre vagytak.
Ez az élmény a kiilf6ldon mar nagyon kozkedvelt hangfiirdé volt,
amit a jelenlevok, kozel nyolcvanan az Ifjiisagi Otthon termében
50 perc alatt élhettek 4t a délutan folyaman. A Magyarorszagrol
meghivott Bergerné Wilk Halina gongmester kdzremiikddésének
koszonve.

A gongmester a hangfiird6rdl igy nyilatkozott:

— A zene és a rezgés mindig nagy hatassal volt az emberekre.
A XXI. szazadban €lokre folyamatosan sok stressz harul. Kevés
idejiik marad az igazan pihentetd, mély ellazuldsra. Az itt latott
6si hangszerek, gongok, tibeti tala, dobok, csorgdk, kalimba és
énekhang képesek hatni kiilonleges rezgésiikkel az ember testére,
szellemére ¢és lelkére. A hangok birodalmaban van, aki egy nagyot
pihen, de van, aki a képzelet erejével beutazhatja akar az univer-
zumot is. Ez a kiilonleges utazas pihentetden hat a testiinkre, segit
kikapcsolni az allanddan forgasban 1év6 gondolatainkat, és lehetd-
séget ad a lélek kibontakozasara. A testiink képes ennek hatdsara
a sejtszintet feltolteni 0j erdkkel. A rezgés atmoso, atrendez6 ha-
tasa érezhetd testiink minden sejtjében. Ezek a kiilonleges meg-
¢élések akar életre sz0l6 élményt is nytjthatnak a résztvevoknek.
Ajanlom mindenkinek kortol, nemt6l, foglalkozastol fiiggetleniil a
fesziiltségek, stressz oldasara, szervezetiink harmonizalasara, ener-
giablokkok oldéasara, csakrak miikodésének javitasara, kronikus
faradsag megsziintetésére. A modszer kiilonlegessége abban rejlik,
hogy minden résztvevd sajat testi és lelki utazasra kap lehetdséget.
Ezaltal lelket gyogyit, kimossa a lelki bantalmakat. — ezzel a mon-
dattal zarta a tartalmas ismertetdt Bergerné Wilk Halina.

Egyébként rola még azt tudtuk meg, hogy 6 nyolc éve egy ame-
rikai nagymestert6l Don ConreUx-tl és a lengyel Tom Czartoryski
mestertdl sajatitotta el ezt a tudast, akik Magyarorszagra jottek az is-
meretet atadni, illetve, hogy a hangfiird6 altal bejuthassunk a hangok
és rezgések varazslatos vilagaba, és azok aldasos hatasat atélhessiik.

Bergerné Budapesten, Szegeden, Debrecenben, Hévizen és
mas varosokban ,,hangfiirdtarsakkal szervezett mar hangfiirdét
és nemcsak felndtteknek, hanem oktatési intézményekben is, 6vo-
dékban, iskolakban. Hat EU-s palyazatban is sikeresen részt vett.
Zaradékul annyit, hogy a nagy érdeklédésre és nagy szamu részt-
vevore valo tekintettel — a tervezetten kiviil — még egy csoportot

fogadott a gong mester.
& gong Teleki M.

V4

A PSZICHOLOGUS ROVATA

Az érzelmekrol

Amikor érzelmekrol esik szo, altalaban kiilsé vagy bel-
s eredetii szubjektiv élményekre lehet utalni. Az érzelem
szubjektiv élményében dnmagunk és a vilag megéléséhez,
tehat tudatban zajlo lelki folyamatokhoz vald viszonyula-
sunk is kifejezésre jut, pozitiv vagy negativ érzelemmel.
Az érzelemnek ez a szubjektiv megnyilvanulasa elvalaszt-
hatatlan az egyéb tudattartalmaktol, mint amilyen a figye-
lem, észlelés, koncentracios készség, tanulas.

Az érzelem a tobbi pszichés jelenséggel egységet al-
kot, azonban néha ellentétes is veliik. Gatlo hatast fejt ki
a gondolkodasban vagy az emlékezés folyamataban. Az
érzelmek szubjektiv élménye egyfeldl a kdzponti ideg-
rendszeri folyamatok megnyilvanulasa, masfel6l magatar-
tasbeli jelenségben, tehat a gesztusok megvaltozasaban is
kifejezésre jutnak (mimika, pantomimika, hanglejtés). Ha-
tassal van az egész szervezet fiziologiai aktualis egyensu-
lyara. Az érzelem 1ényegét tekintve normalis jelenség. Az
ingerek, amelyek kivaltjak, rezondlnak az érzelmet atélé
személy jelenlegi és a multban atélt élményeivel. Erds és
tartds negativ élményekbdl szarmazo érzelmek mar olyan
motoros és belsé milkddési zavarokat hozhatnak létre,
amelyek id6vel szervkarosodast okoznak. Megjelenhetnek
kiilonb6z6 magatartasbeli rendellenességek, mint amilyen
a menekiilési késztetés, gorcsroham, vagy ellenkezéleg: a
gatoltsag, megmerevedett magatartasi mintak.

A vegetativ funkcidzavarok a keringési szervek, a gyo-
mor-, bélrendszer, a belsé elvalasztasu mirigyek koros mii-
kodésében nyilvanulnak meg. A motoros és vegetativ mii-
kodések kiegyenstlyozatlan volta visszahathat a k6zponti
idegrendszerre, és meghosszabbithatja annak miikodési
zavarat. Pszichofiziologiai szempontbdl a pszichoszomati-
kus reakcié nem mas, mint a szubjektiv érzelmi torténések
objektiv, testi megjelenése.

Az érzelmek szubjektiv élményét motoros jelenségek is
kisérik. Megnd az izomfesziiltség, a szervezet ezzel késziil
fel az érzelmek kovetkeztében sziikségessé valo fokozott
izomtevékenységre. Ma mar Cannon és Selye munkassa-
ga alapjan kozismert, hogy az erds érzelmek stresszorként
hatnak. Ez onvédelmet eredményez, készenléti allapo-
tot, amelyben az ember szembe fordul a veszéllyel vagy
meg tud futamodni téle. Rovid ideig megvaltozik a belsd
egyensuly, de a vészhelyzet megsziinése utan helyreall. Az
egyén az izgalmat kivaltd ingert tapasztalatai alapjan ve-
szélynek itélheti meg, de félelmetes lehet egy ismeretlen
fenyegetd helyzet is.

El6fordulhat, hogy a félelmet kivaltd tényez6 a valo-
sagban nem is létezik, csak az egyén képzeletében. Azon-
ban ez az irrealis, targy nélkiili szorongas sulyosabb hata-
st lehet, mint a cselekvéssel megoldhato, konkrét targgyal
bir6 félelem.

Ha a stresszhelyzet hosszantartd, a kdvetkezménye ne-
urovegetativ belsd szervi zavarok, majd pszichoszomati-
kus korképek kialakulasa.

Dukai Eva
\ J
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Figyeljink egymasra!l

Majus utolsdé  hétféjén,
a kora esti nyari melegben
zajlott le a Testi-lelki egész-
ségiink Kucké NCSE-nek
utols6 eldaddsa a cimben
foglalt témarol. A fészervezd
a jelenlevok iidvozlése utan
néhany szdval ecsetelte, mi
az, ami aktualissa teszi ezt a
témat. Nem is egy, de tobb
ok: a tarsadalom mai helyze-
te és az élet minden teriile-
tén nemcsak a felnéttek, de
a gyerekek vonatkozasiaban
is. Ezekhez tarsul a kiizdelem
a megélhetésért, a szocialis
bizonytalansag és az érzelmi labilitas. Ezaltal beépiilnek az
emberi kapcsolatok is.

Legfébb gond, hogy valsaghelyzetbe keriil az ember,
amely komoly problémat jelent. Ennek kezelésére a varo-
sunkban miik6dé Szocialis Kézpont végzi. A jelenlevd Raf-
fai Timea igazgatond és Ladocki Janka, a K6zpont pszi-
chologusa beszElt arrdl, hogy torvényes keretek kozott, mi-
lyen segitséget kérhetiink, kaphatunk ett6] az intézménytol.

Kavai Nora bemutatta el6z6leg a két eldadot. Raffai Timea
Torokkanizsan végezte a gimnaziumot, majd Szegeden a Tu-
domanyegyetemen diplomazott. Mint szocialis munkas 2008
ota a Szocialis Kozpontban dolgozik. Jelenleg az igazgatoi
tisztet tolti be. Ladocki Janka Zentan fejezte be a gimnaziu-
mot. Egyetemi tanulmanyait 2006-ban kezdte pszicholdgiai
szakon Szabadkan, majd 2010-ben a belgradi Bolcsészettu-
domanyi Egyetem klinikai-pszichologia karan folytatta. A
Kozpontban 2011 ota dolgozik, ahol kiilonféle problémako-
rokkel foglalkozik, mint pl. csaladon beliili erészak, sziiléi
gondoskodas nélkiil maradt gyermekek, 6rokbefogadas stb.

Az ismertet6t Janka kezdte az emberek kozti kapcsolatrol,
annak kifejlodésérol, hianyarol, a maganyrol illetve elidege-
nedésrol.

Beszélt részletesen (de itt csak kivonatosan kozoljik) a
kapcsolat fontossagardl — a kisérletekrdl, melyek szerint a
n6k jobban igénylik a tarsasagot, a szocialis-csere elméletrol,
valamint a kapcsolatok fajairdl. Eszerint van egyoldala, fel-
szines ¢és igazi kapcsolat. Utobbinal fontos a jellemvonasok,
vélemények hasonlosaga. Hallhattunk arrdl is, hogy a kozos-
ségben enyhiil a stressz, viszont az elszigeteltség, magany
negativan hat a lelki vilagra, habar parban is lehet az ember
maganyos, ha hianyzik a bensdséges kapcsolat. Az id6sek-
nél gyakrabban uralkodik el a maganyossag érzete, de ezt fel
kell dolgozni és elfogadni. A fiataloknal jeleniinkben szintén
megjelenik, mert vizualis vilagban (tévé, szamitdgép) élnek,
ami nem realis kapcsolat. A megnyilas tényez6i naluk a tér-
beli kozosség, pl. taborok, versenyek. Hogyan figyeljiink
a masikra? Ezt meg lehet tanulni! Nevezetesen: probaljuk
megfejteni a mondanivaldjat, tegyiink fel kérdéseket, figyel-
juk a testjeleket! (Izzadas, idegesség.) Szakszer(i segitség is
fontos! Gond az, hogy mar a gyermekek sem egymas kozt,
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hanem a szamitogép mellett
élnek.

A pszichologust kovetden
Raffai Timea igazgatond rész-
letesen bemutatta a Szocialis
Kozpont munkajat. A mun-
kaid6é 7-t61 14.30-ig tart, de
allando tigyelet is van. Fiatal-
nak, idésnek is idében nyuj-
tanak tamogatast. Probléma a
sok sziil6i gondoskodas nél-
kiili gyermek. Masrész kevés
a kommunikacié a csaladok-
ban, hidnyzik a gondok meg-
beszélése.  Kovetkezmény:
konfliktus, vals. Igy sok lelki

sériilt gyermek lesz.

— Segitséget nytjtunk a valas folyaman és utdna is. Ser-
diil6 ifjakkal kisebb csoportokban foglalkozunk pl. drog-
problémanal. Odafigyeléssel, térodéssel visszatereljiik 6ket a
helyes utra. Szamos szolgaltatasunk kozt van a hazi segitség-
nyujtas, valamint az Idések Otthonaban (Gerontologiai Koz-
pont) vald elhelyezéshez tanacsadas. A segélyezések torvé-
nyes keretek kozt miikodnek. Fajai: egyrendbeli segélyezés,
pl. betegség vagy hatalmas rezsi koltség esetén:

— szocialis segély, ezt is mi biraljuk el, de az allam finan-
szirozza,

— apolasi segélyezés, amit a valasztott orvos indit el.

A kérelmez6k szama a gazdasagi helyzet és a fiatalok el-
vandorlasa miatt egyre novekszik, de ne szégyelljék a segit-
ségkérést, akar anyagiakrol, akar csaladon beliil bantalma-
zasrol van sz6. — hangstlyozta az igazgatoné — Erdnkhoz
mérten segitiink.

Végiil a feltett kérdésekre is részletesen valaszolt. A tartal-
mas eléadas megkdszonése utan Nora a témahoz kapcsolodo
Wass Albert gondolataival, a jo blizaszem gyézelmével bu-
csuzott, mondvan tigyeljiink, figyeljiink egymasra, és segit-
stink &sszefogva azokon, akik ezt igénylik!

Legkozelebb szeptember 29-én talalkozunk!

Teleki M.
Sele bolesességirnf
¥ :"' 5\ < :"' , 4. E"-

,»A sajat ut megtalalasa azt jelenti, hogy kdveted a
sajat boldogsagod.”

Joseph Campbell




A nagysziilok életmeséi

Egyszer a nagymamam azt mesélte, hogy nagyon régen az anyukajaval elmentek a
horgosi foldekre.

Az anyukdja leszallt a lovas kocsirdl, kezében a gyeplével.

Eszre sem vette, hogy a lovak nekiiramodtak. Még a kezében volt a gyeplé, igy a lovak

utan kellett szaladnia. Mar nem birt a
3K .
i lovak utan futni és elengedte a gyepldt.
Majd azt kialtotta: ,,Ugorj le a kocsi-
rol!” A lovak a kanyarig futottak aztan
anagymamam azt kiabalta:

,»HO00!” A nagymamam ezt még
sosem mondta. Végiil a lovak megall-
tak. Az anyukaja mar szélsebesen ro-
hant mégis alig érte utol. Amikor odaért
megkérdezte a nagymamamtol: , Miért
nem ugrottal le a kocsir6l? Azért mert
o _ féltem, hogy nem talaljuk meg a lova-
) kat, ha elfutnak.”
ey Ma mér nagyot nevetiink ezen, és a
nagymamam is mindig szivesen mesé-
li...

Korosi Maria 4.b
Jovan Jovanovi¢ Zmaj Altaldnos

=< Iskola
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mitond: Méra Kldra 6. Magyarkanizsa

A sziilok, nagysziillok életmeséi

Ez a torténet nagymamam gyermekkorardl fog szolni.

Habort utan kezdett el 6vodéaban jarni. Szegény vilag volt, nem volt elég 6vond, csak
egyszer egy héten latogatott el nagymamameék csoportjaba. Mikor arra kertilt a sor, hogy
latogatdba jojjon, kikérdezte a verset, melyet a takaritd nénitdl tanultak a gyerekek. Mivel
nagymamamat csak egy nappal el6tte irattdk be az 6vodaba, ezért nem tudta a verset. Az
6vo néni egy palcaval, melynek végén bunkd volt, fejbe csapta. Nagymamam attol a nap-
0l kezdve soha tobbé nem jart az 6vodaba. Az 6 nagysziilei tanyan laktak, s hozzajuk kol-
t0z0tt diszno- és libapasztorlanynak. Itt jo sora volt, csak az volt a baj, hogy koran kellett
kelnie. Ott ismerte meg az igazi természetet, példaul a nadirigd gyonyorti énekét, a békak
brekegését a nadasban, a szEép naplementét, és a nad susogasat. Jatszotarsa nem volt, sem
jatéka. Baranyfelhok szamlalasaval toltotte az idot, s az eget flirkészte, hogy milyen id6
varhat6. Mar gyermekkoraban megismerte a délibabot. Libapasztorkodas mellett segitenie
kellett a mez6gazdasagban is. Krumpli-, paprika-, és dohanyszedésben. Négy év mulva
hazakertilt az iskolaba. Ott aztan kitiind tanuld volt, de nagyon nehezen szokta meg, hogy
az 6ran egy helyben kell neki {ilni. Harom testvére mellé is nehezen illeszkedett be ismét,
mert hozzaszokott a szabadsaghoz.

Még ma is vissza-
vagyik a tanyara, és
szeretné Ujra latni, de
mar régen lebontot-
tak. S kivancsi, hogy
megismerné-e még a
tajat, melyhez annyi
szép emlék flizi.

Barat Mark, 2. osztaly, Kispiac
o . - Tanitond: Balint Katalin

Bosznai Zsuzsa
Jovan Jovanovic
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~Amikor kicsi voltal...”

Anyukdmmal egy szép tavaszi napon
régi fényképeket nézegettiink. Nagy, vas-
kos albumjaink vannak, tele szép képekkel
rolam és a csalddomrol. Erdekes volt latni
és hallgatni anyukdm meséit, torténeteit
rolam. Allitolag szép és okos kislany vol-
tam mar akkor is, de nem mindig angyal.
Mikor a matricdimat nem az albumba ra-
gasztottam, hanem a kalyhara és a butorra,
na, akkor nem nagyon 0riilt az anyukam,
és akkor sem, mikor a falra rajzoltam a
papir helyett. Anya nem oriilt, de mama
azt mondta, hogy csoda iigyes a gyerek €s
kis miivész lesz beléle. Erdekes volt hall-
gatni, hogy az oviba eleinte nem szerettem
jarni, volt, hogy anyukam orditva huzott el
reggel, és olyan is, hogy az 6v6 néninek ki
kellett konyordgni a 1épcsd vagy az asztal
alol, mert nem akartam jatszani a tobbiek-
kel. Ez persze nem tartott sokaig, mert sok
kis baratném lett. Oviba mindig szoknyaba
szerettem jarni, anya vett sok szines szok-
nyat és harisnyat. Sajnos télen is igy akar-
tam menni, ezért nagy torturakat csinaltunk,
mert reggelente dltozgetniink kellett. Anya
nadragban elvitt, és ott atcseréltiik szoknya-
ra, és délutan vissza. Sokat rajzoltam, mert
nagyon szerettem, anya rengeteg munka-
mat el is tett. Altaldban viragokat, szivecs-
két, hercegnét készitettem. Amikor kicsi
voltam, rdvid hajam volt, apukdm kicsire
vagta 3 éves koromig, de anyukdmmal az
oviba indulaskor megbeszéltiik, hogy no-
veszteni fogjuk.

Sokat jartunk tirdzni a sziileimmel,
egyszer a testvéremmel eserny6bdl csindl-
tunk satrat magunknak. Olyan is tortént
velem, hogy a Matraban nyaralaskor egy
roka nézett szembe veliink. Akkor nagyon
megijedtiink anyaval. Nagyon jo volt az
is, mikor vonatozni mentiink Mokra Gora-
ra, és Noémivel, a testvéremmel rengeteg
alagutat szamoltunk meg. Mikor kicsi vol-
tam, szopiztam az ujjam €s nagyon nehéz
volt leszokni rola. Sokat kértek a sziileim,
de csak akkor sikeriilt, mikor az apukam ki-
huzta a fogam, és azt mondta, hogy vérezni
fog, ha szopizom, és ekkor szoktam le. Na-
gyon Oriilok neki, és anyukdm azt mondja,
hogy nagyon nagy akaraterdm van, ami
szerinte nagyon fontos az életben és biiszke
lehetek magamra. Nagyon jo volt a fényké-
peket nézegetni és a torténeteket meghall-
gatni, kicsit beleéltem megint magam. J6
kis délutant t6ltottiink el.

Leopold Hanna, 4.b

Jovan Jovanovic Zmaj Altaldnos Iskola

Tanitono: Biszak 1ldiko
Magyarkanizsa
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Erik a ropogos cseresznye

A cseresznye 78—82 szazaléka viz, a romai katonak ezért
oltottdk vele eredményesen szomjukat. A természetgyo-
gyaszat a vesetisztito, vértisztitd gylimolesok kdzé sorolja,
ezaltal borhjito is, jo a pattandsok ellen. Csokkenti a vér
hugysavszintjét, ezért az iziileti megbetegedések, példaul a
kdszvény megel6zésében is bizonyitott hatasa. A reumat is
enyhiti, és segit a cukorbetegségben szenveddknek. Enyhe
hashajto hatasa van, ezért szorulassal kiiszkodoknek ajan-
lott a fogyasztasa. Szarabdl tisztitd, vizhajto, méregtelenitd
hatasu teat készithetiink.

Alacsony a zsir- és a fehérjetartalma, viszont
sok szénhidrat és névényi rost van benne.
A vitaminok koziil az A, a B1, a B2, a
B6 és a C jelentds, igy erésiti az im-
munrendszert, gatolja a daganatos
elvaltozasok, sziv- és érrendszeri
problémak kialakulasat. Sok asva-
nyi anyagot és nyomelemet vehe-
tink magunkhoz a cseresznyével:
folsavat, foszfort, kalciumot, kaliu-
mot, natriumot, kobaltot, és kiemelkedben  sok va-
sat. Fogyasztasa segiti a fogak és csontok fejlodését, ezért
gyerekeknek kifejezetten ajanlott, kaliumtartalma a zavar-
talan izommiikddésért, a normal vérnyomasért, a megfeleld

A bogyos gyimolcsok-
ben altaldban
talalhatd
antocian
erdsiti és @
rugalmas-

sa teszi az
érfalat,

gatolva az
érelmeszesedés kiala-

kulasat. A cseresznyének gyulla-

dast gatlo, fajdalomcsillapito hatasa is van, és a natha ke-
zelését is kiegésziti. S természetesen minél érettebb a cse-
resznye, annal édesebb, tehat gylimolcscukor-tartalma annal

szivritmusért felelds.

Cseresznyeleves

nagykordaknak

Hozzavalok: 50 dkg cseresznye, 1,5 dl
szaraz vorosbor, 1,5 dl tejszin, 1 evo-
kandl finomliszt, fél citrom leve, egy
darabka citromhéj, kis darabka fahéj,
szegfliszeg, kristalycukor, csipet so.
Elkészités: A gyiimdlcsét megmossuk,
leszarazzuk, kimagozzuk. A sét, a cit-
romhéjat, a fahéjat és a szegfliszeget 5
dl vizbe szorjuk, 5 percig forraljuk, le-
szurjik, és a levet visszadntjiik a 1abos-
ba. A lisztbdl és a tejszinbdl habarast
készitiink. A cseresznyét a fliszerezett
Iébe tessziik, és hozzaodntjiik a citrom
kicsavart levét. Annyi cukorral izesit-
jik, hogy kellemesen pikdns maradjon.
Felforraljuk, és még 5 percig fézzik.
Hozzéaadjuk a tejszines habarést, me-
gint 6t percig forraljuk, végil a bort is
beledntjiik, és levessziik a tizrél. Ki-
hiilve talaljuk.

Siilt his cseresznyés
voroskaposztaval

Hozzavalok: 4 szelet sertéshus, 35 dkg
cseresznye, 1 fej voroskaposzta, 1 dl
szaraz bor, 3 darab savanykas alma, 2
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magasabb.

fej hagyma, citromlé, babérlevél, oliva-
olaj, borokabogyo, so, 6rolt feketebors,
ecet, cukor.

Elkészités: Az almat és a kaposztat
csikokra vagjuk, Osszedolgozzuk, és
meglocsoljuk citromlével. A kockara
vagott hagymat pici olajon megparol-
juk, hozzakeverjiik a kaposztas almat.
Ehhez adjuk a bort, a babérlevelet, a
bordkabogyot, a sét, a borsot, és kortil-
beliil egy oran at az egészet lassu tlizon
paroljuk. Az utolsé par percben hozza-
adjuk a cseresznyét, végiil a cukrot €s
az ecetet. Ekozben a sertésszeleteket
soval, borssal fliszerezve megsiitjiik.
Fott burgonyaval talaljuk.

Cseresznyés
sutemeny
Hozzavalok:

3 tojas

30 dkg cukor

3 kanal langyos viz
csipet s

1 csomag vanilids cukor
25 dkg liszt

2 kanal siitépor

5 dkg vaj vagy margarin
5 kanal tej

Elkészités: A tojasok sargajat a cukor
felével és a vizzel habosra keverjiik,
hozzaadjuk a lisztet és a siitOport, a
korabban felolvasztott vajat, a sot és a
tejet, jol osszekeverjiik. Egy kozepes
méretl, siitépapirral bélelt tepsibe ken-
jiik a tésztat és 200 fokra elomelegitett
siitében 15-20 percig siitjiik. Kdzben a
cseresznyét kimagozhatjuk és a tojasok
fehérjét a cukorral kemény habba ver-
jik. A cseresznyét rahalmozzuk a tész-
tara és a habot elkenjiik rajta. A siitd
hémérsékletét 150 fokra csokkentjiik
¢és tovabb siitjiilk. Amikor a fehérje ke-
mény akkor kivehetjiik a siitobdl. Lan-
gyosan szeleteljiik.

fél kil6 cseresznye.




A Jovan Jovanovi¢ Zmaj Altalanos
Iskola specidlis tagozatanak tanuloi
— els6stdl nyolcadikosokig — és tana-
raik egy felejthetetlen kirandulason
vettek részt az elmult szombaton a
martonosi Tandari-tanyan. A hivos
id6 ellenére mindannyian nagyon
jol érezték magukat, hiszen a tanya
altal nyujtott 0sszes lehetéséget ki-
hasznaltak, azaz jokat szérakoztak a
jatszotéren, élmény volt a szélmalom

jelentett a trambu-
lin, amit még a tani-
t6 néni is kiprébalt!
Jokat ugraltak, s aki
a labdat szereti ker-
getni, megtehette
azt a tanya focipa-
lydjan. A gyerekek
tanaraikkal egyutt
korbejartak a halas-

A Fishmania horgdszto rovata

tavat is, argus szemekkel figyelve az
ott horgdszdkat.

A kirdndulast kilonlegessé tette,
hogy az iskola el6l fogatos kocsik-
kal indultak a tanulok a tanyara Vass
Adam és Bus Janos lovasgazdak jo-
voltabdl, amit ezuton is kdszonnek
nekik. Néhany bator felsés tanulé pe-
dig — természetesen tanari kisérettel
- kerékparral tette meg az utat. Ut-
kozben kornyékiink madarvilagabdl
lathattak izelitét: kdcsagot, sziirkegé-
meket, szalakotat, golydkat.

A sok jaték, kornyezetismeret és
séta utan joizien fogyasztottdk el a

kilatojarol korbenézelédni.

Az allatdllomany megtekintése

kiilonosen tetszett a gyerekeknek,
hiszen az 6shonos mangalica faj-
disznokat és kicsinyeiket is ko-
zelrél nézhették etetés kdzben.
Nemkiilonben nagy élményt

Kedvezmények: klubtagoknak: 50%
(20 napijegy, -20% engedmény halra),

35% - a 65 évnél idésebbek, nyugdijasok, ifik, nék,
rokkantak részére, 60% - gyermekeknek (15 évig).

cm k

il Metalmanja ...

www.metalmania.rs

A tanulok élvezték a tanya nyujtotta lehetéségeket

szamukra elkészitett béséges ebédet.
A tanulok és tandraik kdszoneti-
ket fejezik ki a tanya tulajdonosanak,
hogy teljesen dijmentesen tart6z-
kodhattak ezen a szép kiranduléhe-
lyen, az ott dolgozdéknak pedig, hogy
hozzajarultak a gyerekek és kisér6ik
gondtalan szérakozasahoz.
Koszonjuk, legkozelebb is eljo-
viink!
Aznap délel6tt még egy cso-
port tanul6 és osztalyfénokiik is
ott volt a tanyan.
AK

A bejelentkezés koételezd!

Nyitva: 06-19 éraig (szlinnap: hétfé-kedd).
tel: +381/24/875-501 mob: +381/63/7488-149
info@salas-tandari.com www.salas-tandari.com
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Ziccer a Zitzertol

Megalakult a Tisza menti Nemformadlis Ledanykézilubda-liga

Az eredetileg tervezett négy helyett harom
leanycsapat, a Zenta KK, a horgosi Partizan
KK és az oromhegyesi Zitzer SE részvéte-
lével tartottak szombaton kézilabdatornat
Magyarkanizsan, amelyet a kezdeményez6k
Tisza menti Nemformalis Leanykézilabda-
liganak kereszteltek el. A Gyogyfiirdo sport-
csarnokaban a 10-t6l 13 éves korosztalyt
csapatok mérték ossze tudasukat. A szervezd
Zitzer SE reményei szerint a masodik fordu-
l6ba mar bekapcsolodik a Kanizsa Kézilabda
Klub leanycsapata is.

A liga els6dleges célja, hogy a gyakorlati-
lag alig fél éve edzd altalanos iskolas lanyok
jatéklehetéséghez jussanak. Ehhez kaptak
most esélyt, azaz ziccert a Zitzert6l, hiszen
az oromhegyesi klub a sportcsarnok palyaza-
ton nyert 12 6ranyi hasznalatat harom ilyen
bajnoki fordul6 megtartasara ajanlotta fel.

— A lényeg, hogy a lanyok jatsszanak,
legyenek mérkdzéseik, hogy az utanpotlast
tudjuk biztositani, hiszen Horgosnak mar 50
éves multja van a kézilabdat tekintve, és mu-
szaj az utanpotlassal foglalkozni, hogy ez a
trend folytatodjon tovabb — mondta Taboro-
si Gy6z0, a horgosiak edzdje.

A kézilabda liganak elnevezett torna otle-
te az oromhegyesi klub elnokétol, Balla La-
jostdl szarmazik, aki szerint eredményt csak
akkor varhatunk el, ha a gyerekekkel mar
iddben elkezdiink foglalkozni.

— Ha lehet, akkor kezdjiik az elején, ott,
ahonnan minden sportot kezdeni kellene. A
kicsikkel, a kezddkkel, esetiinkben ezekkel
a 10-13 éves lanyokkal. Sajnos nem minden-
kinek van 10-13 éves lanycsapata, de 2 mar
biztos van és azt szeretnénk elérni, hogy ezek
a lanyok az idei évben, ennek a nemformalis
lignak a keretében Osszesen 3 alkalommal
megmérkdzzenek egymassal, felmérve ezzel
sajat tudasukat, képességeiket is — vélekedett
Balla Lajos.

A kézilabdazo lanyokat sziileik, testvére-
ik is elkisérték a tornara, de voltak ott ké-
zilabda-szakemberek is. A hosszll tava cél
minden klubban az, hogy a gyerekek aktivan
sportoljanak, hogy miel6bb tjjaéledjen a néi
kézilabdazas az érintett telepiiléseken, és
iddvel csapataik be tudjanak kapcsolddni az
immaron formalis és legalis bajnoki kiizdel-
mekbe is.

Bods S.
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Az oromhegyesi Zitzer SE 10 és 13 év kozotti leanyokbdl allé csapata Balla Lajossal



Birkozas
Bajnok a Potisje

A Szabadkan rendezett fiatalabb pi-
onir korosztalyli orszagos bajnoksagon
18 klub 82 birk6zoja 1épett szényegre.
Ezen a versenyen sikeresen szerepelt a
magyarkanizsai Potisje csapata Ujhelyi
Sandor edz6 vezetésével. A Potisje csa-
pata Gsszesen hat érmet (két arany, egy
eziist ¢s harom bronz), valamint két 6t6-
dik helyet szerzett és megnyerte a csapat-
versenyt is. A Potisje eredményei: els6
helyen végzett Molnar Ferenc (33 kg)
¢és Kukli Kristof (70 kg), masodik helyet
szerzett Mos6 Balint (50 kg), harmadik
lett Berec David (30 kg), Pekla Tamas
(42 kg) és Sarnyai Akos (60 kg). Otodik
helyezést ért el Losonc Szabolcs (30 kg)
és Rekecki Balint (42 kg).

A csapatverseny sorrendje: 1. Potisje
31, 2. Zenta 24, 3. Soko (Zombor) 24
pont, stb.

A Kragujevacon rendezett orszagos
bajnoksagon az ifjusagi korosztalyban a
magyarkanizsai Potisje birk6z6i harom
érmet (egy arany, két bronz) szereztek.
Els6 helyen végzett Slejher Tamas (85
kg), harmadik lett Fejtszhamel Daniel
(60 kg) és Bozso Tamas (96 kg).

“A'Potisje fiatalabb birkézécsapata Szabadkdn

Kézilabda

Banadti liga, 16. fordulo
Bocsar: Jedinstvo—Partizan (Horgos)
36:18

Judo

Vajdasag bajnoksaga
Stepanovi¢evon rendezték meg Vaj-
dasag tartomanyi bajnoksagat a kispi-
onirok, 2002-2003-as korosztalyaban,
melyen 30 klub 160 judosa 1épett fel.
Ezen a bajnoksagon sikeresen szerepelt
a magyarkanizsai Partizan KOT négy

Adorjan: Tisza B — Jedinstvo (Szerb-
keresztar) 3:1 (2:1)

Adorjani palya, 80 nézd. Vezette Sza-
bo (Tothfalu). Gollovok: Borsos Z. Csa-
ba a 28., 43., 84., illetve Rankov Vladi-
mir a 17. Percben.

Tisza: Kocsis, Preda Z., Miskovi¢ K.,
Bagi R., Vadasz E., Csizmadia, Bagi K.,
Perpauer (Miskovi¢ D.), Borsos Cs., Kis
Z. (Ujhelyi K.), Preda M. (Kévai A.)

Jedinstvo: Sodié, Zivkov, Majer (Sze-
csei), Brzak, Tahi¢ (Secerov), Brzak B.,
Pejin (Kalmar L.), Kalmar P., Rankov,
Sormaz, Milanov.

Az adorjani szurkolok kedvenceik

hétkoznapi kitling jatéka,

és a bajnoki cimre palya-
z6 torokkanizsai Obili¢
elleni szép gybzelme utan
bizakodva vartdk a Je-
dinstvo elleni talalkozot.
Az adorjaniak utanpotlas
csapata ezuttal is kitind
teljesitményt nyujtott, a
fiatalok nagyon harciasan,
oriasi lelkesedéssel kiiz-
dottek minden labdaért
és sikerdilt visszavagni az
Oszi idényben Kereszt-
uron elszenvedett mini-

versenyzdje, akik négy
érmet szereztek, Vadasz
Karoly edz6 és Vadasz
Anna segédedz6 vezeté-
sével. A Partizan KOT
eredményei: elsé helyet
szerzett Szecsei Viktor
(46 kg), Nagy Anett (56
kg) és Orszag David (66
kg), harmadik helyen
végzett Porzsolt Akos
(34 kg).

Atlétika

Miladinov Strahinja
orszagos hajnok

A Szavaszentdemeteren rendezett or-
szagos fiatalabb juniorok bajnoksagan a
magyarkanizsai Partizan atlétaja Miladi-
nov Strahinja az elsé helyen végzett 100
méteres sikfutasban 11,44 masodperces
id6vel és masodik lett 200 méteres sik-
futasban 22,96 masodperces idével. Csa-
patversenyben 30 klub koziil a magyar-
kanizsai Partizan két éremmel az osztott
12—-13. helyen végzett.

Labdarigas

Tisza menti liga, 27. fordulo
Az oromi Sampion csapata kilépett a
bajnoksagbol, igy a hatralévé mérkdzéseit
hivatalos eredménnyel vesziti el. A kdzsé-
gi csapatok eredményei, Magyarkani-
zsa: Potisje-Sampion (Orom) 3:0 (k. n.),
Adorjan: Tisza B (A)-Jedinstvo (Kereszt-
ar) 3:1, Martonos: Jedinstvo—Tromeda
(Majdan) 5:0. A 25. fordul6 utodlag lejat-

szott mérkézésén Tisza B (A)-Obili¢ 3:1
Az élesoport: 1. Sloga 69, 2. Obili¢ 65,
3. Potisje 54, 4. Horgos 1911 47 pont, stb.
L. E.

malis vereségért. A hazai

fiatalok nem ijedtek meg a
jorészt tapasztalt és néhany magasabb li-
gat is megjart veteran labdaragokbol allo
banati egyiittestol.

A hazai zold-fehérek az elsé perct6l
kezdve nagy iramot diktaltak, iranyitot-
tak a jatékot, négy-ot igéretes golhelyze-
tet teremtettek a tapasztalt Sodi¢ kapuja
el6tt, de ezeket sorra kihagytak, mig a
vendégek egy gyors jobb oldali ellenta-
madasboél a veteran Rankov révén meg-
szerezték a vezetést. A hazaiak ezutan
még inkabb letamadtak a vendégeket, és
a 28. percben a gyorslabu Borsos Csaba
révén sikeriilt egyenliteni. Majd a sziinet
el6tti percekben ugyanez a jatékos meg-
szerezte csapata szamara a vezetd golt is.
A folytatasban tobb golhelyzet is volt,
amelyeket Kis Z., Ujhelyi és Migkovi¢
D. sorra kihagytak. A talalkoz6 hajraja-
ban Ujra a talalkoz6 legjobbja, Borsos Z.
Csaba 1épett szinre és egy hosszl inditast
kovetéen a 84. percben megszerezte a
harmadik goljat, ezzel a mesterharmassal
biztositva csapata gyézelmét.

A Tisza menti serdiil6liga hétvégi for-
duldjaban az adorjani pionirok Torteli
Viktor és Préda Robert goljaival hazai
palyan 2:0-ra nyertek a magyarkanizsai
Kanizsa csapata ellen.

Bicskei Mihaly
U KANIZSAI

gy 19
UJSAG



Dobogodsok a Tadashi Kupdn

A Magyar Kyokushin Karate Sti-
lusszervezet régios tagjanak harom hor-
gosi karatékdja az Oyama Dojo Cen-
terb6l majus 31-én Onkoltségen részt
vett Kiskunmajsan, a hagyomanyos IV.
TADASHI KUPA Nemzetko6zi Bajnok-
sagon.

E jeles versenyre ezuttal Horvator-
szagbol, Szlovakiabol, Magyarorszag-
rol, és a Délvidékrdl dsszesen 308 ver-
senyz0 érkezett. A versenyt KUMITE
(kiizdelem) és KATA (formagyakorlat)
versenyszamokban rendezték meg.

Harom horgosi narancssarga Oves
versenyz0 mérettette meg tudasszintjét,
melynek az eredménye: Nagy Tibor —
feln6tt Kumite II. helyezett (6 a kiiras-
nak megfelelden csupan kiizdelemben
tudott indulni); Molnar Norbert — junior
Kumite III. és Kata III. helyezett; Telek

Adrian — serdiil6, a bé konkurencidban
ezuttal dicséretben részesiilt. A délvidéki
onkéntes versenyzok vezet6je SENSEI
Nagygyorgy Zoltan 3. dan-os mester, a
Magyar Szervezet felkérésére verseny-
biroként szerepelt.

Vajdasag régi6 szakképvisel6-mes-
terének sajtokommentarja: ,,A Magyar
Szervezet tagjaiként ezuttal ismét on-
koltségen vettek részt a horgosi ver-
senyzok e jeles versenyen. A sok részt-
vevl miatt a verseny jol elhtizodott, és a
kevés versenybironak igen faraszto volt
a birdi munka. Végiil a versenyzdink
elért eredményt talan 70%-os teljesit-
ménynek lehet tekinteni! Mivel e verse-
nyen nagyon sok indulé volt, igy ezen
eredményre biiszkék lehetlink. A buda-
pesti SHIHAN Halasz Karoly (5. dan)
branch chiefiinkkel a verseny végén
hosszan beszélgetve

mérlegeltiik az idei
augusztus végi ter-
vezett hétvégi edzo-
tabor  kivitelezését
Horgoson, és jovore
egy nemzetkdzi ver-
seny Osszehozasanak
a feltételeit is. A ko-
vetkezd két hétvégén
| Dorogon, majd Bécs-
- | ben vesziink részt a
: bajnoksagokon.”
SENSEI
Nagygyorgy
Zoltan

Birkozas
Mediterran-bajnoksag
Magyarkanizsdn

A 1V. felnétt és 1. junior, illet-
ve kadét Mediterran-bajnoksagot
birkozasban idén Magyarkanizsa
rendezi meg. A megnyitora ked-
den, junius 10-én keriil sor 12 orai
kezdettel. A versenyzok harom
kontinensrdl érkeznek, mintegy
haromszaz vendégre lehet szami-
tani. Tovabba a birkézobizottsag
is Tilést tart majd, amelyre mintegy
15 orszag képviseldjét varjak.

£ UISAG

U

DET MED),
GR-FS-Fy

SAKKHIREK

Junius 1-j,én, a szabadkai sakkliga 4.
forduldjaban ismét csak dontetlen ered-
meényt jatszott a magyarkanizsai Potisje
csapata, hazai palyan 4:4 lett a szivos és
harcias sakkot jatszé szabadkai HASK-
ZRINJSKI ellen. A vendégek a tavalyi
szezonban az egyik leggyengébb csapat
volt a ligdban, az idén jelentdsen fel-
er0sodtek, hiszen tobb erds szabadkai
mesterjelolt csatlakozott a csapathoz,
¢és ennek mar latszanak is az eredmé-
nyei. Ennek ellenére sajnos a kanizsai
csapat kiengedte a gy6zelmet, hiszen
mar 4:1 is volt javara, de a hatra maradt
3 partibol nem sikertilt fél pontot sem
elérni, pedig volt ra esély. A 4. fordulo
tobbi eredménye: Radnicki (Tornyos)-
Egység 4:4, Bacska I1.-Szogi Lajos
4,5:3,5, Zenta II.-Gunaras 5:3, Trgop-
red-Zednik 2:6, a bajmoki Radni¢ki II.
szabad volt.

Sorrend a 4. forduld utan: Zednik 10
meccspont (22,5 pont), Radnicki (Tor-
nyos) 10 (20,5 pont), Bacska II. (Pa-
csér) 7 (16), Zenta II. 6 (15,5), Potisje
5 (15), HASK-ZRINJSKI (Szabadka) 5
(15), Egység (Kishegyes) 5 (13,5), Gu-
naras 3 (13), Szegi Lajos (Bajsa) 2 (14),
Radnicki II. (Bajmok) 1 (9,5), Trgopred
(Bajmok) 0 (5,5) pont.

A kovetkezd forduloban, junius 8-an
a Potisje idegenben a Gunaras csapata-
val jatszik.

Majus 15-22. kozott Farkas Tibor
kanizsai nemzetkdézi mester Kecske-
méten vett részt nemzetkdzi korver-
senyen, melyen a 3. helyet szerezte
meg. A 6 {0s, duplakords verseny vég-
eredménye: Hajnal Zoltan 8 pont (IM
2367, magyar), Keresztes Richard 5
pont (FM 2223, magyar), Farkas Ti-
bor 5 pont (IM 2252, szerb), Mésza-
ros Andras 5 pont (IM 2261, magyar),
Wang Zixu 4 pont (2043, kinai), No-
minerdene Davaademberel 3 pont
(WFM 1939, mongol).

Majus 29-én a kanizsai Potisje sakk-
klub hénapos cugerversenyt (5-5 per-
ces partik) rendezett melyen 11-en vet-
tek részt. A végeredmény: Farkas Tibor
10, Maraci Andras 8, Ridicki Nenad,
Tomin Kristifor 6,5, Mrzi¢ Branko 6,
Pilisi Lukacs, Radin Vladimir 4, Téth
Kazmér 3,5, Kiss Rudolf 3, Uveri¢ Ne-
bojsa 2, Farkas Maté 1,5 pont.

F-s



Jatsszon, nyerjen, olvasson!

A Corvina konyvesbolt és a Logos-print nyereményjatéka

Egy szép 0j konyv boldog tulajdonosa lehet! Ehhez nem kell mast tennie, csak
vagja ki a nyereményszelvényt, valaszoljon helyesen a feltett kérdésre és kiildje el
a kovetkezo cimre: Kossuth utca 4/a, 24427 Téthfalu. A boritékra irja ra: Logos-
print — Uj Kanizsai Ujsag. Az elkovetkezendd hetekben kilenc konyvet sorsolunk
ki olvasoink kozott. Az els6 két nyertes nevét a jinius 19-1 szamunkban tessziik

ko6zzé.

Az els6 kérdésiink: Hol talalhatdo a Corvina kdnyvesbolt? (Helység, utca, haz-
szam)

Junius

6
P Szo V

7 8

IDOJARAS-ELOREJELZES
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10
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11
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JATSSZON, ©

NYERJEN,
OLVASSON!

KEDVES OLVASOINK!

MEGFEJTESEIKET A KITOLTOTT SZEL-
VENNYEL EGYUTT SZERKESZTOSEGUNK
CIMERE JUTTASSAK EL:

24427 Téthfalu, Kossuth utca 4/a
"NYEREMENYSZELVENY'
| WEKANRZSAIISAG |

/

Aprohirdetések

Elad6 egy haromfunkcids és egy
kétfunkciés babakocsi.
Tel.: 876-809

Eladé szaraz di6fa deszka, pa-
lackos gazkalyha, vaskapu, osz-
lopok.

Tel.: 0230/82-610

Magyarkanizsan haz eladé kézel
a kozponthoz gazdalkodasra al-
kalmas nagy portaval.

Tel.: 024/876-626

Egy hold fold eladé a Molnar Ga-
bor Dezs6 tanya mellett.
Tel.: 066/9468-817

Nyari gumik (195x55x15"), hor-
gaszfelszerelés, olajradiator, ga-
lambok.

Tel.: 063/8970-619

Eladé Torokkanizsa kézpontjaban
nagyobb csaladi haz melléképui-
letekkel, gaz, kabel tévé, telefon.
Tel.: 024/4879-457

Magyarkanizsan haz elado.

Tel.: 063/8917-837,
063/4877-844

N

Trambulin bérelheté sziiletésna-
pokra és egyéb rendezvényekre
Magyarkanizsa kézség terlle-
tén.

Tel.: 063/8234-948

Elado nyulketrec fiaztatoval
egyltt. Ar megbeszélés szerint.
TEL: 062/86-76-779.

Magyarkanizsan haz elad6 a
Szinhaz utcaban. Garazs, telefon,
kézponti fiités. Erdeklddni az esti
orakban.

Tel.: 024/4879-240

Elado kétvasu eke, proteincirok,
vagni vald koca és tehén, valamint
hizott (isz6.

062/14-80-601

Eladé 3 szobas butorozott haz
Magyarkanizsan a Kis templom
utcaban. Kanalizacio, harom fa-
zis, garazs, kdzponti fiités (gaz és
szilard tiizelés( kazan).

Tel.: 063/880-76-34

Eladé permetez6, konszkilder,
ekekapa, kaveporkold.
Tel.: 062/337-229

\

Két kvadrat gylimolcsés a Hate-
remben, a Purgel faiskola mogott.
Tel.: 064/363-73-80

Gyerek fellgyeletét vallalom meg-
beszélés szerint.
Tel.: 062/862-3508

Balas bukkfa elado.
Tel.: 4-877-616, 062/97-34-371

Els6aldozasi 6ltony inggel, cipd-
vel eladd. Erdeklédni az esti 6rak-
ban a 873-790-es telefonszamon

Elado kettd, kislany elséaldozasi
ruha. Tel.: 062/846-71-79

Magyarkanizsan rendezett csa-
ladi haz melléképliletekkel, gaz,
telefon, kanalizacio, haromfazis,
kézponti fiités. Erdemes megnéz-
ni! Ara: 23.000 euro.

Tel.: 062/135-87-61,
024/4-878-353

Magyarkanizsan eladé dsszkom-
fortos szép kis haz. Kdzponti
fités, gaz, telefon, szennyvizcsa-
torna és 5x2 m livegezett terasz.
Tel.: 792-394 ~

N
J

INGYENES
APROHIRDETES!

Kedves Olvasoink!
Aprohirdetéseiket a kitoltott szelvénnyel
egyiitt szerkesztdségiink cimére juttassak el:

24427 Tothfalu, Kossuth utca 4/a




igazat.

keriiljon.

Nem lesz oka panaszra, mar ami az anyagiakat illeti. Ugy
vonzodik 6nho6z a pénz, mint magnes a vashoz, a most be-
foly6 0sszegbol akar tartalékot is képezhet. Ha képes lesz
a dicséretre és a megbocsatasra, akkor sokkal kénnyebben
elérheti a céljat.
A héten az sem igaz, amit kérdeznek, ezért semmilyen igé-
retre ne vegyen mérget. Pénziigyek terén {6 az 6vatossag,
bevasarolni csak listaval induljon, igy elkeriilheti, hogy
olyasmire adjon ki, amire igazan nincs sziiksége.

Kellemetlen érzések kerithetik hatalmukban, kiilondsen,
ha munkarol, megélhetésrol, karrierr6l van sz6. A mun-
kahelyén bizonytalan helyzet alakulhat ki, és az is el6for-
dulhat, hogy felettese egy vitas kérdésben nem ad 6nnek

Ahéten még a levegdvétel is hizlal, ezért fontos, hogy oda-
figyeljen a taplalkozasara, és jot tenne dnnek a testmozgas.
Ha diétat fontolgat, most kezdje el, mert kisebb eréfeszi-
téssel ragyogo eredményt érhet el.

A munkahelyén olyan események torténnek, amelyek
miatt talan almatlanul forgolddik éjszakanként az agy-
ban. Szedje Ossze magat, koncentraljon a feladatara, igy
elkeriilheti, hogy hibazzon, és ez miatt az allasa veszélybe

Ragyogd a hét allasvaltoztatasra, illetve a meglévGben
olyan eredményt érhet el, hogy irigyeinek szama hirtelen
a sokszorosara néhet. Felettesével olyan dolgokat is meg-
beszélhet, amelyre eddig nem volt példa, és ez kdzelebb

Kollégakkal szemben tartson harom 1épés tavolsagot, igy
elkeriilheti a csalodast. Ha valamit nem ért, nem szégyen,
ha t6bbszor elmagyaraztatja. Megtorténhet, hogy tartozik
az 6rdognek egy uttal, és kétszer faradhat.

A szerelmi kapcsolatokra a kidbrandulas lehet a jellemzo,
mig gyermeke miatt a lelke csordultig van szeretettel. Ta-
lan csemetéje miatt egészségiigyi intézménybe kell lato-
gania, illetve gyermeke félelmét az 6n hatérozott és bato-
ritd szava eloszlathatja.

A munkaban érhet el sikereket, illetve végére tud jarni egy
olyan tigynek, amelyek miatt hosszabb ideje fesziiltek le-
hettek a nappalai és az éjszakai. Ingatlaniigyletet ne bo-
nyolitson, mert becsaphatjak. A szerelemi kapcsolat jovoje
szempontjabol fontos Iépésre kertilhet sor.

Megtorténhet, hogy a munkahelyén olyan események tor-
ténnek, amikor az allasat vesz€ly fenyegeti. Ezért ha kell,
akkor kiizdjon, és ha kell, vessen be olyan trilkkoket is,
amitdl a felettese Gigy érezheti, 6n potolhatatlan.

Hirtelen érheti a felismerés, hogy ami eddig fontos volt,
amitdl ugy latta, 1j utakra Iéphet, és olyan teriileten probal-
hatja ki magat, amelyben csak elméletben tehetett probat,

' még sem valosulhat meg. A szerelemben probaljon meg a

realitasok talajan maradni.

Hajlamossa valhat tényként el6adni mindazt, amirdl csak
almodozik, és ez miatt még megiitheti a bokajat. De meg-
torténhet az is, hogy csalodast okoz egy olyan személy,
akiért sokat faradozott. Az otthona biztonsagara forditson

hozza &ndket egymashoz. nagyobb figyelmet.
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Corvina

kényvesboll

Tel/fax: +381(0) 24 874 298, Mobil: +381(0) 63 511 465, corvina@sks.co.rs

bérelhetd )
lakodalmakra, Gnnepekre @)
2000 din/o6ra

ek Tel.; 024/877-665'
Magyarkanizsa, Kard u, 1. (a piacnal)
www.karhpoliklinika:net/cadillac’

lew-=

s1I1ouddn@sobo

Logos-print d.o.o.
da

Tothfalu, Kossuth utca 4

Uy —
Tel: 887-141, Fax: 887-140

\— A BABA MEGTEKINTESE 4D ULTRAHANGGAL

www.KARHPOLIKLINIKA.net

MAGYARKANIZSA, KARD UTCA 1., TEL: 024/876 454 MOB: 063/534 029

BELGYOGYASZATI SZAKRENDELES:

— DR. DANI GASPAR SZIVGYOGYASZ

— DR. BERTA SZABO ANIKO SZIVGYOGYASZ

(EKG, szivultrahang, Holter EKG és vérnyomads, terheléses EKG, nyaki erek
doppler vizsgédlata, m(tétre véleményezés)

— DR. ZABOS JENG CUKORSZAKORVOS

— DR. LAZAR ALADAR CUKORSZAKORVOS

(cukorbetegség, pajzsmirigybetegségek, kdszvény, csontritkulas, mdtétre
véleményezés)

— DR. NAUMOV BOZANA GYOMOR-, BELSZAKORVOS

(gyomor- és vastagbéltiikrozés, aranyérbetegség, miitétre véleményezés)
- DR. SAGI ZOLTAN IDEGORVOS — KONZULTANS

(EEG vizsgalat, agyérdopple)

ALTALANOS ORVOSI RENDELES:
— DR. KARH ADELHAIT
FELNOTTEK ES GYERMEKEK VIZSGALATA

LABORATORIUMI VIZSGALATOK:
SZURBVIZSGALATOK A MEGELOZES ALAPITVANY TAMOGATASAVAL
ONKOLTSEGI ARON (csomagonként 3000)

— ALTALANOS SZURBVIZSGALAT (vércukor, vérzsir, EKG, vérnyomas,
csonts(r(iség, ultrahangok — felséhasi, mell, pajzsmirigy, prosztata)

— SZIV-ERRENDSZERI SZUROVIZSGALAT (vércukor, vérzsir, EKG,
vérnyomasmérés, szivultrahang, kardioldgus vizsgalata és sziv-érrendszeri
betegség kockazatanak felmérése)

— CSONTSURUSEG MERESE ES A CSONTRENDSZER ALLAPOTANAK FELMERESE

4D ULTRAHANGOS BABAMOZI
— FELVETELEK KESZITESE CD-RE
(MOZGO- ES ALLOKEPEK )

AKCIO A MEGELGOZES ALAPITVANY
RESZEROL — INGYENESEN
— CSONTSURUSEG ELLENGRZESE
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Magyarkanizsan |

- F6 utca 4. (874-051)
- Piactér sz.n. (873-461)

Zentan pénzvalto

- F6 utca 11. (817-052) o xpicg

- Posta utca 4. (811-051) Menjacnlc
Adan ice
- Lenin utca 5. (854-599) EXChange Oﬂ

- Vuka Karadzi¢a 19. (855-300)

A A

%> 15, T doo.

- Anatorvosi rendeld gaphitdak
munkanapokon: 16-tél 19 éraig THIIIS’

szpmbaton: 8-tol 13 oraig Aer:%onda

- Allatorvosi gyouyszertar Versele-Lagra
munkanapokon: 8-t6l 19 oraig Royal Canin ’
szombaton: 8-tol 13 oraig Trixie ’

- Kutyakozmetika minden nap megbeszélés szerint Eukar’luba termékei.

Szent Szava utca 9. (a Galaxis mellett), Telefon: 876-502
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