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Zold Erdélyben jartam...

Mult héten rendezték meg a XXV. Balva-
nyosi Nyari Szabadegyetemet és Diaktabort
Erdélyben, pontosabban Tusnadfiirdén, és a
szerencse ugy hozta, hogy volt alkalmam el-
jutni oda. Nem tudtam pontosan, hogy hova
indulok, vagy hogy mi is az, amit mindenki
csak Tusvanyosként emleget. E16szor azt hit-
tem, ez is olyan fesztival, mint a t6bbi, azzal
a kiilonbséggel, hogy Erdélyben van. Erdély
pedig Erdély, és még soha senkinek nem
okozott csalddast. Tavaly mar részt vettem
egy nagyobb biciklitiran, amelynek soran
bejartuk Székelyfold nevezetesebb pontjait,
igy mar valamelyest volt fogalmam a tajrol,
az emberekrél, az ottani izes beszédrél és az
utszélen alldogalod kislanyokrdl, asszonyok-
rol, akik szinte a semmi kézepén aruljak a
malnat, a szedret és a borokat mlianyag po-
harakban.

Tusvanyos valdjaban egy koncertekkel
megfejelt eléadas- és kerekasztalbeszélge-
tés-sorozat, és nagyjabol husz kisebb na-
gyobb satorban folynak a diskurzusok reg-
geltdl estig a legkiilonfélébb témakban. A
napi hatvan eléadas alatt leginkabb politikai,
torténelmi, gazdasagi, oktatasi, szociologiai
és jogi targykorok keriilnek teritékre meg-
annyi szaktekintéllyel és neves eléadoval.
Este pedig a legnagyobb zenekarok 1épnek
fel a Tankcsapdatol kezdve Riizsa Magdiig.
Egy szellemi mihely ez, ahol péloban lehet
latni a legnagyobb politikusokat, papucsban
az egyetemi rektorokat és napszemiivegben
a konzulokat. Meglehet, hogy elkalandozol
egy pillanatra és egyszer csak ott latsz bo-
rozni magad mellett egy orszaggytlési kép-
visel6t. Volt azonban a rendezvénynek tobb
egyéb olyan tulajdonsaga is, amelyekkel ed-
digi nyari a nyari fesztivalokon még nem ta-
lalkoztam. Az egyik ilyen volt példaul, hogy
nem volt belépé. En sajtosként mentem, hoz-
tak, vittek, és ilyesmin nem is kellett gon-
dolkodnom, viszont ott a nem létez6 bejarati
kapunal eltéprengtem. Hogy lehet egy ekko-
ra megmozdulast ingyenessé tenni? Termé-
szetesen rengeteg tamogatassal kiilonbozo
szervezetektol, cégekt6l, onkormanyzatok-
tol, illetve kozvetett vagy kozvetlen modon
kiilonb6z6 politikai partokt6l. Nem is csoda,
arendezvényt tobben ,,0sfideszesként” emle-
getik, de ez most mas kérdés.

Az 0t Tusnadfiird6ig meglehetésen hosz-
szu volt. Nagyjabol tizenkét orat utaztunk,
mire megérkeztiink a t6link hétszaz kilo-
méterre levé hegyi udilételepre. Mivel a
hajnali indulas egyik féléber pillanataban

ugy gondoltam, a helysziike miatt felesleges
konyvet pakolnom, az Ut nagy részét alvassal
toltottem, viszont amikor mar megjelentek
mellettiink a hegyek, mar nem volt kedvem
bobiskolni. Az az igazsag ugyanis, hogy az
Erdélyi tajrol nem nagyon lehet levenni a
szemet. Végig csak az jart a fejemben, hogy
milyen szerencsések az itteniek, akik ezt nap
mint nap lathatjak. Nekik nem kell turistanak
lennitik, és fél napokat utazniuk, hogy mind-
ezt megéljék. A taj ott van az ablakukban, ott
a kiskertben. Sajnos én nem vagyok Tamasi
Aron, hogy megfogalmazzam, amit lattam,
ezért nem is szandékozom oktondi kisérlete-
ket tenni ez {igyben. Annyi bizonyos, hogy
az ott t61tott id6 alatt szépen lassan kezdtem
megérteni, milyen szerepet jatszhat ez a vi-
dék a székely emberek lelki vilaganak meg-
formalasaban, ahogy azt is kezdtem belatni,
hogy a székely viccek, valojaban is nem vic-
cek. Rovid torténetek. Par soros elbeszélések
az itteni ember filozofiajarol, életfelfogasarol
és a szamunkra rohdgteté gondtalansagarol.
Ugy tiinik, mi ezt a fajta szerény, mondhatni
laza és végletekig egyszerli vilaglatast nem
tudtuk atvenni, és beépiteni a sajat kulti-
rankba, ezért ezeket a torténeteket elkezdtiik
inkabb vicceknek nevezni, most pedig jokat
nevetgéliink rajtuk. Pedig a székely ember
(jo értelemben vett) lelassultsaga példaérté-
ki, a kedélyessége irigylésre mélto, a modo-
ra tanulni valo.

Az egyik fellépd zenekar frontembe-
re ugy fogalmazott a kdzonségtalalkozon,
hogy Erdélybe jonni olyan, mintha masod-
szor veszitené el a sziizességét az ember.
Nekem Erdély kicsit olyan, mint egy masik
Magyarorszag. Nem hasonlit az ,,igazira”,
viszont az ember nem is érzi azt, hogy kiil-
f6ldon van. Szamomra az egész olyan volt,
mint egy rokonlatogatas. Ugy gondolom
tovabba, hogy mi vajdasagiak valamelyest
kozelebb is érezhetjiik magunkat az erdé-
lyiekhez, mint az anyaorszagbeliek. Hogy
most ez mentalitasbeli, kisebbségi vagy el-
szakadasi kérdés, abba nem mennék bele.
Erdélyrdl lehet olvasni Gtikonyveket, az in-
terneten képes beszamolokat, meg stoppos
blogokat, de tigy gondolom, sosem lehet ra
felkésziilni. Erdélyt meg kell élni, ki kell
probalni, magunkba kell szivni. Alkalmaz-
kodni kell, és nem utolsésorban beszélgetni.
Baratkozni az ottaniakkal és a gondolattal,
hogy val6jaban ugyanazt az utat jarjuk
mindannyian.

T. Kiss Tamas
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HATARON INNEN

A vamiigy6rok Versec kornyékén egy
alapos ellendrzés soran megakada-
lyoztak, hogy kozel kétmillio cigarettat
csempésszenek ki az orszagbol, tajé-
koztatott a Szerbiai Vamiigydrség. A
kamionsof6r a vamosoknak azt mond-
ta, Velika Planardl tart Fehéroroszor-
szagba, s linoleumot szallit.

A dr. Rudolph Archibald Reiss renddrsé-
gi szakmai testiilet felszolitotta a polga-
rokat, hogy az egyesiilet honlapjan ke-
resztiil jelentsék, ha tigy vélik, barmilyen
modon megkarositottak Oket a rendori
eljaras soran, vagy ha rend6rségen be-
Lili korrupciordl értesiilnek. A polgarok
bejelentéseiket az egyesiilet weboldalan
(www.sup.rs) elérheté online nyomtat-
vany kitoltésével tehetik meg.

Az 1j tanévben 14 vajdasagi oktatasi
intézményben indul kétnyelvii oktatas
szerb és angol nyelven, de tervezik, hogy
novelik az ilyen programot megvalositd
iskolak szamat, jelentette be a tartoma-
nyi kormany. Nyilas Mihaly tartomanyi
oktatasi titkar a British Council tagjaival
valo talalkozdjat kovetden elmondta,
van még néhany kozség, amely érdekld-
dik, de az ilyen jellegii oktatas bevezeté-
séhez széleskori felkésziilés sziikséges.

Egy belgradi lakos jelentette be a leg-
nagyobb jovedelmet, ugyanis Gsszesen
2,5 milli6 eurdt keresett tavaly, ami azt
jelenti, hogy havonta 209 259 eurdt tett
zsebre. Ezzel szemben a Koztarsasagi
Statisztikai Hivatal felmérése alapjan
marciusban a szerbiai vallalatokban az
Osszes dolgozo koziil 56 207-en még fi-
zetést sem kaptak.
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Julius 25-én ¢jjel Bajmokon eltlint egy
15 éves lany, a szabadkai Tijana J. A
kiskorat utoljara péntek ¢éjjel lattak,
amikor is elkdszont barataitol, majd
nem hivatalos forrasok szerint a bajmo-
ki Rata Sportcsarnok felé indult, hogy
visszaadjon valakinek egy kolcsonkért
pulovert. Tijanat lapzartaig nem talal-
tak meg.

Megkezd6dott vasarnap este a Duna
menti orszagok és régiok fiataljainak
VIII. Toleranciatabora Topolyan. A
julius 27-ét6l augusztus 2-aig tartd
rendezvény ilinnepélyes megnyitojat a
rossz id6jaras miatt a moziteremben
tartottak a Kék Duna Alapitvany szer-
vezésében.

A két kdzszolgalati médium kivéte-
Iével nem lehetnek majd allami tu-
lajdont1 sajtészervek Szerbiaban. Ezt
iranyozza elé az 0j koztajékoztatasi
torvény, amelyre a kormany mar rabo-
lintott, s tovabbitotta a szerbiai képvi-
sel6haznak siirgésségi eljarasban vald
elfogadasra.

A szerbiai kormany hétfon levaltotta
hét kozvallalat igazgatojat, s a minisz-
terelndk bejelentése szerint augusztus
végéig az allami vallalatok vezetdinek
70 szazalékat lecserélik. Menesztették a
Szerbiai Vasutak (Dragoljub Simono-
vi€), a Nikola Tesla repiil6tér (Velimir
Radosavljevi¢), a Dipos (Kostadin
Popovi¢), a Szerbiai Allami Szeren-
csejaték (Branimir BoZovié¢), a Dunav
Osiguranje biztositotarsasag (Marko
Culibrk), a civil légikozlekedési igaz-
gatosag (Milan Zivanovi¢) és a kozle-
kedésbiztonsagi tigyndkség (Stojadin
Jovanovié¢) vezetdit, s hozzatették, a
kormany csiitortokon kinevezi az 1j
megbizott igazgatokat.

HATARON TUL

Az ukran parlament jalius 22-én jova-
hagyta az ijabb részleges katonai moz-
gositasrol szolo elnoki rendeletet. A
hatarozat indoklédsa szerint a részleges
mozgositasrol hozott dontésre elsdsor-

ban ,,a katonak és békés lakosok halalat
okoz6 terrorizmus kelet-ukrajnai terje-
dése” miatt van sziikség.

Az amerikai hirszerzés szerint a ma-
magyarazata az, hogy azt tévedésbol
16tték le a szakadarok. Azt is mondtak:
nincs bizonyiték arra, hogy az orosz
kormanynak koze lett volna a tragédi-
ahoz. Julius 23-an mar Nagy Britannia-
ban volt a malaj gép két fekete doboza.
24 oraba telik a letoltés mindkét adat-
r6gzitd berendezésrol.

Egy héttel ezelott eltiint egy utasszalli-
t6 gép Burkina Faso felett. Az Air Al-
gerie 1égi iranyitokdzpontja 50 perccel
felszallas utan vesztette el a kapcsola-
tot a géppel, amely a hirek szerint 116
embert szallitott. Mar hajnalban meg
kellett volna érkeznie Algirba. Mint ké-
s6bb kideriilt, a gép Maliban lezuhant.
Hirligynokségek jelentése szerint Mari-
ela Castro, Fidel Castro egykori kubai
vezetd unokahtiga is rajta volt a gépen.

Kilépett az ukran kormanykoaliciobol
csiitortokon a Vitalij Klicsko vezette,
Petro Porosenko clnok mogott allo
Utés, valamint a nacionalista Szabad-
sag part. A két part ezt azért tette, hogy
igy tegye lehetévé az allamfonek a je-
lenlegi parlament feloszlatasat és elore
hozott parlamenti valasztasok kiirasat.

Moszkva tovabb noveli katonai jelenlé-
tét az ukran hatarnal, err6l tanuskodik
az, hogy két, csecsen zsoldosokbol allo
zaszloalj érkezett Rosztov-na-Donu
oroszorszagi varosba — jelentette ki va-
sarnap kijevi sajtotajékoztatdjan And-
rij Liszenko, az ukran Nemzetvédelmi
¢és Biztonsagi Tanacs szovivoje.

Mult heti lemondasa utan hétfén ismét
munkéba allt Arszenyij Jacenyuk uk-
ran kormanyfo és felszolitotta a parla-
mentet, hogy rendkiviili tilésen fogadja
el azokat a kormanyjavaslatokat, ame-
lyeket el6z6 héten még csak napirendre
sem tlizott.

Osszedllitotta: Bodé Sandor



Magyarkanizsai kiildottség Belgradban

Julius 24-én munkajellegii megbeszélésre keriilt sor a
szerb kormany belgradi épiiletében, ahol Magyarkanizsa
kozség delegaciojat a kormanyalelnok és miniszter prof. dr.
Zorana Mihajlovié, valamint az Epitésiigyi, Kozlekedési és
Infrastrukturafejlesztési Minisztérium szakcsoportja (allam-
titkarok, miniszter-helyettesek és foosztalyvezetok) fogadta.

A kormanyalelndk és a szerbiai onkormanyza-
tok képviselGinek munkamegbeszélései azzal a cél-
lal keriiltek bevezetésre, hogy megvaldsulhasson a
kozségek és varosok problémainak koordinalt és
egyiittmiikddésen alapuld6 megoldasa, tudva azt,
hogy a helyi fejlodés kulcsa a kormany és az 6nkor-
manyzatok kozotti szorosabb kapcsolat kiépitése.

A mindenkori felelés helyi kormanyzas feladata,

A magyarkanizsai kiildottség tagjai voltak: dr. Bimbé Mihaly
magyarkanizsai polgarmester, Fejsztamer Robert a Gazdasagi,
pénziigyi és fejlesztési f6osztaly vezetdje, Kovesdi Janos Ma-
gyarkanizsa Kozség Telepiilésrendezési Kozvallalatanak igazga-
toja.

Kozosen a

A kozségi Voroskereszt Szervezete, mint legutobb is hi-
riil adtuk, nyaron sem tétlenkedik, mert a fiataljai bekapcso-
lodnak a kozségben olyan munkakba, ahol az egészséggel,
biztonsaggal, kornyezetvédelemmel, higiéniaval kapcsolatos
tudasukkal segitséget nytjthatnak a polgaroknak. Ez a tevé-
kenység, torodés a legkisebbektdl a legidésebbekig megta-
pasztalhat6, mondhatnank — nem thlzassal — mar a gyerme-
kek sziiletésétol kezdve, sot elbtte is, igyekeznek segitséget
adni a fiatal sziildknek, hogy konnyitsenek a helyzetiikon a
kicsik gondoskodaséaban, tanacsadassal, eléadasokkal illetve
a lehet6ségekhez mérten anyagiakban, pl. csomagadomany-
nyal.

Ennek érdekében tortént, hogy a Vordskereszt Magyar-
kanizsa Szervezete a kozelmultban palyazott a NIS-nél a
Kozosen a babakeért projektummal, amelynek témajat a Szer-
vezet adta meg. A palyazatot megnyerték és megkototték a
NIS-szel a szerzddést. A részletekrél Cseszké Monika a VK
kozségi titkara szamolt be lapunknak:

— A tervezet célcsoportja a varandos €s gyermekagyas
csaladok, akik szocialis krizisben élnek. A projektumnak
koszonhetden a Voroskereszt 6t eldadast szervez a sziilok-
nek a kovetkez6 témakban:

— Az Gjszilétt gondozasa. Eldado: Leopold Ilona védo-
nd.

hogy a lehetdségeit a lehetd legjobb mdodon kihasz-
nalva biztositsa a fejlddést polgérai szamara gazda-
sagi és szocialis téren egyarant. Ezt szem el6tt tart-
va a magyarkanizsai kiildottség tagjai dsszefoglalot
készitettek és mutattak be a legfontosabb regionalis,
kozségkozi és helyi jellegii problémakrol, melyek
megoldhatoak lennének a kormanyalelnok és az
6nkormanyzat egylittmiikodésével.

A bemutatott 12 projektum mindegyike nagy
jelentSséggel bir és megvalosulasuk a kozség pol-
garainak életkoriilményeit javitana. Koziiliik a leg-
fontosabbak: szennyviztisztitok és szennyviztisztitd
rendszerek kiépitése és feltjitasa a kozség telepiilé-
sein, az ivovizellatas javitasa, a horgosi kishatérat-
1ép6 kérdése, valamint a tiszai kikoto infrastrukti-
rajanak korszer(isitése.

A minisztérium képvisel6i és a kormanyalelnok
igéretet tettek, hogy hét napon beliil valaszolnak minden feltett
kérdésre és jelzik, hogy milyen modon tudjak segiteni a projek-
tumok megvalosuldsat egyiittmiikodés vagy anyagi eszkdzok
biztositasaval.

babakeért

— Els6segélynyujtas. Els6segély-oktatd: Borcsok Csilla
egészségiigyi nover.

— Babahordozas. Tanacsado: Laszlo Agens.

— A csalad jogai és kotelezettségei. Gyermekjogi tanacs-
ado: Daraban Piroska.

— Leggyakoribb kérdések. Eléad6: Apré Karolina gyer-
mekorvos.

Az el6adason kiviil kelengyecsomagot allitunk Ossze
(Gsszesen tizet) azoknak a csaladoknak, akik részt vesz-
nek a programban. Ezzel a projekttel, tervezettel a leendd
anyukakat szeretnénk felkésziteni a nem konnyt, de nemes
feladatra, az anyasagra. A tervezet megvalositasa érdekében
varjuk a varandos, gyermekagyas sziilok jelentkezését. Je-
lentkezni a 024/ 873-644-es telefonszamon, munkanapokon
7-14 6raig, vagy a 063/42-96-07-es mobilon lehet.

A legfeljebb tiz jelentkezo csaladot a kdzség teriiletérol
varjuk 2014. augusztus 8-ig.

Tuljelentkezés esetén a szervezo fenntartja a programba
bekapcsoltak kivalasztasanak jogat.

Az eldadasok helyszine a Magyarkanizsa Vordskereszt
éptilete (Damjanich u. 4.).

Az eldadasok kezdete augusztus masodik hete, illetve a
pontos datumrol értesitik a programban résztvevoket.

Teleki M.
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Megujult a kispiaci Ifjosagi Otthon!

A Divac Ifjiisagi Alapnak és Magyarkanizsa dnkormanyzata-
nak koszonhetben a kispiaci TOGETHER Ifjusagi Szervezet is
lehetdséget kapott, hogy felujitsa Ifjisagi Otthonat.

- ; A szervezetnek
az idei évig nem
allt  rendelkezésére
sajat terem, ahol a
gytléseket illetve az
ifjisagi programja-
ikat megtarthatnak,
ezért a kispiaci he-
lyi kozosségtél 10
éves hasznalati id6re
bérbe kaptak a régi
nyugdijas otthont, amely mar évek 6ta hasznalaton kiviil allt.
Ennek kdszonhetben az épiilet igen elhanyagolt allapotban volt,
amin a fiatalok siirgésen valtoztatni akartak. Erre nytjtott remek
lehetdséget a Divac Ifjasagi Alap.
Sikeres palyazas utan el is kezd6d-
hettek a munkalatok.

Programajanlo

fog, ugyanis még feltjitasra var az Ifjusagi Otthon fodém része,
a bejarati ajto, és 0 butorok is elkelnének.

(A together.kispiac.org weboldalon tobb fényképet is talal-
hatnak az érdekl6ddk)

Farkas Ildiké

Legeldszor a tetdszerkezetet
kellett kijavitani a folytonos beazas-
tol, ezenkiviil az épiilet kiviilrol és
beliilrdl is teljes feltjitasra szorult.
A kiils6 falak 5 centiméteres szige-
telést kaptak, hogy a téli idékben
konnyebben felfiithetd legyen a te-
rem. Szinben is megujult kiilséleg,
az eddigi sziirkét levaltotta egy fia-
talosabb, vilagoszold szin. A legna-
gyobb problémat a terem bels6 felii-
lete okozta. A beazas a butorokban,
a szényegben ¢és a falakban is nagy
kart tett. A fiatalok ezt is megoldot-
tak. A falak feliileti hibait kijavitot-
tak, a szényeg helyett pedig lindle-
ummal fedték le a padlot. igy kap-
tak egy olyan ifjusagi otthont, ahol
szivesen gylilekeznek a jovében. A
gyiilekezésen kiviil vetitéseket is
terveznek, amely kiterjed egészen
a meséktdl, dokumentumfilmeken
keresztiil a nagyobb sportesemé-
nyek kozvetitéséig.

A terem megnyitoja jalius 19-én
volt, ahol a kisiskolasoknak ked-
vezett az ifjisag, mivel mesét veti-
tettek, amit persze a nagyobbak is
szivesen néztek.

A szervezet elndke, Bagi Sza-
bolcs koszonetet mond minden
szervezeti tagnak, aki részt vett a
feltyjitasban, sajat szabadidejét és
energiajat felaldozva.

A TOGETHER Ifjusagi szerve-
zet munkaja ezek utén is folytatodni

IX. OROMI NAPOK
PROGRAM

Ill. DEPECHE MODE, AKOS
ES BONANZA BANZAI DISCO EST
2014.08.02.- 21.00 ORA
OROMI DISCO

XI1X. OGETOVERSENY
2014. 08. 03.- 14.00 ORA
OROMI LOVERSENY PALYA

I.MALOMFESZTIVAL
2014.08.08.,09.,10.
OROMI SZELMALOM

KISPALYAS LABDARUGO TORNA

2014. 08. 09.- 08.00 ORA
AZ ISKOLANAL
FOZOVERSENY

2014, 08. 10. - 08.00 ORA

SZELMALOM

Informécié:
024/799-012 | 063/850-80-49

KANIZSAI
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[Augusztusozcn
Triatlon — magyarkanizsai médra

A nemzetkozi Uszo6- és futomaratont éjszakai gyalogtira egésziti ki

Az atlétikdban jartas olvasok bizonyéra
értik a cim toldalékat, azaz, hogy magyar-
kanizsai médra. A szabalyos triatlon ugye
futasbol, uszasbol és kerékparozasbol all, és
a harom versenyszamban elért eredmények
Osszesitésébdl alakul ki a triatlon verseny
végeredménye. Nalunk ez nem igy lesz. A |«
nemzetkdzi uszo- és futémaraton két ver- ot leveryen
senyszama egymastol fliggetlen versengés,
ehhez tette hozza a Természetjarok Egyesiile-
te a maga szokasos gyalogturajat, amit ezuttal
Magyarkanizsa és Horgos kozott, éjszaka tart
meg, és persze fliggetlentil a maraton szdma-
itol.

A nem éppen szokvanyos gyalogtura irant
érdekl6dok teljes korti tajékoztatasa céljabol
elbeszélgettiink a tira szervezéjével, Berec
Sandorral.

— Ez a sorrendben kilencedik nagy gya-
logturank és a masodik éjjeli. Az els6 &jsza-
kai tarat 2006-ban szerveztiik meg. Akkor a
Horgosi csardatol indultunk és a Szelevényi
erd6, a Fodor diil6, Kispiac, a Velebiti-to,
Orom, Velebit és Ilonafalu érintésével korbejartuk kozségiinket €s
masnap délutan, a maraton eredményhirdetésekor érkeztiink vissza
Magyarkanizsara. Akkor kevés hijan 70 kilométert tettiink meg. A
mostani tav 26 kilométer. Este 8-kor indulunk a magyarkanizsai
strandrél, majd a Tiszavirag-6svényen, a martonosi toltésen és a
réten at érkeziink a martonosi helyi kozdsség épiiletébe, ahol pi-
henét tartunk és feltoltjiik vizkészletiinket. Onnan a Szarvas-to
mogotti szakaszon folytatjuk, érintve a Ladaszigetet és Kamarast,
majd Horgoson at haladunk a végcélig, a Tura tanyaig. Szamitasa-
im szerint Ggy hajnali 3 6ra koriil tud odaémi a tarsasag. Vezetett
tirarol van szo, ezért végig egyiitt megyiink, nem szorédhatunk
szét. A tanyan €16 zene, 1idit6 és tabortliz var benniinket, utobbinal
megsiithetjiik a magunkkal vitt szalonnankat, kolbaszunkat is. Mi-
vel a vissza- illetve hazautazast mindenki maga oldja meg — hajnali
orak 1évén — élni lehet a korai autobusz- illetve vonatjaratokkal, de
aki akar és biztosit maganak satrat vagy hoz halozsakot, a tanyan
nyugodtan letdborozhat, lepihenhet. A sator vagy mas nagyobb
csomag szallitasat megoldjuk, hogy ne kelljen azt a gyaloglas alatt

Az utvonal
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A 2006-o0s gyalogtura résztvevéi a Horgosi csarda eldtti rajinal

_—

it \
D SZARVAS 16
- -\\
— Atiifa Gtvonala

L Pinent, tea

cipelnilik a tirdazoknak. Felhivnam a résztvevok figyelmét, hogy
gondosan valasszak ki zoknijukat, labbelijiiket, hogy ttkdzben ne
legyenek gondjaik, az id6jarasi koriilményeknek megfeleld ruhat
vegyenek fel, hozzanak magukkal élelmet, vizet, villanylampat
vagy faklyat is. A tira ingyenes, ennek ellenére a résztvevok al-
kalmi felirattal ellatott polot és a Barka védencei altal készitett em-
lékérmet kapnak, amelyeket a Szerbiai K6olajipari Részvénytar-
sasagnal nyert palyazati tamogatasbol tud biztositani az egyesiilet.
Mindenkit szeretettel varunk erre a kiilonos tarara, 5-t61 95 éves
korig, de ha valaki az ezen kiviili korosztalyokhoz tartozik, az is jo-
het. Amennyiben lesz olyan, aki augusztus kilencedikén leussza a
tiszai maratont, lefutja a 9 kilométeres varosi tavot és végig sétalja
a mi éjszakai tirankat is, kiilon elismerésben részesiil — tajékozta-
tott az éjszakai gyalogtira szervezdje.

Amit még tudni kell: az éjjeli gyalogtirara a bejelentkezéseket
ugyanott fogadjak, ahol a maratoni szamokra is, tehat a strandon,
mégpedig 14 oratol egészen az este 8 orai indulasig. Amennyiben
valaki még errdl is lekésik, nem lesz elutasitva, részt vehet a gya-
logturan.

A kilencedik magyarkanizsai
gyalogtiraval kapcsolatosan az
érdekl6dék a turamaraton.blog-
spot.com honlapon juthatnak tobb
informaciohoz.

Augusztus  kilencedikén ak-
kor triatlonozzunk magyarkani-
zsai modra! Legalabbis aki birja.
Akinek azonban nehezére esik
az Uszas és a futds, azt varja a
Természetjaro Egyesiilet szép
élményekkel kecsegtetd éjszakai
gyalogtliraja.

Bodo Sandor

s



cm k

Falvnep Kisheomeken

— A kis kozosségek dsszetartd ereje mindig nagyobb és
erdsebb — fejtette ki gondolatat Savelin Zoltan martonosi
plébanos, akit a szombaton megtartott kishomoki falunap
alkalmabol kértek az jsagirok mikrofon elé. A plébanos
kiemelte, hogy a telepiilés érdekessége, miszerint hitko-
zségileg egy kis rész Martonoshoz tartozik, a tobbi pedig
Kispiachoz. gy ennek az apro6 telepiilésnek harom égi vé-
delmezdje is akad, Péter és Pal, Kispiac véddszentjei, €s a
Sziizanya, mely a martonosi hivek 6rzdje. Talan ez a tobb-
szor0s égi aldas is kozre jatszik abban, hogy a telepiilés

fejlodési vagya olyan Osszetartd energidkat mozgat meg,
amely nagyobb telepiilések, s6t a varosok szamara is pél-
daértéki lehetne. Az alig 130 fét szamlalo telepiilésen nem-
régiben elkésziilt a halos strandroplabdapalya a Divac Alap
tdmogatasaval, most pedig ugyanezen a helyszinen immar
masodszor gylilt 6ssze a falu apraja-nagyja, hogy a falunap
alkalmabol részesei legyenek a szinpadon tartott iinnepi
szentmisének, azt pedig a martonosi Testvériség Egyesiilet
¢s a kispiaci Jokai Mor Magyar Muvelddési Egyesiilet fel-
1épése kovette.

K R.

Kézmves tdber Kispiacon

Sikeresen lezajlott Kispiacon a VI. Fénykut hagyomany-
apol6 élménytabor, amelyen idén harminckét alsos didk vett
részt a kornyékbeli telepiilésekrdl. A foszervezd, Sarkany
Doéra elmondta, hogy taboruk népszertiségének egyik oka,
hogy a gyerekek csak napkozben vannak a taborban, estére
hazavihetik a sziilok.

— Azt tapasztaltam,
hogy ilyen korban még
erdsebb a kotédés a szii-
16k és a gyermekek ko-
zOtt, nem szivesen en-
gedik el a kisebbeket ott
alvos, satorozos taborba.
Vannak oromi, horgosi,
bacsszolosi diakok is, ko-
ziiliikk vannak, akiket erre
az egy hétre itt szallasol-
tunk el helybeli taborozok
csaladjainal. Az elmult
hat év alatt mar sikeriilt
felnevelni egy generaciot,
akik visszajarnak segiteni
a taborba. Egy nyolcadi-

foglalkozunk, de a népi étkezést és a falutorténetet is be-
csempésztiik. Ezenkiviil pedig népdalokat tanulnak a gye-
rekek, tavaly kizardlag helybeli dalokat tanitottunk, idén
mar az egész Karpat-medence magyar népdalgytijtemé-
nyébdl meritettiink. Ezeket a dalokat, illetve az itt késziilt
kézmtives alkotésaikat a tdborzard tinnepségen szoktuk be-
mutatni a sziil6knek.

A tabor vasarnap zarult a
megszokott nyilt vasari so-
kadalommal, am a rossz id6
miatt ezlittal nem a vasarté-
ren, hanem a muvel6dési
hazban tartottdk meg, ahol
népi iigyességi jatékokon
¢és interaktiv babel6adason
vehettek részt a gyerekek.

A tébor tartalmas prog-
ramja mellett Sarkany
Dora arra is kitért, hogy a
kézmiives foglalkozasnak
gyakorlati haszna is van,
hiszen ma mar ritka az
olyan gyermek, aki példaul

kos tanulé immar segito-

ként vesz részt az idei tdborban. Két éve mindig valamilyen
adott témakor koré szervezziik a tabort, idén az tinnepein-
ket vettiik alapul, a farsangra, a htisvétra, a piinkosdre €s az
adventi id6szakra jellemz6 szokésokkal, szimbdlumokkal
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tud varrni. Igyekeznek kre-

ativ modon elsajatitani a gyerekekkel példaul a varras tudo-

manyat (vagy mivészetét), hiszen jatszva a legkdnnyebb és
legélvezetesebb tanulni.

K R



Kanizsai siker a Drina hullamain

Idén, julius 25-én, 17. alkalommal
keriilt megrendezésre Kis Zvornikon a
hagyomanyos egyéni harcsafogd ver-
seny, vagy ahogy a helyiek hivjak, a
Somovijada.

Eme kis bosnyak hatar menti tele-
piilés neve ismerdsen cseng a harcsa-
horgaszok korében, hisz minden évben
nyar derekan szamtalan, mindenre el-
szant horgasz veszi birtokéaba a két or-
szagot elvalaszto folyot, és ki-ki a maga
madjan, illetve modszerével igyekszik
legjobbnak bizonyulni a megannyi ver-
senytars kozott.

Magyarkanizsa neve mar ismerd-
sen cseng a helyiek kozott is, hiszen az
utdbbi harom évben kanizsai cipdk ta-
postak a dobogo csucsat. A ,,hagyoma-

ras egyesiileti elnokkel egy csonakban
vagtak neki a folyonak, Gigy dontottek
inkabb a part menti sekélyebb vizben
probalkoznak. Mivel a versenyen min-
denféle ismert modszer engedélyezett
volt, 6k, mint tiszai horgaszok, a kuty-
tyogatas mellett maradtak, és a nalunk
hagyomanyos 1dbogar-durbak csali
meg is hozta a vart eredményt. A sok
kisebb kapast egy ujabb kis kapas ko-
vette, ez azonban végiil nagy meglepe-
tést okozott, mert a dobogo legfelsd fo-
kat jelentette. Andras, aki mar évek ota
indul ezen a versenyen, elmondta, hogy
az utobbi években szinte kivétel nélkiil
csak apro harcsak keriiltek horogra, na-
gyobbak valamiért nem jottek. Nem
tortént ez most sem masképp, de ez ép-

Tot Ibolya és Andras a serlegekkel

nyos” jelz6 mar nem is lenne érdekes,
azonban most egy eddig példatlan do-
log tortént: a gyengébbik nem feliilke-
rekedett a mindentudo harcsavadaszo-
kon és megmutatta, bizony
a ndk is tudnak horgaszni,
persze csak ha akarnak!
Esetlinkben a gyengébbik
nem képviseldje nem mas,
mint Téth Ibolya, magyar-
kanizsai horgasz volt, aki a
maga 75 centiméteres, 2.8
kilés harcsajaval a legeld-
kelébb helyet érdemelte ki
eme szinvonalas, kétnapos
megmeérettetésen.

Ibolya elmondésa sze-
rint a 25 méter mély viz
és a versenyt megel6zo
viharos id6 igencsak meg-
nehezitette a horgaszatot,
a Drina tele volt hordalék-
kal, fadgakkal és szemét-
tel. Férjével, Téth And-
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Iddjaras-elorejelzés

pen elég volt Ibolyanak ahhoz,
hogy beirja magat a helyi hor-
gasztorténelembe, maga mogé
utasitva ezzel messze f6ldon
hires dobogotaposdkat.

— A verseny ideje alatt na-
gyon komoly ellendrzés zaj-
lott. Birdk, hatarérok, rend-
orok is bekapcsolodtak, a
csalas lehetOségét teljesen
kizartak, mint ahogyan illik is
egy ilyen nagy dijazasu verse-
nyen. Itt jegyezném meg mel-
Iékesen, van még mit tanul-
nunk délebbi sporttarsainktol, hiszen az
egész verseny, a szervez€s olyan szin-
vonalon zajlott, akar egy vilagbajnoki
mérk6zés. Szponzorok sokasaga bizto-
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sitotta a ravalot, és meg kell hagyni, ra
is lett koltve az utolsoé fityingig! Akkora
hagyomanynak 6rvend ott a harcsafogd
verseny, mint nalunk a Szent Istvan-
nap. A folyon uszd tutajokon, jégbe
hiitve osztottdk a hordds sort, mellette
meg forgattak a birkat. Igen, a tutajon.

Egy komolyabb fesztivallal ért fel
ez a néhany napos forgatag, amely nem
csak a horgaszatrol szolt. A rendezvény-
nyel parhuzamosan halaszI1éf6z6 ver-
senyt is szerveztek, amelyet (de csak
hogy ez is rélunk szdljon) az adorjani
Szabé Jézsef nyert meg.

A dijazas is nagyon gazdag volt,
vilagels6 sportolokat megszégyenitd
méretl serlegekkel és draga targynye-
reményekkel jutalmaztak a legjobbakat
az utdbbi évek gyenge fogasai ellené-
re is. Ibolya elmondta még, mindenki
meglepddott, hogy egy nd nyerte meg
a Somovijadat, de legnagyobb megle-
petést ezzel mégis sajat maganak oko-
zott, hisz 6 sem gondolta volna, hogy a
végén éppen a sajat harcsaja bizonyul a
legnagyobbnak.

Azt kell mondanom, vagyunk olyan
szerencsés helyzetben, hogy kicsiny
kozségiink izig-vérig kitartd és tehet-
séges horgaszai orszagszerte kiérde-
melték a hirnevet, s ha ezt a tehetséget
tisztességesebb tamogatasi  keretbdl
tudnak finanszirozni, hiszem azt, hogy
a vilagsiker sem maradna csupan egy
gyerekkori alom.

Bédé Gabor

Augusztus
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»Mire a levelek lehullanak...”

Otata néha vasarnaponként ebédre jott hozzank. Anyam
helyére iilt, a nagyasztal masik végébe. A széket ala segitet-
tiik, és hidba kértiik, sosem vetette le vastag barna posztobol
késziilt zakdjat, ami alol kivillant kopottas kordbarsony mel-
lénye. Szlik, parasztos ingjét a legfolsé gombig begombolta,
és ettdl ujjnyi vastagon kidagadtak a nyaki {itéerei. Latszott
rajta az igyekezet, hogy megfeleljen, mert mindig frissen volt
borotvalva, de én — aki gyerekként biintetlenil, kozelrdl néz-
hettem az arcaba —, észrevettem, hogy a bizonytalan kézzel
huzott borotva itt-ott meghagyta a serked6 6sz borostakat.
Régimodi, orr alatt ndvesztett foltnyi bajuszkat hordott, és
bozontos szemdldoke alatt mélyen iiltek szénfekete szemei.
Kicsi, inas emberkeként él bennem.

Furcsa, de még a szagara is emlékszem.

Otaténak kesernyés, dohos, 6regember-szaga volt. Hany-
szor, de hanyszor éreztem a boltban, vagy a péknél az or-
romba tolul6 ismerds testszagot, amikor toprongyos
vénember allt valahol mellettem, meggorbedve,
szatyorral, maga elé nézve, az id6 1aba nyo-
mat kutatva! Utoljara a télen, egy beke-
cses bacsi inditott meg legbensémben
valamit. A likacsos, er6sen viseltes
guny4ajabol arado kiparolgas lathato-
an sokakban viszolygast keltett, fin-
torogtak a sorukat var6d népek,
de én suttyomban oldalazva
hozzaléptem, és engedtem,
hogy kozelebbrdl is atjar-
jon az a nagyon ismeros
emberszag, ami ezutan
énnekem mindig az Ota-
tat juttatja majd az eszembe.
Kivész ez a szegény szag is
ebbdl a vildgbol, mert ma
mar a legvénebbek is
0blitét hasznalnak, nem
mososzappant, ¢és ha-
marosan megrancosodik
egy olyan generacio,
akiknek immaron a
dezodor, a kolni sem
iinnepi luxus, hanem a
beleizzadt hétkéznapok
természetes kiséroje.

Amikor ott iilt az dregember a konyhdnkban,
vartuk az aranylé tytkhuslevest, és az ebédldasztalra konyo-
kolve hallgattuk otatat. Raspolyos, néha dong6, zimmogo,
karcos hangon beszélt, és ha kérdeztiink téle valamit, emelt
hangon, kicsit kiabalva tettiik, mert az elvéniil6 hallasanak
lassan bevakolodo falan kordsztiil egyre nehezebben értett
meg masokat.

Az dregemberbdl meg ilyenkor szinte roppent a sz6, docogve
mesélte a nagy haborus élményeit: az olasz frontot, a 16vészar-
kokat, a mara porlad6 csontjukat is felejtett bajtarsakat, akikkel
egylitt szolgaltak a hazat, és ezt volt, aki tulélte, és sokan voltak
akik pedig nem. Gobos ujjat emelte az ég felé, mikdzben néha
elneheziilt tagokkal mutatta is, mit, és hogyan csinaltak.
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Mint most, utolag kideriil, az 6sszes haborus kalandjabol
egyet sem sikeriilt megjegyeznem. Pedig akarhanyszor na-
lunk jart, rendre ugyanazokat a vitézségeket mesélte, amit
mi mar kisgyerek fejjel tobbszor hallottunk tSle. Am ami-
lyen kegyetlen tud lenni az emberi természet, az 6nz¢s, a ma-
sokra nem figyelés, most annyira bant, hogy anyai dédapam
élettorténetének e fontos ciklusarol joforman alig jegyeztem
meg valamit.

Csak a kezének remegése. ..

A héabortban aknaszilank sebesitette meg, és a 16vedék
fémdarabjai 6rokre nyomorékka tették az egyik kezét. Mar
azt sem tudom folidézni, vajon a jobb- vagy a balkeze volt-e
olyan ijesztéen gobos, mint a Tisza-parti fizfak legcsomo-
sabb aga? Karizmait két-hdrom biliardgolyonyi gacsosodas
torzitotta, és mégis le tudott velilk dolgozni nyolcvanvala-
hany évet! Az olasz aknaszilankok végig a testében marad-

tak, idénként vandoroltak benne, és sajogtak kegyetle-
nil, ha az id6 szeszélye, vagy gonosz volta ugy
diktalta. Otata a nincstelen vildgban megnyo-
moritott kézzel is dolgozott. Még vénségére is
acsoknak készitett szoges, kapcsos Ovtaska-
kat. Szurta meg varrta a kemény diszno-
bort, és a keze alol kikeriil6 sziity6k
mesterembereket szolgaltak be-

csiilettel: halalukig.

Eppen a sebesiilt kezé-
nek remegése okan Otata
csak ritkan evett kanal-
lal. Jobbara bogrébdl itta
ki a levest, mert minden

mas evoOeszkdzzel bajo-

san tudott volna jollakni.

A keze ugy jart, mintha
folyton magokat szoérna,
¢és valahol tgy is lehetett,

mert Otata — sajat gyerme-

ke nem Iévén — a habo-
rabdl 6zvegyen maradt
omamanak a sarjait
nevelte fol tisztesség-
gel, és végtelen szere-
tetben. Etette, hintette

a magokat az ég mada-
rainak csak igy, mint mas

gyerekeinek.

Amikor az ebédek végeztével szo-
gelt bocskoraban elcsoszogott toliink, mindig a htivés ol-
dalon ment hazafelé¢. Akkoriban az utca azon a felén még
téglaval volt kirakva a jarda. Az oregember aprokat 1épve
kikeriilgette a foldbol kiallo téglak sarkait, és alakja olyan
megnyugtatd tempdval tiint tova a Petofi utca sarkan tdlra,
hogy kézben maga volt az allhatatossag, az az emberi mél-
tésdg, ami nem csak a pont szdz éve kitort nagy haboruban
tette naggya az eleinket, hanem a hétkdznapokban, minden
1élegzetvételiikben példat mutatéan, amig éltek.

Otata egy volt az elmilt, huszadik szazaddal.

Szoveg és illusztracio: Posa Karoly



Valkay Zoltdn
A jurta, mint mozgasprincipiumon
alapuld épitmény (Il. rész)

A jurtdban az ember és a kiilvilag ko-
z6tti kapcsolatok funkcionalis-, formai-,
anyagi- ¢és szellemi azonossaga oOltott
testet. A jurtanal az ember a vilag szel-
lemi felfogasaban kifejezett tér- és ido-
szemlélete egységes. Nem véletlen, hogy
gyakran a térjelz6 fogalmak ugyanakkor
id6jelzok is (kelet-napkelte, nyugat-nap-
nyugta). A jurta vilagrendje ezt a spacia-
lis (térbeli) és temporalis (iddbeli) egyiit-
tes jelenlétet szimbolizalja a vilag, a vi-
lagképlet valamint a jurta kiegyenlitésé-
vel. Az, hogy a szibériai népeknél a sator
az Eg jelképe, koztudott. Ezt az égsatrat
tette a nomad, mint kozmikus eloképet
emberméretivé, nem feledve a tényt,
hogy kor alaku
formaja egyben a
tokéletességet, a
mozgasbeli allan-
dosagot, ismétlést
(iddciklusokat),
folyamatossagot
és végtelent tar-
talmaz. A min-
denségrol alkotott
kép, a jurta fel-
épitése €s beosz-

Ebben a mozgasban csak egyetlen pont
valtozatlan éspedig a Kisgoncol radcsil-
laga; a Sarkcsillag. Ekként jelenti a jurta
a makrokozmosz mikrokozmikus masat.

Mondtuk mar, hogy a vilagkép min-
tara épiilt jurta az adott természeti, gaz-
dasagi és technikai koriilmények kozott
is kézenfekvd, ugyanis anyaga fa és ne-
mez, szerkezete konnyi vaz s ez meg-
felel az allattarto nomad népesség ko-
vetelményeinek. Annyira is, hogy mo-
nostorok, templomok épiiltek ekként
¢és a kissé nagyobb méretii kani jurta
is. A jurtak konstrukcioja a leggazdasa-
gosabban rendezi el a biologiai erdket,
valamint az ember energiajat lehetoveé
téve a jurta lako-
inak, hogy meg-
talaljak  belso
egyensulyukat
és békéjiiket.

A kor alaku
i jurta a tokéletes-
' séget jelképezi,
ami kapcsolatban
van a kor alaku
asztaloknal foly-
tatott beszélgeté-

tasa ennél fogva

természetesen szimbolikus értelmi is.
A jurta helyét a siksagon egy fliggdle-
ges tengely jeloli, amely egzisztencialis
jelent6séggel bir, mert a nomad ehhez
viszonyit, és eltavolitasaval Iéte elbi-
zonytalanodna. E vertikalis iranyultsagot
igyekszik bizonyitani a jurta teljes szim-
metridja, ahol a f6 geometriai alakzatok
szintén sajatsagos szimbolikaval birnak;
mint példaul az embert szimbolizalo
henger, valamint az eget jelent6 kup (a
jurta tetejének keresztmetszete harom-
szoget alkot, ami viszont kapcsolatba
hozhat6 a sziil6 n6 szimbdlumaval).

A sztyeppei pasztorok ¢jszaka az
eget egyetlen oOriasi jurtanak lattak. A
satron 1évé lukakat, az égbolt palast-
jan 1év6 csillagokhoz hasonlitottik. Igy
lett a sator varrasa a Tejut jelentése. A
mennybolt kdzepén, mint a jurtdkon is,
nyilas van (ez a jurtanal lecsukhato).
Ezen tor 4t a szimbolikus Vilagfa; Elet-
fa; Egig-¢éré fa, Tetejetlen fa, azaz a fold
tengelye, amin atfordul a Mindenség.

sek eredményes-
ségével. A kor alaku architektira (jurta,
tipi, iglu) a vilagkozmosz kicsinyitett
masa, huzat nélkiili otthon, mivel nin-
csenek szogletei. A tlizhely szisztémaja
a tiizelés legokonomikusabb vallfaja,
ami szintén nem véletlen. Tudjuk azt is,
hogy minden geometrikus forma magat
a format visszaadd sugarakat bocsat ki.
A régi civilizaciok ezért alkalmazkodtak
a természetben fellelhet formakhoz. A
kerekitett és gdmbformak megtalalhatok
a természetben (a természetben nincs is
egyenes!), pozitiv toltésiiket maga a for-
ma és a beépitett anyag adja.
Mindezeket korszerli fizikai kutata-
sok allapitottak meg, de a jurtat épit6 no-
madok évezredek ota alkalmazzak. Mai
épitdgyakorlatunkban észlelhetd egy
olyan tendencia, ami Osi tanulsagokat
kovet, igy a jurta, mint épitmény kove-
tendé példa. Flexibilitasaval, montazs-
szisztémajaval, formatisztasagaval oly
ihleterejli, hogy mind tobben és tobben
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2014. julius 31., csiitortok
12 ¢raig folyamatosan Magyarkani-
zsai Korkép — Kanjiska panorama
17 6rakor: A J. J. Zmaj Altalanos Is-
kola dramacsoportjanak bemutatkozo
estje (ism.)
2014. augusztus 1., péntek

10 ¢ra: Pasztoremberek — Kunkovacs
Laszl6 4 konyvének bemutatdja Ma-
gyarkanizsan (ism.)
17 ora: Pasztoremberek — Kunkovacs
Laszl6 04 konyvének bemutatdja Ma-
gyarkanizsan (ism.)

2014. augusztus 2., szombat
10 orakor: Mezdgazdasagi miisor/pol-
joprivredna emisija: U naSem ataru
17 6rakor: Dokumentarni film: Veéina
pocinje ovde — film Balkanske istrazi-
vacke mreze BIRN
19 é6rakor: Magyarkanizsai Korkép —
Kanji§ka panorama (ism.)

2014. augusztus 3., vasarnap

10 érakor: A J. J. Zmaj Altalanos Is-
kola dramacsoportjanak bemutatkozo
estje (ism.)
17 érakor: Péasztoremberek — Kunko-
vacs Laszl6 0j konyvének bemutatdja
Magyarkanizsan (ism.)
19 drakor: Magyarkanizsai Korkép —
Kanjiska panorama (ism.)

2014. augusztus 4., hétfo
10 6ra: Mezdgazdasagi misor/poljop-
rivredna emisija: U nasem ataru
17 6éra: Mezbgazdasagi misor/poljop-
rivredna emisija: U nasem ataru

2014. augusztus 5., kedd

10 orakor: Tetten ért szavak — Dr. Ba-
lazs Géza nyelvész-professzor eldada-
sa Magyarkanizsan

17 orakor: Tetten ért szavak — Dr. Ba-
lazs Géza nyelvész-professzor eldada-
sa Magyarkanizsan

19 6rakor: Mozaik — a tordkkanizsai
televizi6 heti miisora

2014. augusztus 6., szerda
10 6rakor: Lakodalom itt is, ott is... — A
szabadkai Népkor Rona Tancegyiitte-
sének misora
15 6rat6l masnap 12 o6raig folyamato-
san Magyarkanizsai Korkép — Kanjis-
ka panorama
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A Domus Pacis bucsija

A mindennapi kenyérnél is fontosabb a remény

Az iinnepi szentmisét Bojte Csaba erdélyi ferences szerzetes celebralta

Bucsut és ferences lelki napot tartot-
tak szombaton a Horgoshoz kozeli Do-
mus Pacis lelkigyakorlatos és k6zossé-
gi hazban. Az eseményre mintegy 250-
300 hivo érkezett a Béke otthonaba (la-
tinul: Domus Pacis), a legtobben Sza-
badkarol, Horgosrol, Magyarkanizsarol
és a kornyékbeli falvakbol, de voltak
torokbecsei, jvidéki, topolyai, sét kiil-
foldi vendégek is, akiket szerzetes- il-
letve paptarsai kiséretében Harmath
Karoly, a ferences lelkigyakorlatos
és kozosségi haz alapitdja koszontott.
Nem a véletlen miive volt a szokatlanul
nagy érdeklddés, hiszen a magyar nyel-
vl Ginnepi szentmisét Bojte Csaba er-
délyi ferences szerzetes celebralta, aki
immar tobb mint két évtizedes ember-
barati tevékenységével, a Dévai Szent
Ferenc Alapitvany létrehozasaval, al-
tala pedig az erdélyi nyomorgo, éhezd
utcagyerekek és arvak felkarolasaval
és segitésével oriasi népszeriiségre tett
szert a Karpat-medence orszagaiban, de
vilagszerte is.

Példabeszédében Bojte atya az egy-
mas iranti szeretetre, megbecsiilésre és
Osszetartasra buzditotta a hiveket, mert
csakis igy kiizdhetdk le a valamennyi-
tinket érint0, a csaladokat, baratsagokat,
kozosségeket feldulo nehézségek. A
csaladi kapcsolatokban jelentkezé gon-
dokra a szent csalad példain keresztiil
mutatott ra. Egyszert, érthetd, gyakran
a humort sem mell6z6 beszédével nagy
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tetszést aratott a megjelentek korében,
gyerekek, felnéttek és id6s emberek
tapsoltak kozbe egy-egy talalé hason-
lata, mai elhidegiilt vilagunk emberi
¢és kozosségi sebeire gyodgyirként hatod
szavai hallatan. A felemeld, mar-mar
magasztos hangulatban zajlé szentmi-
se alatt a 16. szazadbol rank maradt, és
csak nemrég felfedezett egyhazi zenét
egy erdélyi, elektromos hangszerek-
kel felszerelt zenekar és csodas hangu
énekesndje biztositotta, ami kiilonleges
miliét kdlcsonzott az egyébként sem
szokvanyos, szabadtéren tartott isten-
tiszteletnek.

A szentmise utan Bojte Csaba meg-
aldotta a Domus Pacis egyik épiile-
tének felujitott tetdszerkezetét és az
alatta kialakitott szobakat, amelyhez a
magyarorszagi Emberi Eréforrasok Mi-
nisztériuma, a magyarkanizsai Potisje-
Tondach cég és egy bécsi fodraszszalon
nyujtott timogatast.

Mialatt a lelkigyakorlatos haz An-
gyalos Boldogasszony kapolnajaban a
ferences rendtartomany vezetdje a hor-
vat nyelvii bliicsus misét tartotta, Bojte
atya az eseményen megvasarolhato
konyveit dedikalta. Legujabb konyve,
amelynek cime megegyezik irdsunk
cimével, szinte percek alatt elkelt, de
gazdara talalt minden kiadvanya. A fe-
rences bucsura Bojte atya ajandékot is
hozott: a csiksomlydi Szlizanya szobra-
nak kicsinyitett masaval kedveskedett
az otthonnak. O sem tévozott azonban
iires kézzel, hiszen megkapta a bucsu
elétt befejezodott, a vértantisag téma-
jara tartott képzomiivészeti alkototabor
egyik alkotasat. A Vajdasag minden
szegletébol érkezett képzomiivészek
munkaikkal — a ferences megemléke-
zéssorozat részeként — a 70 éve vérta-
nuhalalt halt Korosztés Krizosztom-
nak és Kovacs Kristofnak, az 0jvidéki
ferences rendhaz alapitoinak allitottak
emléket.

A Domus Pacisban tartott bucsu ma-
sodik felében Bojte atya két, Oriasi ér-
deklddéssel kisért ferences elmélkedést
is tartott, majd az esemény kozos ebéd-
del és kotetlen beszélgetéssel zarult.
A végtelen emberszeretetérol ismert

erdélyi szerzetest tiszteldi Nobel-bé-
kedijra szeretnék javasolni. Ez iranyu
érdeklddésiinkre Bojte atya teljesen
elérzékenyiilt, majd ennyit mondott: én
arra sziilettem, hogy segitsek embertar-
saimnak, segitsek a bajba jutottaknak, a
gyerekeknek, s ezért nem varok el sem-
mit, de az irantam, a tevékenységem
irant megnyilvanulé minden tisztelet
érzékenyen érint és jol esik.

Amint azt a hazigazda Harmath
Karoly ferences szerzetest6l megtud-
tuk, az 1997-ben atadott Domus Pacis
egyre nagyobb népszertiségnek drvend
az emberek korében és egyre inkabb
kiteljesiti a célt, amiért l1étrehoztak,
hogy helyet és befogadast biztositson
a lelki és szellemi feltoltédést vala-
mint kikapcsolddast igényld egyének-
nek és csoportoknak egyarant. A szép
kornyezetben elhelyezkedd épiilet-
egylittes alkalmas csaladi iinnepségek,
keresztelok, bérmalkozasok, sziiletés-
és névnapok, évfordulok, hazassagko-
tések, lakodalmak, barati dsszejovete-
lek vagy éppen osztalytalalkozok, de
minden mas olyan rendezvény meg-
tartdsara, amely nem sérti a keresztény
értékeket. A 17 szobaval rendelkezd
lelkigyakorlatos haz 50 f6 szamara
szallast is tud biztositani, a szobak sa-
jat firdészobakkal vannak ellatva. A
zart parkoloval rendelkezé hely nyari
taborok szervezésére is kivaldan meg-
felel. S ami a mai vilagban egyéltalan
nem mellékes: a Domus Pacis ingye-
nes WI-FI hasznélatot is biztositani
tud a latogatdknak.

A vajdasagi ferences programok
folytatasaként oktober 16-atdl az ujvi-
déki Ferences templomban kilencedet
tartanak a vértanik mieldbbi boldogga
avatasaért. Periik egyhazmegyei része
mar lezarult, s az eldirasok értelmében
a folyamatot Roma vette at. Oktober
végére varhatd a rendhaz és a templom
torténetét bemutatd konyv megjelenése
is. Az linnepségsorozat oktober 25-én
Ujvidéken, a ferencesek templomaban
sorra keriil6 szentmisével ér véget,
amelyre kimagaslo egyhazi és vilagi
személyeket varnak.

Bédo Sandor



»Ha az életemrol irnék egy konyvet,
a horitéjan biztosan szerepelne egy voros kereszt!”

Mondta ezt Cseszké Agi, 18 éves
fiatal kanizsai lakos! Mint tudjuk, a
mai vilagban kevés ifju foglalkozik
egyéb dolgokkal a bulizason, lazula-
son €s a semmittevésen kiviil. Mégis
elmondhatom, hogy az én baratném
igenis tesz masokért! Mikor megis-
merkedtiink az els6k kozott tudtam
meg rola, hogy aktiv tagja a magyar-
kanizsai Voroskereszt szervezetének,
de nem csak hobbibdl, hanem atto6l
kicsit komolyabban foglalkozik a
dologgal. Az édesanyjanak, Cseszko
Moénikanak koszonhetd mindez, aki
mar Agit kiskora 6ta rendszeresen
vitte magaval a taborokba, tanfolya-
mokra, versenyekre.

Pontosan hany éve is foglalkozol
ezzel az aktivitassal?

— Mar lassan 13 éve, ami azt je-
lenti, hogy 5 éves koromban kezdtem
el onként és viddman a Vordskereszt
altal minden évben megszervezett ta-
borokba jarni, 12 éves koromtol pedig
els6segély-tanfolyamokra, majd az id6
mulasaval versenyekre. El6szor én is,
mint mindenki mas, csak figyeltem, és
tanultam, de nem féltem. Mert ugye eb-
ben a munkaban is, ugyantigy, mint az
egészségiigyiben a legfontosabb, hogy
az ember ne féljen, ne féljen hozzaér-
ni az adott sériilthdz! Sok mindent ta-
nultam az évek alatt és egyre csak fej-
l6dtem! Szerettem jarni versenyekre,
uj embereket megismerni, erdsiteni a
csapatot és ez altal az dnbizalmam, és
a tudasom! Kivalo kis csapat alakult
ki abban az id6ben, ami aztan egészen
sokaig létezett is. Persze mint ahogy
az lenni szokott, szép sorjaban indul-
tak el ki-ki kdzépiskolaba, egyetemre,
dolgozni, csaladot alapitani. Am ram is
ram kerdilt a sor és miutan a szabadkai
Kozgazdasagi Kozépiskola tanuldja let-
tem az egész heti ottlét miatt egyre ke-
vesebb és kevesebb id6t tudtam szanni
erre, valamint a kapcsolatok apolasara.

Az  elsosegélynyujtason  Kkiviil
tulajdonképpen mit is kell errél a
szervezetrol és az onkéntességedrol
tudni?

— Azt kell tudni réla, hogy nem
minden az elsésegélynyujtas. A Voros-
kereszt, mint szervezet sok mas ligy-
ben is komolyan dolgozik. Erre példa

a mar tobb mint harom évtizede meg-
szervezett maratonon valo tevékeny-
kedése, vagyis a kijeldlt teriileteken
valo feliigyelés, viz- és gylimdlcsosz-
tas. Vagy példaul az Osszegyiijtott
adomanyok szétosztasa a raszorulod
csaladok-emberek kozott, a véradas
megszervezése, kiilonbozé eldadasok
megrendezése, misorokon-eléadaso-
kon valo részvétele, idések latogatasa,
emellett népkonyhat lizemeltet, vala-
mint tanfolyamokat tartanak minden
érdeklodd korosztaly szamara egya-
rant. Fontos, hogy én nem csak egy tag
vagyok, hanem aktivista is, ami maga-
ba foglalja még ezeken a tevékenyke-
déseken kiviil példaul a véradasra vald
meghivok széthordasat is a varosban,
illetve az idei évtdl elinditott nyari
munkat a Tisza-parton.

Azon kiviil, hogy mar magaba a
helyzetbe belesziilettél, mi volt az
ami tovabbra is motivalt, hogy a
kozosség része-tagja maradj?

— A motivacié volt maga a valaho-
va tartozas, és a masokon valo segités
¢és emellett valami hasznosnak a része
szerettem volna lenni. Pontosan ezért
is tenném ra az ¢életemrdl szo616 kony-
vem tetejére a vords keresztet, mint
jelképet, amellett, hogy egy jo kedé-
lyli, mosolygoés, lany vagyok, és az
¢letem is altalaban vidam és gondmen-
tes, ez az onkéntesség csak egy plusz,
ami altal tobbnek érzem magam, mint
egy atlagos fiatal.

Keriiltél-e mar olyan helyzetbe,
amikor alkalmaznod kellett a tu-
dast, amit az elsésegély-tanfolya-
mok soran szereztél?

— Sajnos igen, és azért mondom,
hogy sajnos, mert elég szomora volt
a helyzet. Egy Vajdasagban majdnem
mindenki szamara ismert szorakozo-
helyen tortént a ,,baleset”, amit sike-
resen megoldottam egy baratnémmel,
aki viszont egészségiigyi szakon tanul.

Egy tdliink fiatalabb személyt he-
lyeztiink kéma helyzetbe, majd hiv-
tuk a mentéket. Persze itthoni-hazi
kisebb balesetes allapotokat is lattam
mar el, amivel aztan orvoshoz fordul-
tunk, mert természetesen ez a mini-
malis tudas nem jogosit fel arra, hogy
a komolyabb helyzetekhez is hozza-
fogjak. Mert tudniillik a Voroskereszt
egy része egylitt dolgozik az egész-
ségiliggyel, és az 6 munkajuk is egy
szép tevékenység, valamint nagyon
fontos is.

Nos, ezek utan igazan elgondolkod-
tam azon, hogy vajon, ha Agit, és még
néhany ilyen hasonldan jolelkii isme-
rOsomet csak a segiteni vagyo készség
motivalja, s nem az azért jard jutalom,
vagy pénz, akkor miért nem jelentke-
zik még tobb ilyen ember, ennyi ener-
giaval, otlettel és joakarattal?! Talan
mert félnek meglépni az elsé 1épést,
vagy, talan mert azt hiszik kinevetnék
Oket, nem tudom, de azt hiszem és re-
mélem, hogy ez a cikk egy j6 adag er6t
tud adni majd az olvasdknak ahhoz,
hogy 6k is feltegyék magukban a kér-
dést: ,,Hol tudok és kinek segiteni, és
o6romet okozni?” Az elmondottakbdl
rajohetiink mindnyéjan, hogy itt Ma-
gyarkanizsa kozség teriiletén valoban
onzetleniil sok er6feszités van ebbe a
munkaba és a szervezet iranyitasaba
fektetve. Természetesen sosem késé
valamit elkezdeni, igy hat batran bar-
ki lehet még tag, aktivista, részt vehet
tanfolyamokon ¢és el6adasokon! Igy
hat én, aki kaptam lehet6séget és bete-
kintést nyerhettem ezekbe a dolgokba,
csak koszonetet tudok mondani min-
denki nevében ezért a munkaért és a
kitartasért!

Posa Tamara
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A vandalizmus megsziintetheto!

Nem minden csak fehér, vagy csak fekete, és nem csupan
jO vagy tobb, vagy kevesebb mértékben. Azonban szdmos
oktol, koriilménytdl fiigg, melyik keriil tulsulyba, elétérbe. A
gyermekeket, ifjakat nevelni lehet, kell, hogy a jobbik énjiik
gy6zzon. Hala az égnek, ez legtobbjiiknél igy is van, amelyet
bizonyitanak a nyari sziinetben vallalt kiilonb6z6 (mar irtunk
réla) munkak, akar onkéntesen, akar csekély anyagiakért. Ez
dicséretes és példaértékil. Ez az érem egyik oldala, de a masik
oldal sajnos eltérét mutat. Hogy mit? ime a kovetkezot!

A Tisza-parti toltés a kedves
sétahelyem. Mondhatnank, elég-
gé rendezett, habar az egyszer
lekaszalt fii ismét novekedik, de
a Maratonra edz6 futdk nyugod-
tak lehetnek a kullancsoktol. Am
a masodik oldal mar csinyabb
képet mutatott, azt jobb kikeriilni.
Mert eldobalt szemétbe, miianyag
flakonokba, poharakba, papircso-
mokba botladoznank. Van ugyan
szeméttarolo, de az el6bbi beton-
bol késziilt felcserélték szép zold-
re festett lécekbdl Osszeallitott
szemetesekre, ami sajnos nem id6tallé foként a fiatalok erds
keze kozelében. Ugyanis a léceknek hadat tlizentek, tobbet ki-
szaggattak a helyébdl, a hulladékot kidobaltak beldliik, vagy
azok maguktdl kipotyognak, és igy a tobbi arra jaré — mert a
példa ragadds — a tobbi szemetet is a fiibe, a megrongalt tarold
mellé dobalja. Pedig mindegyik munkat és pénzt igényelt! S6t
még polodt is ,,ott felejtenek™ a léceken vagy a padon, hogy
legyen a szemétnek tarsasaga. A Firenzénél meg a Janos, a
halasz nevli szobor kérnyékét a diszkd meg a fesztek utan
mianyag poharakkal, nejlon zacskokkal, ,,diszitik” hazafelé
menet a kissé illuminalt fiatalok. De mint fentebb emlitettem:
tisztelet a tobbszamu kivételnek. A Firenze lakosai tobb izben
panaszkodtak, hogy 6k szedik 6ssze a kuat koriil a teméntelen
iires, alkohol illati poharakat. A varosban meg a Zmaj iskola-
hoz kozeli egyik pad tamlajat valakik lefeszitették, és par hete
mar ott hever. Egyszer majd 1aba kel, tigy, mint a F6 utca hii-
vOs oldalan 1évé rigolaknak (lefolydknak).

A piacra menvén ugyanis észrevettem, de tobb iizlettulaj-
donos is felhivta a figyelmemet arra, hogy tiinedeznek a jarda
szélén elhelyezett keskeny rigolak, ugyanis kb. 20-25 cm-es
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részekbdl allnak, igy konnyen felszedhetok. Szerintiik ez is
vandalizmus, mert tonkreteszik a kdztulajdont, de az elkdve-
tok felndttek is lehetnek, mert a felszedett betonrigolék el is
tlinnek, a viz pedig megall az tiregekben. Kérték, Gjsagunkban
soroljam fel az érintett helyeket. Ezek: Kinai tizlet, Color Pho-
to, YourStyle, Foglein orasékszerész, Szalma csalad haza. Jo
lenne hianyokat p6tolni!

Egy masik rongalas a volt Unidom sarkanal a Vodovod
irodja felé a vasracsot érinti, melynek fele eltiint (véletlen
miive?), és a helyén egy nagy rés tatong, veszélyes, akar egy
gyermek is beleeshet.

Ez a vandalizmus, vagyis rombolo szenvedély, pusztitasi
diih, 6ncélu rongalas, kimélet nélkiili kegyetlenkedés. igy ma-
gyarazza a SzOtar.

De mi az oka? Es miért olyan gyakoriak? Ezt a fiatalok és
néha a felnéttek is pusztan szorakozasbol kovetik el. A tizen-
éveseknél a vandalizmust mindig a felnéttekkel és a szaba-
lyaikkal szembeni tiszteletlenség kifejez6désének tartottak,
am ez a szakemberek szerint megfékezheté lenne, ha sziildk
jobban odafigyelnének gyermekeikre, és azok nem unnak ma-
gukat annyira. Masrészt, viszont ha a fiatalok parokban vagy
csoportokban vannak, akkor ostoba és veszedelmes dolgokat
miivelnek, hogy felhivjak magukra a figyelmet. Sokszor ka-
bitdszerek vagy alkohol hatésa alatt vandal tettekkel fejezik ki
elégedetlenségiiket, diihiiket. Emellett akaratlanul vagy sem,
a csalodottsagukat, megoldatlan nehézségeiket, vagy ki nem
elégitett sziikségleteiket is. Ezért vesznek részt a vandaliz-
musban, am legtobbjiik (hiszem), nem tartja ezt jogosnak. Az
is baj és ok, hogy sok fiatal ritkan kap buzdito vagy értékeld
szavakat, ezért nincs 6nbizalmuk. Az oktatds folyaman és a
munkahelyen is magasabb foku tudasra van sziikség, igy a fi-
atalok batortalanna is valhatnak, majd fellazadnak, csalddnak
o6nmagukban és vandal tetteket kovetnek el. A sziil6i szeretet
és odafigyelés nagymértékben csokkentheti a rajuk nehezedd
nyomast. Ha a sziil6k megfelelden nevelik gyermekeiket, ha a
sziil6i feliigyelet erés, ha vannak szabalyok, ha van kommu-
nikacio a csaladban, ha a gyermek boldog csaladban né fel,
akkor nem ¢ébred fel benne a vandal népre jellemz6 vad, pusz-
titasi érzés — allapitotta meg a Sao Paulo-i Egyetem professzor
asszonya. Ezt kellene megszivlelni a mi otthonainkban is!

Teleki M.



On is vonzza a
szinyogokat?

Szakért6k mar régota probaljak megfejteni a titkot, miért
van az, hogy egyeseket sokkal jobban szeretnek a sziinyogok,
mint masokat? A szinyogoknak megvan a maguk izlése, és
bar joval tobbnek érezziik, csak minden tizedik ember igazan
vonzo a szamukra. A ndstény szunyogoknak (a himek nem
csipnek!) a peterakashoz van sziiksége az emberi vérre, és nem
is akarmilyenre.

A legujabb kutatasok szerint azok, akik borfelszine nagy
koncentratumban tartalmaz szteroidokat vagy koleszterint,
sokkal vonzobbak a szinyogok szamara. Emellett a sziinyo-
gok jobban szeretik azokat, akik szervezete bizonyos savakat
(pl. hugysavat) nagyobb mennyiségben allit eld. Ezek mind
olyan illatok a vérszivok szamara, mely arra csabitja dket, lan-
doljanak a gyanutlan aldozaton.

Ez a vonzas azonban joval a leszallas eldtt kezdodik. A sza-
nyogok mar 50 méterr6l megérzik a szamukra vonzo illato-
kat. Mindez nem hangzik biztatonak azok szamara, akik sok
szén-dioxidot juttatnak a levegébe. Mivel a nagyobb ember
tobb szén-dioxidot bocsat ki, a szlinyogok inkabb valasztjak
a felndtteket, mint a gyerekeket. A terhes nok szintén vonzoak
a szamukra, mivel Ok is az atlagosnal tobb szén-dioxidot 1é-
legeznek ki. A mozgas és a meleg szintén vonzza 6ket. Jobb
a nyugalom? Tehat, ha el akarja keriilni a szunyogcsipéseket,
jobb, ha a gyerekkel val6 focizas helyett inkabb a kartyazast
valasztja. Miért? A szunyogok érzékelik a mozgast, kozelebb
repiilnek. Mivel a futas miatt gyorsabban kapkodjuk a leveg6t,
tobb szén-dioxidot lélegziink ki, ami még kdzelebb vonzza a
vérszivokat, akarcsak az izzadsagmirigyekbdl arado tejsav!
Meég ha a testiink kémidja nem is vonzo a szanyogok szama-
ra, az lehet a hely, ahol tartozkodunk. Mindenki tudja, hogy a
legtdbb szunyog a vizpartokon talalhato, &m a parttol tavolabb
sincs biztonsagban, mivel akar 65 km-t is megtesznek élelem-
szerzés céljabol. Noha barmilyen viz megteszi a sziinyoglar-
véak bolcsdjének, leginkabb az allovizeket szeretik. Tehat, ha
szeretné, hogy a kertje szinyogmentes 6vezet legyen, kerti to
helyett inkabb kis csobog6t épitsen!

Hogyan védekezhet?

Természetesen a fent leirtak figyelembe vétele mellett
még bizonyos krémekkel, spray-kel védekezhet a szinyog-
csipések ellen. Ha csak rovid ideig tartdzkodik a szabadban,
amint lehet, bd, szappanos vizzel lemossa magarol. Ha in-
kabb a ,,z61debb” megoldasok hive, probalja ki a szdjabab
olajat, mely akar masfél ordra is tavol tartja a szinyogokat,
illetve a citrom-, cédrus-, borsmenta-, citromfii- és euka-
liptusz kivonatokat, melyek rovid idére szintén hatasosak.
Amennyiben nem szeretné kenegetni magat, megoldast je-
lenthet a szunyog- és légycsapda hasznalata, mely a vérszi-
vok szamara vonzo illatanyagokat tartalmaz, hogy odacsalo-
gassa Oket. Amennyiben ezeket a peterakas szempontjabol
fontos helyekre teszi ki (pl. kerti t6), akkor a szinyogok sza-

mat jelentdsen csokkentheti!
(webbeteg.hu)

Itt a nyaralasi szezon!
A kontaktlencséje is

készen all az vtra?
Hasznos lista a zavartalan vtazashoz:

1. Mindig legyen kéznél kontaktlencse-apolo szer
esetenként megoldhatat-

El6fordulhat, hogy a
/g
_ i !!
W.
lan nehézségbe iitkoz- -

gondosan becsomagolt
apoloszer ottmarad egy
hotelszobaban, esetleg
a repiil6tér vagy a pa-
lyaudvar mosdojaban.
Ilyen esetben az apolo-
het: nincs a kozelben vagy nincs nyitva olyan iizlet, ahol p6-
tolhato lenne az apoloszer. Kiilf61don az is eléfordulhat, hogy
a kedvenc markardl le kell mondani, és meg kell baratkozni
egy ,,idegen” apoldszerrel. Az ilyen helyzetek elkeriilése vi-
szonylag egyszerii: vigyen magéval két flakon folyadékot —
akar ugy, hogy a meglévot kettéosztja.

szer beszerzése szamos,

2. Kontaktlencsés neszesszer — apré, de hasznos

Igaz, hogy kiilon-kiilon is be lehet dobni a kontaktlencsét
¢és a folyadékot az utazotaskaba, de egy uti neszesszer na-
gyon praktikus lehet. Elég kicsi ahhoz, hogy beférjen akar
a kézitaskaba vagy a kabat zsebébe, viszont kéznél van, és
tartalmaz mindent, amire sziikség lehet: a kontaktlencséket, a
tarolo tokot, az apoldszert és még egy apro tiikrot is.

Ez utobbi életmentd lehet, ha akkor kell betennie vagy ki-
vennie a kontaktlencséit, amikor éppen nem all rendelkezésre
tiikor.

3. Kiilfoldre utazik? Utazzon felkésziilten, a kontakt-
lencsére vonatkozo tajékoztatoval egyiitt

Ha olyan orszagba utazik, amelynek nem besz¢li a nyel-
vét, késziiljon fel elére ugy, hogy kéznél legyenek a kontakt-
lencse adatai, valamint néhany eldre leforditott mondat, ha el
kell magyaraznia az optometristanak, hogy milyet szeretne
vasarolni.

4. Vigye magaval a szemész szakember elérhet6ségét

Valoészintileg erre sem lesz sziiksége, de ha mégis, oriilni
fog, hogy raszanta azt a plusz fél percet, amit a feljegyzéssel
toltott.

5. Csomagolja be a szemiivegét is
Mar ha van. Biztosan ismerds a mondat: kontaktlencse-
hasznaloként rendelkeznie kell (tartalék) szemiiveggel is,
mert eléallhat olyan helyzet, hogy a kontaktlencse-viselés
lehetetlenné valik. Eltekintve a kontaktlencse vagy az apolo-
szer esetleges elvesztésén, ha utazik, a szeme 1j allergénekkel
talalkozhat — a leveg6ben 1év6 pollenektdl kezdve a rokonok
haziallatanak a szoréig. El6fordulhat olyan helyzet is, hogy a
higiénés koriilmények miatt kell lemondania a kontaktlencse
hasznalatarol (ugye, nem felejti el: kontaktlencse-felhelyezés
és -kivétel el6tt alaposan kezet kell mosni!) Ilyen esetekben
nagyszeri megoldas a kéznél 1év6 szemiiveg.
(hazipatika.hu)
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Nyari
Zoldbableves marhahussal

Hozzavalok: 40 dkg zoldbab, 60 dkg marhalabszar, 40 dkg
krumpli, 1 nagy fej voroshagyma, 2 cikk fokhagyma, 1 teas-
kanal pirospaprika, 1 mokkaskanal komény, 1 kisebb babér-
levél, 2 dl tejfol, so.

Elkészités: Az aprora vagott voroshagymat kevés olajon
iivegesre paroljuk, majd a kockara vagott hust hozzatessziik,
és kevergetve piritjuk, mig a hus kifehéredik. Beleprésel-
juk a fokhagymat, megszorjuk kdménnyel, pirospaprikaval,
megsozzuk, és egy kevés vizzel tovabb paroljuk, mig a his
majdnem egészen puha. Ekkor adjuk hozza a megtisztitott
foldarabolt babot és krumplit, felontjiik vizzel, beletessziik a
babérlevelet, és lassan készre f6zziik. Végiil elkeverjiik benne
a tejfolt, és azonnal talaljuk.

Morzsas szedres

Hozzavalok: 20 dkg rétesliszt, 20 dkg zabpehely, 25 dkg
vaj vagy margarin, 8 dkg cukor, 30 dkg szeder, 1 teaskanal
szodabikarbona, 10 dkg durvara apritott di6, 1 citrom reszelt
héja, csipet so.

Elkészités: Egy edényben 6sszekeverjiik a lisztet, zabpely-
het, cukrot, szddabikarbonat, diot, sot, citromhéjat. Rareszel-
juk a hideg vajat és &sszemorzsoljuk. Egy kdzepes tepsibe
stitpapirt tesziink, beleegyengetjiik a tészta 2/3-at. Raszorjuk
a gytimolcsot, majd befedjiik a maradék morzsaval. Kb. 160
fokra eldmelegitett siitoben 35-40 percig siitjiik. Megvarjuk
mig kicsit kihill és utana szeleteljiik.
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Karfiolos korongok

Hozzavalok: 30 dkg karfiol, 30 dkg daralt has (mindegy
milyen: lehet csirke, pulyka, sertés és marha is), 2 tojas, zsem-
lemorzsa, s6, bors, piros paprika, olaj a siitéshez.

Elkészitése: A megtisztitott, feldarabolt karfiolt megf6z-
ziik, majd Osszetdrjiik. A karfiolmasszahoz hozzakeverjiik a
nyers, daralt hist s a 2 tojast, és a fiiszereket. Alaposan gyur-
juk dssze a hozzavalokat, majd formazzunk beldle kis gom-
bocokat és lapitsuk el a tenyeriinkkel. Forgassuk meg zsemle-
morzsaba, ahogyan a hagyomanyos vagdaltat. A korongokat
bo, forrd olajban siissiik ki. Nagyon finom étel, ami korettel,
fozelékkel, vagy csak dnmagaban salataval is kivalo.

Hazi dszibarackital

Hozzavalok: | kg 6szibarack, 30 dkg cukor, 0.5 tedskanal
citromsav, 1 kanal natrium-benzoat, 1.2 1 viz.

Elkészités: A barackot jol megmossuk, meghdmozzuk és a
magjat eltavolitjuk. Turmixgéppel dsszetorjiik és pontosan le-
mérjiik, hany liter lett. Literenként hozzdadjuk a vizet (izlés
szerint lehet kicsit higabbra vagy strlibbre csinalni) a cukrot,
a citromsavat ¢és a natrium-benzoatot. Kevergetve, forrastol
szamitott 5 percig forraljuk, mig a habja el nem f6. Azonnal
tiszta iivegekbe toltjiik, celofannal lezarjuk és szaraz dunsztba
tessziik egy napra.
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Palinkas Jozsefet kérdeztuk

A Martonos melletti Tandari-tavon az
horgaszidény marcius 8-t6l november
15-ig tart, a ,leghalasabb” hénapoknak
augusztus és a szeptember nevezhetd,
de természetesen a halak fenntartjak
maguknak a mdsorvaltoztatds jogat.
Az idényben hétfé és kedd kivételével
reggel 6-t6l este 19 6raig fogadjuk a
horgaszni vagyokat, emellett péntek és
szombat éjszakanként lehetéség van éj-
szakai horgdszatra is. Ez utébbi kedvez-
ményiink a halrajongék korében (féleg
a forré hénapokban) egyre népszertibb,
hiszen a hivos éjszakdkon a halak ka-
pokedve is fokozottabb. A tomegesebb
latogatottsag péntektdl kezdddik, mig
szombaton-vasdrnap vannak a legtob-
ben, talan a szerdat és csiitortokot ajanl-
hatjuk azok szdmara, akik kedvenc helyi-
kon szeretnének horgészni, habar mind
a 26 horgaszhely elére is lefoglalhaté az
interneten vagy telefonon. Honlapunkon
minden belépd és szolgaltatds ara elérhe-
t6, a napijegy harom botra felnétteknek
600 dinar, 65 évnél idésebbnek 400, gyer-
mekeknek 15 év fol6tt 250 dinarba kerdil.

Horgasztavunk immar egy éve pon-
tos, részleteiben kidolgozott stratégiai
célok mentén kialakitott fejlesztési méd-
szerekkel alakitja ki torzslatogatdi garda-
jat, masoknal még nemigazan hagyoma-
nyos egyedi védjegytinkkel: a CSALADOS
PECA rendszeriinkkel, ami azt jelenti
hogy latogatéinknak csomagot kindlunk
fel: az unokdtél a nagypapaig elviink
mentén — ez természetesen a tartalmakra
vonatkozik célcsoportonként, aminek ko-
szOnve az idelatogaté csaladoknak meg-
éri egy-két, vagy esetleg tobb jarmivel
elldtogatni hozzank és nalunk eltolteni
egy szép napot vagy hétvégét, aminek
legszebb hozadéka, hogy egyiitt boldog
a csalad a szabadban (amire hazigazda-
ként biiszke tanyank).

Folyamatos halallomanybdvitést (a
természetes ivas mellett) évente legke-
vesebb 2 alkalommal végziink ( rend-
szerint Gsszel és tavasszal), amikor
pétoljuk a tébdl kifogott-megvasa-
rolt halakat. Kizarélag ponttyal és

cm k

Kedvezmények: klubtagoknak: 50%
(20 napijegy, -20% engedmény halra),

35% - a 65 évnél idésebbek, nyugdijasok, ifik, nék,
rokkantak részére, 60% - gyermekeknek (15 évig).

amurral halasitunk (2-3 kg példanyokkal)
évente 2-3 tonnat.

Hazirendlink a haldllomany, a t6 és
a kornyezet, novényzet, dllatok megdr-
zésére fokuszal. Megvasarolni 400 dina-
ros aron csak az egy kilénal nagyobb de
négytdl kisebb pontyot-amurt szabad.

Aki tavaly jart ndlunk, ma mar nem
ismerne ré a tanya kornyezetére. Uj nad-
fedeles pagodakkal, fézéhelyekkel, par-
koldkkal bovilt a t6, elkésziilt a tdgas
rendezvényterem padléfiitése és 170 sze-
mélyt kiszolgal6 berendezése, az Uj kony-
ha, htit6 és kazanhaz, a lakodalmas par
lakosztélya, 17000 facsemetével fasitot-
tunk, az éjszakai megvilagitast tanyankon
és a parkoldkban-bekotéuton megdup-
laztuk, igy mara mar egy pillanatban tébb
mint 800 ldtogaténak tudunk biztositani
valamilyen l6helyet, béviilt a gyermek-
jatszétér és még sok minden fontos apré-
sag, amik a vendégek kényelmét hivatot-
tak biztositani.

ElkészUlt az uj horgdsztavunk mdszaki
dokumentdcidja és épitkezési engedé-
lye, ezzel a horgaszhelyeket 75 a szallas-
helyeket pedig 84 személlyel noveljik,
rendezvényplatd és strandfiirdé épll a
kornyékbelieknek, autébuszparkoldval,
kavézokkal, cukraszdaval.

Els6dleges célkitlizésiink a tanya szo-
bdinak befejezése és felszerelése, a t6
kordli kiils6 épuletek bévitése, a kilatok
és a teraszok befejezése, valamint Ujabb
fejlesztési forrasok feltdrasa élménypark
kiépitésére.

Turisztikai szempontbdl kozségiink
polgarai szamdra perspektiv jelentéség-
gel élvonalban jar tanyank, ugyanis a
kedvezményes feltételek, az dpolt zold-
Ovezetek, a kikapcsolédasi lehetéségek
és tartalmak mind a 11 célcsoportunk
igényeit el6keld szinten elégiti ki, ami hi-

iji Metalmania ...

www.metalmania.rs

A Fishmania horgdszto rovata

anyzott kozségunk teleplilései szamara.
Talan ennek tudhaté be, hogy nénap 6ta
napjainkig 6sszesen 4995-en latogattak
el hozzénk, sokan egész napos kirandu-
lasra, rendezvényre, sziilinapra, kereszte-
I6re, elséaldozésra, céges vagy osztaly-
taldlkozoéra illetve hosszabb-révidebb ki-
kapcsolédasra, horgaszatra, kirdndulasra,
tdborozasra.

Az elmult négy hénap tapasztalatai-
bl kiemelném, hogy az egyéves intenziv
marketingtevékenység kezdi éreztetni
pozitiv hatasat, vendégeink a szélrézsa
minden irdnydbdl érkeznek féleg Vajda-
sag teriletérél, de szépszamu kilfoldi
is felkeresi tanyankat. A kozel 1200 diak
ingyenes iskolaikirdndulasa  kicsabit-
ja a csalddokat is a természetbe, ahol
biztonsagos tiszta 4polt kornyezetben
onfeledt ,csalddos” élményt élhetnek 4t
— ez semmi pénzzel sem helyettesithetd,
vonzereje hatékonyabb mindenféle mu-
reklamnal. A ,tarisznyabuli” bevezetése
tavunkon elnyerte a lakossag tetszését
(értsd: sajat italukat, ételliket és joked-
viiket hozhatjdk magukkal a latogatok,
kedvikre és szabadon szérakoztatva sze-
retteiket és barataikat. Minden masodik
ldtogatonk valodi csaladi mesterszakdcs,
hiszen a finom étkeket itt ndlunk készitik
el a szabadban barataiknak és eddig min-
den vendég dicsérte az amatdr szakacs-
regiment tagjainak féztjeit.

Ami viszont tavunkon egyedulallé:
a t6 szikes medre és sajat zart artéziviz
rendszeriink (@ téban is), aminek ko-
szonhetéen a mi pontyaink husa kivalo,
halainkat ma mar egyre tébb horgasz va-
sarolja meg halaszlének vagy silt halnak
a csalad, a barati kor, vendégeik részére
— sokan tudjak mar, hogy tavunk miné-
ségében nem fognak csalédni, minden-
ben és minden pillanatban szamithatnak
rank.

Mér az idén nagy hiany van kiadd
széllaslehet6ségeinkben (a tdborozas
mellett) —, mind tobb vendégiink szeret-
ne tobb napot eltdlteni (egybekotve, az
utazasi koltségek csokkentése érdeké-

ben), hosszt hétvégékilletve 8-10 napos
Udlések formdjaban. Szobaink oktd-
berre késziilnek el, igy az idényzard
rendezvényiink (nov. 15.) lesz egy-
ben az Uj éjszakdzasi lehet6ségek
felavatasa is tanyankon.

A bejelentkezés kotelezd!

Nyitva: 06-19 6raig (szinnap: hétfé-kedd).
tel: +381/24/875-501 mob: +381/63/7488-149
info@salas-tandari.com www.salas-tandari.com
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A 2014-es firdorvhadivat

Ami a fiirdoruhdkat illeti, az idei nyar egészen rendhagyo és ujito. Amennyiben a holgyek tobbsége ugy dontene, hogy

bevallalja a kifutokon megjelent furcsa trendeket, kapkodhatjuk a fejiinket a vizpartokon a sok izgalmas kredcio lattan.

Az iizletekben fellelheto kindlat meglehetosen gazdag, igy a helyes dontéshez nem art egy révid kérsétat tenniink a 2014-

es nyar legjobbnak szamito fiirdoruhdai kozott.

Magas nyakd
bikini

Ez a fazon altala-
ban igazan aprocska
alsérésszel  kaphato,
amely ellensulyozza a
magasan zar6do felsét.
Amennyiben kiilon va-
sarolja meg a két dara-
bot, akkor is figyeljen
arra, hogy az alsorésze
inkabb falatnyi legyen,
mintsem sokat takaro.

Magas dereko bikini

Bar a férfiak tobbsége szor-
nyiilkddve fogja a fejét az idén
szupertrendinek szamit6 magas
dereku bikinik lattan — nem értve,
miért kell ,nagymama-bugyit”
htznunk —, azért valljuk be, van
ebben a szabasban valami, ami
benniink nékben biztosan feléb-
reszti a vad vasarlasi lazat. Ez a
bikinitipus is szamtalan stilusban
létezik, am a legjobb valasztasnak
azok igérkeznek, amelyeket el-
lattak némi huncutsaggal, vagy a
luxus hangulataval. A fazon még
az 1930-as és '40-es évekbol ered, s valosziniileg éppen ez az,
ami elinditja a fantaziankat: milyen romantikus is visszamenni az
idében, és extrandiessé valni az akkori gobmbdlyded, természetes
formakkal rendelkez6 holgyek nyomaban...

Trikinik

A kétrészesb6l  egyré-
szesbe ativel6 trikinik idén
is hoditanak, megorvendez-
tetve azokat, akik szeretik az
egyrészes flrd6ruhdkat, de
mégsem akarjak bdriiket tul
nagy feliileten elfedni. Nagy
elénytiik, hogy kivagasukkal
optikailag karcsusitjdk a de-
rekat, nbiesebbé teszik a test
kozépsd részét. Igazan ndies
megoldas, és a megfeleld da-
rabban a strand kiralyndjének

érezhetjiik magunkat...
KANIZSAI
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Fodros bikinik

Talan nem is kellene kiilon
szot ejteni errdl a tipusrol, hi-
szen annyira megszokott, hogy
egy n6i flirdéruhan fodrokat 14-
tunk. Mégis érdemes kozelebb-
16l szemiigyre venniink az idei
fodrokkal és gombokkal ké-
sziilt kinalatot, mert most még
»fehérnemiisebb”’, még roman-
tikusabb megoldasokkal talal-
kozhatunk. Ne csodalkozzunk,
ha az tzleteket jarva sokszor
el sem tudjuk donteni, fiirdé-
ruha, vagy fehémemii, amit a
keziinkben tartunk! Aki a ndies

Szétszabdalt
firdorvhak
Korabban a csabitd fehér-
nemiik kozott mar talalkozhat-
tunk ezzel az irdnyzattal, most
azonban a fiirdéruhadivatban
is minden eddiginél hatarozot-
tabban megjelentek a kreativ,
szemet gyonyorkodtetd kiva-
gasok. A megfelel6 darabbal
karcstisodhat, kiemelheti leg-
szebb testrészeit, és az egyé-
niségét is méltd modon kifeje-
zésre juttathatja.

finomsagot, a szerelmes hangulatot részesiti elényben, az bizto-
san megtalalja maganak idén is sajat kis habos-babos kedvencét.

Klasszikus megkotds

bikini

Ez a j6 oreg, elhagyhatatlan, egy-
szer(ibbnél is egyszerlibb bikinitipus
valosziniileg soha nem megy ki a
divatbol. Nyakban és a csip6 két ol-
dalan kell megkoétni, a felsérész sok-
szor szivaccsal ellatott. Végtelen sok
szinben, mintaban, stilusban kaphato,
raadasul megvasarolhatd kiilon-kii-
16n is az also- és a felsorész, igy még
valtozatosabba tudja tenni flirdéruha
szettjeit. Kényelmes, laza viselet, bar
nagy keblekhez nem ajanlott.

(2424.hu)
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Kajak-kenu

Vajdasag bajnoksaga

Bécska Palankan mar megszokott ki-
valo foltételek és magas szintii szervezés
mellett zajlott az idei évi nyilt jellegti
Vajdasag bajnokséag. Ez azt jelenti, hogy
a hazai klubokon kiviil kilenc kiilf6ldi
klub is benevezett a versenyre, igy re-
kordszamu 34 sportegyesiilet kozel 600
versenyzdje vett részt a masodik legran-
gosabb hazai versenyen. A magyarka-
nizsai kajakklub a szokdsosnal némileg
kisebb 1étszdmmal vett részt a versenyen,
ennek ellenére az elért eredmények és ér-
mek szdma igen csak figyelemremélto. A
klub edzdinek véleménye szerint a helye-
zések figyelembe vételével illetve az or-
szagos bajnoksagig hatralevd iddészakot
tekintve, komoly esélyek vannak arra,
hogy a csapat most megszerzett értékes
helyezéseit érmes helyezésekre valtsa,
illetve az érmes helyezéseket még fé-
nyesebb érmekkel valtsa fel. Az orszagos
bajnoksagon mar a figyelemre mélto sza-
mu utanpotlas csapat is lehetdséget kap a
bizonyitasra illetve a kezdeti versenyta-
pasztalat megszerzésére. Sikeresen zarult
a magyarkanizsai kajakozok szamara az
orszagos bajnoksag fOprobaja, dsszesen
10 érmet (5 arany, 4 eziist, 1 bronz) nyer-
tek.

A Bratstvo dobogos helyezettjei:

Aranyérem:  Balazs/Tandari/Raffai/
Katona (K-4, ifilanyok, 1000 m), Pobe-
rai/Raffai (K-2, ifilanyok, 200 m), Bog-
nar/Balazs/Tandari/Tandari (K-4, nok,
1000 m), Poberai/Raffai/Katona/Sziveri
(K-4, serdiilélanyok, 1000 m), Sziveri/
Katona (K-2, serdiilélanyok, 1000 m).

Eziistérem: Sziveri Rita (K-1, pionir-
lany, 500 m), Poberai/Raffai (K-2, ifila-
nyok, 500 m), Balazs/Bognar/Tandari/
Tandari (K-4, nék, 500 m), Balazs/Bog-
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nar/Tandari/Szabados (K-4, n6k, 200 m).

Bronzérem:  Sziveri/Raffai/Katona/
Hézs6 (K-4, serdiilélanyok, 500 m).

A zentai Tiszavirag kajakosai is szé-
pen teljesitettek, Osszesen 11 érmet (2
arany, 3 eziist, 6 bronz) szereztek.

A Tiszavirag dobogoés helyezettjei:

Aranyérem: Barta Eva (K-1, pionir-
lany, 1000 m), Barta/Kecskés/Fenyvesi/
Vartus (K-4, ifik, 1000 m).

Eziistérem: Fenyvesi/Fenyvesi (K-2,
ifilanyok, 1000 m), Fenyvesi/Vartus (K-
2, ifik, 500 m), Fenyvesi/Fenyvesi (K-2,
serdiil6lanyok, 500 m).

Bronzérem: Barta Eva (K-1, pionir-
lany, 500 m), Suboti¢/Barta (K-2, pio-
nirlanyok, 500 m), Barta/Kecskés (K-2,
ifik, 200 m), Kecskés Balazs (K-1, ser-
diilé, 1000 m), Fenyvesi/Suboti¢/Barta/
Fenyvesi (K-4, serdiil6lanyok, 1000
m), Suboti¢/Barta (K-2, serdiilélanyok,
1000 m).

A bajnoksag legeredményesebb csa-
pata a bacska-palankai Tarket, amely
a serdiil6 és az ifjusagi korosztalyban
az elsd helyen végzett, a pionirok kor-
osztalydban a masodik helyet szerezte
meg, a felndttek kor-
osztalyaban a harma-
dik lett.

A csapatversenyek sorrendje:

Pionirok, 1. Val (Sremska Mitrovica)
107, 2. Tarket 79,5; 3. Pancsevo 49,5;
... 5. Tiszavirag 22,5; ... 7. Bratstvo 19
pont, stb.

Serdiilok: 1. Tarket 171,5; 2. Val 92,
3. Pancsevo 78,5; 4. Tiszavirag 78, ... 7.
Bratstvo 56 pont, stb.

Ifik, 1: Tarket 98, 2. Val 95,5; 3. Zorka
(Sabac) 74, ... 6. Tiszavirag 42.5; ... 12.
Bratstvo 23,5 pont, stb.

Felnéttek: 1. Vojvodina (Ujvidék) 198,
2. Val 100,5; 3. Tarket 77,5; ... 10. Brat-
stvo 31,5; ... 13. Tiszavirag 24 pont, stb.

Birkozas
»Moholi napok”

A Moholon rendezett ,,Moholi na-
pok” birkézdversenyen a fiatal pionirok
korosztalyaban, a magyarkanizsai Potis-
je birk6z6i Rekecki Rudolf vezetésével,
szép sikereket értek el. Eredmények:

Els6é helyen végzett Rekecki Bo-
tond (30 kg) és Molnar Ferenc (33 kg),
masodik helyet szerzett Nagy Kristof
(28 kg), Berec David (30 kg), Rekecki
Balint (42 kg) és Pekla Tamas (45 kg),
harmadik lett Posa Nimrdd (33 kg).

L E

A Potisje birkozoi Moholon
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Sakkhirek

Torok diadallal ért véget a julius 19-26-a kozott megren- — ezzel megkozelitette az 1900-as pontszamot. Az elsé 15 he-
dezett 18. Zentai Csata elnevezésii sakkemlékverseny Zen- lyezett részesiilt pénzdijazasban (az els6 dij 40000 dinar volt,
tan, ugyanis a legmagasabb rejting pontszammal rendelkez6 a 15. helyért pedig 2500 dinér jart), valamint 4 kiilondij lett
Suat Atalik nagymester, ha nehézségek aran is, de megnyerte  kiosztva. A verseny végeredménye: Atalik Suat, Drogovoz

a versenyt. Mivel a 4. forduloban Irina 7,5, Kosanovi¢ Goran,
varatlan vereséget szenvedett, az Kiprovski Branislav, Vuci-
utols6 forduldban nyernie kellett a ni¢ Gojko, Simonyi Zoltan
versenyt végig vezetd, belgradi fia- 7, Zivkovié Nemanja, Radu-

sinovi¢ Lazar, Farkas Tibor,
Andrijevi¢ Milan 6,5, Nesto-
rovi¢ Dejan, Nad Hedesi Ba-
lind, Nagy Attila, Jovanovié¢
Aleksandar, Drogovoz Maria,
Nestorovi¢ Lazar, Miladino-
vi¢ Lena, Stanojevi¢ Branko,
Jovi¢i¢ Radosav, S¢epanovié

tal Vucini¢ Gojko ellen, ami sikeriilt
is. Nagy meglepetésre holtversenyes
tarsa is akadt, de az orosz, minddsz-
sze 15 éves lanynak rosszabb volt
a buholc pontja. A magyarkanizsai
sakkozok koziil Farkas Tibor ért el
legjobb eredményt, 6,5 ponttal 9
fordulobol az osztott 7-10. helyen
végzett, buholc alapjan a 9. lett, ami Labud, Savi¢ Dragan, Cveta-
nagyon szép eredmény a 119. indulo novi¢ Damjan 6 pont, stb.

versenyz0 kozott. Sarnyai Daniel, fi- A tovabbi magyarkanizsai
atal kanizsai sakkozo nagy lehetéséget szalasztott el az utol-  sakkozok elért pontszamaik és helyezéseik a kovetkezok:
s6 forduloban, nyert allasban figyelmetlen volt és vesztett, Sarnyai Daniel 5 (39), Toth Kazmér 5 (45), Mrzi¢ Branko
pedig nyerés esetén 20 hellyel elérébb végzett volna, mégis 4,5 (53), Bicskei Mihaly 3,5 (82), Bicskei Norbert 3,5 (89),
a kanizsaiak koziil 6 nyerte a legtobb rejting pontot, 42-t,  Abel Istvan 3,5 pont (93.hely).

Programaijanlo
33. Nemzetkozi Futé- és Uszomaraton

3 3. NEMZETKOZI _ 33. MEDUNARODNI
FUTO- ES USZOMARATON ATLETSKI | PLIVACKI MARATON

2014.08.09. MAGYARKANIZSA 09.08.2014. KANJIZA
SZAKAI GYALOGTURA Nﬂéﬂo PESACENJE

A reanEan seenaeeitizotiahga ezl elelsd ds srecubatlel meghivia Onl CQuganizacion] odoor Marakona Yas srdalno poziva na 33 Medunarcdni aletshl | pllalil maraion

a 33 nemzeszi fuld- 85 Iszdmantanra. e E: 5
& vyt e & dbiars k& faria by bt aiaddi Ma takmicenju uEestaju deca sa smetnjama u utenju | miadi ometani o razveju.
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RAM: gyermekek 65 fogyatékkal 618 fiatalak PROGRAM:
1|:zRA?£RT STRAND — SEAAREHE CEE AN ;
= 07.30 -09.45 Prijava ufeséa na plivadkl maraton —— "t
07.30 - 09.45 MNevezds az Oszdomaratonra Dufine staza- 50 m. &30 m, 800 m, 3.000'm
tivok: 50 m, 600 m, 868 m, 3.000 m 10.00 Start “bubamara” i dece miadeg uzrasta
10,00 R"kﬂln(ﬂ_hngﬁmﬁ' és a fiatalabb 10.00 Polazak autobusima do startnih pozicija
korosztalyok rajtja _ 40,30 -13.00 Startivreme plivatkog maratons (3000 =
10.00 Indulse autsbuszokkal 5 rajthoz B e
10.20 - 13.00 Raji &5 az dszoverseny (3,000 m) 13.00 lines. -
12.00 Extrém kiképzés - TRX - BOOT CAMP 14.00 PROGLASENJE REZULTATA PARTY - TESTENINA
14.00 EREDMENYHIRDETES TESZTA-PARTY i s .
-i 14.00 - 16.00 Prijava ucesca na atletski maraton
14,00 - 16,00 Nevezrds a futdmaratonra Dulina staza: 200 m. 1.500 m, 3500 m, 0.000 m
tavoik: 200 m, 1.500 n, 3500 m, 5.000 m % 1530 - 16.30 Fitnes - BOOT CAMP
15,30 - 16,30 Extrdm kiképzés - TRX - BOOT CAMP 16.30 - Trka dece PREDSKOLSKOG UZRASTA
16,30 - Az dvoddsok fulbversenye 17.30 - Stan plonira, dece sa smenjama U udenju
17.30 - A pionirok, a tanulisban akadalyozott i miadih ometanih u razvoj
geermekek @5 a fogyaldkos fiatalok rajljza 18,00 - 20.00 Start | wreme trajanjs /atletskag! %
18.00 - 20.00 Raijt &5 a futoverseny ideje (2.000 m) maralona 9000 m
19.30-21.00 SZORAKOZTATO MUSOR: TESZTA-PARTY 19.90521.00  Zabaw| progesim FARTY - TESTENINA :

21.00 - 23.00 Progladen|e rezultata - Zabavnl program
U KOTIZACIJU - 500 DIN (5 Eur) JE URACUNATO:

21.00-23.00 EREDMENYHIRDETES s SEORAXOZTATO MUSDR

A NEVEZES DIJ - 500,00 DIN (5 Eur) tartalmazza: - pojedinaing medafa s svakeg takmicar koji stige do dija
- minden versenyzt (aki cilba r) egyedi drmdt kap - majice 58 amblemaom mearatona

- feliratozott pdid - pswadenin na ciju svakom takmican (za tkafn + 2 slanicn
~frissitd a célban . - fultknak fissitt Slomas [ 1.5-3 km) & osvedenjem na 1.5 - 3 km)

- orvisi seogalal Y i - madicinska slufba

- ZArt &5 biztasitott (hvonal (Osadknak. futdknak egyarant} - patvorena i oferhedend trasa Irke

= gerliegek & kaleginidh helyeratljeinek (1 1L 1L hely) - pehari za svaku kategonju { 101 mesio)

14.00 - 19.00 Mewvezés a gyalogiirdra
20,00 RAJT - EJSZAKAI GYALOGTURA (26 km)

44.00 - 19.00 Prijava ufesca na nocno pesaconje
i) 2000 POCETAK NOGNOG PESACENJA (26 km}

Moy aikesiate bt Horgos (R e im0y el KANJIZA-MARTONOS-HORGOS (Sala Tuu)
Biwebben www maratonkanjiza.rs Informacie na | www.maratonkanjiza.rs
Kontakt: maratoni@kanjiza.rs Tel: +381 (0)24 &75 166 Kontakt: marateni@kanjizars Tal: +381 (0)24 875 166
S . b C - . W= 3 Tedar a
= & B S m- < v S

KANIZSAI
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Hossza kihagyas utan ismét jelentkezem
Informatikai rovatommal. A kihagyas oka,
hogy megndsiiltem és az eskiivéi elokészii-
letek és az azt kovetd naszutas hetek igen
sok idémet lekotottek. Ezaton is koszonjiik
szépen mindenkinek, aki gondolt rank és
gratulalt a hazassagunk alkalmabol.

Mai irasomban egy olvasébm kérésének
teszek eleget, aki szeretné, ha konyveket
ajanlanék informatikai témakorokben. Nem
is kisérlem meg az sszes konyv listaza-
sat, de igyekszem
néhany forrast és
remek darabot is
ajanlani, amivel fej-
lesztheté az eddig
megszerzett tudas.

Magyarorszag
egyik legjobb in-
gyenes, letolthetd
konyvadatbazisa a http://ebookz.hu, ahon-
nan egy ingyenes, gyors regisztraciot kove-
tden tobb ezer konyvet tudunk letdlteni. Kii-
16n témakorokbe sorolva talalhatunk kony-
veket, nem csak informatikai témakorben.
Az éltalanos informatikai témakorbe sorolt
konyvek itt talalhatoak: http://bit.ly/ebookz.
hu. Itt olyan konyveket talalhatunk, mint:

Konyvajanlo
,,Bevezetés az informatikaba”, ,,Informati-
kai szotar”, , Informatika kezdéknek” stb.

Kimondottan online informatikai kony-
vekkel foglalkozé portal a http://akonyv.
hu, ahol regisztracio nélkiil olvasgathatjuk
a feltoltott .pdf kiterjesztésti fajlokat. Ha
valamelyik megtetszik, akar meg is rendel-
het6 az oldal sajat webshopjan keresztiil.
Az informatika alapjai a kovetkez6 linken
keresztiil érhetdek el: http://bit.ly/akonyvhu.
Itt megtekinthetjiik az ,,Informatika érettsé-
gire”, az ,,Informatika mindenkinek”
és a kiillonboz6 ,,ECDL” felkészitd
konyveket is. Erdemes elolvasni a
kiilonbozé Office termékek és az
altalanos Operacids rendszerekr6l
sz0l6 kiadvanyokat is!

Az Informatikdr6l Ingyenes
Online Tananyag talalhato a http://
informatika.gtportal.eu  portalon.

Kiilonboz6 tudasszinteknek és témakorok-
nek megfelelden kategorizalva. Le sem kell
tolteni semmi konyvet, elég csak az oldalon
navigalva elsajatitanunk a felkinalt tudast.
A portalon olyan témakat is érintenek mint
a ,,Linux operaciés rendszer”, a ,,Tablazat-
kezelés”, ,,Prezentacié készités” vagy az
,,Adatbazis kezelés”.

/

Eladé Kanizsan rendezett, tiszta
haz. Osszkomfortos, legalizalt.
Tel.: 024/792-394

Mob.: 064/478-45-16

Eladé lakas Magyarkanizsan a F
utcan.

Tel.: 883-026

Mob.: 064/104-58-40

Szabadkan a Kozgazdasagi
Egyetemhez kozel kiadd diakok
szamara egy foldszintes haz. Tar-
talmaz egyszobas butorozott, és
kétszobas félig butorozott konyha-
val ellatott helyiséget flirddszoba-
val. Kabeltévé, 10Mb ADSL inter-
net. Fiités tobbféle megoldasban.
Erdeklédni minden nap 8-22 6raig
a 064/617-4140-es telefonszamon.

Szegeden lakas kiadé a Mars té-
ren (a buszmegallonal) 2 didk sza-
mara. (A flités minimalis).

Tel.: 024/4-878-205

Mob.: 063/1-505-265

Magyarkanizsan a Jozsef Attila
74. szam alatt porta eladd. Viz,
villany van. Ar: 6500 eurd.

Tel.: 024/4-878-205

Mob.: 069/1950-104

Magyarkanizsan eladé 3 szobas
csaladi hdz a Munkas utcaban.
Firdészoba, — mellékhelyiségek,
udvar, szép kert. Ar: 17000 eurd.
Tel.: 024/539-097

Mob.: 065/55-39-097

Balas biikkfa elado.
Tel.: 024/4-877-616, 062/97-34-371

Haz eladé Magyarkanizsan. Ko-
sovska u. 10. Gaz, kanalizacio,
kabeltévé.

Tel.: 4877-810

Szegeden a Mars téren a busz-
megallénal két magyarkanizsai
diak szamara lakas kiado.

Tel.: 024/4878205, 063/1505265

Eladoé egy szobabicikli, egy eser-
ny6re csukhatd, nyari sportkocsi
és egy babaagy matraccal egyuitt.
Tel.: 063/84-96-008

Eladé 3 szobas butorozott haz
Magyarkanizsan a Kis templom
utcaban. Kanalizacio, harom fa-
zis, garazs, kdzponti flités (gaz és
szilard tiizelés( kazan).

Tel.: 063/880-76-34

\_

Aprohirdetések

A hatarhoz kézel, Balastya nevi
telepuilésre dnalléan dolgozni tudo
pékeket keresek. Szallas megold-
hatd.

Tel.: 99-36/30-219-15-66

Haz eladé Magyarkanizsan a So-
lunska 19-es szam alatt.
Tel.: 063/14-79-629

Eladé egy haromfunkciés és egy
kétfunkcids babakocsi.
Tel.: 876-809

Eladé szaraz diéfa deszka, palac-
kos gazkalyha, vaskapu, oszlopok.
Tel.: 0230/82-610

Magyarkanizsan haz eladé kézel
a kozponthoz gazdalkodasra al-
kalmas nagy portaval.

Tel.: 024/876-626

Nyari gumik (195x55x15"), hor-
gaszfelszerelés, olajradiator, ga-
lambok.

Tel.: 063/8970-619

Eladé Torokkanizsa kdzpontjaban
nagyobb csaladi haz melléképi-
letekkel, gaz, kabel tévé, telefon.

Tel.: 024/4879-457 f

Ha pedig ragaszkodunk a kézben fog-
hat6, klasszikus nyomtatott konyvekhez,
igazan bd kinalattal és 20-50%-o0s kedvez-
ményes vasarlassal kecsegtet Magyarorszag
legnagyobb konyvbazisa a Libri: http://
www.libri.hu/konyv/szamitastechnika-in-
ternet/ Bar itt is taldlunk amatéroknek és
kezd6knek valé konyveket és kiilonbozo
tanulmanyokat el6segit irasokat, ezt mar
elsésorban az informatikaval komolyabban
foglalkozni vagyoknak javasolnam. Hiszen
olyan konyvek is vannak a kinalatban, mint
az ,,Androidos szoftverfejlesztés”, ,,Adobe
Photoshop CS6”, ,,C# programozas” vagy
éppen a ,,PHP & MySQL agytornaztato tan-
folyam” cimii konyvek.

Végezetill egy gylijteménykatalogust
ajanlanék, ahol felhasznalok ajanlgatnak
egymasnak konyveket és ezt a szerkesztok
kategorizaljak. Itt ugyan nem lehet kozvetle-
niil megvasarolni 6ket, de minden konyvrél
véleményt olvashatunk és egy rovid leirast,
hogy melyik miben segit. Ahogyan az el-
varhato, itt is kategorizalva talaljuk meg a
kiilonb6z6 konyveket. Az oldal elérhetd a
kovetkezd roviditett linken keresztiil: http://
bit.ly/gportal.hu. Gutdisi Gabor
http.//ggwebsite.com

i INGYENES \

APROHIRDETES!
Kedves Olvasoink!
Aprohirdetéseiket a kitoltott szelvénnyel
egyiitt szerkesztdségiink cimére juttassak el:

24427 Tothfalu, Kossuth utca 4/a
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Az e heti csillagaszati konfiguraciok arra kérik,
hogy legyen tiirelmes partnerével. Nézze 6t mas
szemmel, mint eddig és azt fogja tapasztalni, hogy

¥ 1j dolgokat fedez fel benne, ami lenyligézi Ont.

Ezen a héten valaki a kdrnyezetébdl kéretlen és

illetlen szobeszédnek teheti ki Ont. Ezért fontos,
hogy tobbszordsen fontolja meg, hogy kit avat be
a legféltettebb titkaiba, ugyanis mélyen érintheti a
jO hirnevét.

Ez a hét fokozott magabiztossagot és onbizalmat
kolesondz onnek. Konkrét elképzelései sziiletnek

| az épp aktualis teend6k gyors és praktikus meg-

oldasara.

I. Egy kedvezd id6szak kezdddott el ezzel a héttel,

amikor lazithat, szinte magat6l mennek a dolgok.

Maga mogott hagyhatja a fesziiltséget és az aggo- |

dalmakat egy iddre.

| Ezen a héten kiilonleges meglepetést tartogatnak

Onnek az égi jelek a karrierjét illetéen. Ez lehet
egy ujabb kinevezés, fizetésemelés vagy egy jol
sikertilt pozicionalas.

Amennyiben titkol6zni szeretne parja el6tt ezen a
héten, vigyazzon, mert két perc alatt rajon a turpis-
sagra. Igy hat jobb, ha tiszta lapokkal jatszik.

\}izﬁu'rb

HALAK

Barmerre is megy ezen a héten, mindenkiben jo
benyomast kelt kisugarzasaval, kedvességével. Egy
kozeli hozzatartozd megjegyzéseket fiizhet az ér-
zelmi életéhez, ami egy kicsit érzékenyen érintheti.

Sok intéznivald akad a pénziigyeiben. Ehhez vi-
szont egy meghataroz6 segité kezet is ad a sors
onnek. Egy kiemelked? siker szakmai téren hozhat
kedvez6 valtozast az anyagi helyzetében.

Az a kiemelten kedvez6 aramlat, ami hat 6nre eb-
ben az idGszakban, 1j megvilagitasba helyezi az
élet értelmét, a célokat, melyeket kitlizott maga-
nak.

Amennyiben beosztott pozicidban van, eldémenetel

| vagy fizetésemelés van kilatasban. Erdemes lenne

megfontolni és ¢lni a felkinalkozoé lehetdségekkel,
melyek 1ényegesen emelik a statuszat.

_ Ezen a héten kénnyedén bonyodalmakba kevered-

het, ha kimondja mindazt, amit gondol. Az 6nt k6-
riillvevokbdl sokan egyetértenek onnel, de akadnak

| olyanok is, akiket felhaborit a csupasz valdsag.

Itt lenne az id6 a kikapcsolddasra. Ha eddig még
nem tervezett semmit a hétvégére, érdemes feltér-
képezni a terepet €s az aktudlis ajanlatokat, hogy
végre kikapcsolodjon egy kicsit.

Mosolyfakaszto

Sudoku

9
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Egy vendég allandoan a legerdsebb altatokat kéri a szallodai
orvostol, mégis minden éjjel ndkkel szorakozik a barban. Egy-
szer meg is kérdezi tdle az orvos:

— Nem hat az altat6 amit adtam?

— Dehogynem, doktor ur, a feleségem ugy alszik t6le, mint a
bunda.

A jotiindér azt mondja a nyuszikéanak:

— Teljesitem két kivansagodat.

— Legyen inkabb harom! Hiszen mindig hadrom kivansag szo-
kott lenni!

— Rendben, legyen harom. Es mi a méasodik kivansagod?

Vagany csavo megy a baratndjével az utcan éjszaka. A lany
meglat egy tizletet, ahol bundakat arulnak.

— Jaj, de szép bundak! Ugy szeretnék egyet!

A ficko fog egy téglat, és betori a kirakatot. Kiveszi a kabatot
¢és odaadja a lanynak.

Mennek tovabb, majd egy Mercedes—kereskedés el6tt a barat-
n6 Gjra megszolal:

— Jaj, de szép autok. Majd meghalok egy ilyenért! Vegyél ne-
kem egyet!

Erre a ficko:

— Na, vegy¢l mar vissza! Mit gondolsz, lopom én a téglat?
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Magyarkanizsan |

- F6 utca 4. (874-051)
- Piactér sz.n. (873-461)

Zentan pénzvalto

- F6 utca 11. (817-052) o xpicg

- Posta utca 4. (811-051) Menjacnlc
Adan ice
- Lenin utca 5. (854-599) EXChange Oﬂ

- Vuka Karadzi¢a 19. (855-300)
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- Anatorvosi rendeld gaphitdak
munkanapokon: 16-tél 19 éraig THIIIS’

szpmbaton: 8-tol 13 oraig Aer:%onda

- Allatorvosi gyouyszertar Versele-Lagra
munkanapokon: 8-t6l 19 oraig Royal Canin ’
szombaton: 8-tol 13 oraig Trixie ’

- Kutyakozmetika minden nap megbeszélés szerint Eukar’luba termékei.

Szent Szava utca 9. (a Galaxis mellett), Telefon: 876-502
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