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Aboldogult Gondor Kunyera bdlcs tanitasa ota
tudom, hogy egy hosszii mondatnak mindig csak
arra a részére érdemes odafigyelni, ami a ,,de”
szdcska utan kezdddik. Ott indul a 1ényeg. A tobbi
csak koret, ugy érdekeljen kiskomam, mint va-
kot a némafilm — mondogatta. Ot igazolta az élet.
Szamos alkalommal megtapasztalhattuk, hogy a
manapsag divatos kozhelyek, sokszor patosszal
cicomazott édesded szavak mogott altalaban nem
talalhato tartalom. Es még j6, ha minddssze az
r sotét semmijérol szolnak. Mert legtdbbszor a
zavar, a rendetlenség, a hazugsag bugyog ol be-
16liik. Csoda-e, ha naponta kapkodjuk a fejiinket,
s inkabb a kételkedés munkal benniink, semmint
hogy elsd szora elhinnénk barmit? Hiteltelen lett
koriilottiink — szinte minden.

Mivel a valtozasok rendre rosszabb, meg még
rosszabb helyzeteket sziiltek, az itt €16 népek szép
lassan lesziirték a tanulsagot. Egyrészt — régen:
ettdl is jobb volt. A még régebbi idékben, meg:
még jobb. Masrészt, az igazsag kihaAmozasa meg-
lehetdsen farasztd folyamat. Kar vele veszddni.
Sok mindent6l fiigg. Nagy divat lett az egyfeldl és
a masfel6l nézépontok harsogisa. Ami nemhogy
tisztazna valamit, hanem még Gsszetettebbé, atlat-
hatatlanabba maszatolja a valosagot. Pedig a va-
l6sagnak, és a vele kéz a kézben jard igazsagnak
nem kéne ennyiféle oldalanak, szinének, magya-
razatanak lennie. Mert ezek olyan egyszeri fogal-
mak, mint a faék. Csak korunk beteg tiinete, ez
a zagyva, hebegé hozzaallas. A f6lszin locsoga-
sa, ami mogott igazi mondando, érték, biztonsag
aligha akad. Pont emiatt a jov6 igéretei Gigyszol-
van mindig kétkedéssel telitettek. Ezért jobban
bizunk a mozdulatlansagban. A csénd oltalméaban.

Inkabb ne szoljon a televizio. A radiot csak fél
négy eldtt kapcsoljuk be, 6t percre, amikor meg-
hallgatjuk a masnapi id6jaras-elérejelzést. A tob-
bi tgyis iires duma. Olyan, mint a ,,de” szocska
eldtti bevezetd. Madarnyelven elcsiripelt valami
t6liink fiiggetlen, tavoli dolgokrdl, amiken val-
toztatni nemigen tudunk, mert a fejiink folott rég
eld6lt mar minden. Ami még nem, arr6l épp most
dontenek magas kéményti, de kevés fiistli embe-
rek.

Az atlag polgar nemigen tehet mast. Most var.
Tekn6c moédjara, pancéljaba huzott fejjel, hogy
a vallanal nyugszanak a fiilei. Vértje a becsiile-
te, a konoksaga, a szorgalma. Az az erd, amit a
szeretteiért vallalt kotelesség-érzet nyujt neki a
legvalsagosabb idészakokban is. Egyenes marad,
mint az a bacskai siksag, amin sziiletett. All, mint
a covek.

Kozben azért végzi a dolgat, probal rendet tar-
tani maga koriil. Sosem szerette a kdoszt, és meg
akar felelni a kor kihivasainak. Az élet foladatait
pedansan, hangya modjara naponta letudja, igyek-
szik teljesiteni, Onmaga mércéjét megugrani.
Nem sok ideje marad arra, hogy megjatssza ma-

gat — ha netan ilyesmire vetemedne. Inkabb kivan
megfelelni a csalad, a kdrnyezete elvardsainak, a
fénoke dicséretét kiérdemelni, hasznos szeretne
maradni. Leteszi az asztalra a boritékot, atoltozik,
indul maszekolni, vagy ki a kertbe, a mithelybe,
motyogni, csinalni valamit, mert azt tanulta, nem-
zedékek hosszl sora Ota a vérébe égett, hogy a
tétlenség megoli az itteni embereket, muszaj tenni
valamit azért, hogy este elégedett sohajjal d6ljon
a parnajara, és nyugodt szivvel elmondhassa: ez a
napja sem veszett karba.

Egy tyuklépéssel tan — de megint elébbre ha-
ladt. Talan.

Halat nem var érte. Annyival is beéri, ha
néha megveregetik a vallat, ha mindig Gszin-
tén néznek a szemébe, ha nem sugnak Osz-
sze a hata mogott, megbecsiilik ott, ahol él, és
a legvégén, mikor betakarjdk vastag fekete-
folddel, mindenki nagyot sohajt, amikor szo-
ba keriil a neve — milyen aldott j6 ember volt!
Ilyenek vagyunk. Nem kifejezetten konnyed, jaté-
kos a mi fajtank.

A bacskai ronan amugy is nehéz bijocskaz-
nunk. S attol, hogy a tétagasra forditott vilag el-
varna téliink, hogy igazodjunk a gusztusahoz, a
legtobb helyi embernek esze agaban sincs idomul-
ni. Hisz legbeliil még elevenen ¢l mindenkiben a
jora valod készség, a tisztanlatas, és ha tudatosan
nem, de Osztonében parazslik a helyes vilagkép:
mi van odalent, mi tudhaté font, merre is van a
jobbra meg balra. Nagyon is észrevehetd a rutsag,
leleplezhetd az alnoksag. Hogy a szépség — 6rok.
Hiaba csaholja az ellenkez6jét megannyi fizetett
Judas.

E tekintetben — meg még néhany erényiink-
ben, vagy akar a sorsunkat dsszevetve is — sokban
hasonlitunk az indianokhoz. A nyilt, becsiiletes
vadakhoz, akiknek jellemét a préri szele sikalta
gyémant tisztasagura, ahogy a kornyékbeli ma-
gyar emberek zomének lelkébe a Jarason iramlo
levegd szikkasztotta az életben vald tisztességes
helytallas iranti parancsot. Megannyi Winnetou!
Egy indian sosem btijocskdzna. Hagyja a kititGcs-
két, a kartyatriikkkoket masoknak.

Ugy latszik, egyszer régen vérszerzOdést ko-
tottlink veliik.

Kis kiegészités a
vezércikkhez: az Uj
Kanizsai Ujsag meg-
jelenése napjan Pierre
Briece, a Winnetou-
filmek sztarja éppen
betdlti 86. életévét.
Innét kivanunk neki
még hosszl, boldog
utat, az O6rok vadasz-
mezokig!

Posa Karoly
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HATARON INNEN

Szinte minden dolgozoéjat munkaerd-fe-
lesleggé nyilvanitotta a Vajdasagi Fej-
lesztési Bank (RBV), és tobb szazmillio
dinar értékben végkielégitést fizetett
ki szamukra kozvetleniil azel6tt, hogy
csodbe jutott. Az RBV végkielégitések
¢és adok cimén Osszesen bruttd tobb mint
340 milli6 dinart fizetett ki 502 dolgozo-
nak, majd a cs6deljaras alatt 204-et kozii-
liikk Gjra felvett (!).

A Beliigyminisztérium Kozlekedésren-
dészeti Hivatalanak honlapjan, mostantol
magyar nyelven is elérhetéek a jarmii-
vezetdi vizsga elméleti vizsgakérdései,
kozolte a Magyar Nemzeti Tanacs sajto-
szolgalata.

Belgradban targyalt az illegalis bevan-
dorlasrol a szerb, magyar és osztrak bel-
ligyminiszter. Ezt kovetéen a szerb és a
magyar tarcavezetd egy megallapodast irt
ala, ami Pintér Sandor szerint lehetdség
teremt arra, hogy Magyarorszag kdzaton,
Koszovo hatarig szallitsa vissza a Ma-
gyarorszagon eléallitott koszovoi allam-
polgarokat. Szakérté szerint akér az 1,8
millié koszovoéi 10 szazaléka is elhagy-
hatta a balkani allamot.

Etetés kozben marta halalra egy rottwe-
iler a 68 éves szabadkai Marija N. K.-t.
A szerencsétlen asszony etetni késziilt a
ketrecbe zart ebet, amikor a kutya meg-
tamadta. A nagytestli harci kutya olyan
sulyos sériiléseket okozott az asszonyon,
hogy az nem sokkal kérhazba szallitasat
kovetden meghalt.

Szinte ugyanabban az id6pontban
Obecsén sulyosan megsériilt Jasna Su-
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bakov, a helybeli Komunalac Kommu-
nalis Kozvallalat erdészmérnike, akire
munkavégzés kdzben harom nagytestii
kutya tdmadt ra. Az ujvidéki RTV be-
szamoldja szerint Subakov a kozval-
lalat erdésitési munkalataihoz végzett
foldméréseket a Pecesori uton, amikor
a téle néhany szaz méterre 1évo tanya-
r6l harom kutya tdmadt ra, koztikk egy
rottweiler és két nagytestii keverék.

A tartomanyi kormany Aleksandar Ob-
radoviéot nevezte ki a Vajdasag Erd6i
kozvallalat megbizott igazgatojava Ta-
kacs Marta, a Vajdasagi Magyar Szo-
vetség kadere helyett, aki 10 évig ira-
nyitotta a kozvallalatot. Birosagi dontés
szerint Takacs Marta nem nyujtotta be a
térvényes hataridén beliil a teljes doku-
mentaciot a Tartomanyi Mezdgazdasagi,
Viz- és Erdégazdalkodasi Titkarsagnak a
Vajdasag Erd6i vallalat igazgatoi tisztsé-
gére kiirt palyazatara. A dontés megkér-
ddjelezi a Demokrata Part, a Vajdasagi
Szocidldemokrata Liga és a Vajdasagi
Magyar Szdvetség tartomanyi kormany-

srer

Pasztor Istvan, a Vajdasag Magyar Szo-
vetség elndke kozolte, elfogadja Nenad
Canaknak, a Vajdasagi Szocialdemokra-
ta Liga elndkének targyalasi meghivasat,
de csak azzal a feltétellel, hogy Takacs
Martat, a VMSZ kaderét visszahelyezik
a Vajdasag Erd6i kozvallalat élére meg-
bizott igazgatoként. Amennyiben ez két
napon belill nem torténik meg, a VMSZ
kilép a koaliciobdl — jelentette ki Pasztor.

HATARON TUL

Munkalatogatasra Budapestre érkezett
Vlagyimir Putyin orosz elnok, aki el6-
szor viragokat helyezett el a Hosok terén
1év6 hésok emlékkdvére. Az orosz allam-
fovel délutan az Orszaghazban folytatott
megbeszélést Orban Viktor kormanyfo,
majd Ader Janos koztarsasagi elndk is
fogadta 6t a Sandor-palotaban.

Oroszorszag, valamint a kelet-ukrajnai
szakadarok onkényesen kikialtott lu-
hanszki és donyecki ,,népkdztarsasagai”

nem teljesitik a minszki megallapodasban
rogzitett tizsziinetet, ami miatt ,,elvész a
remény a békére” — jelentette ki mult ked-
den Valerij Csalij, az ukran elnoki hiva-
tal helyettes vezetdje.

Kivontak a mult hét elején az ukran kato-
nak tobbségét Debalceve varosabol, aho-
va el6z6 nap benyomultak az oroszbarat
kelet-ukrajnai szakadarok, és szerdara
hazrol hazra folyd harcokban elfoglaltak
a telepiilést.

Az Iszlam Allamhoz csatlakozni kivano,
Sziriaba igyekvd bosnyakokat fogtak el a
mult szerdan a Damaszkusz fedénevii ak-
ci6 keretében. A gyanu szerint a hat férfi
emellett terrorista akciokat pénzelt, terro-
rista csoportokat szervezett valamint kiil-
foldi harcokban valo részvételre buzditott
és toborozott embereket.

Abu Bakr al-Bagdadi, az Iszlam Al-
lam vezetdje szerepel az élén annak az
amerikai ,halallistanak”, amelyet Wa-
shingtonban az elsésorban Irakban és
Sziriaban aktiv terrorszervezethez tar-
tozd célszemélyekrdl allitottak Gssze —
kozolte a CNN hirtelevizid kormanyzati
tisztségviselokre hivatkozva. A mintegy
kéttucatnyi vezet6t felsorolo lista maga-
ban foglalja a nyugati taszok lefejezése
miatt elhiresiilt brit Dzsalman al-Bri-
tanit is, akit Dzsihadista John néven is
ismernek.

A torok hadsereg katonai miiveletet haj-
tott végre Sziria teriiletén vasarnapra vir-
rado ¢jjel, hogy kimenekitse onnan egy
Tordkorszag tulajdonaban 1évé mauzole-
um Orségét — kozolték magas rangti anka-
rai tisztségviselok.

Enyhiilt a helyzet Kelet- Ukrajnaban, de
nincs tlizszlinet. Hétfére virradora két
tiizérségi tamadast hajtottak végre Ke-
let-Ukrajnaban az oroszbarat szakadarok
— szamolt be rola Anatolij Sztelmah, az
ukran , terrorellenes” hadmiivelet katonai
szovivoje sajtotajékoztatdjan.

Osszedllitotta: Bodé Sandor



18 évvel ezelott tortént

Robbanas a ¢sond varosaban

Valészinlileg mar csak ke-
vesen emlékeznek a 18 évvel
ezelotti tragikus napra, febru-
ar 24-re, amikor a Gyogyfiirdé
éttermében kézigranat robbant
fel az egyik asztalnal.

Nem szokvanyos dolog,
hogy egy étteremben bom-
bakkal és ldszerekkel jelen-
nek meg az odalatogatok, de
az akkori helyzetben, a habo-
rus évek alatt és utan sajnos a
harcterekrdl hazatérdk tobben
is hoztak magukkal veszélyes dolgokat, l9szereket, tiizfegy-
vert, robbanoszerkezeteket. Igy tette ezt Dragomir Vukma-
novic¢ is, aki az emlitett napon az akkori térokkanizsai kép-
viseld testiilet elnokével, Vasa Alvadzinnal és még néhany
baratjukkal az étteremben tartozkodott. Arra a kérdésre,
hogy miért volt Dragomirnal kézigranat, miért vette eld és
aktivalta, soha nem deriilt fény, mert 6 akkor a helyszinen
¢letét vesztette, a koriilotte tartozkodok pedig stlyosan meg-
sériiltek, tobbek kozott a torokkanizsai polgarmester is, és a
Gyodgyfiird6 pincére, Bolgar Ferenc szintén. A tavolabb 1év6
szemtanuk pedig panikba estek, sokan rosszul is lettek az
esetet latva. Az étteremben nagy anyagi kar keletkezett. Ak-
kor futotiizként terjedt el az eset hire, mendemondak, talalga-
tasok, rémisztobbnél rémisztébb hirek hallatszodtak, mert a
valos helyzetr6l hivatalosan nem igazan kozoltek részleteket.
Késobb akkori polgarmesteriink, Bacskulin Istvan reagalt a
szOrnyl esetre, sajtotajékoztatot tartott, s egyben kérte a la-
kossagot, akinek birtokaban illegalis 16szer és egyéb fegyver
van, adja at a beliigyi szerveknek. Jol tette.

Aztan — Ggy mint maskor — folytatodott a mindennapi
élet, a Gyogyfiirdé éttermét rendbe tették, gyors ilitemben
kimeszelték, feltakaritottak, hiszen ott voltak a bennlaké és
terapiat igénylo betegek. Csakhogy az ott dolgozdk, a szem-
tanuk, a sériiltek hogyan ¢élték meg ezt az eseményt, arrol
kevesen kérdeztek.

Most, 18 év elteltével nyilatkozik tijsagunknak
Bolgar Ferenc, aki akkor nagyon sulyos arc- és
fejsériilést szenvedett. O éppen akkor a munkajat
végezte, az asztalnal allt és rendelést vett fel, ami-
kor a kézigranat felrobbant.

— Semmiféle eldjelét nem észleltiik sem én, sem
a kollégaim, hogy mi fog torténni. Egy hatalmas
robbanasra ¢s erds 10porszagra emlékszem, és arra,
hogy egyszeriben elsotétiilt eléttem minden, sem-
mit sem lattam, csak éreztem hogy a fejembdl az
arcomra 0mlik a vér. Kitamolyogtam az el6csar-
nokba, ott valaki t6r6lk6z6t szoritott az arcomra
és aztan mar a mentdautoban tértem magamhoz.
Zentara, majd az ujvidéki klinikara szallitottak,
ahol megtudtam, hogy az arccsontomon keresztiil,
kozvetlenill a szemem alatt a koponyaiiregembe
farodott egy granatszilank, ami 3x1,5 centi.

Bolgar Ferenc

Ezenkiviil sok apro szilank farédott az arcomba, szemkor-
nyékembe €s egy kisebb égési sériilés lett a mellkasomon,
ami sajnos maradando. Par nap milva megmitéttek, eltavo-
litottak a szilankok nagy részét, de nem sikeriilt mindegyiket,
s a koponyamba keriilt 16vedékdarabot sem vették ki, mert a
miitét veszélyes lett volna. Olyan Iétfontossagu erek kozvet-
len kozelében volt, amelyek megsértése veszélyeztette volna
az ¢életben maradasomat.

Ez azt jelenti, hogy 18 éve él egy granatszilankkal a
fejében?

— Igen, azodta szépen betokosodott mar. Persze, orvosaim
ezt elmagyaraztak, felhivtak a figyelmemet az esetleges val-
tozasokra, mire figyeljek, de nem okozott kiilondsebb gon-
dot.

Eletét is veszithette volna. Hogyan tudta ezt feldolgozni,
lelkileg mennyire viselte meg az eset?

— Valéban megtorténhetett volna, de a korhazi tartozkoda-
som ideje alatt és még utana is orvosaim allandoan figyeltek
ram, tanacsokat adtak és szaktudasuknak koszonheten at-
segitettek a nehéz helyzeteken. Fél év milva mar én kértem,
hogy dolgozhassak, visszatérhessek a régi megszokott életvi-
telemhez. Bevallom, nem volt kdnnyt, sokaig dsszerezzen-
tem egy-egy nagyobb zdrejre, de még a pezsgd pukkandsara
is. Lassan elmultak a félelmek, a vendégeket tovabbra is ki
kellett szolgalni.

Tettem ezt a legjobb tuddsom szerint egészen 2011-ig,
nyugdijba vonulasomig. Azt még el kell mondanom, mun-
katarsaimmal, barataimmal minden évben megiinnepeltiik
ezt az ,,évfordulot” vagyis a masodik sziiletésnapot, mert
ugy gondolom, akkor én masodszor is megsziilettem. Hogy
a véletlen, vagy egy jelzés volt-e, azt nem tudom, de esélyt
kaptam arra, hogy megérjem gyermekeim felnotté valasat,
segithessem Oket. Azt, hogy atadhassam szaktudasomat a
fiataloknak, hiszen szakeldado voltam a falusi turizmuskép-
zésben, de ugy vélem az élet tartogatott még szamomra cso-
dalatos dolgokat, amelyeket megkaptam és ezekért érdemes
¢lni!

AK
Fotok: Ivan LaszIo
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A tejhigiéniatol a gyégynovények
feldolgozasaig

— A Hadlo Vajdasagi Fejlesztési Alapitvany agrdar-mikrorégiokra iranyulé

képzési programjanak 3. allomasa Magyarkanizsédn —

Arendezvény elején Fremond Arpad, a
VMSZ koztarsasagi parlamenti képviselGje
tajékoztatta a termeldket az aktulis mez6-
gazdasagi torténésekrél, majd valaszolt a
feltett kérdéseke is.

Magan a képzésen szo esett a lisztér-
z€kenység kialakulasarol, kezelésérdl és a
hozza kapcsolodd diétardl, a betegségben
szenveddknek kidolgozott élelmiszer alap-
anyagokrol, a tejhigiéniarol és a tejtermék-
készitésrol, a fliszerpaprika-6rlemények el6-
allitasarol, a csokkentett szénhidrattartalmi
¢élelmiszerekrol, a hidegen préselt olajokrol,
a gyogy- és fiiszernovények feldolgozasa-
161, de a hozzajuk k&tdd6 mindségiigyi elva-
rasokrol és azok szabalyozasardl is. Izelito-
ként egy-két témat mi is kiemeliink.

A szegedi Gabonakutat6 Kft. élelmiszer-
fejlesztési laborvezetGje, dr. Acs Péterné
Erika elmondasa szerint Eur6pa lakossa-
ganak megkozelitleg 1 szazaléka szenved
lisztérzékenységben, amely elsésorban a
bélrendszerre, de az egész szervezetre is
kihatassal van. A betegség barmilyen élet-
korban kialakulhat és 6rokdlheto is, 1ényeg
azonban, hogy legalabb kezelhetd.

— Sok fiatal, gyermekkorban diagnosz-
tizalt partneriink van, de vannak iddsek is,
akiknél 50, 60 vagy éppen 80 éves korban
fedezték fel a lisztérzékenységet. A  be-
tegség megjelenése tehat nem korfliggo,
viszont lehet valamilyen csaladi, genetikai
hattere.

Az eldadas alatt az érdekl6dok meg-
ismerkedhettek a szegedi intézet lisztér-
zékenységben szenvedoknek Osszeallitott
szakacskonyvével, az intézet altal két évti-
zed alatt kifejlesztett kiilonféle élelmiszer-

alapanyagokkal és megkostolhattak a beld-
liik készitett siiteményeket is, amelyek sem
kinézetiikben, sem izvilagukban nem tértek
el a hagyomanyos készitményektél. A Ga-
bonakutatd Kft. liszttechnologiai laboransa,
Biré Eva bemutatta a lisztérzékenyeknek
val6 gyors kenyér készitését. Siités kdzben
elmondta, hogy ehhez a kenyérhez az emli-
tett fejlesztésekbol a Fe-mini névre hallgato
kenyérport, rizslisztet, sot, kevés siitdport,
¢leszt6t, vizet és izesitésiil egy kis sajtot
hasznalnak.

A tejhigiéniarol és a tejtermékek készité-
sérdl dr. Konyves Tibor, a topolyai Megat-
rend Egyetem dékanja tartott el6adast. Mot-
toja a kovetkezd volt: gyenge mindségi,
rossz alapanyagbol jo terméket nem lehet
eléallitani.

—Akulcs a termel6knél van. Azért is fon-
tosak a maihoz hasonlo képzések, mert igy
a tudomany kozelebb keriil a termel6khdz,
ahol a termel6 valaszt kap arra, hogy bizo-
nyos folyamatokat vagy miiveleteket miért
kell elvégeznie a tejtermelés soran. A tejter-
melés és a tejtermékek megfeleld eldallitasa
elsGsorban a gazdak érdeke, hisz nyilvan
valamennyien azt szeretnék, ha nem lenne
gondjuk a tej értékesitésével. A jo mindségi
tejjel ilyen gondok nincsenek — nyilatkozta
a szakember.

Noha kiilonféle tamogatasi lehetéségek-
kel a koztarsasagi illetve tartomanyi illeté-
kes tarca is egyre inkabb odafigyel rajuk, a
juh- és kecsketenyésztok esetében még min-
dig nem megoldott a tej és a beldle késziilt
tejtermékek feldolgozasa és értékesitése. Dr.
Konyves Tibor a szovetkezési format tartja a
probléma megoldasanak.

A gofrisiitében késziilt kenyér
(Kanyo Daniel fotoja)

fgy gondolkodtak a magyarkanizsai
Kecsketenyésztok Egyesiiletében is, ami-
kor dsszefogassal egy kisebb tejfeldolgozo-
lizem 1étesitése mellett dontottek, hallottuk
Bohata Jozseftdl, az egyesiilet eln6kétol.

—Tavaly év végén sikeriilt egy tartoma-
nyi palyazaton tdmogatast nyerniink egy
mini tejfeldolgozo-lizem 1étesitésére, amit
szeptember végéig szeretnénk iizembe he-
lyezni, ami napi 500 liter kecsketej feldolgo-
zasat teszi lehetdvé. Ez pillanatnyilag béven
meghaladja ugyan a mi sziikségleteinket,
hiszen éppen az értékesitési nehézségek
miatt az elmult években tdbben is felhagy-
tak a kecsketenyésztéssel, de bizunk benne,
hogy a feldolgozo-iizem Iétrejéttével tobben
is visszatancolnak majd. Elsddleges célunk,
hogy megoldddjon a helyi kecsketej-ter-
meldk gondja, hogy a tejbdl helyi terméket
allitsunk el6 a helyi fogyasztoknak, bar ez
a kapacitas arra is lehetdséget kinal, hogy
masok nyersanyagat is felvasaroljuk és fel-
dolgozzuk.

A Halo Vajdasagi Fejlesztési Alapitvany
eldadassorozata Magyarkanizsa utan feb-
ruar végéig tovabbi négy telepiilésen kertil
megrendezésre, ahol ugyancsak széles ér-
deklddésre szamitd témak keriilnek feldol-
gozasra.

Bodo Sandor

Kozségi mezogazdasagi tamogatasok

15 millio a helyi Mezdgazdasdgi Fejlesztési Alaptol

Amint azt mult csiitortokon, a tartomanyi timogatasok
ismertetésével egy idoben Halasz Monika, a Kozségi Ta-
nacs mezdgazdasagi €s vizligyl megbizottja a varoshaza
disztermében elmondta, idén a kozvetlen, a gazdak szamla-
ira torténd kifizetések a kolcsonok kamataira és a joszagok
mesterséges megtermékenyitéskor hasznalt mag pénzelésé-
re vonatkoznak majd. Ezen tl az Alap eszkozoket biztosit
az apaallatok beszerzésére, hogy azoknak az ily médon pe-
digrét szerz6 utddai utan is jarjon allami tamogatas. Aho-
gyan eddig, az Alap 2015-ben is tdmogatja a talajelemzést
¢és tobb olyan Uj tdmogatasi format is bevezet, amelyet a
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kozségi mezOgazdasagi tarca majd a kdzségi program mi-
nisztériumi jovahagyasa utan ismertet a termelokkel.

A tartomanyi illetékes titkarsag az idén 27 palyazatot je-
lentet meg, amibdl legalabb 15-re a mezégazdasagi terme-
16k is palyazhatnak, a tobbi 6nkormanyzatoknak illetve jogi
személyeknek szol. A titkarsag pénzeszkozei mellett a ter-
meldk a Tartomanyi Mezbgazdasagi Alapnal, a Tartomanyi
Fejlesztési Alapnal és a Garancia Alapnal is szamithatnak
kiilénféle, a tavalyihoz képest jelentésen megnovelt keret-
Osszegli timogatasra.

Bodo S.



Vadasz Anna és Raffai Péter
a2014-esévs ortolm

Pénteken a magyarkanizsai Sportszovetség disziilésén valasztottak
meg a 2014-es év legjobb sportoldit négy (pionir, serdiild, ifjusagi és fel-
nott) korosztalyban, klubjait, edzdit és sportmunkasait, akiket serleggel,
oklevéllel és emlékplakettel jutalmaztak.

A disziilést Borsos Csaba, a kozségi Sportszovetség elndke nyitotta
meg, aki tidvozolte a megjelent sportolokat, az edzdket, a klubok kép-
viselGit és tamogatoit, majd Huzsvar Ervin alpolgarmester kdszontotte
a résztvevoket. Magyarkanizsan a tavalyi év legjelentGsebb sportesemé-
nyei a mediterran birk6zobajnoksag, a Kanizsa Kupa nemzetkozi kézi-
labdatorna és a Nemzetkozi Uszo- és Futémaraton voltak. A Sportszovet-
ség kiilon szabalyzat alapjan tobb jelolt koziil valasztotta ki a legjobbakat,
akik kivaldan szerepeltek a kiilonb6z6 hazai és nemzetkozi versenyeken. >
A tavalyi évben legeredményesebben a birk6zok, a kajakozok, az atlétak A pionirok dijazottjai, a serleggel Vrdbel Akos
és az asztaliteniszezOk szerepeltek. Az idei évre az 6nkormanyzat altal
jovéhagyott timogatdsokat a sportklubok palyazat iitjan tudjak elnyerni.

Az elmult év sportolondje Vadasz Anna, a Potisje Birkozoklub és a
Partizan Judoklub tagja, az év férfisportoldja Raffai Péter, a Partizan At-
létikaklub tagja.

A pionir lanyok korosztalyaban az év sportoldi azonos pontszammal
Fejés Anna és Sziveri Rita. Fej6s Anna a Kanizsa Uszoklub tagjaként
masodik helyen végzett az orszagos €s a tartomanyi bajnoksagon, a Ka-
nizsa Asztaliteniszklub tagjaként a negyedddntdbe jutott az orszagos és a
tartomanyi bajnoksagon. Sziveri Rita, a Bratstvo kajakosa orszagos baj-
noki cimet szerzett és masodik helyen végzett a tartomanyi bajnoksagon.

A serdiil6 lanyok korosztalyaban az év sportoldja Fabidn Anna, a
Potisje Birkozoklub tagja a mediterran bajnoksag masodik helyezettje,
orszagos és tartomanyi bajnok.

Az ifi lanyok korosztalyaban az év sportoloja Balazs Petra, a Bratstvo
Kajakklub tagja az orszagos bajnoksag masodik helyezettje és kétszeres
tartomanyi bajnok.

A ndk korosztalyaban az év sportoloja Vadasz Anna, a Potisje Birko-
z0klub tagja mediterran bajnok, az orszagos és a tartomanyi bajnoksag
masodik helyezettje, a Partizan Judoklub tagjaként az orszagos bajnok-
sag hetedik helyezettje ¢s harmadik lett a tartomanyi bajnoksagon.

A pionirok korosztalyaban az év sportoléja Vrabel Akos, a Potisje
Birko6zoklub tagja a mediterran bajnoksag masodik helyezettje, orszagos
¢s tartomanyi bajnok.

A serdiilok korosztalyaban az év sportoloja Nagy Szebasztian, a Po-
tisje Birkozoklub tagja orszagos valogatott, vilagbajnoki 6todik és Eurd-
pa-bajnoki tizenharmadik helyezett, kétszeres mediterran bajnok, orsza-
gos és tartomanyi bajnok.

Az ifik korosztalyban az év sportoloja Ivan Pavlov, a Delta Aero-klub
tagja Eur6pa-bajnoki masodik helyezett és orszagos bajnok.

A férfiak korosztalyaban az év sportoloja Raffai Péter, a Partizan At-
1étikaklub tagja az orszagos bajnoksag harmadik helyezettje és tartoma-
nyi bajnok.

Az év edzbje Kormos Rudolf, a Kanizsa Uszoklub edzéje.

A legsikeresebb sportegyesiilet a Partizan Atlétikaklub.

A kiilonboz6 sportokban végzett tobbéves munkassagaért emlékpla-
kettet kapott Sarnyai Antal, Kanizsa Uszoklub és Szvoboda Ferenc,
Horgos 1911 Labdartigoklub.

L E A nék dijazottjai a serleggel Vaddsz Anna.
) kANizsAl =
UJSAG

cm k



cm k

Intézménylink minden év februarjaban vidam programo-
kat szervez a gyermekek szamara. Ilyenkor szines, hangu-
latos diszekbe 6ltoztetik az eldcsarnokokat és csoportszo-
bakat, megjelennek a kiilonboz6 fejdiszek arcdiszek, jelme-
zek, amelyek elkészitésében a sziilok is részt vesznek. A
programokban megjelennek a tréfas, vidam mesek, versek,
dalok, dalos jatékok. Ovodainkba vendégiil hivtuk a Juhédsz

egyiittest, aki népi hangszer bemutatot tartott, és vidam

dalcsokrot allitott 6ssze az 6vodasok részére. A programot

Juhész Szécsi Viktoria és Baji¢ Eleonora 6vondk vezették.

A vidam hangulat folytatodott a jelmezek bemutatasaval és
a fankkostolas sem maradt el.

Kormaci Valéria

Foté: Horvath Eva

Hatodik alkalommal szervezte meg farsangi
rendezvényét az adorjani Szoke Tisza Mivelode-
si Egyesiilet. Az esemény tarka maskarakba bujt
gyerekek ¢és felnbttek felvonuldsaval vette kezde-
tét, majd sor keriilt a kiszebab elégetésére, amelyet
fankevési versennyel egybekotott alkalmi mive-
16dési program kisért. Az eseményen ugyancsak
részt vett tothfalusiakhoz hasonléan az adorjaniak
is ezer darab farsangi fankkal vendégelték meg az
egybegylilteket. A hagyomanyos téliiz6 esemény
esti farsangi ballal zarult.

Bodé S.
Fotok: Toldi Maria
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Meta Terra civil szervezet

Torvényjavaslat a kistermelokért

A kistermel6k termelési feltételei-
nek, a helyi termék értékesitésének és
feldolgozasanak szabalyozasara kivan
benyujtani torvényjavaslatot a magyar-
kanizsai Meta Terra civil szervezet a
szerbiai mezbégazdasagi és kornyezet-
védelmi minisztériumhoz. A magyarka-
nizsai Ifjisagi Otthonban a mult héten
megtartott érdekegyeztetésen a kozség
¢és arégio kistermeldi mellett megjelen-
tek a mezdgazdasagi civil szervezetek
képviseldi is.

A tavaly megalakult Meta Terra ci-
vil szervezet egyik célja éppen az, hogy
megerdsitse a helyi termeldk és feldol-
gozok valamint a tudatos fogyasztok
kozotti kapesolatot (csak emlékeztetd-
iil: ezt szolgalja a Meta Terra Kanizsai
Kosar elnevezésii akcidja is — a szerz6
megjegyzése), kozvetett modon erdsitve
ezzel a helyi gazdasagot is, mondta a ci-
vil szervezet egyik alapitoja és a rendez-
vény egyik szervezdje, Hajdu Laszlé.

— Az altalunk kidolgozott térvény el-
fogadasa esetén a helyben megtermelt
mezdgazdasagi termékek feldolgozasa
torvényes keretek kozé keriilhetne, ami
megkonnyitené a helyi gazdaknak és
feldolgozo lizemeknek a mitkodését és
prosperitasat — emelte ki a szervezo, aki
reményének adott hangot, hogy az ille-
tékesek nem csak értékelik majd a civi-
lek kezdeményezését, hanem megértik
annak lényegét, féleg pedig azt, hogy
egy ilyen torvény milyen jelentGséggel
birna a kistermeldk jovojét és biztonsa-
gat illet6en.

Noha az érdekegyeztetésen a vart-
nal kevesebb kistermelé jelent meg,
a helyenként eltéré allaspontokat si-
keriilt kozos nevezére hozni. Kiss
Robert magyarkanizsai szarvasmar-
ha-tenyészt6 ugy véli, erre a térvény-
re nagyon nagy szikség lenne, mert
jelenleg 6 maga is csak a vagohidon
tudja értékesiteni az eladasra nevelt jo-

szagot, hustermékek arusitasara nincs
lehetésége.

— Azt szeretnénk elérni a civil szer-
vezettel kozosen, hogy olyan torvényt
készitsiink, amellyel helyileg is érté-
kesiteni tudnank termékeinket, ter-
mészetesen a torvényileg szabalyzott
ellenérzési mechanizmusok mellett,
mert csakis gy keriilhet biztonsagos
¢lelmiszer a fogyasztok asztalara.

A megbeszélésen kialakitott, letisz-
tult szovegii térvényjavaslattal a Meta
Terra civil szervezet mar megjelenhet
az illetékesek el6tt, abban a remény-
ben, hogy a mindeddig térvénnyel nem
szabalyzott teriiletre vonatkoz6 javas-
latot a torvényhozo is elfogadhatonak
talalja majd, és lehetdvé teszi, hogy a
feldolgozasban és eladasban is érde-
kelt kisgazdak legalisan értékesithessék
portékajukat, akar kozvetleniil a fo-
gyasztonak is.

Béda Sandor

Mezdgazdasdg

132 hektar allami fold talalt bérlore

Az allami f6ldek bérbeadasanak ma-
sodik korét tartottak pénteken Magyar-
kanizsan, amelyen az els6 korbol fenn-
maradt mintegy 800 hektarnyi foldterii-
let keriilt kalapacs ala.

Ezuttal a 30 szdzalékkal alacsonyabb
kikialtasi ar mellett 28 arverési egység-
re volt érdekl6dd, bar a j6 mindségii
oromi, oromhegyesi valamint az egy-
egy magyarkanizsai és kispiaci parcel-
lara joval tobben is igényt tartottak. A
10 szazalékos letétdsszeget Osszesen
37-en fizették be. Az arverés végéig a
felkinalt foldteriiletbl nem egész 132
hektar talalt gazdara. A bérlés joga ez-
uttal egy évre szol. A gyengébb mind-
ségli foldek és a legeldk kikialtasi ara
6-7 ezer dinar volt, mig a mar emlitett,
elsé osztalyu teriiletekért hektaronként
16-18 ezer dinart kért indulaskor az
onkormanyzat. Elébbicket a kikialtasi
aron, utobbiakat annak négyszereséért,
Otszoroséért kaptak meg a licitalason
legtobbet kinalo termelSk.

— Mivel az allami fo6ldteriilet utan
most mar senki sem jogosult teriileta-
lapu allami tdmogatasra, nyilvan nem
ez motivalta az embereket, hogy ilyen

nagy érdeklédést tanusitsanak az ar-
verés irant. Korabban eléfordult, hogy
az aprod, rossz mindségl parcellakat is
kivették az arverés masodik korében,
hogy megkapjak az allami tamogatast,
ami sokszor nagyobb volt, mint a par-
cella kikialtasi ara — mondta Szalkai
Nemes Valéria, a kozségi dnkormany-
zat 0nallé mezbgazdasagi szakmunka-
tarsa.

Az arverés masodik korében bar-
ki részt vehetett a kozség teriiletérdl,

de mas kozségbdl is, a lényeg az volt,
hogy aktiv statusban 1évé bejegyzett
termeld legyen. A jobb mindségli fol-
dek igy maradhattak meg a méasodik
arverési korre, hogy az elsé kor elott
12 allattarté gazda arverésen kiviil jut-
hatott hozza az altala igényelt foldterii-
lethez, a tizenharmadik igényl6 kézben
felszamolta a gazdasagat, igy a kdzben
neki odaitélt term6foldek kimaradtak
az arverés elsd korébol.

Bodé Sandor
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Bojtoliink-e még?

Pésa Hilda, Volgyes:

— Ma mar, nem tartjuk annyira a
bojtot, mint nagy- és dédsziileink.
Ok anno, mar a bO_]t el6tt elmoso-
gattak az Osszes zsiros edényt és
husvétig nem foéztek semmi hus-
félét! Az én csalddom nem igazan
vallasos, igy nem tartjuk be telje-
sen a bojtot. Az én elvem a vegyes
taplalkozas, viszont bdjtkor, és
maskor sem hasznalok zsirt a sii-
tés-f6zéshez. A siitdbe siitok min-
den husfélét, még a rantott szeletet
is, koretként pedig sok zdldség-
félét esziink! Ahogy mar emlitettem, nem teljes mértékben
tartjuk be a bgjtdt, igy ebben az idszakban is esziink hist,
de mértékkel. Leginkabb csirkét, nyulat és halat, disznohust
csak nagyon ritkdn. Szerintem a szervezetiinknek sem jo,
ha hat hétig bojtdliink és aztan husvétkor pedig elkezdjiik a
nagy evészetet! Nekem sajnos rossz tapasztalatom van ezzel
kapcsolatban, mivel a nagymaméamat husvéthétfon szeliités
érte, és sajnos meghalt! Ok még akkor teljes mértékben be-
tartottak a bojtdt, és véleményem szerint, szervezetének nem
tett jot ez a hirtelen nagy taplalkozasvaltas!

Birkas Krisztian, Horgos

— Tapasztalataim szerint kor-
nyékiinkben a hagyomanyok ki-
vesz6félben vannak. A bojt is egy
ilyen dolog, amit hagyomanyként
még vannak, akik betartanak, de
nem tdl sokan. Viszont tigy gon-
dolom, hogy a bdjt a mai, rohand,
modern vilagban nagyon fontos
lenne, mivel szervezetiinket jo-
forman egész évben kitesszik a
kiilonféle ,szemeteknek”, amit
példaul téaplalkozassal visziink
be. Nem is gondolunk arra, hogy
mindez kihatassal lehet a kiilonb6z6 betegségeinkre és nem
is beszélve az elhizasunkrol. Lehet, hogy régen azért éltek
olyan sokaig az id6sek, mert bojtdltek? Mindenkinek van
vagy volt olyan ismerGse, rokona, aki esetleg megérte akar a
kilencvenéves kort is, de napjainkban ez mar nagyon-nagyon
ritka. Személy szerint a vendéglato-iparban dolgozom, ahol
az emberek megvalogathatjak mit és mivel egyenek meg.
Amikor elkezdddik a bojt iddszaka, legtobben zoldségféléket
roston, vagy salatakat rendelnek. Igyekeznek, ha nem is tel-
jes mértékben betartani a bdjtot, de tudatosabban taplalkozni.
En mindig is egészségesen taplalkoztam, a munkambél kifo-
lyolag megengedhetek olyan ételeket, amik dragak és civil
emberként nem tudnam megvenni. Csaladom, ha nem is a
teljes bojtot, de Ok is részben betartjak azt. Végezetiil még
csak annyit, hogy a bdjti szokas kihalofélben van, ezért tob-
bet kell/kellene rdla beszélni a mai fiatalsagnak.

Berec Borbala, Vélgyes

— Anno az én idémben sokkal jobban betartottuk a bojti
szokasokat, mint manapsag teszik azt az emberek. Akkoriban
soba-vizbe levest foztiink és ugynevezett ,,bodagot” siitot-
tiink (ami egy vékony lepény volt, csak jol ki volt szaritva).
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Akkoriban sok csaladnal hajaba fott
krumpli volt az asztalon, valamint
ez mellé megsoztak, paprikaztak
a kenyeret és ezt fogyasztottak. A
legszigortibb bojti napok a hamva-
zoszerda és a pénteki napok voltak.
Olyat is hallottam, hogy voltak csa-
ladok, ahol a zsiros edényeket fel-
vitték a padlasra és husvétig egyal-
taldn nem foztek benniik. Majd hust
csak nagyszombaton az ¢&jféli mise
utan volt szabad fogyasztani. Igaz,
hogy a manapsag mar mondhat-
juk, hogy sokkal nehezebb a bojtot betartani, mivel a kor-
nyezetiinkben levé emberek sem teszik, de én igyekszem, és
amennyire tudom, betartom ezt.

Nagy Endre, Orom

— A bojt idészakaban lemondunk
valamirdl, ami hozzatartozik a min-
dennapjainkhoz, ami fontos sza-
munkra. Egyes szerzetesek a bojt
ideje alatt negyven napig kenyéren
¢és vizen ¢éltek. Manapsag bojt alatt
az emberek altaldban a hus nélkii-
li étkezésre gondolnak. Viszont ez
nem feltétleniil csak a husra vo-
natkozik, bojtélni akar csokival,
tévézéssel és internetezéssel is le-
het, melyet a nap végén Istennek
ajanlhatjuk fel valamilyen célra.
Csaladommal a hisvét eldtti idészakban 1évé negyven na-
pos bojtot nem tartjuk be olyan szigortian, de a kotelezo bojti
napokat, mint példaul a hamvazoszerda és nagypéntek, igen.
Ismer6seim kozott hasonld szokasokrdl tudok; nem emlék-
szem, hogy valaki betartotta a szigoru negyven napig tartd
bojtolést. A tobbi évkozi pénteki bojtdlés tudtommal az egy-
hazi személyeknek kotelezd. Mi ezt altalaban ebédnél tartjuk
be, én azonban vacsoranal néha megszegem. Szerintem fon-
tos, hogy néha lemondjunk a husrdl, nem csak vallasi okok
miatt, hanem az egészségre is kedvezd hatdssal lehet.

Heiszig Daniel, Magyarkanizsa

— Manapsag az emberek nem
fektetnek, akkora hangsulyt a
bojtre, mint régen. Valdsziniileg
ez a rohano vilag szamlajara ir-
hato fel. Viszont l1éteznek olyan
vallasok, ahol most is nagy sze-
repet jatszik ez az emberi élet-
ben. A rdmai katolikusok a hiis-
vét el6tti negyven napos nagy-
bojt els6 hamvazoszerdajan és
utolso el6tti nagypéntekén csak
haromszor esznek, és nem esz-
nek hust. Az ilyenkor fogyasz-
tott étel inkabb a hal, mivel bojti
értelemben nem tartozik a husok ko6zé, illetve a kiillonb6zé
tésztafélék. A hinduizmus és buddhizmus, tovabba mas val-
lasok kdvetdi is tartanak bojti napokat illetve hosszabb-ro-
videbb bojtoket. A judaizmus kovetdi évente tobb bojtnapot




tartanak, a gyasz €és a biinbanat napjain.
Tehat azt még nem allithatjuk, hogy telje-
sen kiveszett az emberiség ¢életébdl, mint
hagyomany, de igen kevesen tartjak be,
hiszen a bojt egyfajta tartdzkodas a tapla-
1€ktol. A szabaly alol mentesiilnek a 14 év
alattiak, és a 60 év felettiek, illetve akik
kiilonbozé betegségben szenvednek. Ma
mar a hustilalom nem olyan szigoru, az
Onmegtartoztatason és az aldozaton van
a hangsuly. Itt térnék vissza a mai rohand
vilagra, hiszen gyakran el6fordulé prob-
léma, hogy nincs idénk a helyes taplal-
kozasra, a tudatos életvitelre, nemhogy
még a bdjt betartasara. Nagyon sok fiigg
a generacioktdl is, hiszen nagysziileimet
nézve, benniik még €l a bojt hagyomanya,
viszont sziileim mar nem tartjadk be olyan
pontosan, mint az id6sebb korosztaly és
talan ebbdl adodik az is, hogy mi fiatalok
mar nem is vagyunk tisztaban, hogy mit is
jelent valdjaban a bojt fogalma. Ezt a fo-
galmat és magat a hagyomanyt nagyszii-
leim ismertették meg velem. Emlékszem,
kiskoromban nem értettem, hogy egy adott
idében miért tiltjak egyes ételek fogyasz-
tasat és itt tisztazodott le illetve értettem
meg azt, hogy valdjaban mi is a bojt.

Rekecki Julianna, Ilonafalva

— Régen sokkal
szigorubban betartot-
tak az emberek a bojti
szokasokat, mint nap-
jainkban. Manapsag,
ahogy szinte minden
régi szokas, hagyo-
many, mint példaul
a bojt is, feledésbe
meril illetve a fiatal-
sag nem is tud szin-
te semmit sem rola.
Régi szokas szerint
a hamvazdszerdaval kezdddik a 40 na-
pos bojt, ami hasvét elbtt hat héttel van.
Akkoriban annyira késziiltek az emberek
a bojtre, hogy atsikaltdk az dssze edényt,
sokan felvitték akar a padlasra is, és hust
egyaltalan nem ettek. Ezutan kovetkezett
a kovérestitortok, vagy manapsag a torkos
csiitortoknek is nevezett nap, amikor még
fankot és akar tyukot is lehetett enni, ami
sok helyen a farsangi mulatozasrol maradt
meg. Anno még a szokasok kdz¢é tartozott,
hogy a husvétra készitett sonkat, kenyeret
elvittiikk a templomba, hogy azt megszen-
teljék, majd ugy fogyasztottuk el. Ma szi-
gorubban mar csak a szerdat és a pénte-
ket tartom be, amennyire azt az egészségi
allapotom engedi, viszont kicsit sajnalom,
hogy ezeket a szokasokat a fiatalsag, és aki
teheti, nem viszi tovabb.

Nagy Lilla
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nagyszinpadan a Magyarorszagi Szerb Szinhaz mutatkozik be g‘
zenés duett dramdjaval Karddy Katalin torténetébdl. 3
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,Soha nem akartam el-
menni innen. Ez a hazam.
Szivet cseréljen ki hazat cserél.
Barmi térténjék is, itt szeret-
nek engem és rajonganak értem.
Megismernek az utcdan és autog-
ramot kérnek. Es én adok nekik.
Az egyik koncert kézben felmd-
szott hozzam a szinpadra Makk
Joli, a harmadikos elemista kis-
asszony. Olyan akarok lenni mint
te. Kiildjel egy fenyképet, hogy
pontosan tudjam, milyennek kell
lennem. El lehet onnan menni,
ahol ennyire szeretik az embert,
ahol ennyire szeret Makk Joli? Es
most itt vagyok a hatar kézelében
Szombathely mellett valami bode-
ban és varom az embercsempészt,
aki atvisz minket a hataron.”

irta, rendezte, a tangéharmonikast és a katonatisztet jatssza: Rusz
Mark Milan

Karady Katalin szerepében: Varga Klari

Jelmezterv: Kovacs Yvette Alida

Zenei vezetd: Félix Gyorgyi

Asszisztens: Kabodi Szilvia, Pragai Tibor

Jegyek kaphatok a Cnesa OMI titkarsagan 7-15 ora kozott, bévebb
informaci6 a 024/873-043-as telefonszamon kaphato.

Szabadsagot a szilésnek!

Filmvetités a Voroskereszt nagyterméhen

Marcius 2-a és 8-a kozott tobb volt jugoszlav tagallam részt vesz
egy programsorozatban a nénap alkalmabol, amely a ,,Sloboda radan-
ju” (Szabadsagot a sziilésnek) cimet viseli. A kampany célja felhivni a
tarsadalom figyelmét a nék sziilés alatti jogaira, valamint egy emberibb
kommunikéciora az egészségiigy €s a kismama kozott.

Balazs Vata$¢in Emese dula Szabadkarol elhozza nekink a Freedom
for Birth cimi filmet csiitortokon, marcius 5-én 5 orakor a Voroske-
reszt nagytermébe.

Masze



Sziiléfalum volt hires tanararol szeretnék
irni. Minden ember ¢életében sok tiszteletre-
mélto tanarral talalkozott, de akit csodalnak
is, az igen ritka. Akirdl én irni akarok, tanit-
vanyai, sziileik, és kicsi falum lakéi mind-
annyian csodaltunk.

Lakasaink falait az 6 festményei diszitik.
Falum iskolgjdban az intézmény névadoja-
nak, Arany Janosnak a szobra figyelmeztet
benniinket, hogy soha se feledjiik el kedvenc
tanarunkat. A Faluhazban Pet6firdl festett
arcképe var minden odaérkez6t. Fiiliinkben
cseng a hegedii hangja, melyet a legnagyobb
hozzaértéssel és szeretettel szolaltatott meg.
Nehéz bemutatni egy ilyen tehetséges és
sokoldalu tanart, akit kiilf6ldon is jol ismer-
nek, de megprobalom.

Kezdjiik az elején. Juhdsz Ferenc Tanéar
urrdl, azaz ,,Caja” bacsirdl szeretnék meg-
emlékezni. 1928-ban sziiletett Csantavé-
ren. Kilenc testvére koziil 6 volt a masodik.
Edesapja vegytisztito, édesanyja haziasz-
szony volt. A nehéz habortis idékben nem
sokan tisztitottak Oltonyoket, kabatokat,
bundakat.

Igy nagyon szitkosen élt a csalad. At-
koltoztek Bajmokra, de ott sem javult az
¢letszinvonaluk. A legidésebb testvér is
vegytisztitd szakmat tanult, de a tdbbiek
mar gimnaziumba jartak. O is a gimnaziu-
mot kezdte, de atiratkozott a Tanitoképzbe,
hogy hamarabb keresethez jusson. gy is
lett. Azutan segitette a sziileit és testvéreit a
tovabbtanulasban. Mar didkkoraban is meg-
kereste a ,,betevot” mégpedig muzsikalas-
sal. A mi kicsiny falunkba, Oromhegyesre
1957-ben érkezett zenét és képzémiivészeti
nevelést tanitani. Az utolso szt csupa nagy-

Szabados Norbert dijnyertes palyamunkdja az oromhegyesi Ju-
hasz Ferenc Tanar urrol irodott. A Régi sors régi tajon témdra ké-
szitlt munka a Paloc Tarsasag megitélése szerint a legjobb lett.

Régi sors régi tajon

Egy falusi Tandar or élettorténete

betiivel kell leimom: TANITANI. A zene
iranti szeretetet szileitél o6rokolte. Maso-
dikos elemista Iehetett, amikor elkészitette
els6 hangszerét: egy nadi hegediit. Hamaro-
san édesapjatol kapott egy ,,igazi” hegedfit.
Harmadik osztalyos koraban mar a kereszt-
anyja lakodalmaban huizta a talpalavalot.

Egy bajmoki szobafest6tél tanult meg
hegediilni. A kottaolvasdsra is 6 tanitotta
meg. A zenével parhuzamosan kedvelte
és miivelte a képzOmiivészet minden aga-
zatat: rajzolast, festést, faragast és szobra-
szatot. Ez a nagy szeretet a tanitasi ordkon
is észrevehetd volt. Alig vartak a Tanar urat
a didkok, mert nagyon vidamak, élvezete-
sek és tanulsagosak voltak az 6rai. Elvarta
t6lik a munkat, a fegyelmet és a rendet, de
lazitasképpen vicceket is mesélt. A gyerekek
élvezték az orait. Szavajarasa volt: ,,Gyere-
kek nem meszeliink, hanem festiink. Nem
meszeld van a kezetekben hanem ecset!”
Ezen aztan jot deriilt az osztaly. Szamtalan
festménye sziiletett a falunkrdl, az aranyld
buzamezdkrdl, a falut kdriilvevd vadviragos
rétrdl, napraforgo6rol, tanyakrol, emberekrol,
portré az dreg parasztrol, meg a koldusrol.
Néha hattal allt a tiblanak és felrajzolt bar-
mit, még a sajat karikatarajat is: Amultak
bamultak csodaltak és kacagtak.

De ha dolgozni kellett, nagyon ipar-
kodtak. Tudtdk, hogy nagyon hozzaértd
szakember és a tanulokbol is azt szeretne
faragcsalni. A gyerekek is alakitottak szap-
panbdl szobrokat. Néha mas anyagbdl is
gyurmabol, fabol, agyagbol. Minden mun-
kat pozitivan és igazsagosan értékelt. Jol tu-
dott 6szt6nbzni a munkara. ,,Van benne va-
lami! Valami eredeti, egyéni! Erdekes! Csak
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igy tovabb! Sokat fejlédtél és még fejlodni
fogsz! stb.”

Valamit arrél is, hogy milyen osztalyfo-
nok volt? Megismerte tanuléit, sziileit és ko-
rillményeiket. Nagy elfoglaltsaga mellett 14-
togatta a csaladokat. Sok sziilét meg kellett
gy6zni, hogy engedjék gyermekeiket tovabb
tanulni. Megtortént, hogy ha sziikségesnek
latta, beiiltette a gyereket Trabantjaba és
elvitte befratni valamelyik kozépiskolaba.
Figyelemmel kisérte tovabbi sorsukat is.
Ezek a tanulok nagyon halasak a mai napig.
A sirjan nagy betlikkel ez allt: , K&szoném
TANAR UR!” O elment, de a miivei itt ma-
radtak, mert élete végéig alkotott.

Féaradhatatlan volt a munkéban. A tanu-
16k iskoléan kiviili munk&jabol béségesen ki-
vette a részét. Az énekkar felvette a versenyt
avarosi nagyobb énekkarokkal és tobb izben
hoztak haza az elokeld elsd helyezést. Tani-
totta a sakkozokat, céllovOket, cserkészeket,
akik szintén eredményesen szerepeltek.

Aképzémiivészeti csoportjaval az iskolat
bamulatosan szépen diszitették.

Részt vett a tobbi csoport munkajaban is.
Sokszor megkérték a kollegai, kollegandi,
hogy segitsen. Soha nem mondott nemet,
csak rajzolt-rajzolt. Kisautokat, traktorokat,
babakat, lovakat, stb.

Hihetetlen, de igaz hogy a falu kozéleti
tevékenységébdl is maximalisan kivette a
részét. A plakatok, meghivok, értesitések
iraséra, rajzolasara csak 6t kérték fel. Ezen
a téren is akadt béven munka. Nem esett ne-
hezére, mert célja volt a falu fejlédése min-
den téren. Feleségével, Irénke tanitd nénivel
amatOr szinjatszo csoportot vezettek. Pontos
szamot nem tudnank mondani, de sok fel-




vonasos szindarabbal jartdk a kornyéket. Népes
és Osszetartd csoporttal dolgoztak évekig. Végiil a
szinjatszast felvaltotta a hagyomany6rzés. Megala-
kitottak a falu citerazenekarat és az asszonykorust.
Ez utan minden tinnepségen és a Durindon szere-
peltek a falu és a kozség, kormnyék 6romére. Szinte
minden szervezet szamitott a segitségére. Igy a he-
lyi és a kozségi Voroskereszt is. Munkajat tobb iz-
ben elismerték: EMLEKLAPPAL, PLAKETTEL.

Egyik legnagyobb felkérés volt részére, amikor
Dr. Szollésy Vagod Laszld meghivta Kanizsara a
Kodaly Zoltan zenekar els6 hegediisének. Nagy
orommel vallalta. Evekig jart a probakra és fellé-
pésekre, majd amikor karmester nélkiil maradt az
zenekar, Ora esett a valasztas. Mindezek mellett fel-
mertil a kérdés, hol volt a csaladi élet? Egy biztos.
nagyon keveset volt otthon. De akkor teljes sziv-
vel. Két gyermeke, Eva és Gabor meg is halaltak
és biiszkék voltak édesapjukra. Irénke néni sokszor
hianyolta a férj segitségét, kiilondsen nagyobb ha-
zimunka idején. El is hatarozta hirtelen diihében,
hogy elvalnak. Megkérte a Tanar urat, hogy tiljenek
le és okosan kulturaltan beszéljék meg. A Tanar Gr
szétnézett a szép, tiszta lakasban és szomortian csak
annyit mondott, hogy ,,Most, amikor bemeszelté]?”’
Hat lehet ilyen embert6l elvalni? Megsajnalta, mert
latta, hogy Gszinte a banata.

A csaladi példa ragados. Eva lanya Zentéra uta-
zott mindennap a gimnaziumba. Mégis 6 volt az
osztalyelndk négy éven keresztiil. Ujvidéken az or-
vosi egyetemre jelentkezett. Ott nem vették fel. Mit
tehetett? Elutazott Szarajevoba. Ott sem volt mar
hely az orvosi egyetemen. Nem volt mit tenni, be-
iratkozott az allatorvosira. Az a nagy csoda tortént,
hogy mar az els6 évben 6 lett az évfolyam legjobbja
és dijazottja. Szerb nyelven rakta a vizsgékat, tiszta
magyar kdmyezet utan. Felkérték, hogy maradjon
az egyetemen tanarsegédnek. O pedig elvallalta és
a mai napig ott €l csaladjaval, férjével és egyetlen
fidval. Tanit és Osszefogja a Szarajevoban €16 ma-
gyarokat, akik a kornyez6 varosokbol Zentarol, Ka-
nizsar6l Topolyardl keriiltek oda.

Ez mind nagyon szép lenne, ha a Tanar urat élete
végéig csak a munka és a szép csaladi élet kisérte
volna, de jotta ,,de” és a ,,ha”! A csalad koriil vihar-
felhSk tornyosultak, mert kitdrt a boszniai haboru.
Jottek a nagyon nehéz évek és a szomortl vég. A

lanyanak Budapesten kellett lenni az egyetemek
megallapodasa miatt. Kisfiat elvallaltuk, hogy itt
lesz nalunk. Léanyanak akkor jart le a hat honap,
mikor Bosznia koriil dultak a habortk. Azt gondol-
tuk, a kovetkez6 Szerbia lesz. Visszavitte 6ket Sza-
rajevoba. Mivel a kocsi az utcan maradt, feltorték,
megrongaltak. Mire a szerviz megjavitotta, kitort
a habord. A varos blokad ala keriilt. Nem johetett
ki a varosbol, csak engedéllyel, amit nagyon soka-
ra kapott meg. Egy granatszilank eltalalta a karjat.
Alig tudtak megmenteni, de végiil sikeriilt. Nagyon
sovanyan, betegen és megtorten tért haza. Nyugta
nem volt itthon se, mert tudta, hogy miben maradt a
lanyuk és csaladja és az egész varos. Ismerdsok és
ismeretlenek.

Nagyon betegen még megfestett egy képet és
110 oldalon &rokitette meg a szarajevoi borzalma-
kat. Megszamlalhatatlan sokan mentek el a teme-
tésére a falu, a kormyékbeli telepiilések, jo baratok,
sok-sok ismer6s, még a szomszédos orszagokbol
is, hiszen egy ismert példakép némult el Srokre.
Emléke nem halvanyul, hisz ki feledhetné el a ked-
ves 6Orakat, amikor a hegedijén jatszott, s mindenki
amulattal figyelt, szivébe zarta a dallamokat, ame-
lyeket az a barsonyos kéz csalt el6, mely sohasem
nyugodhatott, mindig alkotott élete utolsé napjaig.

A hegedii volt a kedvenc hangszere.

Mindenhova magaval vitte, még a kirandula-
sokra is. fgy torténhetett meg, hogy egy szlovéni-
ai kirandulason a hofodte Triglav egyik csiicsan,
a Vogelon hegediikisérettel szallt a legszebb vi-
ragének: ,, Tavaszi sz€| vizet araszt.” Tanar volt és
sziil6. Tobb generaciot nevelt, nem csak arra amit a
tanterv el6irt, hanem becsiiletre és az életre. Ezért él
minden tanitvanyénak a szivében elevenen emlék-
ként mindorokre.

En Szabados Norbert, aki mindezt lejegyezte
halasan koszonom a TANAR UR feleségének Irén-
ke tanit6 néninek, hogy elmesélte. Sokat tanultam a
torténtekbol és remélem, sikertil irdssommal hozza-
jarulni, hogy Juhész Ferenc tanar urat ne feledjiik
el. Talén lesz még kovetdje. En és falum minden
joakarati embere kivanunk sok ilyen becsiiletes,
joravalo tanart.

Halas koszonet Juhasz Irénke tanitd néninek,
aki informacidkkal és képekkel hozzajarult mun-
kéam sikeréhez.
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CNESA

MUSORTERV

2015. februar 26., csiitortok
12 ¢6raig folyamatosan Magyarka-
nizsai Korkép — Kanjiska panorama
17 érakor: Arany Janos és a Biblia —
Reisinger Janos eldadésa (2014)

2015. februar 27., péntek

10 érakor: Folton Folk lemezbemu-
tato koncert (2014)
17 érakor: Folton Folk lemezbemu-
tato koncert (2014)
19 orakor: Evgyiiriik — valogatas
a Magyarkanizsai Korkép korabbi
adasaibol

2015. februar 28., szombat
10 orakor: U naSem ataru — poljop-
rivredna emisija/mezdgazdasagi
miisor
17 orakor: Gazdasagi miisor/Priv-
redna emisija: Energija na pametan
nacin
19 orakor: Magyarkanizsai Korkép
— Kanjiska panorama (ism.)

2015. marcius 1., vasarnap
10 orakor: Arany Janos és a Biblia —
Reisinger Janos eldadésa (2014)
17 érakor: Folton Folk lemezbemu-
tatd koncert (2014)
19 orakor: Magyarkanizsai Korkép
— Kanjiska panorama (ism.)

2015. marcius 2., hétfoé
10 o6ra: U nasem ataru — poljopriv-
redna emisija/mezdgazdasagi miisor
17 éra: U nasem ataru — poljopriv-
redna emisija/mezdgazdasagi miisor
2015. marcius 3., kedd

10 orakor: Gazdasagi miisor/priv-
redna emisija: Energija na pametan
nacin
17 orakor: Gazdasagi miisor/priv-
redna emisija: Energija na pametan
nacin
19 érakor: A torokkanizsai televizio
Mozaik cimii heti miisora

2015. marcius 4., szerda
10 orakor: Magyar koltok és a Bib-
lia: Ady Endre — dr. Reisinger Janos
eldadésa (2014)
15 o6ratdl masnap 12 oraig folya-
matosan Magyarkanizsai Korkép —
Kanjiska panorama

KANIZSAI
14" Wlusic

Valkay Zoltdn
Helymegovo regionalis
épitészet Kanizsan

Azon gondolkodva, hogy mi az Ka-
nizsa épitészetében, ami sz6 szerint le-
értékeli a helyszint? Mi az, ami degra-
dal? A feltett kérdésre szinte kapasbol
lehet valaszolni, hogy az utcaszétesé-
sek, az utcaregulaciot és ereszmagas-
sagokat nem tiszteld beépitések azok,
melyek a leértékelédéshez minden-
képpen hozzajarulnak, akkor, amikor
a homlokzati és mas jellegli épiiletle-
pusztulasok és a tajidegen térpusztito Uj
épiiletek megjelenése a régi elveszébe
1év6 épitési kanon maradék erejét még
tovabb veszélyeztetik.

A fenti kérdés nyoman kérdésiinket
ugyanakkor tovabb bdvithetjiik — hogy
viszont mik azok a
jelenségek, amelyek
felértékelik épitett
kdrnyezetiinket és
¢letkeretiinket? A va-
laszt itt is kapasbol
probalom  megadni.
Felértékeli épitett kor-
nyezetiinket az, ami
uj szint; am a régit
tiszteld és tovabbvivo
épitészetet képvisel,
a maga bator ,radika-
lis alfoldi konzerva-
tivizmusaval”. Mely
értéket teremt azzal, hogy hely-tisztelo
épiileteket és tereket képez. Ilyetén a
helyteremt6 épitészet igenis regionalis
jellegii, a hely szelleméhez, a couleur
locale-hoz, a telepiilés- és a nemzeti
hagyomanyokhoz k&t6do. Mivel a regi-
onalis épitészet helyhez kotott, ezért sa-
jatosan mas, mint a tdbbi. A hely kdzos
tulajdonsagait megkiilonboztetett mo-
don kifejezni képes. Ehhez a technikan
kivil olyan human elementumokat is
hasznal, mint az emlékezés, és a hagyo-
manyokbol taplalkozo Osszetett érzel-
mek. A globalizacios univerzalitishoz
¢s altalanoshoz képest a helyi épitészeti
karakter inkabb kotodést, identitast és
szines valtozatossagot nyujt. A helyi
épitészeti nyelvezet keretében a jo regi-
onalis épitészet érték- és helymegdrzo,
melyet ugy probal meg kifejezni, hogy
ne legyen nosztalgikus és utanzatszerti.

Felettébb odafigyel a toposra, legyen az
épitett- vagy természeti kdrnyezetben, a
typosra, a helyben fellelheté endemikus
tanulsagaira, a helybeli anyaghaszna-
latra, azok fixalasi tulajdonsagaibol ko-
vetkez0 tektonikara/szerkezetekre stb.

A helyet, a vidéket jellemzd épité-
szet ugyanakkor ujraértékel és keriili a
szentimentalis ironiat. Inkabb a lokalis
felfogasnak keres kifejezddést a kor
igényeinek kereteiben. Szerepe abban
a szervességben teljesedik ki, amely
a hely szellemét, a helyi szokasokat,
a még ¢lni képes multat probalja meg
tovabbéltetni azzal, hogy a mult gyo-
kereit nem mindenaron
tépi szét.

Magyarkanizsa a re-
gionalis szerves ¢épité-
szeti emlékekben egyedi
modon igencsak gaz-
dagnak mondhato. Talan
Vajdasagban Zenta mel-
lett a leggazdagabbnak.
Koszonheti ezt korabban
a helyi DOMUS, majd
ujabban az ATHANOR
épitészirodaknak, s azok
regiondlis és szerves
épitészeti felfogasanak.
Munkassagukrol a vajdasagi épitészeti
folyamatokat kutaté Vladimir Mitrovié
ujvidéki épitészet- és miivészettorté-
nész ezt irta: A XX. szazad elejei épité-
szet reminiszcenciaira rimel6 regionalis
épitészetet mitvelnek, ahol a kontextus,
az épitészeti tradicio, a torténelmi pa-
ralelek ugynevezett organikus eklekti-
nyelvezetbe, narrativ épitészeti strukti-
rakba rendezddnek. Ezt igazolando elég
csak magunk elé képzelni a kanizsai
Mivészetek haza (1985-2001), a féut-
cai kétemeletes tornyos iizlet- és lako-
haz (1997-2001), a Konyvtar és Alko-
tohaz (2004-2005), az Uj Cnesa, azaz
RKM-komplexum épiileteit (2006-9)
vagy a legutobb épitett Pedagogiai to-
vabbképzd kozpontot (2013-14), hogy
csak a legreprezentativabb helyi, regio-
nalis architekturakat emlegessem.



Inkabb lassan, de

hiztosan

Pénteken este a Dobd
Tihamér Képtarban a Ra-
koczi Szovetség kispiaci
helyi szervezetének meg-
hivasara Zentarol érkezett
eléadonak Juhasz Attila,
aki Vajdasdg Autondém
Tartoméany kormanyanak
mivelodésiigyi  segédtit-
kara.

El6adasa Valtozé ki-
sebbségi torvények Szer-
bidban cimmel lett meghirdetve. A péntek esti szerény
érdeklédés ellenére a meghivottal szivélyes, benséséges
hangulati eszmecserévé valtozott a rendezvény, amelyen
tobbek kozott szo esett arrdl, hogy a honi kisebbségi po-
litika immaron masfél évtizede — a milosevityi rezsim
bukasat kdvetden — igyekszik pragmatikus médon képvi-
selni a helyi magyarsag érdekeit. Mindez kihatassal van a
vajdasagi magyar kozélet alakulasara, kiilonos tekintettel
azoknak az er6vonalaknak a megnyilvanulésaira, amik,
akik nincsenek tisztdban a képlékeny, folyton valtozo
allapotokkal, és olykor radikalisabb megoldasoknak a
szorgalmazoi.

Pedig — mint érvelt Juhasz — a folytonossag, a meg-
fontolt épitkezés lehet, hogy nem olyan latvanyos valto-
zasokat igérd, ugyanakkor idotallobb eredményeket képes
kiérlelni, mint a tények mell6zésével erdltetett hangzatos
jelszavak. A jelenlegi szerb hatalommal val6 egyiittmiiko-
dés kivald, amit mi sem bizonyit jobban, mint az, hogy a
budapesti mérvadé politikum is elismeréssel illeti Belgrad
Europai Unios torvényekhez igazodo eréfeszitéseit.

A vajdasagi magyarsag hidszerepe az utobbi években
felértékel6dott. Mindez a jogalkotés teriiletén érzékletes
valtozasokon mérhetd le, amelyek révén a szerb hatalom
megengeddbb hozzaallassal viszonyul a Szerbian beliil ¢16
nemzetiségekhez. Aki netan kételkedne, az elég ha — az
egyébként Eurdpa Unids tag — Szlovakianak a felvidéki
magyarokhoz valo viszonyuldsat veszi alapul, ahol a mai
napig — allamilag! — kollektiv blindsoknek tekintik dket. ..

A nemzeti tanacsokra ruhazott feleldsség tekintetében
egyes etnikumoknal akadnak ugyan problémak, de itt is
meg kell jegyezni azt, hogy a vajdasagi magyar kdzosség
Onszervezddése példa értékil, az MNT messze a leghaté-
konyabb, legaktivabb az 6sszes szerbiai kisebbség hasonld
intézményét megeldzve.

K06szonheté mindez az itt €16 nép politikai érettségének,
bizonyitéka a helyi magyarsag 6nazonossag-tudatanak.

Végszavaban Juhasz Attila kitért a szerbiai és az eu-
ropai politika aktualis eseményeire, kiilonds tekintettel a
koszovoi menekiiltaradat foltételezett okaira, valamint az
Ukrajnéban zajl6 és elmérgesedni latszo haboras hangulat
lehetséges kovetkezményeire.

B

A gyermekbaratsagokrol

Az iskolai eredmény mellett nagyon fontos az is, hogy meny-
nyire sikertil beilleszkedni az osztalyba és baratokat szerezni. Az is
lényeges, hogy 0 lesz-e az iranyitd, vagy maganyos marad, igyne-
vezett ,,peremgyerek”, akit senki sem valaszt baratjaul.

Lényeges, hogy a gyermeknek legyenek baratai mar évodas ko-
ratol, szinte idés koraig. Akadnak sokan olyanok, akiknek ez gond
nélkiil sikeriil, de maradnak sokan maganyosok is. Ebben meghata-
roz6 az alaptermészetiik. Vannak konnyen kapcsolatot teremtd, ba-
tor, szerepelni szeretd, értelmes gyerekek, akik nagy valoszintiséggel
vezetni, irdnyitani szeretnek. Joval tobben vannak olyanok, akik a
jatékban alarendelt szerepet vallalnak, 6k altaldban hamar és jol beil-
leszkednek a kdzosségbe. Végiil vannak, akik mar kis koruk 6ta szi-
vesen jatszanak egyediil, és nem is mindenkor hianyoljak a tarsakat.

Ha a gyereknek nincsenek baratai, mert kirekesztik a tarsasag-
bol, amiért szenved, jo ha a sziilok megfigyelik, melyik tulajdonsa-
ga miatt nincsenek szivesen a gyermekiikkel. Nem az a megoldas,
hogy elmarasztaljak ezért a tobbieket, hanem kelld tapintattal ra
kell mutatni a gyermekiik sajat hibaira. Ez nem konnyt feladat, de
ez vezet eredményhez. Legtobbjiik nem szereti az arulkodo, ké-
nyeskedd, nyafogo vagy stréber osztalytarsakat. Barmilyen szomo-
10, de az adott csoport atlaganal Iényegesen kevésbé, vagy éppen
sokkal intelligensebbek nem szeretik a tarsaik.

A gyerek alaptermészetét nem lehet megvaltoztatni, mégis a
sziilo sokat tehet annak érdekében, hogy jol érezze magat tarsai
kozott. Ha arra torekszenek, hogy a jatszotarsak is jol erezzék ma-
gukat jatek kozben, ne csak a sajat gyerekiik irant mutassanak ér-
deklddést, akkor a jatszotarsak nem maradoznak el t6liikk. Ennek az
az oriasi elonye, hogy a jaték a sziilok el6tt zajlik, és csak remélhe-
tik, hogy kés6bb sem fogjak eltitkolni, hogy kik a barataik. Azon-
ban a gyermekbaratsagok nem zajlanak konfliktusok nélkiil. Ami
nem feltétleniil baj, mert igy tanulja meg elviselni és feldolgozni a
vitakat, melyek a felnéttkoraban is varnak ra. Orok harag és 6rok
baratsag, akar naponta valtogathatjdk egymast a gyermekeknél,
akar ugyanazzal a személlyel is. Gyakran kérdezik a sziilok, hogy
mikor és mennyire szoljanak bele a gyerekek vitaiba? Az a legjobb,
ha az arulkodast kdvetkezetesen elutasitjak azzal, hogy intézzék el
egymas kozott.

Nem j6 gyakran beleavatkozni a gyerekek vitaiba, akkor viszont
kell, ha valoban veszélyes, amit csinalnak. Példaul veszélyeztetik a
testi épségiiket, vagy a kisebbeket durvan bantalmazzak.

Arra is fel kell késziilni, hogy gyermekiik nem mindig éppen
hozza val6 baratot valaszt. Mégse els6 reakciojuk a tiltas legyen,
hanem figyeljék meg, hogy miért vonzza a gyengébb tanulo, vagy
a verekedésre hajlamos. Az egy régi igazsag, hogy minél tobbet
tiltanak valamit, annal kisebb lesz a tiltas foganatja. Azok a sziil6k
cselekszenek helyesen, akik belatjak, hogy nem kényszerithetik
gyermekiiket, hogy a nekik kedves gyerekekkel tarsalogjon.

Tiszteljék a titkaikat és ne is faggassak kitartoan. A baratsagok
a gyermekkor nagyon fontos, szinte nélkiilozhetetlen kisérdi. Ezért
partoljak minden lehetséges modon, hiszen a gyermeki boldogsag
¢és 0rom forrasai. A kozos csinyek idovel szép emlékke szelidiilnek.
A nagy, kozos jatékok emberformald erejiiek. Azok a gyerekek
boldogok, akiknek jo barataik vannak.
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Bojti bableves
Hozzavalok: A leveshez: 30 dkg fejtett
bab (fehér), 4 kozepes db sargarépa, 3
kozepes db fehérrépa, 1 kis db zeller, 1
kozepes db voroshagyma, 6 gerezd fok-
hagyma, 2 db babérlevél, so izlés sze-
rint, bors izlés szerint (frissen 6rolt), 1
ek. fiszerpaprika. A habarashoz: 2 evo-
kanal finomliszt (finom), 3 dlI tej (hazi).
A galuskahoz (kanalas tésztahoz): 1 db
tojas, 1 ek. viz, 2 evokanal finomliszt
(finom), 1 csipet so.

Bojti receptek

Rakott kaposzta
Hozzavalok: 1 kg savanyl kaposzta,
12 db tojas, 4 dl tejfol, 10 dkg zabpe-
hely (aprészemii), 2 kozepes fej voros-
hagyma, 0,5 dl napraforgoolaj, s6 izlés
szerint, bors izlés szerint, fliszerpaprika
izlés szerint, 2 ek. zabkorpa.
Elkészités: A tojasokat keményre f6z-
zik, és tojasszeleteldvel karikara vag-
juk. A savanyu kaposztat kdzben leaz-
tatjuk és kinyomkodjuk. A f6tt, karikara
szelt tojasokbdl tojasporkoltet készi-

Elkészités: A babot el6z0 este hi-
deg vizbe aztatjuk. Masnap hideg
vizben feltessziik f6ni, hozzaadjuk
a sot, borsot, babérlevelet. Miutan
felforrt, kozepes langon 20 per-
cig f6zziik a babot. A zoldségeket
megtisztitjuk, a gyokereket hosz-
szaban félbevagjuk, a hagymat
egészben hagyjuk, majd a leveshez
adjuk Oket a fokhagymaval egyiitt.
Raészorjuk az 6rolt pirospaprikat.
Koézepes langon addig fozziik,
mig a bab és a zoldségek meg
nem puhulnak. Ekkor elkészitjiik

tiink: a két fej hagymat
aprora vagjuk és az olaj
felén jol lepiritjuk. Hoz-
zatesszik a tojaskarika-
kat, so6zzuk, borsozzuk,
pirospaprikaval szinez-
zilk és par percig siit-
juk. Egy nagyobb jénait
vagy egy kozepes tepsit
kiolajozunk a maradék
olajjal, és megszorjuk
zabkorpaval, majd elte-
ritjik benne a savanyu
kaposzta felét. Ezutan a
kaposztara szorjuk a 10
dkg zabpelyhet, erre a

a kanalas tésztat. A tojast a vizzel
felverjiik, megsdzzuk és hozzakeverjiik
a lisztet. Egy evékanal oldalaval szép
hosszu, keskeny galuskakat szaggatunk
a forrasba 1évo levesbe. A habarashoz
a lisztet el6szor kevés tejjel csomo-
mentesre keverjiik, majd a maradékkal
felontjiik, és a leveshez adjuk. Addig
f6zziik, mig be nem stirisddik. 10 perc
pihentetés utan talalhatjuk a bojti bab-
levest.
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tojasporkoltet és végiil a savanyt
kaposzta masik felét. A 4 dl tejfolt
kikeverjiik a két nyersen maradt
tojassal, sézzuk, borsozzuk (ne
feledjiik a fliiszerezésnél, hogy a
kaposzta sos lehet!), és a rakott
kaposzta tetejére ontjiik. 40 percig
fed6vel, majd még 20 percig fedd
nélkiil siitjiik, tejfollel talaljuk.

Vargahéles
Hozzavalok: 8 db réteslap, 25 dkg cér-
nametélt, 50 dkg tar6, 5 tojas, 10 dkg
vaj, 20 dkg porcukor, 1 dl tejfol, 2 cso-
mag vanilias cukor, 1 db citrom reszelt
héja, mazsola izlés szerint. Lekenés-
hez: 1 tojas, olaj.

Elkészités: A cérnametéltet fozzik
ki (a vizbe tegylink egy kevés olajat
¢és sot), de éppen csak 2 percig f6z-
ziilk, majd szlrjik le, csepegtessiik és
hagyjuk kihtilni. Vigyazzunk, hogy ne
puhuljon meg a tészta, mert a siités so-
ran a nedvességtol még puhulni fog! A
tardt szitan torjik at. A vajat keverjikk
ki a porcukorral, majd egyesével adjuk
hozza a tojasok sargajat. Ehhez adjuk a
vanilias cukrot, a tejfolt, a citromhéjat,
az elére beaztatott mazsolat, és az at-
tort turot. A kihiilt cérnametéltet lassan
adagolva adjuk hozza, és jol keverjiik
el a tojasos masszaban. A legvégén
pedig a keményre vert tojasfehérje ha-
bot keverjiik bele laza mozdulatokkal.
Egy magasabb falu tepsi aljat kenjiik
ki olvasztott margarinnal vagy olajjal.
A réteslapokat teritsiik ki és mindegyik
lapot kenjiik meg szintén olajjal vagy
olvasztott margarinnal
(1-et kivéve). A tepsi
aljaba helyezziink 4 la-
pot egymadsra, majd erre
ontsiik a tirés — metéltes
tolteléket. Ennek a tete-
jére szintén tegylink 4
réteslapot, de a legfelsot
tojassal kenjik le. Jol
elémelegitett ~ siitében,
alacsony hdéfokon (kb.
170 fokon) siissiik, kb.
40 percig. Ha kész, egy
par percet hagyjuk hiilni,
és még melegen szeletel-
hetd.
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siilt kolbasz
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- kavé
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A pixelhaijfestés

az Uj ombre!

Uj hajfestési trend hodit a vilag
legmenobb fodraszszalonjaiban.

Tavaszi koromdivat —
,negativ tér”

Kiilonleges és szokatlan

Megmutatjuk, milyen szinek lesznek divatosak
2015-hben.

U KANIZSAI
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Szeretjilk
a szines
farmert?

Ha szeretnénk kdvetni az
idei tavasz divatjat, minden-
képp szerezziink be néhany
szines farmert. Még mindig
népszerli az egyenes szart
farmer, és egyre nagyobb
teret hodit a rojtos, mar-mar
extrém, sok helyen kivagott
nadrag.




A szinek ontudatlanul is
befolyasoljak életiinket!

Rézsaszin

Kislanyos szin

Szelidség és szeretet érzése gya-
korol hatast rank rozsaszint latva.
A rézsaszin nyugtat, csokkenti a
heves érzelmeket és agressziot, se-
githet magunkat megszeretni. Biz-
tonsagérzetet ad, ezért kifejezetten
ajanlott példaul halészobaba.

Lila

Gyorsan beleszerethetiink

Fontosak a lila arnyalatai. A lila
mély és sotét arnyalati nyugtatdlag
hatnak, segithet meditacié kozben
¢és csokkenti az étvagyat. Mig a vo-
rosesbe hajlo lila szin cselekvésre
késztet, elmozdit minket.

Kék

Segit a koncentralashan

A kék, mint viz szin a hiiséget,
szolidaritast és allandosagot jel-
képezi. A kék szin segithet a kon-
centralasban, €s a tisztan gondolko-
dasban. Segitségiinkre lehet vitas
kérdések tisztazasakor, példaul
targyalason. Legf6képpen azoknal
hatasos, akik szeretik ezt a szint.
Viselhetik, és kiegészitéként, deko-
racioként hatasosan alkalmazhato.

Zold

Novekedés és élet

A természet szine a zold, erdsi-
ti az Onbecsiilést ¢és stabilizalja azt.
Ezért pihenhetiink jol a szabadban,
és ezért szoktak képekkel tarsitott
meditacional hasznalni. A zold szi-
nii ruha példaul bizalmat kelt6. Ez a
bizalomkeltés azonban megtévesz-
t6 lehet. Nem feltétleniil kell min-
denkirdl csakis jot feltételezniink,
mert z0ld szinti ruhat visel. Teheti
ezt valaki 0igy is, ha nem szereti a
z6ld szint. Akir6él viszont biztosan
tudjuk, hogy szereti, feltételezhet-
jiik a legjobbakat.

Sarga
Minden nagyobbnak
latszik, figyelemfelkelto
A séarga fényt ad, csokkenti a szo-
rongas érzetét és élénkiti a nyugodt
elmeallapotot. Mivel jo hatassal
van a beszédkészségre, jO valasztas
lehet gyerekszobaba, nappaliba.

Piros
Energia, szeretet,
érzékiség, adrenalin-

novelo

Felmelegedés és motivacio, eze-
ket az érzéseket valtja ki bel6liink
a piros szin. Tul sok beldle viszont
agressziot valt ki. Munkaban segit-
séglinkre lehet a piros vagy vords
szin, kis mennyiségben ugyanis
energiat ad.

Feheér

Tisztasag, artatlansag,

rend
Semlegesiti €s 0sszhangot teremt
erds szinekkel parositva. Pozitiv ér-
zést kelt, bar egy kicsit hlivos érze-
tiink lesz t6le.

Eurdpai felmérés szerint a ked-
venc szinek a kovetkezdk: kék
(40%), ezt kdveti a piros (19%), és
a tobbi szin vegyesen.

Furcsa, de igaz!

A zold alma nem csak

egészséges...

Ha sziikebb helyeken gyakran be-
zartsagérzetiink tamad — példaul a
liftben, vagy a zsufolt buszon — akkor
irany az els6 zoldséges! A zold alma
illata megsziinteti a klausztrofobias ér-
zéseket, ezért érdemes egyet mindig
magunkkal vinniink

Mindig az elsot!

51 nyilvanos illemhelyiség elemzése
utan, a vizsgalatot végz0 szakértdk arra
a megallapitasra jutottak, hogy mindig
a bejarathoz legkozelebb es6 WC a leg-
tisztabb és ott van a legtobb WC papir.

Vakarjuk a masikat!

Ha egyik végtagunk be van gipszel-
ve, €és a gipsz alatt irdatlanul viszket,
vakarjuk meg a masik, gipsz nélkiili
végtagunkat ott, azon a helyen, ahol a
gipsz alatt viszket. Ezzel ugyan becsap-
juk agyunkat, de a viszketés elmulik!

Jéggel a magas laz ellen

A magas lazat nem konnyii levinni.
Ennek egyik hatékony és gyors modja,
ha jéggel teli zacskot tesziink a honal-
junk vagy az agyckunk teriiletére. Az
eljaras igen kellemetlen, viszont gyor-
san normalisra csokkenti testiink mag-
hémérsékletét.

Fertotlenitsiink mézzel!

Ha vagott vagy horzsolt sebet kell
ellatnunk, cseppentsiink egy kis mézet
a sebre, mieldtt bekotnénk, vagy ragta-
paszt helyeznénk ra. Egy nemrégiben
végzett tanulmany bebizonyitotta, hogy
a méz képes szinte minden fertézésve-
sz¢lyes baktérium elpusztitasara.

Vérzéscsillapitdsra

hasznaljunk fekete borsot!

Ha legkozelebb konyhai sériilést
szenvediink, vegyiik el6 a borstartot!
Folyassunk hideg vizet a vérzo sebre, és
hasznaljunk szappant is, ha hussal dol-
goztunk. Aztan szorjunk egy kis fekete
borsot a vagasra, és enyhén nyomjuk
ra. A vérzés ettdl hamar elall. Kideriilt
ugyanis, hogy a fekete bors nem csak
kitin vérzéscsillapitd, hanem antibak-
terialis és antiszeptikus hatasu is.

sz s



Asztalitenisz
Két kanizsai gydzelem,
Il. liga, Eszaki csoport,

14. fordulo

Dunacséb: Celarevo—Kanizsa 3:4

Részeredmények: Grbi¢c-Sordje 1:3,
DPurdev—Miskolci 3:0, Adamovi¢—Bognar
1:3, Grbi¢/Adamovi¢-Sordje/Bognar 1:3,
Grbi¢-Miskolci 3:1, Adamovi¢—Sordje 3:0,
Durdev—Bognar 1:3

Idegenben, a tablazaton harmadik helyen
1év6 Celarevo ellen gy6zott a Kanizsa csa-
pata. A vendégek mar 1:3-ra vezettek, de a
hazaiak egyenlitettek. A mérk6zés az utolsd
parharcban dolt el, amikor Bognar harmadik
gy6zelmét (két egyéni és Sordjeval a paros)
aratta és megszerezte csapata szamara a baj-
noki pontokat.

I1. néi liga, Eszaki csoport,

14. fordulo

Magyarkanizsa: Kanizsa—Bacska Topo-
lyall 4:1

Részeredmények: Fejés—Dudas 3:2,
Szarvas—Kovacs Katona 0:3, Hodi-Bakos
3:1, Hodi/Fejés—Bakos/Kovacs Katona 3:1,
Fejos—Kovacs Katona 3:1

A Kanizsa kitlind jatékkal gydzte le a
tablazat masodik helyen 4ll6 vendégcsa-
patot. Két fellépés utan dontetlenre allt az
eredmény, de ezutan a hazaiak percei kovet-
keztek és harom gydzelmet aratva szerezték
meg a bajnoki pontokat. A Kanizsa csapata-
ban Fejos remekelt két egyéni €s parosban
Hodival egyiitt szerzett gy6zelmével.

Il. Vajdasagi liga,
17. fordulé

Kisorosz: Carnojevi¢-Horgos 1:4

A Horgos gydzelmeit Mihailovi¢ két
egyéni, Szurok és a Szurok/Mihailovi¢ pa-
ros szerezték.

A Horgos nyolcadik a tablazaton 16
ponttal.

Teke
Il. Vajdasagi liga,
17. fordulo

Kerény:  Kljajicevo—Kanizsa  6:2
(3275:3216)
Részeredmények: Susnjar—Barlog

1:0 (4:0, 610:523), Mudric-Bata 0:1
(1:3, 528:585), Karagaca—Berta 0:1 (2:2,
504:523), Strika/Mihajlovic-Bicskei 1:0
(2,5:1,5; 517:503), Ziza-Szabé 1:0 (3:1,
549:547), Solaja—Bosznai/Gyorke 1:0 (3:1,
567:535).
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Szoros kiizdelemben, a hajraban nyertek
a hazaiak, a vendégek derekasan kiizdottek,
de ez csak a tisztes helytallashoz volt ele-
gend6 és végiil vereséget szenvedtek.

A téblazaton vezet a 13 Maj 28 ponttal, a
Kanizsa kilencedik 15 ponttal.

Judo
Temerin kupa 2015

Temerinben rendezték meg a 31. Teme-
rin kupa 2015 nemzetkdzi judoversenyt,
amelyen két napon keresztiil tobb mint 50
klub, kozel 1000 versenyzdje vett részt. Mint
minden évben, most is igen erés mezony
kerekedett, amely orszagos viszonylatban
is az egyik leger6sebb tornak kozé tartozik.
A Partizan Magyarkanizsa—Orom—Orom-
hegyes Judoklub 10 versenyzét inditott ezen
a torndn Vadasz Karoly edz6 vezetésével,
akik négy dobogds helyezést értek el.

A Partizan judosai

A 2001-2002-es korosztalyban elsé he-
lyen végzett Nagy Anett (63 kg), masodik
helyet szerzett Porzsélt Akos (34 kg).

A 2002-2003-as korosztalyban harma-
dik lett Orszag David (+ 60 kg).

A 2005-2006-0s korosztalyban masodik
helyezést ért el Nagy Fruzsina (38 kg).

Ezuttal Stefan Toli¢, Nagy Daniel, Ban-
csov Alex, Szecsei Viktor, Madarasz Marton

és Szecsei Adam nem tudtak dobogds he-
lyezést elérmi. Kiilon ki kell emelni Szecsei
Adamot (60 kg), aki a serdiil6 korosztlyban
derekasan kiizdott, de harom gy6zelemmel
és két vereséggel csak a hetedik helyet tudta
megszerezni.

L E

Labdarogas

Baratsagos mérkozés
Orom: Sampion-Bikovo 2- 0 (0-0)
Oromi palya, 30 nézd, vezette: Hangya
(Orom)

Gollovok: Biré a 70., Krajnovi¢ a 87.
percben

Sampion: Toldi, Apro, Bird, Vajda, Kraj-
novi¢, Kérmdci, Szokol, Csanadi, Farago,
Uri, Homolya. Jatszottak még: Borsos, Hor-
ti, Csordas, Ladocki.

Bikovo: Jakovcevi¢, Coti, Malagurski,
Franciskovi¢, Zubeli¢, Kujundzi¢,

Milunovié, Abraham, Loca, Gari¢, And-
raSi¢. Jatszottak még: Basi¢, Erdélyi, Hor-

Mindkét csapatnak ez volt az els6 idei
mérkézése, ennek ellenére a szurkolok vi-
szonylag jo iramq, sok helyzetet hoz6 Osz-
szecsapast lathattak. Az els6 jatékrészben a
vendégek jatszottak veszélyesebben, Toldi
kapus eszén azonban nem tudtak taljarni a
békovai tamadok. A masodik félid is ven-
déghelyzettel kezd6dott, Basi¢ kozeli 16vé-
sét azonban az oromi halodr labbal védeni
tudta. Ezt kovetden a hazai garda is egyre
tobbet tamadott, és a 70. percben a zold-fe-
hérek meg is szerezték a vezetést: Csanadi
szabadrugasat a vendégkapus csak kiiitni
tudta, Bir6 pedig a kipattanot kdzelrdl a ha-
16ba guritotta. Ezutan a mérkézés legjobbya,
Toldi Attila bemutatott egy Gjabb braviros
védést, majd a 87. percben az oromiak be-
biztositottak gydzelmiiket, Csanadi beivelé-
se utdn a leshataron kiugré Krajnovic¢ fejelt
a kapuba. K. Zs.

A két egyiittes kozos csapatfotoja az oromi talalkozo eldtt




Asztalitenisz
Anna eziistérme Horvdatorszaghan!

A Zagrab melletti Dugo Seloban a 38. Puro Dubenik nemzet-
kozi asztalitenisz versenyen, amelyen 5 orszag képvisel6i alltak
asztalhoz, nagy tehetségiink, Fejés Anna korosztalyaban a dobogé
masodik fokara allhatott. A dont6ben a horvat ranglistavezetotol
veszitett nagy csataban 3:2-re. A serdiilok mezényében Anna a
legjobb 16-ban fejezte be a versenyt. Masik képviseldnk, Hodi
Beatrix is jol szerepelt, hisz mindkét mezényben bejutott a leg-
jobb 16-ba.

2

A kép jobb oldaldan Fejés Anna

Sakkhirek

Farkas Tibor kanizsai nemzetk6zi mester gyozel-
mével ért véget Zenta 2015-6s sakk varosbajnoksa-
ga, miutan az utolsé két forduldban 1,5 pontot gytij-
tott, ami elégnek bizonyult a bajnoki cimhez. Ezzel
megvédte tavalyi els6 helyét. A kanizsai sakkozok
szép eredménnyel fejezték be a versenyt, a 41 részt-
vevo kozott mind a négyen az elsd 14-ben végeztek:
Sarnyai Déniel a 12., Mrzi¢ Branko a 13.,Toth Kaz-
mér a 14. helyen végzett, mindannyian 5-5 ponttal.
Kis érdekesség, hogy Mrzi¢ kihagyta az elsé hétvé-
gét, amikor 3 fordulé volt, a 4. forduléban kapcso-
lodott be a versenybe 0 ponttal, tehat az 5 pontjat a
maradék 6 fordulobol szerezte.

A végeredmény: Farkas Tibor 7,5, Kecskemé-
ti Arpad (Kevi) 7, Nagy Attila (Tornyos), Simonyi
Zoltan (Zenta), Vrani¢ Ljubomir (Zenta) 6,5, Davi-
dovi¢ Zoran (Zenta), S6lymosi Andras (Ada), Kor-
ponai Akos (Zenta) 6, Soklovacki Mila (Zenta), Igaz
Ervin (Torokkanizsa), Aleksi¢ Zvonimir (Ada) 5,5,
Sarnyai Daniel, Mrzi¢ Branko, To6th Kazmér, Sakié
Simeon (Mohol), Farkas Sandor (Zenta) 5 pont, stb.

A februar 19-i, csiitortok esti kanizsai gyorslépé-
ses sakkversenyen 8-an vettek részt. Az egykords
korverseny végeredménye: Farkas Tibor 7, Mrzié
Branko 5, Ridicki Nenad, Tomin Kristifor, Kiss
Rudolf 4, Radin Vladimir 2, Farkas Maté, Jevtovic¢
Slobodan 1 pont.
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Aprohirdetések

Oromon eladd csaladi haz kozel
a kozponthoz melléképiletekkel,
kézponti flitéssel és harom fazis-
sal. Tel.: 024/781-540
Mob.: 063/865-53-42

Eladé kitiing allapotban 1,5 t spe-
ditér uj gumikkal, magas oldalak-
kal, eredeti ruddal, szerszammal
egyiitt. Ar: 300 eurd.
Mob.: 062/11-90-978

Fél hold elkeritett gyiimélcsés Hor-
gos bejaratanal hazzal, gépekkel,
arammal, kuttal, palinkafézével el-
ado. Mob.: 063/547-884

Eladé uj, drapp miibér utazétaska
(60x40x20), Uj, automata vérnyo-
masmérd fekaros (német), 2 db
44-es n6i nadragkosztim (s6tét-
szlirke, olivazold).
Tel.: 024/4877-693

Megbizhato, normalis kértilmények
kozott €l6 fiatal par idés személy
eltartasat vallalnd megbeszélés
szerint.

Mob.: 062/86-23-508

Bélés biikkfa elado.
Tel.: 024/4877-646

Eladé hullamos papagajok vagy
cserélheté nimfara, ablak (120x140
cm buktatés szlovén gyartmanyu,
3 mm iveggel), diszkakasok, Uj
benzines kannak (10-25 literes),
masfél éves Beagle kutya, ires
gazpalack.

Mob.: 063/897-06-19

Puléverkétést vallald személyt ke-
resek.
Mob.: 065/9878-370

Vasarolok hagyatékot, hasznalt
batorokat és minden felesleges
targyat, ami a padlason, pincében,
garazsban taldlhat6. Azonnal fize-
tek. Mob.: 062/89-64-294

Magyarkanizsan eladé haz a Tisza-
parton nagy portaval. Gaz, harom
fazis, gylimolcsfak.

Mob.: 064/873-5065

Tel.: 024/873-554

Eladé 1 hold fold a martonosi rét-
ben. Kézel Horgoshoz, az ugar-
ban, a vasut mellett. Valamint egy
APN-4-es motor j6 allapotban for-
galmival, tabla nélkul.

Mob.: 063/563-924

Magyarkanizsan barna kvarckaly-
ha (3x1000 W) eladé. 10 euro.
Mob.: 063/89-07-211

Elad6 sima kivarrasu gobelinek,
Négy évszak és lany korséval (20
euro/db), és egy jo allapotban lévd
gazkalyha (4500 dinar).

Mob.: 063/8427-118

Nagyon keveset hasznalt, kifogas-
talan allapotban Iévé Dolce Gusto
kavéf6z6 elado!

Mob.: 063/88-96-156

Elado hétarolés villanykalyha, vala-
mint varrast, vasalast és takaritast
vallalok Magyarkanizsan.

Mob.: 064/39-43-693

Eladé 60 m*es lakas Kanizsan a
Tisza-parton. Géz, harom fazisu
aram, kanalizacio.

Mob.: 065/5528-642

Elad6 ul6garnitura, halészoba,
konyharészek, elészoba szekrény,
villanykalyha 45 kW, Kreka Weso
kalyha.

Tel.: 024/4877-731

/
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egyiitt szerkesztdségiink cimére juttassak el:
24427 Tothfalu, Kossuth utca 4/a

INGYENES )

APROHIRDETES!

Kedves Olvasoink!
Aprohirdetéseiket a kitoltott szelvénnyel




A Mars mar a Kos jegyében jar, és sok lehetd-

e | séggel szolgdl - Ontdl fiigg, hogy mit kezd ezek-

kel, ugyanis a csillagok csak készségessé teszik,

" de nem kételezik Ont semmire.

A Vénusz kellemesen kapcsoldodik a Szaturnusz-

hoz, a szerelmét tartositja ez a fényszog. A fon-
tos dontésekkel és kezdeményezésekkel varnia
kellene péntekig.

b A Jupiter a Vénusz, a Mars, és az Uranusz mind §

az On keze ald dolgoznak, és hihetetlen gyors

. felfogasava teszik Ont. A fontos dolgait feltétle- )

niil péntekre id6zitse!

A hivatasat jelz0 teriileten all a legtobb bolygo: |

valami kiilonleges dolog torténhet, valami, ami

| komoly hasznot hozhat, ezért a munkéjara kelle- |

ne a legjobban figyelnie.

D A Vénusz és a Mars kellemes fényszoget vetnek

az Oroszlan jegyére, hasznaljon szoérakozasra

Bl minden szabad pillanatot, és 6riiljon az életnek!

y A Vénusz az On jegyével szemben 4ll, és gon- |

doskodik arrol, hogy a héten a szép és kellemes
dolgok keriiljenek tulstlyba. On is észre fogja

" venni, hogy egyre jobb napjai vannak.

. Jokedve ragados is lehet, minden Onnel t5ltott

perc ajandék masok szamara. Gyorsan el tud
intézni minden feladatot. Elvezze ezt a jo id6-

" szakot!

b Azokban az ligyeiben, amelyeket alaposan

szemmel tart, a csillagos ég a hatar! Legyen On
a kezdeményez6 fél, ezaltal folényre tehet szert

" valamennyi {izleti kapcsolataban.

Vigyaznia kell, hogy ne terhelje til magat, mert
hajlamos arra, hogy felesleges gondokat cipeljen
a vallan. Munkaltatoja és felettesei érdeklodés-
sel fordulnak On felé.

. Kedvezé fények vildgitanak ott, ahol On vasa-

rol, vagy elad. Minden gylimdlcsét élvezheti

. végre az uizletének. Koncentraljon a munkajara.

By El6fordulhat, hogy tobbet idegeskedik ebben az

idészakban. Tudatosan torekedjen a rendszeres

| lazitasra, és probaljon kellemes dolgokra kon-

centralni.

. Emberi kapcsolatait tekintve olyan periddus ko-

szont be az életébe, amikor olyan emberekkel is

| megtalalja a k6z6s hangot, akikkel eddig sehogy

se tudott szot érteni.

Mosolyfakaszto

Moéricka lyukat as a hétso kert-
ben. A kivancsi szomszéd néni
atszol a keritésen:

— Minek asod azt a lyukat, Mo-
ricka?

— Megdoglott az aranyhalam,
azt temetem el.

— No, de annak nem kéne ekko-
ra lyuk! — mondja a néni.

— Dehogynem kell! — feleli
Moricka. — Hiszen ott van a
maga macskdjanak a gyomra-
ban.

A milliomos gyereke iskolaba
megy. Az elsé szamtanoran
kérdezi a tanité néni:

— Mennyi hatszor hét?

A gyerek nem tudja. A tanitd
néni felszolit egy masik gye-
reket, aki megmondja a helyes
eredményt:

- 42.

Erre a milliomos gyereke:

— Csak? En megadok érte 45-
ot is.

Zstfolt buszra nem fér fel egy
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férfi. Idegesen elkiéltja magat:
— Menjenek mar beljebb, annyi
hely van még ott, hogy sakkoz-
ni lehetne!

Etrre a valasz:

—J6jj6n csak joember, ugyis hi-
anyzik egy paraszt!

A székely nagyon 0sszeveszik a
feleségével. Olyannyira, hogy a
férj elmegy otthonrol.

Eltelik egy év, két év, ot év, tiz
év, amikor végre Ujra megjele-
nik.

Az asszony kérddre vonja:

— Hol voltal ennyi ideig?

— Kinn.

— Mama, mama, mama!

— Csend! Ha még egyszer meg-
mukkansz és mamézol, rongy-
gya verem a fenekedet, te kis
mihaszna, éhenkorasz! — fenye-
geti meg az anyja Morickat, aki
sehogyan sem akar elaludni.
Kis id6 mutlva:

— Kovécs Janosné, szomjas va-
gyok.

-
-

Thaifold fantasztikus természeti szépségein til sok min-
denrdl hires még, koztiikk hatalmas piacair6l is, ahol szinte
minden kaphaté mi szem-szajnak ingere. Az extrém kinalat
mellett idénként extrém helyeken is piacozhatunk. A maek-
longi piac 37 mérfoldre délre talalhatdo Bangkoktol, Samut
Songkhram tartomanyban, Thaif6ldon. A piacot egy vasuti
sin szeli ketté, melyen naponta tobbszdr is elhalad a menet-
rend szerinti jarat. A piac pontosan ugy néz ki, mint barmely
masik szabadtéri piac Azsidban.



kozéppontjaban!
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\ CADILLAC o www.KARHPOLIKLINIKA.net
6@\ 4 MAGYARKANIZSA, KARD UTCA 1., TEL: 024/876 454 MOB: 063/534 029
@ bérelhetd '?/O- BELGYOGYASZATI SZAKRENDELES:

?" . — DR. DANI GASPAR SZIVGYOGYASZ
lakodalmakra, tnnepekre — DR. BERTA SZABO ANIKO SZIVGYOGYASZ

. EKG, szivultrahang, Holter EKG és vé s, terheléses EKG, nyaki erek

2000 din/éra oo e velemermyangny - terheléses EKG, nyaid ere

- DR. ZABOS JENGO CUKORSZAKORVOS

— DR. LAZAR ALADAR CUKORSZAKORVOS

(cukorbetegség, pajzsmirigybetegségek, koszvény, csontritkulds, miitétre
véleményezés)

— DR. NAUMOV BOZANA GYOMOR-, BELSZAKORVOS
(gyomor- és vastagbéltiikrozés, aranyérbetegség, m(itétre véleményezés)
— DR. SAGI ZOLTAN IDEGORVOS — KONZULTANS

(EEG vizsgalat, agyérdopple)

ALTALANOS ORVOSI RENDELES:
— DR. KARH ADELHAJT
FELNGOTTEK ES GYERMEKEK VIZSGALATA

LABORATORIUMI VIZSGALATOK:

[~ ]
M @ [;@@ (d] s e rv I s SZURBVIZSGALATOK A MEGELOZES ALAPITVANY TAMOGATASAVAL
ONKOLTSEGI ARON (csomagonként 3000)

Robogéhoz, kismotorhoz — ALTALANOS SZUROVIZSGALAT (vércukor, vérzsir, EKG, vérnyomas,
, ’ , csontslirliség, ultrahangok — felséhasi, mell, pajzsmirigy, prosztata)
nalunk megtalal — 57iV-ERRENDSZERI SZURGVIZSGALAT (vércukor, vérzsir, EKG,

: 2 vérnyomasmérés, szivultrahang, kardioldgus vizsgalata és sziv-érrendszeri
minden alkatreSZt’ betegség kockazatanak felmérése)

karbantartast, — CSONTSURUSEG MERESE ES A CSONTRENDSZER ALLAPOTANAK FELMERESE
javitast is végziink.

4D ULTRAHANGOS BABAMOZI
Nyitva tartas: — FELVETELEK KESZITESE CD-RE
hétf6—péntek: 8:00-19:00 (MOZGO- ES ALLOKEPEK )

szombat: 8:00-12:00 s .
AKCIO A MEGELOZES ALAPITVANY

izsa, 2. RESZEROL — INGYENESEN
Talsfon: 310 570 — CSONTSURUSEG ELLENGRZESE
WWWINOPedSarvis.com — A BABA MEGTEKINTESE 4D ULTRAHANGGAL
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Magyarkanizsan
- F6 utca 4. (874-051)
- Piact(’gr sz.n. (873-461)
Zentan
- F6 utca 11. (817-052)
- Posta utca 4. (811-051)
Adan
- Lenin utca 5. (854-599)
- Vuka Karadzi¢a 19. (855-300)

+ il

pénzvalto
Menjacnica
Exchange office

%15 T T oo

\\_‘ h

- Allatorvosi rendeli gariaiak
munkanapokon: 16-t6l 19 éréig TH i,

szpmbaton: 8-tol 13 oraig Aer::;;onda

- Rllatorvosi gyogyszertar versele-Lag,]ra
munkanapokon: 8-t6l 12 6raig, és 16-t6l 19 éraig Royal Canin ’
szombaton: 846113 réig Tixe,

- Kutyakozmetika minden nap megbeszélés szerint Eukar;uba termekei.

Szent Szava utca 9. (a Galaxis mellett), Telefon: 876-502

 Sends Dinte
%—@W%M@W
menfeacdd,

hblhesmaf.: %"_/34 & 17h—204
swombalon: Sh—13h

(@ Fabotronic udvardban)




