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Kanikula, menekiilttabor,
vagy amit akartok!

Shakespeare utdn szabadon

Elohang

A csond varosaban évti-
zedek ota jol megfér egy-
mas mellett magyar, szerb,
cigany ¢és még ki tudja
hanyféle s milyen nemzet.
Tisztelik egymast, eljarnak
egymas iinnepeire, temeté-
seire, egyiitt Oriilnek a gyermekek sziiletésé-
nek, a bajban segitik egymast ki-ki lehetdsége
szerint. Egyiitt élik kiizdelmes mindennapjai-
kat, dolgoznak, tigyeskednek, probaljak felta-
lalni magukat ebben az embert probara tevo,
iszonyatos vilagban.

Megkisérlik mindendron ¢élhetébbé tenni
az életiiket.

Elso felvonas

A csond varosaban két hete mar tombol a
kanikula. Ez az es6tlen hdség és szarazsag,
ami pontosan ilyenkor, julius mésodik felétol
szokott megjelenni. Nehezen elviselhetd, tar-
tos nagy meleg, szinte forrésag, ami megvisel
mindenkit, embert, allatot, ndvényt egyarant.
J6 kanizsai szokas azt mondani: Kutya meleg
van! De vajon mi koze a kutyanak a kaniku-
lahoz? A valaszt én is a torténelembdl kaptam
meg, amikor egészen a romai korig visszate-
kintettem. Akkoriban ugyanis a Nagy Kutya
csillagkép legfényesebb csillaga, a Sziriusz
nyar kdzepén, a legnagyobb hdség idején je-
lent meg az éjszakai égbolton és emiatt a ro-
mai emberek azt feltételezték, hogy a csillag-
kép okozza a nagy meleget. fgy lett az igazan
forrd nyari idészak neve kanikula, ami kés6bb
atterjedt mas kultarakban is. Ezt tapasztaljuk
mar egy ideje, s igyeksziink elviselni. Van,
aki ugy, hogy bezarkézik a szobéba, ajtot,
ablakot becsukva ki sem mozdul késo estig,
van aki a Tisza vizében hiiti le magat, s van-
nak, akik a klimaberendezésekkel probaljak
enyhiteni a rekkend hdséget. Azon kevesek,
akiknek megadatik a nyaralas, elutaznak s a
tenger vagy az 6cedn hiis vizében lubickolva
keresnek enyhiilést a kanikula ellen.

Masodik felvonds
J6 tiz éve mar annak, amikor megjelentek
varosunkban azok a furcsa 6ltézetli, hangos
beszédli emberek, akik tarkasagukkal, szo-
katlan viselkedésiikkel hivtak fel magukra a

helybéliek figyelmét. Akkoriban sokan Osz-
szesugtak, kik ezek az emberek, mit keresnek
mifelénk, mit akarnak a mi csondes kisva-
rosunkban? Azoéta mar megszoktuk oket, a
Marosvasarhelyrdl ide koltozott csaladokat, s
nem fordulunk utdnuk ha megjelennek nagy
karimaju kalapjaikban a fOutcan, s a tarka
szoknyas, arany dukatokkal teli asszonyok
hangos beszéde is mindennapos a kanizsai
piacon. Beolvadtak kozénk, nem bantanak
minket, s6t amiota jelen vannak kdrnyeze-
tiilnkben, egyre tobb gyermek is jar 6vodaba,
iskolaba. Akad koztiik igen tehetséges kis
emberpalanta is! Jellemezhetjiik ket tobbfé-
leképpen — nagyszoknyasok, romak, Gaborok
—de tény az, hogy nagyon szeretik gyermeke-
iket, s azok érvényesiilése all az els6 helyen
sziileiknek!

Harmadik felvonas

A politikai csatarozas, a haborusdi vagy ki
tudja miféle érdekek miatt el6zonlotték varo-
sunkat a Sziriabol, Pakisztanbol és annak kor-
nyékérol érkezett menekiiltek. Jonnek, egyre
tomegesebben, pereputtyaikkal letelepedve
a varos foterén, a parkban, ahol a gondosan
elrendezett virdagagyasokbol mar semmi sem
maradt. Jonnek, szemetelnek, vasarolnak, kér-
dezgetnek, mutogatnak. A lakossag vegyes
érzelmekkel fogadta. Van, aki megsajnalja,
segitené is Oket, masok atkozzak, szidjak, ha
lehetne, elzavarnak Oket. Egyeldre nem ban-
tanak senkit, csak nekiink kell alkalmazkodni
hozzéjuk, mert egyaltalan nem tudnak kozle-
kedni. Keresztiil-kasul cikaznak az uttesten, ki
sem lehet Oket keriilni. Volt mar emiatt halalos
kimeneteli baleset is.

Végkifejlet

Hiaba egyeztek meg politikusaink abban,
hogy nem lesz befogaddéallomas Magyarkani-
zsa, mégiscsak menekiilttdbor megépitésébe
kezdtek. Allitolag lakokonténerekben lesznek
elszéllasolva az ide érkezdk a régi birdsag
udvaraban ¢és a helyi renddrallomas udvaran.
Pedig de igérték polgarmestereink, hogy nem
lesznek menekiilttaborok, nem ronthatjak el a
lakossag biztonsagérzetét! Hat ennyi!

Fiiggony.
AK
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HATARON INNEN

A tervezett dinamika szerint halad a
Belgrad-Budapest vasttvonal moder-
nizaciojanak projektuma, jelenleg a
szerbiai €s kinai szakemberek készitik
elé azt a kozos dokumentumot, amely
lehetévé teszi, hogy még az idén meg-
kezdddjenek a munkalatok — jelentette
be a szerbiai épitésiigyi, kozlekedési ¢s
infrastrukturalis minisztérium.

Meghalt egy 49 éves temerini férfi jilius
16-an 8.30 6ra koriil, amikor felrobbant a
furgonja a helyi Zarko Zrenjanin utcéban.
A Kurir lap irasa szerint a férfi hegesz-
téshez hasznalt palackokat szallitott, azt
viszont nem tudni, mi okozta a robbanast.

Az iszlam terroristak elsd célpontjaként
Szerbiat nevezik meg a Mi vagyunk az
iszlam kalifatus — kaszida cim@ video-
ban, tovabbi célpontokként pedig a tobbi
balkani allamot hatarozzak meg. A vide-
oban vazolt tervek szerint a sz&lsdsége-
sek Szerbia elfoglalasa utan Boszniaban,
Horvatorszagban, Montenegroban, Al-
baniaban és Macedoniaban is terrorakci-
okat folytatnak majd. Négradi Gyorgy
magyarorszagi biztonsagpolitikai szak-
értd szerint a srebrenicai mészarlas hu-
szadik évforduldja adhatott alapot arra,
hogy a magat Iszlam Allamnak nevezd
terrorszervezet feltételezett tagjai a szer-
vezet elsd balkani célpontjaként jelolték
meg Szerbiat.

Az eltint személyek utani keresést a jo-
voben késlekedés nélkiil, azonnal a beje-
lentést kdvetéen megkezdi majd a szer-
biai rendérség — ezt irja el6 a rendOrség-
6l sz0616 torvény julius 16-an elfogadott,
Tijana-tdrvényként is ismert modosita-
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sa, amely a Hivatalos K&zIonyben valo
megjelenése utan azonnal hatalyba 1ép.

A szerbiai kormany megallapodott a
kozigazgatas racionalizacidjanak meg-
kezdésérdl, amelynek részeként szep-
temberben 9.000 ember elbocsatasa
kezdddik meg — értesiilt a Blic belgradi
napilap. A kormany a kérdés tobb hetes
felfiiggesztése utan hozta meg a pre-
ciz tervet arrdl, hogyan torténik majd a
munkaeré-felesleg elbocsatasa a koz-
igazgatasban, az egészségiigyben, az ok-
tatasligyben és az igazsagiigyben.

A Vajdasag teriiletén legalabb harom
éve miikddé mikro-, kis- és kodzépval-
lalkozasok, mezdgazdasagi szovetkeze-
tek eszkdzbeszerzését célzo hitelekhez
sziikséges garanciak biztositasara irt ki
palyazatot a tartomanyi garanciaalap. —
Az orszag bruttd hazai termékének 55
szazaléka ennek a szektornak kdszon-
hetden realizalodik, és mivel ez egy 1é-
nyegi fejlesztési szektor, a garanciaala-
pon és a bankokon keresztiil 625 millid
dinart biztositunk a szamukra rendkiviil
kedvezd hiteleken keresztiil — nyilatkoz-
ta Bojan Pajti¢ tartomanyi kormanyfo.

Tobb mint 200, feltételezhetden régésze-
ti feltarasbol szarmazo targyat probaltak
kicsempészni Szerbiabol a horgosi ha-
taratkelonél, jelentette be a vamhatdsag.
A megtalalt targyak kozott 133 fémcsat,
27 kés, 24 hajtii, 25 érme, négy fési, 6t
faragott fatargy, illetve két-két vésett ko-
lap és edény volt. Ezeket az archeologi-
ai targyakat egy Valjevo és Linz kozott
menetrend szerint kozlekedd, 24 utast
szallitd autdbuszban talaltak — all a vam-
hatosag szombati kozleményében.

HATARON TUL

Megallapodast kotott Iran és a hatok el-
nevezésli orszagesoport, az ENSZ BT 6t
allando tagja és Németorszag az atfogo
irdni atomprogramrol, miutan kompro-
misszum sziiletett Washington és Tehe-
ran kozott az ENSZ helyszini ellenérzé-
seirdl — kozolte Bécsben az ligyet ismerd
diplomata.

Osszecsapasok tortek ki mult szerda
este az athéni parlament el6tt a meg-
szoritasok elleni tiltakozasul rendezett
tomegtiintetésen. Ettd] fliggetleniil a
gorog parlament csiitortok hajnalban
nagy tobbséggel megszavazta azokat a
megszoritd intézkedéseket, amelyeket a
nemzetkdzi hitelez6k kovetelnek Athén-
tol a harmadik pénziigyi mentécsomag-
rol sz6olo targyalasok megkezdéséért
cserébe.

Egy dél-franciaorszagi kommandods ki-
képzoéhely ellen tervezett merényletet
az év végén vagy a jovo év elején négy
fiatal, koztiik egy volt katona, akik egy
tisztet is el akartak rabolni és le akartak
fejezni. Az Iszlim Allam dzsihadista
szervezet elbirasai szerint elképzelt ta-
madas meghitsitasat személyesen Fran-
cois Hollande allamf6 jelentette be.

Németorszagban egyre inkabb tulterheli
a menekiiltligyi ellatorendszert az utobbi
évtizedek legnagyobb menekiilthulla-
ma, igy nemcsak a feldolgozatlan me-
nedékjogi kérelmek szama emelkedett
csaknem negyedmilliéra, hanem tébb
tartomanyaban zstfolasig megteltek a
menedékkéroket befogadd allomasok.

Mintegy husz koszovoi csalad csatlako-
zott az Iszlam Allam (IA) szélséséges
szervezethez, irja a Zeri pristinai napi-
lap. Koztiik van a Klina falubol szarma-
76 harom testvér, Arben Hashani (38),
Adnan Hashani (34) és Ekrem Hasha-
ni (29), akik Sziridba menekiiltek még
az idei év elején, s elvitték magukkal
feleségeiket és a nyolc évnél fiatalabb
gyermekeiket is.

Legalabb 28 halélos aldozata és szaz-
nal is tobb sériiltje is van a térokorszagi
Surugban tortént robbantasnak. A bel-
igyminiszter kijelentette: a sziriai hatar
mellett fekvé varosban terrortamadas
tortént. A nap folyaman a hatar talolda-
lan talalhaté Kobanit is robbanas razta
meg.

Osszedllitotta: Bodé Sdndor



Gorcso alatt a magyarkanizsai helyi
kozosség gondjai

A civil szervezet ldtogatdassorozatanak harmadik dllomdsa

A polgarok tobbsége nem ugy tekint a ma-
gyarkanizsai helyi k6zosségre, mint a tobbi
telepiilésen miikddéekre. Valahogy, valamiért
Osszemossa azt az dnkormanyzattal, pedig hat
a kozségi székhelynek is ugyanazokkal a ha-
taskorokkel rendelkez6 6nalld helyi kozossége
van, mint a kozség tovabbi nyolc telepiilésén,
rdadasul feldleli még Ilonafalut, azaz Vojvoda
Zimonjicot is. Téthfalu és Orom utan Magyar-
kanizsa Kozség Telepiiléseinek Fejlesztési
Egyesiilete, a Matesz, a magyarkanizsai helyi
kozosség vendége volt. Ezuttal a korabbinal
specifikusabb helyzet alakult ki, mivel a civil
szervezet Igazgatd bizottsagabol ketten (Kor-
moci Karoly-Koce és Tacsi Béla is) a helyi
kozosség tandcsanak a tagjai, ugyanakkor a
megbeszélésen jelen 1évok koziil tobben is ko-
zel allnak a Mateszhoz.

A Matesz elndke, Kormocei Karoly-Koce elészor is
megkoszonte Vadasz Kavai Piroska elndkasszonynak,
hogy fogadta a civil szervezet kiildottségét, majd roviden
bemutatta a szervezet tevékenységét és a jelenléviket.

Nem titok, hogy civil szervezetként indulni akarunk
a soron kovetkezd helyhatésagi valasztasokon, ezért is
dontottiink ugy, hogy a politikai szubjektumokkal ellen-
tétben, akik joforman csak a vélasztdsi kampany idején
torédnek a telepiilésekkel, mi mar most, joval a kampany
eldtt korbejarjuk a helyi kozdsségeket. Els6 korben csak
ismerkediink a személyekkel, ismerkediink a problémak-
kal, a masodik korben pedig, természetesen lehetoségeink
fiiggvényében konkrét javaslatokat tesziink a felmeriilt
gondok megoldasara. A mi érdeklddési koriinkbe elsdsor-
ban a gazdasag, a mezdgazdasag, a kisipar, a turizmus és
a kommunalis szféra tartozik, segitségiinkre a telepiilések
foleg ezeken a teriileteken szamithatnak, de nem zarko-
zunk el mas teriiletekt6l sem. Helyhatdsagi valasztasokra
valosziniileg jovo tavasszal kertiil sor. A kozség statutuma
ugy rendelkezik, hogy veliik egyiitt tartjuk a helyi k6zos-
ségi valasztasokat is, amelyekre alaposan fel kell késziil-
ni, féleg azért, mert az utdbbi iddszakban a kdzség gazda-
saga, mezOgazdasaga, vallalkozoi szférdja és turizmusa is
hanyatlasnak indult — mondta az elndk.

Koszontdjében Vadasz Kavai Piroska, Magyarkanizsa
HK elndke elmondta, hogy a 2012-es valasztdsok utan jol
indult a munka, sok tervezett beruhdzas megvalosult a he-
lyi k6zosség teriiletén, de mivel a polgarok nem szavaztak
meg a helyi jarulék ujboli bevezetését, komoly gondok
mertltek fel a folytatast illetéen. Jelenleg a helyi kozosség
csak a kozségi vagyonadobol neki jard, az idén mintegy
évi 30 millié dinart kitevé Osszegre tamaszkodhat, ami
korantsem elegend6 a miikodésre és a korabban felvallalt

feladatok elvégzésére. Ugy értékelte, hogy tijra meg kell
kérdezni a lakossagot, biztos-e abban, hogy nincs sziik-
ség a helyi jarulékra, mert a polgaroknak igenis vannak
fejlesztési, beruhazasi, karbantartdsi igényeik, de senki
koziilik nem mondja meg, hogy helyi jarulék hijan mibdl
is képzeli el azt megvalositani. A helyi k6zosség mar azon
is gondolkodott, hogy a beruhazasi igényektdl fiiggden
keriiletenként probalja bevezetni a helyi jarulékot, mert a
torvény erre is lehetdséget ad. A helyzet annyira komoly,
hogy azokban a helyi kdzosségekben, ahol nem fizetik a
helyi jarulékot, tehat Magyarkanizsan is, lassan megkér-
doéjelezddik a helyi kozosség puszta 1éte és miikodése is.

A beszélgetés folytatasaban a jelenlévok a mezdgazda-
sag nehéz helyzetét, a kozségi Mezogazdasagi Fejlesztési
Alap leépiilését, a kis- és kdzépvallalkozasok elhanyago-
lasat, a megfeleld szintli képzések elmaradasa és az el-
vandorlas okozta szakemberhianyt, a munkahelyteremtés
elmaradasat, a tartomanyunkban az elsdk kozott megala-
kitott Kozségi Turisztikai Szervezet ugyancsak elséként
tortént megsziintetését és azokat a tovabbi problémakat
boncolgattak, amelyek egy részének megléte nem magya-
razhato a gazdasagi valsaggal, az orszag vagy a tartomany
gazdasagi vagy pénziigyi nehézségeivel, hanem kizarolag
a helyi vezetés okolhato érte.

A Matesz gy értékeli, hogy a kozségi dnkormanyzat
nem hajlandd, nem meri vagy nem tudja kezébe venni
azokat a dolgokat, amelyek kizarolag ra, az 6 hataskorébe
tartoznak, allandodan kivar, kdzben a kdrnyezd telepiilések
¢és kozségek lassan de biztosan minden vonalon elkeriil-
nek benniinket. Ennek elejét kell venni, ezért a Matesz
is épp ennek megallitasat és a fejlédés Gjrainditasat tiizte
zéaszlajara, amelyet a valasztasokat kovetden egy esetle-
ges dnkormanyzati poziciobol valdsziniileg eredményesen
tudna majd kezdeményezni akar helyben, akar a magasabb

szintii forumokon is. o
Bodé Sandor
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A Divac lfjisagi
Alap felhivasa

A Divac Ifjusagi Alap ezaton fel-
hivja a magyarkanizsai fiatalok fi-
gyelmét, ugy a formalis, mint a nem
formalis ifjusagi csoportokét, hogy
jaruljanak hozza palyazataikkal a
kozség és a kornyezetiink fejlesztésé-
hez! A programokat az Ana és Vlade
Divac Alapitvany keretein belill a
Divac Ifjisagi Alap valositja meg, az
Amerikai Egyesiilt Allamok Fejlesz-
tési Hivatala timogatasaval (USAID)
kilenc kdzségben, melyek kozott Ma-
gyarkanizsa is szerepel.

A program célja, hogy minél job-
ban bevonja az itt €16 fiatalsagot és
lehetdséget biztositson a kdrmyezetiik
fejlesztéséhez, Uigy a kultira, a sport,
egészség, biztonsag, foglalkoztatott-
sag, oktatas, onkéntes munka terén.
A legjobb o&tletekre, vissza nem té-
ritendd eszkozoket biztosit, palya-
zatonként 100.000 dinar értékig. A
palyazatokat legalabb 15 és legtobb
30 éves életkorral rendelkez6, Ma-
gyarkanizsa kozség teriiletén é16 fia-
tal egyének nyujthatjak be (minimum
6t személy), ugy formalis, mint nem
formalis  csoportosulasokban! Az
Alap foként azokat az &tleteket tamo-
gatja, melyek aktudlisak, érdekesek,
egyediek, figyelembe veszik a helyi
sziikségleteket és igényeket, széles
korben tudnak hatni a kdzosségre,
foként a vidéki térségekben. Olyan
otleteket, melyeket mas kortarsak, az
ifjusag tdmogat ¢és hasznosnak vélne
a sajat kornyezetében, amelyekhez
csatlakozna. Fontos, hogy az ifju cso-
portok tagjai, akik benyujtjak palya-
zataikat a kérelmezett 6sszeg 50%-at
biztositsak, illetve irasos formaban
igazolni tudjak ezt! (Ez megvalosul-
hat szolgaltatas, aru vagy anyagi esz-
kozok révén.)

A Magyarkanizsa kozség teriile-
tén €él6 ifju csoportok palyazataikat
2015. 08. 10-ig kiildhetik be.

A formanyomtatvanyt let6lthetik
a http://www.stvarnovazno.org olda-
lardl, akar kétnyelvii valtozatban is!
Egyéb segitségért fordulhatnak a Di-
vac Ifjusagi Alaphoz is. A tamogatast
nyert palyazatoknak 2015. 9. 25-t6l
2015. 12. 31-ig meg kell valésulniuk.

Felhivjuk minden formalis és nem
formalis fiatal csoport figyelmét,
hogy jo oOtletekkel és a vissza nem
téritendd eszkozokkel segitsék kor-
nyezetiink fejlodését!
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Malomszépité Tabor Oromon

»Balnak, ki a partral”

2015. augusztus 17-21.

Ahhoz, hogy
2015-ben is a Ma- OROM +
T ;¥ ¢ BONEMIAN BETYARS

egyedi élményt és
valami maradandot
tudjon adni, egy Ma-
lomszépité  tabort
fog megvalosulni a
zenei hétvége elbtti
héten. Ehhez, igen,
akar rad, érdekl6do, kivancsi résztvevd segit-
ségére is sziikség lesz. Ha szeretsz arrébb tenni
dolgokat, megmozgatni, firni, faragni, festeni,
kotni, odacsomozni, kicsit meglazitani, don-
g6lni, egy alkotdi folyamatnak a része lenni,
latni ahogy kezednek, tudasodnak koszonhetd-
en kialakul valami maradando, akkor kényor-
giink jelentkezz a Malomfesztival Malomszé-
pité Téaboraba! Az id6 véges, egyszer éliink,
fejlessziik jobb agyféltekénket és csinaljunk
valami hasznosat. A jo id0 is garantalt!

Szakmaibb nyelven fogalmazva a tabor ide-
je alatt tajrendezési feladatokat kell elvégezni,
hogy a helyszin hosszabb tava tajélménye
er6sodjon. Cél, hogy Orom és a malom kor-
nyéke szépiiljon, fejlédjon. Nem csak te fogsz
épiteni, hanem te is épiilni, fejlédni fogsz. A
kornyezetbarat gondolatisagra alapozva az
épités féleg tijrahasznositott anyagokbdl valo-
sul majd meg. A tabort két szintre lehet osz-
tani. Lesz egy Un. Tronok harcés, alfahimes
rész, amely a malomnal megépiilé jatszotér-
hez keres munkaerét. Illetve egy kreativabb,
kifinomultabb rész, amely a Malomfesztival
dekoracios elemeinek megalkotasat jelenti.

A tabort Dome Laszld okleveles épitész-
mérndk és Olah Dora tervezografikus miivész
vezetik.

THREESOME - ETHNOKOR
VLASTA POPIC - UMRETI FIT

LY ’
@_ HUBSTATION & ANDYVAZUL

7 UPRIZE - SMOKEY MONDAY

Sajnos a Fold az a bolyg6 az univerzum-
ban, amelyen mindennek megvan az ara, még
a munkanak is. Ahhoz, hogy fedni tudjuk az
étkeztetés — napi két fott étel aug. 18-20. id6-
szakaban, 17-én csak vacsora, 21-én csak ebéd
— koltségeit, 2842 dinarba keriil a részvétel.
Vegetarianus menii is lehetséges. Ebbe bele-
tartozik a hétvégi fesztivalbérlet is.

A tabor maximalis létszama 22 f6. 17-én
kezdiink s 21-én délelétt fejeziink a fesztival
nulladik napjabol még energiat meritve.

Amennyiben felkeltettik érdeklédésed,
csupan par feltételt kell figyelembe venni a je-
lentkezés elott:

— milyen kéziigyességgel (ezermesterke-
dés, kézi géphasznalat) rendelkezel? Elény ha
van mar valamilyen szakmai tapasztalatod.

—Feleldsségteljes munkavégzésre hajlamos
vagy-¢? Nem olyan szormyii amilyennek hang-
zik, koran keliink és kora estig dolgozunk.

— Csapatban hogyan dolgozol? Ha jol, ak-
kor jo.

— Elmultal-e mar 16 és van-e még pulzusod?

Jelentkezni: wemsical.serbia@gmail.com,
targy: Malomszépiteni akarok!

Hozd kedvenc fémbogréd s talalkozzunk
mielobb, du. 6tkor, a szokokutnal!

Integetiink, a szervezok

Hirdetmény

A Magyarkanizsai Kozségi Kozigazgata-
si Hivatal feliigyel6ségi szolgalata tajékoz-
tatja az érintett szerveket, szervezeteket és a
nyilvanossagot, hogy Magyarkanizsa kdzség
(Magyarkanizsa, F0 tér 1. sz.) kdrnyezeti ha-
tastanulmany sziikségességének eldontéseét
kérelmezte Adorjan HK teriiletén végzendd
ivovizhalozat felujitdsra vonatkoz6 foterv
modositasara.

Az észrevételek megtételének hatarideje:
2015. évi augusztus honap 3. napja.

A miiszaki dokumentacioba az érdekeltek
betekintést nyerhetnek, és észrevételeiket
irasban megtehetik a magyarkanizsai varos-
héza (F6 tér 1.) 5. sz. irod4jaban munkanapo-
kon 8 és 12 6ra kozott.

Sluzba za inspekceijsko-nadzorne poslove
Opstinske uprave Kanjiza obavestava zain-
teresovane organe, organizacije i javnost da:

Opstina Kanjiza iz Kanjize, Glavni trg br.
1. podnelo je Zahtev za odlucivanje o potre-
bi izrade studije o proceni uticaja na zivotnu
sredinu Izmene glavnog projekta sanacije
vodovodne mreze MZ Adorjan, koja se pla-
nira na teritoriji katastarske opstine Adorjan

Rok za dostavu misljenja je 03. avgust
2015. godine

Uvid u tehni¢ku dokumentaciju i dostava
misljenja — pismenim putem — omogucena je
u kancelariji br. 5. zgrade Opstine Kanjiza,
Trg glavni br. 1., u vremenu od 08 do 12 ¢a-
sova svakog radnog dana.



Az oromi Varazsfalatok egyesiilet tagjai
az idei nyari sziinetben is megszervezték a
fézni vagyo didkok részére az egy hetes ta-
bort. Dobo Maria, Muhi Zsuzsanna, Gulyas
Rita, Mihalyi Gizella és kilenc szakacs-
palanta f6zott finomabbnal finomabbakat.
Hétfon savanyulevest, sos perecet, tiros po-
gacsat, kedden csirkepaprikast kaposztasala-
taval, paradicsom-paprika salataval, szerdan
lekvaros gombocot és vegyes zoldséglevest,
csilitortokon borsolevest, toltott tokot, pénte-
ken krumplilevest, tokds, meggyes kalacsot
készitettek.

A résztvevok most mar minden bizonnyal
otthon is nagyobb jartassaggal segitenek
majd a konyhaban.

A téthfalusi Orchidea kézimunkacsoport julius 18-i mithelymunkéjan szorgos
kezek alkottak.
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Fafaragok purudlcsomu Oromhegyesen

Uj helyen, de a régi arcokkal és a korabbi négy tabor csaladi-
as hangulataval zajlott le Oromhegyesen az 6todik Nemzetkozi
fafaragotabor. Azt a bizonyos 0j helyet a tabor Iétrehozdjanak
¢és hazigazdajanak, Erdélyi Istvannak és csaladjanak koszon-
hetik az alkotok, aki az Atlantis Garden Klub szomszédsagaban
mindennemt kiils6 tAmogatas nélkiil tet6 ald hozta az Ulmus
Egyesiilet alkotohazat.

—Régi dlmom valosult meg, hiszen ezzel nem csak az alkoto-
hézat sikeriilt egy tet6 ala hoznom, hanem a tabor résztvevdinek
étkeztetését, elszallasolasat és munkateriiletét is, ami nagy elony
az alkotok és az alkotomunka szempontjabol is. Hat személynek
tudunk itt szallast biztositani, de ugy alakitottuk ki az épiiletet,
hogy nagyjabol 30 f6s csoportok fogadasara is alkalmas legyen,
akiknek az élelmezését is meg tudjuk a konyhankkal oldani. Ta-
lan az tartalmak mellett latogatottabb lesz az alkotohaz és tob-
ben mutatnak majd érdeklodést a fafaragds miivészete irant is,
gondolok itt természetesen elsdsorban a gyerekekre, az utanpot-
lasra — nyilatkozta Erdélyi Istvan.

A hézigazda mellett az idei tAbor munkajaban Nick Ferenc,
Baksics Tibor, Szalai Norbert, Bagi Rafael és Szemcsuk
Istvan fafaragd mesterek és Toré Gyorgy fafaragé népi ipar-
miivész is részt vett. A bonyhadi Szemcsuk Istvan néhany év-
vel ezeldtt frissen nyugalmazott pedagoégusként csatlakozott a
tarsasdghoz. A ,,Tanar ur”, ahogyan a tobbiek nevezik, hasznos
miivészi jellegi tanacsokkal 14tja el a tobbieket.

— Nagyon szeretek Oromhegyesre jonni. Nagyszerti a hely,
nagyszeru a tarsasag, jo kedvvel és szeretettel dolgozunk, szinte
mar egy csalad vagyunk. Az is jo, hogy ebben a tdborban mar
elére tudjuk a témat, fel tudjuk osztani magunk kozott ki mit
csindl, melyik alkotas elkészitésében vesz részt. Idén Szent
Mihdly életnagysagti szobrat faragtuk ki, de készitettiink ha-
rom Uj szobrot az oromhegyesi templomkertben karacsonykor
felallitasra keriilé6 Betlehemhez is, ami, ahogy hallom, nagy
népszeriségnek orvend a kornyéken, sokan a csodéjara jarnak.
Emellett diszpadokat is faragtunk a helyi és kornyékbeli tele-
piilések utcdira, tereire, amelyekbol az 6vodaknak is jut majd.
Ezuttal tolgyfat hasznaltunk, amit hazigazdank szerzett be, mi
meg kivalogattuk, mibol, mit érdemes csindlni. A tolgyfa idéallo
fafajta, megfelel kezeléssel és védelemmel évtizedekig allja az
1d01aras v1sz0ntagsaga1t Ma mar nem csak kézzel dolgozunk,
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hiszen akkor nem biztos, hogy a néhany nap alatt eleget tudnank
tenni felvallalt kotelezettségeinknek, hanem hoztuk sajat gépe-
inket is, ami a hatar miatt némi kockazattal jart ugyan, de sze-
rencsére nem csinaltak beldle problémat a vamosok. Remélem
vissza vinni sem lesz akadalya — mondja mosolyogva a Tanar 1r.

Mint tobb mas nyari fafaragotaborra, az oromhegyesire is a
Falvak Kulturaja Alapitvany keretében miikddé Dunai Nemzet-
kozi Alkotokor szervezésében keriilt sor. Elndke, Tord Gyorgy
szekszardi fafaragd népi iparmiivész Erdélyi Istvannal egyetem-
ben az oromhegyesi tabor alapitdja is.

— Az Alkotokor els6sorban azzal a céllal jott 1étre, hogy szeb-
bé, lakhatobba tegyiik alkotdsaival a kdmyezetiinket. Nyaron
szinte havonta taldlkozunk egy-egy fafaragotaborban. Nemré-
giben Aranyapatiban jartunk, hamarosan pedig Sopronkdvesdre
megy a tarsasag. Mindenhol ott vagyok, és mindig elérzékenyii-
16k, amikor 14tom, hogy milyen nagyszerti kis alkotokozossége-
ket és alkototaborokat hoznak létre az emberek. A legujabb cso-
da itt ért Oromhegyesen, hisz ezuttal ez a csodas kis alkotohéz,
az Ulmus Egyesiilet alkotohaza fogadott benniinket. Ordmmel
tolt el, hogy a Dunai Nemzetkdzi Alkotokor elndkeként, amely
mintegy 100 fafarag6é mesterrel biiszkélkedhet mar, arrol is be-
szamolhatok, hogy immar négy komoly alkotokézpontunk van
a kisebb alkototaborok mellett. Raho utdn van mar szlovakiai
¢és szlovéniai alkotokdzpontunk és ime most mar délvidéki is.
Remélem, hogy munkaink jovoltabol idegenforgalmi hasznot is
hozunk majd ennek a térségnek, hiszen a sz€ép szobrokra, tote-
moszlopokra, kapukra, feliratokra, diszes padokra vagy éppen
az oromhegyesi betlehemre sokan lehetnek kivancsiak és vesz-
nek maguknak annyi firadsagot, hogy eljojjenek €s megnézzek
azokat — hallottuk T6r6 Gyorgytol.

A talaléan Ulmusnak (szilfa) elnevezett oromhegyesi egye-
stilet uj alkotohdza ujra elcsendesedett. Erdélyi Istvan szavaival
¢élve remélhetdleg nem egészen a hatodik fafaragétabor kezdeté-
ig, mert a hazigazda azt szeretné, ha az alkotohazat 0j tartalmak-
kal sikertilne feltolteni. Terveiben az esetleges képzémiivészeti
taborok mellett egy kimondottan gyerekeknek szant fafaragod
tabor életre keltése is szerepel, hiszen a fafaragas tudomanyéanak
tovabbviteléhez, a fabol késziilt muialkotasok hagyomanyanak
¢letben tartdsahoz elengedhetetlen az utanpdtlas képzése, neve-
lése. Bizunk benne, hogy az akarat mellett érdeklédokbdl sem
lesz hiany.

Bodo Sandor

Jr



Egynapos kirandulds Opusztaszerre

A Magyarkanizsai Nyugdi-
jasok Kozségi Szervezete érte-
siti tagsagat €s szimpatizansait,
hogy 2015. augusztus 20-ara
egynapos torténelmi idéutazast
szervez Opusztaszerre, a Nem-
zeti Torténelmi Emlékparkba,
ahol bemutatjak honszerz6 Ose-
ink torténetét, életmodjat, va-
lamint a XIX. és XX. szazad
mindennapjait. Ezen a napon
ingyenes belépdjegyek és prog-
ramok varjak a kirandulasra je-
lentkezdket.

A sok latnivald (Feszty Kor-

kép, Arpad Emlékmii, Torténelmi Szoborpark, Muzeumfalu,
Koronas Jurta, Szabadtéri Néprajzi Gylijtemény, stb.) mel-
lett, alkalom lesz részt venni az Arpad Emlékmii el6tti téren
szervezendd, allamalapité uralkodonkrol, Szent Istvan tiszte-
letére rendezend6 megemlékezésen, amikor is talalkozhatnak
sok neves kozéleti személyiséggel, a miisorban fellép6 kozis-

mert eléadomiivésszel.

kor.

Az ebédrél, amely a helyszi-
nen 1évé szamos vendéglatoi
egységben lesz megtalalhato,
minden résztvevé Onmaga gon-
doskodhat, de ajandékboltok,
biifék, kavézok is a kiranduldok
rendelkezésére allnak.

50 f6s jelentkezés esetén, a
kirandulas ara: 800 din/f6. Je-
lentkezni lehet 2015. augusztus
1-ig, a Magyarkanizsai Nyugdi-
jasok Egyesiiletében 1év6 iroda-
ban, hétfo, szerda, és csiitortoki
napon, 9-t6l 11 oraig, amikor a
koltség befizetése mellett sziik-

ség lesz a személyi szamra (JMGB), az utlevélszamra, vala-
mint a pontos cim, és telefon szam leadasara. Ezt megel6z6-
en, tajékozodhatnak a 024/ 874-570-es telefon is.

Indulas Magyarkanizsarol, a Zmaj iskola melletti buszal-
lomasroél, 2015. augusztus 20-an, csiitortokon, reggel 6 oOra-

Jan.

Juliust, az év hetedik honapjat a hires
romai hadvezérrél, Julius Caesarrol ne-
vezték el. O volt az, aki sok hoditassal
gazdagitotta a Romai Birodalmat, de
csataitol is hiresebb a naptarreformja,
ugyanis 0 tett rendet abban a z{irzavar-
ban, amikor még a Romulus kiralyhoz
fliz6d6 naptar egy éve 10 honapbdl allt,
illetve 304 napbol.

Marciussal kezdédott és a honapok
kiilonb6z6 hosszusaguak voltak. A Ju-
lianus naptar szerint az év 365 napos,
minden negyedik év szok6év, azaz egy
nappal meg van hosszabbitva. A hona-
pok napjainak szama 30, illetve 31 nap-
ban van megallapitva.

Julius hoénap a népi hagyomanyok-
ban a ,,Nyarh6” nevet, valamint a Szent
Jakab hava elnevezést kapta. Ujsagunk
megjelenésének napjan, azaz 25-én van
Jakab nap, eredetileg a zarandokok vé-
ddszentje volt. Az Osi megfigyelések
szerint ezen a napon all meg a sz6l6
novekedése, ezutan mar csak édesedik.
Azt is mondtak, ha Jakab derts, jo lesz
a gyimolcstermés. A régi juhaszok Ja-
kab éjszakajan a csillagok allasabol ko-
vetkeztettek az id6jarasra, a parasztem-
berek pedig ezen a napon kezdték meg
a buza nyomtatasat. Az asszonyok Ja-
kab napjan nem mostak, nem siitéttek,

Kalendarivm

egyszéval a dologtiltdé népi iinnepek
kozé tartozott. Nem artana ma is néha
ilyen napokat beiktatni a nagy rohanas
és hajsza kozepette!

Jeles nap még juliusban 26., Anna
napja. A néphagyomany szerint ¢ napon
szakad meg a viragos kender tove. A ha-
gyomanyos Anna-balokat is ekkor tart-
jak, mint nyari tancmulatsagot. Leghire-
sebb a balatonfliredi Anna-bal, amelyre
kiilfoldrél is sokan latogatnak el.

Az egyetemes torténelemben is sok
jelentds eseményt jegyeztek fel, ami

julius honapra esett. Tobbek kozott az
els6 vilaghabori egyik legvéresebb
csatdja, a somme-i csata julius elsején
kezdodott, de az Amerikai Fiiggetlen-
ségi Nyilatkozat kiadasa is julius 4-én
volt (1776). Japan 1937. julius 7-én
hadiizenet nélkiil megtamadta Kinat, a
nagy francia forradalom kezdete julius
14. (1789) és egy sikertelen merénylet
Adolf Hitler ellen 1944. julius 20-an.
Bovelkedik tehat a torténelem szamos
olyan eseménnyel, amely julius honap-

ra esett.
AK
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Szerelmink a Tisza?

Hangzik el a kérdés az idei év for-
r6 nyaranak kdzepén. Vajon a kanizsai
emberek koziil hanyan toltik ezeket az
igencsak meleg napokat a Tisza-parton,
avagy annak kozelében? El-e még a ha-
gyomany, mely szerint, aki a Tisza mel-
lett él, kotelessége oda lejarni, s élvezni
szépségét és nyugalmat, jelen esetben
zsongasat? Nos, ezekre a kérdésekre
keresve a valaszt kérdeztiink meg a hé-
ten Ot fiatalt, s kértiik dket, nyilatkoz-
zanak arrdl, hogy 6k miért vagy épp
miért nem jarnak le a homokkal boritott
strandunkra, ahol megtaldlhatd még
egy kozépméretli medence, valamint
egy kisebb, a legfiatalabbjaink szdmara.
Elavult moéléink ugyancsak nehézkesen
ringanak a Tisza vizén, &m napozasra
még mindig van, aki a legalkalmasabb-
nak tartja dket.

Bajusz Petra:

— Kicsi korom o6ta jarok le a strand-
ra, haroméves voltam, amikor megta-
nultam Gszni a Tisza vizén, ebbol ki-
foly6lag nem félek sem a vizt6l, sem
a sodrastol, sem pedig a masok altal
allitott ,,kosztol” amit a viz tartalmaz.

Felfrissiilésre kivalé, nem tal hideg,
kellemes. Emellett rengeteget napo-
zok is. Természetesen el szoktunk I4-
togatni mas fiirdéz6helyekre is, ahol
csuszdaparkok, s medencék sokasdga
talalhatd, de mindezek ellenére, sem-
mi pénzért nem cserélném le a kanizsai
Tisza-partot egy varosi medencére sem,
még akkor sem, ha itt mar nincs akkora
nytlizsgés!

Fejsztamer Daniel:

— Ha van tarsasag, akikkel el tudok
menni és ha az idém engedi, akkor
mindennap lemegyek egyet fiirdeni.
Szeretek a Tisza-parton, szerintem ez a
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legjobb hely, ahol ki lehet kapcsolddni
¢és szorakozni egy jot varosunkban. Ha
van kivel kiprobalni 0j fiirdShelyeket,
és mar hallotunk roéla hogy az egy jo
hely, akkor természetesen kiprobaljuk,
de mindig visszatériink a Tiszdhoz

Takacs Orsolya:

— Sok ismerésdmmel szoktam lent
taldlkozni. Bar nem mindannyian a
fiirdés miatt mennek, hanem csak in-
kabb napozni, mint ahogy én is. Bar én
személy szerint nem igazan rajongok
érte. Fiirdeni sem szoktam benne, erre a
célra inkabb a fiird6zéhelyeket haszna-
lom, példdul a moérahalmit.

Ladécki Attila sportemberként vé-
lekedett a témaral:

— Igazi tiszai gyerek réven, termé-
szetesen fiirdok a Tiszaban, hiszen ott
néttem fel. Kozel van és mar kis ko-
rom oOta lejarunk a bardtaimmal-tar-
sasagommal. Ett6] fliggetleniil igényt

tartok mas fiirddhelyek meglatogata-
sara is. Bar majdnem minden évben
eddig letisztam a maratont, és a meleg
nyari napokon egyfajta menedékként
szolgalt a Tisza, de nem csak nekem,
hanem sok mas kanizsai embernek is!
Emellett rengeteg ¢lményt is nyujtott
mar, példaul a taborozasok alkalma-
val. A természet és a nyugalom, ez a
két legfontosabb dolog, ami miatt ko-
tddom a Tisza-parthoz!

Nagy Andrea:

— A Tiszaban nem szoktam fiirédni,
kicsit kételkedem a tisztasagaban...vi-
szont, ha épitenének egy aqua-parkot
azt nem bannam, s6t még Kanizsa tu-
rizmusa is fellendiilne!

Azt gondolom, a lehetdségekhez
mérten a mi kis folyonk, amely varo-
sunk egyik legszebb pontjat képezi a
lakosok szivébe lopta be magat, sot,
egyenesen van, akiébe bele koltozott,
ugyanugy, mint ahogy tette azt az én
szivemmel is! Mert, ahol a sziveddel és
a lelkeddel élsz, az az otthonod! Nos,
nekiink az otthon az itt van, Magyar-
kanizsan, a nyari idészakban pedig a
komoly, de egyben szeretet arasztod
partunk kdzvetlen kozelében, ami nem
mindig a legrendezettebb, s a legszebb,
de nekiink mégis annak tlinik!

Posa Tamara



Segelyszullltmu, kontenerek

Mi johet még? — tehetnénk fel a kérdést azok utan, hogy
par honap alatt nem vart méreteket 6ltott a menekiilthullam
csendes Tisza-parti varosunkban és teljesen felforgatta békés
mindennapjainkat. Nemrégiben még egy-egy sotét bortire is
racsodalkoztunk utcdinkon, arab szot meg legfeljebb a tévé-
ben hallottunk, jobbik esetben pedig akkor, ha egzotikusnak
szamitd kozel-keleti vagy éppen afrikai orszagba mentiink
nyaralni. Méra oda jutottunk, hogy azon csodalkoznank el,
ha reggel, felkelés utan egy ilyennel sem talalkozunk varos-
kank utcdin. Sajnos egy ideig ez még alom marad.

Magyarkanizsa kénytelen volt felsébb szervekhez fordul-
ni segitségért, mert a magukat menekiilteknek kikialtott hi-
vatlan vendégek annyi gondot és problémat okoztak és okoz-
nak a varosnak, de most mar Martonosnak ¢s Horgosnak is,
amivel egyediil nem tudott és nem is tud megkiizdeni. Rate-
lepedtek az életiinkre, elfoglaltak parkjainkat, tonkre tették
féltve Orzott, évtizedek 6ta gondosan apolt zold pazsitjainkat,
szemétdombba valtoztattak utcainkat, tereinket, a turistak,
akikért mindig is kiizdenie kellett kis kozosségiinknek, ilyen
helyzetben nyilvan nagy ivben elkertilnek benniinket.

Talan nem lenne ennyire feltiing, ennyire bantd és ekkora
teher, ha csak a valds menekiiltnek szamité migransok érkez-
nének, akik nem hiszem, hogy meghaladjak a napi szinten
Magyarkanizsara befuté mintegy 1.500 migrans 10 szazalé-
kat (bar megfeleld szintli ellatds szempontjabol mar az sem
elenyész6 szam), egy ekkora emberaradat azonban mar féle-
lemkeltd, veszélyes és egy komolyabb egészségiigyi kataszt-
rofa lehetdségét is magaval hordozza.

Onkormanyzatunk — ahogyan fentebb mar elhangzott — tébb
alkalommal is kért segitséget. Nem ideiglenes befogadokoz-
pont 1étrehozasaért, pusztan segitségért folyamodott a tarto-
manyhoz és a koztarsasdghoz, bar Belgradbol az eldbbit tobb-
szOr is szerették volna raerdltetni. Eddig sikeresen ellenallt az
efféle koveteléseknek, de nagy kérdés, meddig tudja tartani a
frontot. Magyarkanizsa baratsagos varos, a magyarkanizsaiak
josziviiek, megértdek és segit6készek, de kdszonik: tobb szaz,
netalan tobb ezer allandodan itt lihegd, folyamatos veszélyfor-
rast jelentd menekiiltb6l nem kér! Ezek az egyrészt szerencsét-
len, életiiket mentd, masrészt vagy inkabb javarészt csupan a
szocialis biztonsagot, a jobb megélhetést keresd, harmadrészt
pedig az eur6pai rend megbontasara, felboritasara iranyuld
utasitasoknak jo pénzért eleget tevd migransok koziil egy sem
hozzank jott, csak ,,keresztiil gazol” rajtunk, mély és nyilvan
maradand6 nyomokat hagyva maga utdn. Miért marasztaljuk
akkor 6ket? Menjenek, ahova akarnak, csak ne maradjanak itt!
Egy befogadokdzpont akar évekre idelancolna 6ket hozzank.
No, ez az, amiért Magyarkanizsa tiltakozik, méghozza joggal.

Ha kissé nehézkesen is, de az dnkormanyzat segélykérése
csak eljutott az illetékesekhez. A beliigyminisztérium a helyi
renddrallomas emberi és miiszaki allomanyat erdsitette fel,
a tartomanyi kormany pedig segélyszallitmanyokat és anya-
gi tAmogatést igért az dnkormanyzatnak, hiszen a migransok
tomeges jelenléte nem kis Osszegeket felemészté rendkiviili
kiadasokkal jar. Kedden estig, amikor e sorokat irtam, a tarto-
manyi tAmogatasbol egyetlen kamionnyi, egészen pontosan 8§
tonna palackozott ivovizbdl, némi tartds élelmiszerbdl, tisztitd

Szeméthegyek maradnak utanuk...
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és tisztalkodasi szerekbdl valamint fertStlenitdszerekbdl allo
segélyszallitmany érkezett varosunkba, amit a helyi Voroske-
reszt irAnyitasaval és aktivistdinak bevonaséaval osztanak szét a
migransok kdzott. Nem a jomodu, eurokotegjeiket nagyképiien
lobogtato, éttermeinkben, boltjainkban vigyorogva kdltekez6
,menekiiltek”, hanem a szegények, a raszorultak, els6sorban
a kisgyermekes anyukak kapnak efféle segitséget. A vélhetéen
tegnap (szerdan) megérkezett lakdkonténerek nyujtotta lehe-
tdségek is elsdsorban nekik szdlnak. A kdzség altal igényelt
harom konténer a rend6rség udvaraban kertil felallitdsra, ame-
lyek — tekintettel a magas hémérsékletekre — kiilonds fontos-
saggal birnak a migransok tisztalkodésa, ebbdl eredéen egész-
ségiik/egészségiink megvédése szempontjabdl, de lehetdséget
nyujtanak a pihenésre is. Ahogyan Lackd Robert kkt-elnok, a
migransiigyek megbizott feleldse fogalmazott: a konténerek-
kel nem csak az éppen nalunk 1év6 migransok itt-tartdzkodasi
feltételein javitunk, hanem legalébb arra az idore részben men-
tesitjiik tolik a varoskdzpontot, tereinket, parkjainkat is. Hogy
a harom konténer mire elég, azt majd a gyakorlat bizonyitja be,
ha viszont egy lakokonténer-parkot allitunk fel valahol, akar-
va-akaratlanul maris 1étrehozunk egy ideiglenes befogadokoz-
pontot, pont azt, amit nem akarunk.

Tartomanyi illetékesek kedden azt kozolték, hogy szer-
dan, hasonld tartalommal, mint a mult héten, egy tjabb se-
gélyszallitmany indul Magyarkanizsara. Nem 0riiliink neki,
de varjuk. Talan ez lehet a legmegfelel6bb megfogalmazas.
Nem Oriiliink, mert tudjuk, hogy miért kiildik, de véarjuk,
mert egyre nagyobb sziikség van ra. A menekiiltek altal elle-
pett teriileteket tisztitani, fertétleniteni kell, a veliik kapcso-
latban 1év6 személyeknek véddeszkozokre és fertétlenitdsze-
rekre van sziikségiik, a migransoknak pedig — egyre inkdbb
—vizre és élelemre. Mert fogytan a pénziik. Azt pedig tudjuk,
az ¢hes ember nem valogat. Sem ételben, sem eszkdzokben,
hogy megszerezze azt.

Kedden délelétt a pravoszlav templom féutcai keritése
mellé ,dgyat vetett” kisgyermekes csalad férfitagja egy nyil-
van nem Sziridbol magaval hozott diérdl tordelte le a kiilsé
z6ld héjat. Enni akart vagy a két gyerekét akarta megetetni,
nem tudom, de nyilvan nem volt mivel. J6 lesz ezekre az aprd
mozzanatokra is odafigyelni...

Bédo Sandor
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2015. julius 16., csiitortok
12 6raig folyamatosan Magyarkani-
zsai Korkép — Kanjiska panorama
17 o6rakor: Testi-lelki gondjaink
egészségligyi eldadas-sorozat — dr.
Gyori Ilona eldadasa a cukorbeteg-
ségrol

2015. julius 17., péntek

10 o6rakor: Gorongyos utakon — Tele-
ki Julia konyvének bemutatdja
17 érakor: Gorongyos utakon — Tele-
ki Julia konyvének bemutatdja
19 érakor: Evgytiriik (1998) — valo-
gatds a Magyarkanizsai Korkép ko-
rabbi adasaibol

2015. julius 18., szombat
10 6rakor: Mezdgazdasagi miisor/pol-
joprivredna emisija: U naSem ataru
17 orakor: Dr. Reisinger Janos iro-
dalomtorténész eléadasa — A magyar
koltok és a Biblia: Arany Janos
19 orakor: Magyarkanizsai Korkép —
Kanji§ka panorama (ism.)

2015. julius 19., vasarnap
10 o6rakor: Testi-lelki gondjaink
egészségligyi eldadas-sorozat — dr.
Gyori Ilona eldadasa a cukorbeteg-
ségrol
17 6rakor: Gorongyos utakon - Tele-
ki Julia konyvének bemutatdja
19 orakor: Magyarkanizsai Korkép —
Kanji§ka panorama (ism.)

2015. jalius 20., hétf6
10 ora: Mezdgazdasagi misor/pol-
joprivredna emisija: U naSem ataru
17 ora: Mezdgazdasagi misor/pol-
joprivredna emisija: U naSem ataru
2015. jalius 21., kedd
10 orakor: Kerekasztal-beszélgetés:
A politika és az ifjlisag
17 orakor: Kerekasztal-beszélgetés:
A politika és az ifjlisag
19 orakor: A torokkanizsai televizio
Mozaik cimii heti miisora
2015. julius 22., szerda

10 orakor: Kerekasztal-beszélgetés:
A média helyzete a Délvidéken
15 o6ratdl masnap 12 oraig folya-
matosan Magyarkanizsai Korkép —

Kanjiska panorama
KANIZSAI
12 gy
U UJSAG

Valkay Zoltan:
Vakolatha, vaskapukba zart
jelek (I1. rész)

— A Magyarkanizsan fellelheté nap-

szimholumok Gjabb kori fejleményeirol —

A felmend, a deleld, a lenyugvo nap tér-
id6s kozmogoniai jelensége, mint Krisztus
Urunk harom 1étallapota (sziletése, élete/
uralkodasa és onfelaldozo halala) fejez6dott
ki. E dekoraciot legszemléletesebben a kiska-

Aztan a felejtés elleni kiizdelem soran
az 1960-as évek koriil kdvetkezd stacioként
jelentek meg a vaskapukon vasbol/fémbdl
kialakitott kiilonbdz6 atavisztikus napmo-
tivumok mintdzatai. A ,felejthetetlen” jelek

puk, ajtok, ablakok keretein
vehetjiik szemiigyre. Kani-
zsai szemléltetd példaként
emliteném meg a Nikola
Tesla utcai 1926-ban épiilt,
34-es szdmu, mostansag
felujitott, egységes egészet
képez6 polgarhaz ablakke-
reteit, amik sajnos nem egg-
szen ,teljesek”, hiszen az
uralkodo nap szimbolumuk
igencsak felemasra sikere-
dett: Iényegében kozéprol
le- és felfele rovidiild, ot
vizszintes vonal helyette- '
siti azt. A fel- és leszallo

nap motivum hasonloképen

kiilénos e haznal: kis ,,roka- 8

5 _: =

igy maig 6rzédnek és a
gyengiild hagyomany to-
vabbélésének bizonyité-
kaul szolgalnak az utdkor
szdmara. A leegyszer(iso-
d6 vaskapuk diszitményei
kozott Gjra megjelentek
a napallat-lovak, a szar-
nyas-nap motivumok
valamint a le- és felszal-
16 napok kiilonbozé for-
méai. Agaskodd lovakat
latni példanak okaért a
Pet6fi Séndor utca 48-
as valamint a Kossuth
Lajos utca 22-es szamu
héazainak vaskapuin, de
tovabbi napszimbolumok

farka” van kozépet.

A fel(le)szalldé napmotivumokat, mint
ahogy az elébbiekben mondottam az ablak-
és ajtofélfak mellett leginkabb és legsiriib-
ben féloszlopokon hasznaltdk. Erre, mint
egységes egészet, szintén egy nemrégiben
felujitott Gesztenyefasori hazat tudnék meg-
emliteni. Az 1924-ben épitett, napsugarmo-
tivamos nagykapuval ellatott 36-0s szamu
héaz piilasztereinek felszalld napmotivuma
filigran absztrakciot tiikroz. A piilasztereken
alkalmazott motivumra szép példa még a
Szabadkai ut 2-es szamu haza is, ahol nap-
motivumként még vakolatba 6ntott 1o6fejet is
felfedezhetiink.

Egyedi esetként lehet viszont elkdnyvelni
az elébbi hazzal atellenbe épiilt volt Singlé-
di-haz (ma Nyugdijas otthon) fliggénybojto-
kat is felvonultatd ablakszoknyajanak harom
merdleges vonallal valo diszitését. E ,har-
mas-motivum” egyébként azért lehet igazan
érdekes szamunkra, mivel vakolatdiszbe al-
kalmazott elvonatkoztatott napmotivumkeént
az egyik legidésebb: 1étrejotte 1912-ra tehe-
t6. Ugyanakkor nem sokkal fiatalabb a Sz¢-
les utcai 38-as szamu, 1914-ben ¢épiilt haz
se, ahol érdekes mddon a napszimbolumot
nem massal, mint a legtalalobb naturaliszti-
kus nap-viraggal; a fenséges napraforgoval
fejezték ki.

olvashatok le a Zentai Ut
52-es, Macsvai utca 15-0s, a Split utca 65-0s
hézainal. A Borostyan utca 4-es szamu haza-
nal példaul egy szarnyas haromszoget abra-
zoltak. A napjelek egyik utolsd6 megjelenési
forméajat képezik a beton-kapubalvanyoszlo-
pok. Erre szép példa az Ady Endre utcai 6-0s
szamu haz ,.felszallo tulipanja”, mely virag-
ként a nap foldi kedvét sugarozza.

A szolaris jelek homlokzati alkalmazasa
itt Magyarkanizsan is a bdségre, a valami-
kori jolétre, az alfoldi genius loci ismere-
tére és tiszteletére épiilt. Egyszeriien abbol
néttek ki. Melyek a késobbi szimplifikacid
ellenére a mindenkori Gshagyomany je-
gyében tovabbra is képesek voltak kifejezni
az embert és hazat koriilvevd kozmikus-ter-
mészet rendjének egységét, valtozasait és
tulajdonsagait. ,,Ertelmetlen” disszé csak
azok szamara valtak, akik nem ismerik ér-
telmiiket és olvasni mar képtelenek Oket.
A szimbélumok értelme ugyanis rajtuk
kiviil van, ezért téliink — az mellett, hogy
tudatalattinkra ismeretiik nélkiil is kifej-
tik hatasukat — nagyon is aktiv; oda-vissza
hat6 viszonyt kovetelnek meg. Mindezek
ismeretében nem lenne ildomosabb hagyo-
manyainkat tovabbapolva és felvallalva tu-
datosan olvasni, alkalmazni, hatni engedni
ezentul is 6ket?



A Nemzeti Regiondlis Fejlesztési Ugynokség

NYILVANOS FELHIVAST

tesz kozzé vissza nem téritendd eszkozok odaitélésére

A tdmogatasi programot a 2015. évben
mikro-, kis- és kozépvallalatok, vallalkozok
és szovetkezetek tovabbi fejlesztésére irtuk
ki, amely két projektumbol all (a tovabbiak-
ban: program), a Nemzeti Regionalis Fejlesz-
tési Ugyndkség folytatja le (a tovabbiakban:
NRFU) egyiittmitkodésben az akkreditalt re-
gionalis fejlesztési igynokségekkel.

1. Tamogatdasi projektum a
versenyképesség mikré-, kis- és
kozépvallalatok, vallalkozék és

szovetkezetek fejlesztésére

A projektum alapveto célja a mikro-, kis-
és kozépvallalatok, vallalkozok és szovet-
kezetek versenyképességének és 1jitasanak
erdsitése.

A vissza nem téritendé eszkozoket az
alabbiaknak hagyjuk jova:

L. aktivitasi csoport:

+ az iizletvitel kialakitasa, 6sszhangban az
tizletvitel nemzetkézi szabvanyainak kove-
telményeivel (a szabvany implementdcioja,
certifikalasa, és 0jboli certifikalasa) és a ter-
mékek CE jellel valo megjelolése,

* atermékek és a csomagolasok kinézeté-
nek Ujratervezése,

* elektronikus prezenticio

II. aktivitasi csoport:

* ameglévo technoldgiai folyamatok javi-
tasa ¢s az ujak fejlesztése,

» a meglévo termékek / szolgaltatasok ja-
vitasa és az jak fejlesztése,

* azjj termékek tesztelése, és

» specializalt szoftver kidolgozasa és be-
izemelése.

Az eszkozok odaitélésére joguk azon
mikro-, kis- és kozépvallalatoknak, vallal-
kozoknak és szovetkezeteknek van, ame-
lyek kumulativan eleget tesznek az alabbi
feltételeknek:

* hogy a gazdasagi alanyoknak a f0 te-
vékenysége termelés, feldolgozas vagy szol-
galtatasok nyujtasa (hogy a Gazdasagi Cég-
jegyzékek Ugynokségénél a regisztralt 0
tevékenység utaljon a termel6i / szolgaltatoi
vagy a feldolgozéi tevékenységre),

* hogy tobbségi hazai magantulajdonban
vannak, ¢s, hogy a Szerb Koztarsasag teriile-
tén vannak bejegyezve,

* hogy legkésobb 2013. jilius 1-ig lettek
alapitva,

* hogy az el6z6 két évben pozitiv {izletvi-
teli eredményeik vannak,

* hogy kiegyenlitették az adok és jarulé-
kok szerinti kotelezettségeiket,

* hogy az el6z6 két évben és a folyo év-
ben ugyanezen az alapon nem hasznaltak a
NRFU vagy mas allami intézmények serken-
tési eszkozeit.

Az eszkdz0k az alabbi dsszegben érhetdek el:

* 1. aktivitasi csoport 50.000,00 dinartél
200.000,00 dinarig, kivéve a vallalat elekt-
100.000,00 dinart igényelheto,

« II. aktivitasi csoport 50.000,00 dinartol
500.000,00 dinarig.

A NRFU az eszkozhasznalokkal meg-
kotott szerzodés alapjan visszatériti a pro-
jektum leigazolt teljes 6sszegének legtobb
50%-4t, AFA nélkiil szamolva.

A projektum megvalositisara a rendel-
kezésre allo eszk6zok 30.000.000,00 dinart
tesznek ki.

2. A néi vallalkozasok tamogatasa
vissza nem téritend6é pénzeszkozok
odaitélésével

A projektum alapvet6 célja a n6i vallalko-
zasok fejlesztése, az iizleti ¢életben résztvevo
nok szamanak névelése, a sikeres néi vallal-
kozok és altalaban a sikeres vallalkozasok na-
gyobb lathatdsaganak biztositasa, a n6i vallal-
kozok motivacidjanak novelése a valallkozas
fejlesztése érdekébében, vissza nem téritendd
eszk6zok odaitélése altal.

A vissza nem téritend6 eszkozok a jova-
hagyhatoéak:

* az lizletvitel kialakitasa, 6sszhangban az
iizletvitel nemzetkozi szabvanyainak kove-
telményeivel (a szabvany implementacioja,
certifikalasa, és ujboli certifikalasa) és a ter-
mékek CE jellel valo megjeldlése,

+ ameglévd technologiai folyamatok javi-
tasa és az ujak fejlesztése,

 a meglévo termékek / szolgaltatasok ja-
vitasa és az jak fejlesztése,

* az 1j termékek tesztelése,

* specializalt szoftver kidolgozasa és be-
lizemelése,

* a termékek és a csomagolasok kinézeté-
nek jratervezése,

» avallalat elektronikus prezentacioja

* a menedzsment és a foglalkoztatottak
oktatasa szakositott képzések altal.

Az eszkozok odaitélésére jogosultak
azon néi tulajdonban és igazgatis alatt
1évo mikroé-, kis- és kozépvallalatok, vallal-
kozok és szovetkezetek, valamint a vallal-
kozok, amelyek kumulativan eleget tesz-
nek az alabbi feltételeknek:

* hogy a f6 tevékenységiik termelés, fel-
dolgozas vagy szolgaltatasok nytjtasa (hogy
a Gazdasagi Cégjegyzékek Ugynokségénél a
regisztralt 6 tevékenység utaljon a termeldi /
szolgaltatoi tevékenységre vagy a feldolgozoi
tevékenységre),

* hogy tobbségi hazai magantulajdonban
vannak, ¢és, hogy a Szerb Koztarsasag teriile-
tén vannak bejegyezve,

* hogy a nd(k) részvétele a gazdasagi tar-
sasag tulajdonaban legalabb 25%-ot tesz ki,

és egyidejiileg no(k) igazgassa(ak) az tizletvi-
telt, né(k) legyen(ek) bejegyezve a Gazdasagi
Cégjegyzékek Ugyndkségénél mint igazga-
tok, vagy igazgatdhelyettesek), illetve, hogy
no legyen az alapitdja a vallalkozasi iizletnek,

* hogy legkésobb 2013 julius 1-ig lettek
alapitva,

* hogy az el6z6 két évben pozitiv lizletvi-
teli eredményeik vannak,

* hogy kiegyenlitették az adok és jarulé-
kok szerinti kotelezettségeiket,

* hogy az el6z06 két évben ¢s a folyo év-
ben ugyanezen az alapon nem hasznaltak a
NRFU vagy més allami intézmények serken-
tési eszkozeit.

Az eszkozok  50.000,00  dinartol
300.000,00 dinarig igényelhetoek minden
aktivitasra, kivéve a vallalat elektroni-
kus prezentaciojat, amire maximalisan
100.000,00 dinar igényelhetd,.

A NRFU az eszkdzhasznalokkal meg-
kotott szerzodés alapjan visszatériti a pro-
jektum leigazolt teljes dsszegének legtobb
65%-4t, AFA nélkiil szamolva

A projektum megvalositasara a rendel-
kezésre allo eszk6zok 10.000.000,00 dinart
tesznek ki.

A gazdasagi alanyok a jelentkezéseiket
mindkét projektum alapjan benyujthat-
jak, de a vissza nem téritendo eszkozok
ugyanazon aktivitisra nem hagyhatéak
jova mindkét csomagban.

Az eszkdzok a mikro-, kis- és kozépval-
lalatoknak, vallalkozoknak és szovetkeze-
teknek az allami tamogatas odaitélésének
szabalyairdl sz6l6 Kormanyrendelet (az SZK
Hivatalos Koézlonye, 13/2010., 100/2011.,
91/2012., 37/2013., 97/2013. és 119/2014.
sz.) 95-97. szakaszaival dsszhangban keriil-
nek kiosztasra, mint kis érték(i allami tamo-
gatas (de minimis allami tamogatas).

A jelentkezések benyujtasanak hatarideje:
2015. augusztus 19.

A projektum szdvege, az utasitasok, az
elbiralas szabalyai és egyéb kisér6 {irlapok
elérhetdek a NRFU elektronikus oldalain, a
www.narr.gov.rs cimen ¢és nyomtatott for-
maban az akkreditalt regionalis fejlesztési
ligynokségeknél.

Részletesebb informaciokért fordul-
janak a NRFU-hez a kovetkezd telefon-
szamokon:  011/2060-807, 011/2060-810,
011/2060-829, 011/2060-843, 011/2060-847,
011/2060-855, 011/2060-856, 011/2060-864
¢és 011/2060-870.

A jelentkezést személyesen vagy ajan-
lott levélben juttathatjak el a legkézelebbi
akkreditalt regionalis fejlesztési iigynok-
séghez:

» Regionalis Fejlesztési Ugynokség PA-
NONREG Kft. Szabadka, Trg Cara Jovana
Nenada 15, 24000 Szabadka, tel.: 024/554-
107, e-mail: office@panonreg.rs, www.pa-
nonreg.rs.
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Csokkenti az

izomlazat

A Journal of Agricultural
Food and Chemistry nevii szak-
lap tanulmanya szerint, ha edzés
elétt gorogdinnye levet fogyasz-
tunk, csokkenti a pulzusszamot
és megelézi az izomlaz kiala-
kulasat. Ennek oka pedig az,
hogy a gorogdinnye gazdag az
L-citrullin nevli aminosavban,
melyet a szervezet L-argininna alakit,
ez pedig javitja a vérkeringést és jot tesz
az ereknek.

A tanulméanyban hét férfi vett részt,
akik fél liter természetes gorogdiny-
nyelevet kaptak, valamint citrullinnel
dusitott gyiimdlcslevet miel6tt edzeni
mentek. A természetes gordgdinnyelé
ugyanolyan hatékony volt, mint az ami-
nosavval dusitott gyiimolcslé. A kuta-
tok azonban ramutattak, hogy a dinnyé-
bdl kénnyebben felveszik a bélsejtek a
citrullint, mint a dusitott italokbol.

Segit a sziv
egészségének
megorzésében

A menopauzat megel6z6 idészak-
ban, ha hat hétig gérogdinnye kivo-
natot fogyaszt a nd, javulhat a sziv- és
érrendszer egészsége. Mindezek mellett
enyhitheti a tilstlyosok magas vérnyo-
masat, amit egy 2012-es tanulmany is
bizonyitott.

Termeészetes

potencianoveloként
is mikodik
A dinnye, citrullintartalma miatt po-
tenciandveloként is hatékony, de csak
akkor, ha igen sokat esznek beldle.
Azonban ezt mégsem ajanljuk, mivel
a tal sok gorogdinnye vizhajtd hatasq,
ezért sokkal tobbet kell t6le vécére jar-
ni. Maga a citrullin egyébként jot tesz

Ot ok, hogy miért egyiink
gorogdinnyét

Minden a csodagyimolcsrol

A gorogdinnye a nyadr egyik legnépszeriibb gyiimolcse, am
nemcsak hiisité hatdsa és az ize miatt érdemes fogyasztani,
hanem azért is, mert rendkiviil egészséges.

az ereknek, és a szervezet enzimjeivel
kolcsonhatasba 1épve az értagitd hatasu
aminosavat, arginint hoz létre. A leg-
tobb potenciandveld is hasonld elven
miikodik.

Magas vitamin- és
tapanyagtartalma
mellett
kalériaszegény

Habar a gorogdinnye 90 szazaléka
viz, mégis fedezi, a napi A-és C-vita-
min sziikséglet egyharmadat, valamint
a kaliumsziikséglet 9 szazalékat. Ez az
érték nagyjabol 300 grammnyi meny-
nyiségre igaz. Mindemellett egy szelet
dinnye mind6ssze 29 kaldriat tartalmaz,
valamint 100 g gylimoles kozel 1 mg
vasat, kaliumot, kalciumot, magnéziu-
mot, kimutathatd mennyiségli cinket,
és nem kevés szelént raktaroz magaban.

A rak elleni
kiizdelemben is
segithet

A gorogdinnye remek likopinforras,
amely gyorsan koti meg a karos sza-
badgyokoket, azaz hatékony antioxi-
dans. A karos szabadgyokok elésegitik
a rak, valamint a sziv- és érrendszeri
betegségek kialakulasat. A dinnye nem
csupan likopintartalma miatt hatékony
rédkmegel6z0, hiszen magas vitamin- és
asvanyianyag-tartalma hozzajarul az
immunrendszer erfsitéséhez.
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Hogy viseljik el
a kumkului"

Ha nincs reddnyiink, te-
gylink az ablakokra sotétitd
fliggdnyt, naparnyékolot, me-
lyet lehet6leg tartsunk behtizva
napkdzben, hogy a kozvetlen,
tiz6 napfény ne érje az ottho-
nunkat. Nagyon fontos eleme
a felkésziilésnek az is, hogy
megtanuljuk felismemni a hé-
séggel Osszefliggld betegségek, problémak tiineteit,
illetve azokat a teenddket is, melyekre ilyen eset-
ben sziikség van!

Akanikula napijai alatt elsdsorban az iddsekre, a
csecsemokre €s kisgyermekekre, illetve a kronikus
betegséggel kiizdokre figyeljiink oda jobban, dket
érintheti ugyanis a leginkabb a kiszaradas, illetve
a talheviilés. Lehetdség szerint maradjunk fedett,
arnyékos, légkondicionalt helyen, legalabb a nap
legmelegebb oOraiban, 11 és 14 ora kozott (ez az
id6szak példaul nagyszerii lehet6séget teremt arra,
hogy a kdmyékiinkon 1évé muzeumokat felfedez-
ziik, de altalaban a bevasarlokdzpontok is 1égkon-
dicionaltak).

Ne feledkezziink el az allatainkrél sem: bizto-
sitsunk nekik is arnyékot, ahova behuzodhatnak,
legyen mindig friss viziik, és idonként vizezziik
is be dket (a kozvetlen locsolgatast sok hazi ked-
venc nem szereti, de egy nyirkos tdriilkozével is
attorolhetjiik Oket). Soha ne hagyjuk az autoban
feliigyelet nélkiil a kisgyerekeket vagy az allatokat!
A kocsi belseje ugyanis rovid idén beliil extrém
modon felmelegedhet, ez pedig sajnos kdnnyen
tragédiahoz vezethet! Igyunk gyakran, még akkor
is, ha nem érezziikk magunkat szomjasnak, a me-
leg hatsara ugyanis sokkal tobbet izzadunk, hogy
igy is hiitsiik magunkat. A gyermekeket, idéseket
kinaljuk gyakrabban vizzel, a kisbabakat pedig
szoptassuk tobbszor! Az alkohol-, illetve koffe-
intartalm italokat azonban kertiljiik! Ha vizhajto
hatast gyogyszereket szediink, vagy valami miatt
korlatozni kell a folyadékfogyasztasunkat, konzul-
taljunk az orvosunkkal, hogy miként érdemes po-
tolni az elveszitett vizet.

LehetSleg ne készitsiink olyan ételeket, ame-
lyekhez a siit6 bekapcsolasa sziikséges, ez ugyanis
jelentés mértékben felmelegitheti a kérnyezetiin-
ket. Egyiink kisebb adagokat kénnyi, egészséges
fogasokbol, példaul salatakat, gyiimélcsleveseket,
fozelékeket. Részesitsiik elényben a sos ételeket,
ezek nemcsak fokozhatjak a szomjusagot, melynek
hatasara tobbet iszunk, de az izzadas soran elveszi-
tett asvanyi anyagok potlasaban is nagy szerepiik
van.

Viseljiink konnyt, természetes anyagu, vilagos
szint, kényelmes, nem tal szoros ruhazatot és szé-
les karim4ju kalapot, illetve napszemiiveget, hogy
anap sugaraitol védjiik magunkat. Mindig hasznal-
junk fényvédo krémet! Ha tehetjiik, naponta tobb-
szor is zuhanyozzunk le kellemesen langyos vizzel.




Burnulusi elose

Evrél évre fokozodik a forrosag mérté-
ke, igy az UV-sugarzas erGssége is. Boriink
egészségének megdvasa érdekében minden-
képp javasolt a naptej hasznalata, ha kifek-
sziink a napra akar csak egy kis idore is.

Hatasos ételek

Napjainkban kaphatoak olyan naptejek
és napolajak, amelyekben a gyorsabb bar-
nulast eldsegitd tdpanyagok és vitaminok ta-
lalhatok. Ha tigy dontiink, hogy természetes
modon eldsegitenénk ezt a folyamatot, bizo-
nyos ételek fogyasztasaval is megtehetjiik.
A leglatvanyosabb eredményt a sok A-vita-
mint tartalmazo zoldségekkel, gylimdlesok-
kel érhetjiik el. Ilyen az &szi- és a sargaba-

rack, a sargadlnnye de a legelteljedtebb és
leghatasosabb: a sargarépa. A nyari frissit6
salatakhoz olivaolajat is hasznalhatunk, mert
abban is kell6 mennyiségii A-vitamin van és
emellett revitalizalja, regeneralja is boriinket
(nem véletlen, hogy az olaszok eldszeretettel
hasznaljak szinte minden ételhez).

ito ételek

A zdldségeken, gylimolesokon kiviill a
tojas sargaja és a tejtermékek — leginkabb
a tir6 és a keménysajtok — fejtenek ki még
hasonl6 hatast. Ha esetleg megpirulnank, ki-
viilrél az észibarackos vagy a paradicsomos
pakolas segiti a vorosbol barnava valtozast
és hiisiti is a megégett borfeliiletet.

Ellenkezo hatast érik el

Viszont pont az ellenkezgjét érhetjiik el
— tehat lassitjuk a ,,belsé” barnulast — akkor,
ha C-vitaminban igen gazdag ételeket (pl.
narancsot, citromot) esziink, de keriilend
ilyenkor a petrezselyem, a turbolya vagy a
kerti zsazsa is.

(femcafe.hu)

Ne dobja ki a tojashéjat!

A tojashéjat sokan kidobjak, pedig nem is sejtik, hogy sterili-
zalva, por formajaban elfogyasztva nagyon is egészséges. Kaphato
a patikdban, de akar hazilag is elkészithetjiik: a héjakat tegytik 15
percre forrd vizbe, igy elpusztulnak a rajta 1év6 baktériumok, majd
vegyiik ki az edénybdl és a napon szaritsuk ki. Ezt kovetéen tegyiik
tepsibe és 60 fokon egy 6ran at siissiik. Kavédaraloban daraljuk 6sz-
sze és maris fogyaszthatjuk! Megmutatjuk, mire jo!

¢ Véd a csontbetegségektol:

A tojashéj rendkiviil gazdag kalciumban, ez az asvanyi anyag,
amely megakadalyozza a csontbetegségek és az iziileti fajdalom
kialakulasat. Kutatasok bizonyitottak, hogy rendszeres fogyasztasa
csokkenti a porckopassal jar6 fajdalmat. Egészségesen tartja tovab-
ba az iziileteket és javitja a mobilitast.

¢ Megakadalyozza a csontvesztést a menopauzan atesett
néknél:

Egy 2003-ban megjelent iras szerint a tojashéj képes megalljt

parancsolni a menopauza utani csontvesztésnek.

¢ Jot tesz a haziallatoknak is:

Nem csak az emberi csontoknak tesz jot a kalcium, hanem az
allatoknak is. Erdemes néha belekeverni kis kedvenceink eledelébe
a tojashéjbol késziilt port, gondoskodjunk azonban réla, hogy steri-
lizalt tojashéjak legyenek, nehogy véletleniil megmérgezziik oket!

¢ Megsziinteti a kavé savassagat:

Ha beletessziik a kavénkba, az 6rolt tojashéj csokkenti az ital
savassagat. Csak tisztitsuk meg alaposan a tojashéjat, siissiik meg,
majd kavédaraloban vagy turmixgépben készitsiink belSle port és
igy adjuk hozza a reggeli feketéhez, nem fogjuk annyira kesertinek
érezni.

¢ Jot tesz a novényeknek:

Ha elfogyasztottuk az el6bb emlitett kavés kombinaciot, a zac-
cot tegyiik a viragfold tetejére. A kavé és a tojashéj egyiittesen
egészségesen tartjadk majd a novényeinket.

Szinterapia kezdoknek

A szinek nemcsak a szemiiknek tetszé
dolgok, de a hangulatunkat is nagymérték-
ben befolyasoljak. Nem véletlen, hogy a
gyogyaszatban is elszeretettel alkalmaz-
zak, azonban a szinekkel mi magunk is te-
hetiink a jokedviinkért.

Elég csak arra gondolnunk, hogy egy
sarga lucernamezé mekkora mosolyt csal
az arcunkra, vagy mennyire borusan latjuk
az életet, ha tll sokaig napfény nélkiil éljiik
meg a sziirke téli napokat. A szinek erejét az
alternativ gyogyaszatban is szivesen hasz-
naljak és a fényterapiara alapozva nem csu-
pan a hangulatunkra, de egészségiinkre is
pozitiv hatast gyakorolnak.

+ Kék:

A viz és az égbolt végtelen kékje a hatar-
talansagot, a vagyakozast idézi fel benniink.
Nyugalmat és tisztasagot kozvetit, amelyet

az orvoslasban is elGszeretettel alkalmaz-
nak, akar az orvosi személyzet ruhajara,
akér a kornyezetre gondolunk. Hiivos, le-
tisztult szinét elmélyithetjiik, ha egy kis z6l-
det tesziink bele, igy a tiirkiz mar egy sokkal
karakteresebb 4rnyalat lesz. Gondoljunk
csak a gorogorszagi falvakra, ahol a kék ajtd
¢és ablakkeretek szinte vibraloan emelked-
nek ki a héfehér hattérbol.

¢ Zold:

A megljuld természet, az Ujjasziiletés
szine, mely kiegyensulyozottsagot sugall.
A harsog6 zold szin mellett nehéz elmenni
ugy, hogy ne kapnank fel a fejiinket, éppen
ezért az Oltozkodésben is a karakteres, hata-
rozott emberek kedvelt szine. A vilagoskék-
hez hasonldan a zold halvanyabb arnyalatait
is szivesen alkalmazzak korhazakban, ren-
del6kben.

¢ Sarga:

Melegséget és biztonsagot araszt, épp
ugy, mint a Nap. Viddmma varazsolja a leg-
kisebb helyiséget is, nem véletlen szeretik az
anyukak sargara festeni a kisbabak szobajat.
A sarga szamtalan arnyalata, a mély okker-
tol a neon sargaig megannyi lehetoséget rejt
magaban ahhoz, hogy 6ltozékiinket vidam-
ma, lidéve tegyiik.

¢ Piros:

Talan ez az a szin, amelyet a legkevés-
bé kell magyarazni, hiszen annyi gondolat,
jelz6 tarsul hozza. A vér, a tliz, a szerelem,
a bujasag, az érzékiség, €s épp igy az indu-
latok is ehhez a szinhez kapcsoldédnak. Az
orvoslasban fontos szerepe van az immun-
rendszer erdsitésében, a levertség, az €lette-
len allapot csokkentésében. Ha fel szeretné
dobni a napjat, valami pirosat mindenkép-
pen vegyen fel.

U KANIZSAI

15
UISAG



Konnyi ételek nyari napokra

Hideg gyimolcsleves
Hozzavalok: 4 személyre: 25 dkg sar-
gabarack, 4 evékanal citromlé, 1/2 sar-
ga husu dinnye (40 dkg), 1/2 zold hasa
dinnye (40 dkg), 50 dkg goérdgdinnye,
5 dl édeskés, muskotalyos fehérbor, 4
evlkanal méz, 2 csipet 6rolt fahéj, 1
pupos evokanal étkezési keményitd; a
diszitéshez: néhadny mentalevél.
Elkészités: A sargabarackokat meg-
mossuk, félbevagjuk, kimagozzuk,
felaprézzuk, azonnal meglocsoljuk a
citromlével, hogy meg ne barnuljanak.
A dinnyéket félbevagjuk, magjaikat el-
tavolitjuk (ha egész dinnyéket vettiink,
a maradék fél-fél dinnyét gondosan
folpackba csomagoljuk, és eltessziik a
htitdszekrénybe, majd mas alkalommal
elfogyasztjuk).

A dinnyék husabdl karalabévajoval 20-
25 goly6t formalunk és félretessziik
a diszitéshez. A maradék dinnyehust
evOkanallal kivéajjuk, majd a borral, a
mézzel és a fahéjjal egylitt a sargaba-
rackhoz keverjiik. Fedd alatt, mérsékelt
tzon 15 percig forraljuk, végiil péppé
turmixoljuk. Az étkezési keményitdt 2
evlkanal hideg vizzel simara keverjiik,
a leveshez adjuk, és éppen csak felfor-
raljuk vele. Hideg vizbe allitva kihiit-
jiik, aztan lefedjiik, és 3 drara betessziik
a hiitészekrénybe.

Talalaskor a jol behiitott levest eréleve-
ses-csészékbe vagy mély tivegtalkakba
szedjiik, ardnyosan elosztva beletesz-
sziik a dinnyegolydkat, és mentalevél-
kékkel diszitve kinaljuk. Kiilon talka-
ban vanilids cukorral izesitett tejszinha-
bot adhatunk hozza.

Csirkemellsaldta
Hozzavalok: A salatahoz: 5 dkg sala-
ta, 5 dkg paradicsom, 5 dkg paprika, 5
dkg kigyouborka, 1 kiskanal olivaolaj.
A hushoz: 7 dkg csirkemell, 1 csipet s0,
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1 csipet bors. Az ontethez: 1 dl tejfol
(12%-o0s), 1 csipet bors - fehér (6rolt), 1
csipet s0, 1 kiskanal kapor.

Elkészités: A hozzavaldkat megtisztit-
juk, eldkészitjiik. A paradicsomot koc-
kara, a paprikat csikokra, az uborkat
zsiilienre, a salatat pedig szintén csikok-
ra vagjuk. Egy talban 6sszekeverjiik és
adunk hozza egy kis kanal olivaolajat.

A csirkemellet kissé kiklopfoljuk, séz-
zuk borsozzuk. Egy serpeny&ben kevés
olajon mindkét oldalat megsiitjiik gy,
hogy éppen barnuljon. A kész husokat
csikokra szeljiik. A tejfolhoz adunk egy
csipet sot, fehér borsot és egy kis kanal
kaprot. Jol elkeverjiik. A salatat a ta-
nyérra halmozzuk, meglocsoljuk a kap-
ros Ontettel és ratessziik a csirkemell
szeleteket. Frissen fogyasztjuk!

Jégkrémnyaléka
Hozzavalok: 10 dkg szeder, 10 dkg pi-
ros ribizli, 3 ek. méz, 250 g natlr jog-
hurt, 1 teaskanal vaniliakivonat.

-

Elkészités: A szedret és a ribizlit ki-
Ion-kiilon talkaba tessziik, és meglo-
csoljuk 1-1 ek. mézzel. Kb. 15 percig
allni hagyjuk. Szederréteg: beletessziik
a szedret a turmixgépbe, hozzdadunk
1,5 ek. joghurtot, és Gsszeturmixoljuk.
Félretessziik. Ribizliréteg: beletessziik
a ribizlit a turmixgépbe, hozzaadunk
1,5 ek. joghurtot, és Gsszeturmixoljuk.
Félretessziik. Joghurtréteg: a mara-

dék joghurtban elkeveriink 1 evokanal
mézet és 1 tk. vaniiliakivonatot. Fél-
retessziik. Rétegzés: a poharak aljaba
kanalazzuk a szederpiirét. Betessziik a
mélyhiitébe. Varunk kb. 10-15 percet,
hogy valamennyire megdermedjen. Ra-
kanalazzuk a joghurtréteget. Ekkor mar
a palcikat is beletehetjiik. Ismét 10-15
perc hiités. Végiil rakanalazzuk a ribiz-
liréteget, és par szem gylimdlcsot te-
sziink a tetejére. Amikor megdermedt,
tartsuk a poharat egy pillanatra langyos
viz ala, és mar jon is ki a poharbol a
jégkrémiink.

Uborkas koktél

Hozzavalok: 10 evékanal cukor, 2 dl +
3 dl viz, 30 dkg uborka + 4 szelet ubor-
ka, 4 evokanal lime 1¢ + 4 gerezd lime,
negyed chili paprika, 1 csipet so, 3 dl
vodka, 4 friss mentaag, jégkockak.
g

Elkészités: A cukrot és a 2 dl vizet te-
gylik egy edénybe, forraljuk fel, majd
hagyjuk teljesen kihi{ilni. (Napokkal
korabban is megcsinalhatjuk, és hii-
tében tarolhatjuk felhasznalasig.) Az
uborkat vagjuk kisebb darabokra, és
turmixszoljuk pépesre a lime levével, a
kimagozott, negyedelt chili paprikaval,
a soval és 8 evOkanal cukorsziruppal.
Sztirjiik 4t az uborkalevet egy kancso-
ba, majd ontsiik fel 3 dl vizzel és 3 dl
vodkaval. Hitsiikk nagyon hidegre,
majd felszolgalaskor rakjuk a kancsoba
az uborkaszeleteket, a lime-gerezdeket
¢és a mentaleveleket. Jéggel teli poharba
ontve kinaljuk. A poharak peremét ca-
yenne borssal kevert cukorba marthat-
juk, miel6tt beletoltjiik az italt.



A Fishmania horgdszto rovata

A martonosi Tandari-tanyan az
utobbi idében igencsak zajlik az élet,
igy volt eza mogottiink allo fél évben
is. Palinkds Jozsef tdgondnokkal mér-
legeltiik dibhéjban az elmult idészak
torténéseit az egyre felkapottabb ki-
randuléhelyen.

A tavalyi szilveszteri buli 6ta mik
torténtek a tanyan és kornyékén?

- Az ugymond ,téli idény” beall-
taval indult meg az érdemi munka a
Napsugdr rendezvénytermiinkben,
amely egyébként komoly fejleszté-
seken esett at az elmult idészakban.

Ugy hallottam az el-
mult hétvégén is volt
szervezett ebéd a tanyan,
mesélne erré6l bévebben?

- lgen, a tanya vendégei
a Szarvas Kupa résztvevai és
Toth Andrds a Testvériség
SHE elndke voltak. Bandi
bardtunknak koszonve az
egyesiilet immar hagyo-
manyosan nalunk szervezi
meg a horgdsztdbort és a
horgaszbalat is. Az egylittm(ikodés
a horgdaszegyesiiletek, iskoldk, civil

Bejaratunk téglaburkolatot kapott,
elkésziilt a nagyterem padfléfiitése,
klimatizalva lett a tanya, Uj konyhat,
butorzatot, fustelszivot kapott a ren-
dezvényterem. Az elmult fél év alatt
sok balat, sziiletésnapi vagy céges

bulit, lakodalmat, els6aldozast, ke-
resztel6t, szabadtéri rendezvényt,
kilonb6z6  versenyt, tdborozast,
osztalykirandulast szerveztiink meg,
ennek kdszonhetéen az idén a mai
napig mar osszesen 8285 latogato
kereste fel tanyankat (tavaly egész
évben 9215-en voltak).

Mekkora fér6helyes a Napsugar
rendezvényterem?

- 170 személynek tudunk
Uléhelyet biztositani, de nyari
id6szakban a szabadtéri skan-
zenek-fé6zéhelyek is a vendégek
rendelkezésére allnak, ott még
200 f6 fér el kényelmesen.

% A bejelentkezes ajanlott!
% Belépddij: 600 din/fé/nap

s Eves belépd: 6000 din/fé/év

cm k

Kedvezményes belépd: 400 din/fé/nap

szervezetek, vallalatok kép-
viselGi és a tanya csapata ko-
zott kivald — kdzos megelé-
gedettségre Ujabbnal Ujabb
programokat terveziink,
szerveziink egyutt, kozosen.

Ami az idei idényt illeti,
milyen ujitasok varhato-
ak illetve vannak életben
mar?

- Rengeteg Ujdonsag-
gal vartuk vendégeinket az
idén. A legfontosabbak talan
az Uj programcsomagjaink, amelyek

télysuté vagy horgasz- és kirandulo-
helyiik. Természetesen tovabbra is
az ismert telefonszdmokon is lehet
hagyomdanyos médon helyet foglal-
ni, barmilyen alkalomra. Megemli-
teném az Ujonnan kiépiilt biztonsa-
gi, riaszté-kamerarendszeriinket is,
amelyek a latogatok, a jarmuvek és
az objektum illetve a haldllomany
biztonsagara lgyelnek. Honlapun-
kon élében is megtekinthetd a té és
kornyéke, az éppen aktudlis idéjarasi
viszonyok vagy események kdzpon-
tunkban. Ezzel parhuzamosan ter-
mészetesen biztositott az ingyenes
internet hozzaférés is (Wi-Fi), igy

latogatdink minden célcso-
portjanak elvarasait kielégi-
tik. Egyedilallé kinalatunk
az online helyfoglaldsunk
is. Otthonrdl a szamitégép
elétt llve is megtervezhe-
tik magunknak a latoga-
tok az elézetes horgdsz-,
fézéhely-, verseny-, illetve
teremfoglalast, igy nem
kell esetleg attol tartaniuk,
hogy nem lesz szabad ros-

i Metalmanja ...

www.metalmania.rs

minden okostelefonnal rendelke-
z6 latogato, azonnal feltdltheti a
kirandulasrol, lakodalomrél vagy
mas eseményrdl rogzitett képe-
ket a kozosségi oldalakra vagy
akar honlapunkra is. - fejezte be

Jozsef.
(x)

Téli sziinet: november 15. — marcius 01.

Nyitva: 06—19 6raig (sztnnap: hétf6, kedd).
tel: +381/24/875-501; mob: +381/63/7488-149
info@salas-tandari.com www.salas-tandari.com
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Velebiten rendezték meg az or-
szagos hosszutavu, nyilt vizi uszo6-
bajnoksagot 3000 méteres tavon,
amely egyuttal a 8. Szerbia Open
kupa 2015-6s versenye is volt, mig
a fiatalabb korosztalyu uszok 100,
200, 400 és 800 méteres tavokon
versenyeztek.

Az Uszoversenyt a magyarkani-
zsai Uszoklub, a magyarkanizsai
onkorméanyzat és a velebiti helyi
kozosség szervezte meg, melyen
34 magyarkanizsai sz6 vett részt.
A ndknél az abszolut gyo6zelmet
Vass Laura (Szeged) szerezte meg
0:46:30.00 perces idovel, a masodik
helyen Jovana Jecanski (Star) vég-
zett, harmadik lett Csikiany Csilla
(Torokbalint). A férfiaknal az abszo-
lut gy6ztes Hasznosi Toth Csongor
(Becse) lett 0:49:11.36 perces ido-
vel, a masodik helyet Komar Lajos
(Szeged) szerezte meg, a harmadik
helyen Milan Jovi¢ (Polet) végzett.

A magyarkanizsai uszok folytat-
tak kivalo szereplésiiket és a kii-
16nb6z6 korosztalyokban osszesen
13 érmet (4 arany, 6 eziist, 3 bronz)
szereztek.

A 3000 méteres tavon aranyér-
met szerzett Almasi Bence, Sreten
Nikolin, Mészaros Etelka és Ervin
Beharovié.

Eziistérmet kapott Enis Beharo-
vi¢, Juhasz Arpéd, Fabian Tamas,
Domonkos Gabor, Gojkov Sara ¢és
Habi Bence.

Bronzérmes lett Balog Attila,
Fej6s Anna és Tandi Adél.

A 100 méteres tavon masodik he-
lyet szerzett Horvat Csongor, har-
madik lett Gyorgy David.

A 200 méteres tavon masodik he-
lyet szerzett Hegediis Kitti ¢s Bal-
g6 Baldzs, harmadik lett Bicskei
Noémi és Kalmar Balazs.

A 400 méteres tavon elsdé helyen
végzett R6zsa Barbara ¢s Fabian
Tamas, masodik helyet szerzett Vu-
kovi¢ Krisztina ¢és Balog Kornél,
harmadik lett Valkay Tardos.

A 800 méteres tavon elsdé helyen
végzett Popovié Jazmin és Milan
Momié, masodik helyet szerzett

Vukovié¢ Barbara. L. E.
KANIZSAI
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Atlétika

Két magyarkanizsai érem

A Kragujevacon rendezett orszagos
iddsebb pionir bajnoksagon 28 klub
vett részt, koztiik a magyarkanizsai Par-
tizan atlétai is, akik két érmet szereztek.
Aranyérmes lett Nikola Beri¢ gerelyha-
jitasban 47.99 méteres eredménnyel,
bronzérmet kapott Marina Zivkovié
tavolugrasban 4.97 méteres eredmény-
nyel és a nyolcadik helyen végzett 80
méteres gatfutasban 13.19 masodperces
iddvel. Csapatversenyben tizenkettedik
a Partizan két éremmel.

Kajak
Magyarkanizsai sikerek a
szarvasi Koros Kupan
A Mészdaros-Vago paros elso

nemzetkozi sikere

A megszokott erds mezény kisé-
retében zajlott le a kanizsai kajak klub
testvér klubjanak kajak versenye, azaz a
Koros Kupa. A kanizsai kajakozok tobb
évtizedes barati kapcsolatot apolnak a
szarvasi kajakosokkal, aminek minden
évben az egyik legfontosabb allomasa
az egymas versenyeiken valo részvétel.
fgy volt ez legutobb is, amikor a ma-
gyarkanizsai kajakozoknak 16 érmet (5
arany, 3 eziist, 8 bronz) sikeriilt bezse-
belniiik a megszokott erds magyar szin-
vonal ellenére.

Aranyérem: ifi k-2 4000 méter Mé¢-
szaros Miklos/Vago Szabolcs, férfi k-4
200 méter Palfi Krisztidn/Kecskés Ba-
lazs/Katkics Zoltan/Lorinc Zoltan, férfi
k-2 200 méter Palfi Krisztian/Katkics
Zoltan, férfi k-2 500 méter Palfi Krisz-

tian/Katkics Zoltan, férfi k-1 500
méter Palfi Krisztian.

Eziistérem: férfi k-1 200 méter
Palfi Krisztian, serdiilé lany k-1
500 méter Poberai Anett és ser-
diilolany k-2 4000 méter Poberai
Anett/Sziveri Rita.

Bronzérem: kolyok k-2 1000
méter Hubai David/Ladéanyi
Krisztian, kolyok k-2 4000 méter
Hubai David/Ladanyi Krisztidn,
férfi k-2 500 méter Kecskés Ba-
lazs/Lorinc Zoltan, serdiilélany
k-2 1000 méter Poberai Anett/
Sziveri Rita, serdiil6lany k-2
500 méter Poberai Anett/Sziveri
Rita, serdiilélany k-1 1000 méter
Sziveri Rita, n6i k-1 500 méter
Tandari Violetta és n6i k-1 1000
méter Bognar Anna.

L E.

Sakkhirek

Zentan julius 18-an véget ért a 8
napos, 19. Zentai Csata sakkverseny,
melyen kereken 100-an vettek részt 7
orszagbol. A gybzelmet ismét, akarcsak
egy évvel ezel6tt, a torok Suat Atalik
nagymester szerezte meg. A gydzelme
teljesen megérdemelt, hiszen a 9 par-
tijabdl 7-et megnyert, és csak kétszer
adott le fél pontot. A magyarkanizsai
sakkozok koziil Farkas Tibor nemzet-
kozi mester érte el legjobb eredményt,
6,5 pontot szerezve a dijas 8. helyen
végzett. Dijas lett még Kecskeméti Ar-
pad, aki 6 pontjaval a 17. lett, és 6vé lett
a legjobb ifidij. A tdbbiek eredményei:
Sarnyai Daniel 5 pont (38. hely), Toth
Kézmér 5 pont (39. hely), Mrzi¢ Bran-
ko 4 pont (68. hely), és Abel Istvan 3

Sziveri Rita és Poberai Anett Szarvason

A magyarkanizsai sakkozok koziil Farkas Tibor
érte el a legjobb eredményt

pont (82. hely). A verseny végeredmé-
nye: Suat Atalik 8, Nestorovi¢ Dejan,
Baglan Esat (t6rok), Vucini¢ Gojko,
Arsovi¢ Zoran, Arsovi¢ Goran, Lazov
Toni (makedon), Farkas Tibor, Todoro-
vi¢ Jovan, Markovi¢ Aleksandar, Brat-
kovi¢ Jakob (szlovén) 6,5, Andrijevi¢
Milan, Kumi¢ Filip, Nagy Attila, Mar-
janovics Annamaria (magyar), Csikos
Mihéaly (magyar), Kecskeméti Arpad,
Popov Stevan 6 pont, stb. A verseny 9
fordulos, svajci rendszerii volt. Az elsd
15 helyezett részesiilt pénzdijazasban.
Ezenkiviil kiilondijban részesiilt Arpin
kiviil a legjobb szenior koru versenyzo,
a kikindai Stevan Popov, a legjobb ndi
versenyz0, a makedon Stojkovska Mo-
nika, valamint a legjobb nem dijazott
hazai versenyzd, Simonyi Zoltan FI-
DE-mester. A szervezok a dijkiosztason
bejelentették, hogy jovore is remélhe-
téleg megszervezik a versenyt, amely
mar a jubileumi 20. lesz.

F-s

Helyeshités

Lapunk mult heti szdmanak sport-
rovataban sajnalatos hiba tortént. A
topolyai 7. Szerbia Open kupa 2015
nyilt vizi maraton iszéversenyén a
magyarkanizsai Kanizsa Uszoklub
12 versenyzdje vett részt. A felso-
rolasbol kimaradt Balgé Evelin, aki
bronzérmet szerzett e rangos verse-
nyen. Az érintett szives elnézését
kérjik.

I
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Labdarogas
Bardatsagos mérkozés,
Bajsa: TSC (Topolya) — Tisza
(Adorjan) 2:2 (0:1)

Bajsai palya, 100 nézd, vezette:
Banjeglav (Topolya). Gollovok: Todo-
rovi¢ (11-esbdl) a 66., Sicar a 75., il-
letve Mandi¢ a 15., Kekezovi¢ az 54.
percben.

A vajdasagi ligas adorjani Tisza
labdartgoéi Branislav Bulatovi¢ edzd
iranyitasaval julius 7-én megkezdték a
felkésziilést a 2015/2016-0s 0j idény-
re. Néhany edzést kovetden az elmult
hétvégén mar le is jatszottak elsé fel-
késziilési mérkozésiiket, mégpedig a I1.
ligaba ismét feljutott topolyai TSC csa-
pata ellen. A mérkézést Bajsan jatszot-
tak tropusi héségben, ami ugyancsak
probara tette a jatékosokat és a nézoket
egyarant. A talalkozot a Tisza-partiak
kezdték jobban és némi meglepetésre
Mandi¢ goljaval mar a 15. perben meg-
szerezték a vezetést. Ezutan a hazaiak
atvették a kezdeményezést, mezonyfo-
Iényben jatszottak, de a kinalkozo gol-
helyzeteket a csatarok rendre kihagy-
tak. Sziinet utan valtakozva tamadtak
a csapatok, és az adorjaniak az 54.
percben Kekezovi¢ goljaval 2:0 aranyu
vezetésre tettek szert. Az erdnlétileg
felkésziiltebb topolyaiaknak azonban a
mérkdzés hajrajaban sikertilt kiegyenli-
teniiik, igy igazsagos dontetlennel feje-
z6dott be a talalkozo.

B. M.

I s'G

Békovan vendégszerepelt

az oromi vtanpétlas

A szabadkai kozséghez tartozd Bé-
kovén az elmult hétvégén immar ha-
todik alkalommal rendezték meg a fia-
talon elhunyt tehetséges labdarugorol,
Dusan Tepavacrol elnevezett utanpot-
lastornat, melyen az idén hét kornyék-
beli egylittes vett részt. Az idésebb
pionirok mezényében palyara lépett
az oromi Sampion csapata is, és a kék
mezesek a négy csapatot felvonultatd
csoportjukban a masodik helyet szerez-
ték meg. Lacko Rolandék

ellen, majd a torna legjobb Gsszecsapa-
san 2:2- es dontetlent értek el a torna-
gy6ztes Djurdjin gardaja ellen. Utolso
fellépésiikon az oromi fidk sokaig
kinloédtak a gyorgyéni leanycsapat el-
len, a masodik félidében aztan beindult
az oromi gépezet, és a végén Kormoci-
¢k 8:0-ra gyodztek.

A szinvonalas vetélkedés golkiralya
a Sampion jatékosa, Kormoci Mark
lett, aki hét alkalommal vette be az el-
lenfelek kapujat.

K. Zs.

els6 mérkézésikon 1:1-
es dontetlent jatszottak
a hazigazdak egyiittese

TOTHFALU HELYI KOZOSSEG SZERVEZESEBEN
CSALADI FOZOCSKE ES FIAKERES TALALKOZO
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PROGRAM: .
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A J6 szérakozdshoz BzErédToriell stvén biztositja.

Akik nem szeretnének fizdcskérni a Texas érterem dltal
feléllitott sétorban visérolhatnak maguknak ételt.
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Buibos David
Fiildp Timea

Berta Csongor
Dienes Blanka
Hajdl Sra Hajdi Tamés
Huszta Daniel
Laszlo Judit
Nyari Akos
Ozsvér Robert
Rokus Zoltan

Stékely Bea

Komiives Noémi
Ldrinc Timea
Orlovic Stanislava
Pasztor Daniel
Szalai Bence
Stilsgyi Aron

Verebes Andrea  Verebes Judit

Pécik Jozsef - fény

Nagy Miklos - live stream
Tall6 Ferenc - live stream
Markulik Balazs - plakat
Gomori Eva - jelmez

Dévai Zoltan - asszisztens
Goli Kornélia - dramaturg
Laszlé Sandor - rendezd
Gombos Déniel - szervezd
Magyar Attila - koordindtor

2015
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Torokkanizsa kdzpontjgdban haz
eladé: gaz, villany, kabel TV, tele-
fon, stb.

Mob.: 062/854-92-38

Magyarkanizsan rendezett csaladi
haz siirgésen eladd kedvezd aron!
Azonnal bekdltézhet, minden be-
rendezve!

Tel.: 024/487-353

Mob.: 062/1-358-761

Kézi csomézasu gyapju szényeg
eladd (2,5%3,5 m). Ar megbeszélés
szerint!

Mob.: 065/6-227-234

Elado Magyarkanizsan 6sszkomfor-
tos legalizalt haz! (Durmitorska 11).
Tel.: 064/4-241-772;

064/6-198-91

A varoskoézpontban, az elsé emele-
ten felujitott lakas eladd! Lehet bu-
torozva is. Stirgés, ar megegyezés
szerint.

Tel.: 024/487-3585

Mob.: 064/4-870-116

Eladé jo allapotban Iévé iréasztal.
Tel.: 063/853-03-25

S

Aprohirdetések

\_

Kézépkoru holgy takaritast és id6s
személy gondozasat vallalia Ma-
gyarkanizsan.

Mob.: 062/587-174

Magyarkanizsan haz eladé a Tisza-
parton. Nagy kert, sok gylimélcsfa,
gaz, kozponti fiités, szennyvizel-
veztés.

Mob.: 064/873-5065

Balas biikkfa elado.
Magyarkanizsan haz eladé. Varosi Tel.: 024/4877-616
viz, aram, asott kut.
Mob.: 063/75-16-071 Haz eladé Magyarkanizsan (Ku-
manovska 3.): két szoba, konyha,
firdészoba, el6szoba, nagy ga-
razs, folotte szoba. Villanymotor
eladé. Tel.: 024/4878-300

Mob.: 063/8-903-550

Eladé palinkafézé 120 literes,
komplett hit6tartallyal.

Mob.: 063/764-4803

Eladd haz Kanizsan (Szinhaz u.
13). Erdekiédni az esti 6rakban.
Tel.: 024/4879-240

Magyarkanizsan eladé akkumula-
toros kerékpar 4 akkumulatorral.
Ar: 280 eurd.

Tel.: 024/4876-849

Magyarkanizsan csaladi haz eladé:
Mob.: 062/19-15-255

két szoba, ebédid, konyha, Uj fiir-
dészoba, kdzponti flités, gaz, nagy
udvar, terasz, rendezett kert. Csere
is lehetséges kisebb lakasra rafize-
téssel.

Siirgds!

Mob.: 062/135-87-61

Eladé Magyarkanizsan 0sszkom-
fortos legalizalt haz kicsi kerttel.
Tel.: 024/4878-214

Mob.: 064/478-45-16

Elado két beramazott gobelin Lo-
vas és Pava (30 eurd/db, kettd
egyltt 50 euro), gazkalyha (4500
din), angol-magyar és magyar-an-
gol nagy szétarak (1000 din).
Mob.: 063/8427-118

Eladé j6 allapotban Iévé 80 basz-
szusos Royal standard harmoni-
ka.

Mob.: 063/74-55-371

-~

INGYENES
APROHIRDETES!

Kedves Olvasoink!
Aprohirdetéseiket a kitoltott szelvénnyel
egyiitt szerkesztoségiink cimére juttassak el:

24427 Tothfalu, Kossuth utca 4/a
" APROHIRDETES '
| WEANIZSAIWISAG |




ﬁ' Kos (mérc. 21. - dpr. 19.)

Nem tud mast tenni, onmagat kissé hattérbe
kell szoritani és figyelembe kell vennie ma-
sok igényeit is. Mert maskiilonben konfron-
talodasa a kornyezetével elkeriilhetetlen.

ﬁ Bika (apr. 20. — maj. 20.)

Anyagilag egyre jobb helyzetbe keriil, ko-
szOnheti a szorgos munkajanak. Képezzen
aranytartalékot, mert a szerencse forgando,
és akkor sziikosebb idében se lesz gond.
B Ikrek (méj. 21. - jin. 21.)

A csaladdal kapcsolatos tligyek keriilnek
elétérbe. Még az is lehet, hogy helyreallitja
a régi jo viszonyt az egyik haragosaval. Fo-
gadja el a békejobbot.

% Rik (jan. 22. —jal. 22.)

Olyan feladattal 1atjak el, amit rommel vé-
gez, ésazsemzavarja, hogy azanyagijuttatas
kozel sincs ardnyban az elvégzett munkaja-
val. Csaladi életében még nincs teljes béke.

‘ﬁ: Oroszlan (jul. 23. — aug. 22.)

Kellemetlen félreértések, intrikak fiiszere-
zik a napjait, ez a hete nem a kiegyensulyo-
zottsagrol szol. Hidba szeretne végre tiszta
helyzetet teremteni maga koriil, nem megy.

*ﬂ Sziiz (aug. 23, — szept. 22,)

Ne feszitse tovabb a hurt, mert a parkapcso-
lata egén komor felhdk gyiilekeznek. Igye-
kezzen elkeriilni a vitakat, mert ha nem,
akkor a parkapcsolata véget érhet.

:'ﬁ. Mérleg (szept. 23. — okt. 22.)

Uj tavlatok nyilnak a munkahelyén, legyen
aktiv, hogy részese legyen a sikernek. Kiil-
foldi kikiildetés esetén a kemény munkanak
meglesz a gylimdlcse. Batran vagjon bele.

ey
A Skorpié (okt. 23. - nov. 21.)

Végre nyugodtan hatra ddlhet, a munkaja
nehezén tul van. Utazzon el, vagy vegyen
ki par nap szabadsagot. Szervezete biztos
meghalalja a pihendt.

ﬁ Nyilas (nov. 22. — dec. 21.)

Titkos utjairol még a legjobb baratjanak
se szamoljon be, mert nagyon kellemetlen
helyzetbe keriilhet. Elég egy véletlen elszo-
las, és a stabilnak hit kapcsolatanak annyi.

& Bak (dec. 22. — jan. 19.)

Elvezi a kihivasokat, és eszében sincs még
a legnehezebb ellenféllel szemben sem
meghatralni. A szerelemben mar kozel sem
ilyen magabiztos.

R Vizénté (jan. 20. - febr. 19.)

Koénnyedén veszi az akadalyokat, vizsgazas
esetén még kevés tanuldssal is j6 eredményt
érhet el. Ezzel noveli az eldrejutas esélyét a
karrierje épitésében és a munkahelyén.

% Halak (febr. 20. — mdrc. 20.)

Onmagit kissé hattérbe kell szoritani és
figyelembe kell vennie masok igényeit is,
maskiilonben komolyan Osszeiitkdzik kor-
nyezetével. J6 kapni, de még jobb adni.

KANIZSAI
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Mosolyfakaszté

Jean, a konyhakést!
— Mi célbdl, uram?
— Acélbal...

Két anyo6s beszélget:

— Milyen szép, 6sz haja van a vejed-
nek...

—Na, latod azt is nekem kodszonheti!

— Papa, miért kukorékolnak olyan kora
hajnalban a kakasok?

— Azért kisfiam, mert ha a tytikok fel-
¢brednek, mar ugysem jutnak szoéhoz.

Tanit6 néni kérdezi az iskolaban:
—Na, gyerekek, mikor a legjobb a gyii-
molcsot leszedni?

A leghats6 sorban megszolal Lakatos
Armando:

— Akkor, amikor a kutya meg van kot-
ve.

Egy szoke n6 a kisméretli autdjaval
parkolni szeretne, de minden probal-
kozasnal nekimegy vagy az elbtte,
vagy a hata mogott 1évo autoknak.

A rend6r messzirdl figyeli, majd tiirel-
mét elvesztve odaszol a n6hoz:

— Mar meg ne haragudjon asszonyom,
de mondja meg 6szintén On most par-
kolni akar, vagy biliardozik?

Egy 1d6s holgy Iép be a henteshez a
kutyajaval. Az allat azonnal felugrik a
pultra, megragadja az egyik husdara-
bot és kiszalad vele az iizletbdl.
— Elnézését asszonyom, de Oné ez a
kutya? — kérdi feldtlva a hentes.

— Igen...Régebben én gondoskodtam
rola, de ma mar 6nellato...

A csinos szoke fiatalasszonytol kérdik
a kollégandi:

— Nagyon faradtnak tlinsz. Nem alud-
tad ki magad?

— Nem, a postas hajnali 6tkor feléb-
resztett. De ez volt az utolso eset.

— Miért, bepanaszoltad a fénokénél?

— Nem, csak tobbet nem alszom vele.

— Te Jani! Mit sz6lt az asszony tegnap,
amikor részegen hazamentél a kocs-
mabol?

— Nem szolt az egy szot sem. Azt a két
fogamat meg mar tigyis ki akartam hu-
zatni.

Szevasz baratom!Hol voltal?

— Kikisértem az any6somat a vasutal-
lomasra...

— Es miért kormos a szad?

— Megcsokoltam a mozdonyt!

Egy német, egy francia és egy orosz
beszélgetnek:

— Nekem egy Mercedesem van, a fe-
leségemnek egy BMW-je, kiilfoldre
pedig lakokocsival jarunk — mondja a
német.

— Nekem egy Peugeot-om, a felesé-
gemnek meg Renault-ja van. Kiilfoldre
mi vonattal jarunk — mondja a francia.
— Nekem egy Ladam van, a feleségem
meg metroval jar — mondja az orosz.

— Es kiilfoldre mivel jartok?

— Leginkabb tankkal.
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DIJMENTESEN TELEFONALHAT
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