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Kánikula, menekülttábor, 
vagy amit akartok!

Shakespeare után szabadon
Előhang

A csönd városában évti-
zedek óta jól megfér egy-
más mellett magyar, szerb, 
cigány és még ki tudja 
hányféle s milyen nemzet. 
Tisztelik egymást, eljárnak 
egymás ünnepeire, temeté-

seire, együtt örülnek a gyermekek születésé-
nek, a bajban segítik egymást ki-ki lehetősége 
szerint. Együtt élik küzdelmes mindennapjai-
kat, dolgoznak, ügyeskednek, próbálják felta-
lálni magukat ebben az embert próbára tevő, 
iszonyatos világban.

Megkísérlik mindenáron élhetőbbé tenni 
az életüket.

Első felvonás
A csönd városában két hete már tombol a 

kánikula. Ez az esőtlen hőség és szárazság, 
ami pontosan ilyenkor, július második felétől 
szokott megjelenni. Nehezen elviselhető, tar-
tós nagy meleg, szinte forróság, ami megvisel 
mindenkit, embert, állatot, növényt egyaránt. 
Jó kanizsai szokás azt mondani: Kutya meleg 
van! De vajon mi köze a kutyának a kániku-
lához? A választ én is a történelemből kaptam 
meg, amikor egészen a római korig visszate-
kintettem. Akkoriban ugyanis a Nagy Kutya 
csillagkép legfényesebb csillaga, a Szíriusz 
nyár közepén, a legnagyobb hőség idején je-
lent meg az éjszakai égbolton és emiatt a ró-
mai emberek azt feltételezték, hogy a csillag-
kép okozza a nagy meleget. Így lett az igazán 
forró nyári időszak neve kánikula, ami később 
átterjedt más kultúrákban is. Ezt tapasztaljuk 
már egy ideje, s igyekszünk elviselni. Van, 
aki úgy, hogy bezárkózik a szobába, ajtót, 
ablakot becsukva ki sem mozdul késő estig, 
van aki a Tisza vizében hűti le magát, s van-
nak, akik a klímaberendezésekkel próbálják 
enyhíteni a rekkenő hőséget. Azon kevesek, 
akiknek megadatik a nyaralás, elutaznak s a 
tenger vagy az óceán hűs vizében lubickolva 
keresnek enyhülést a kánikula ellen.

Második felvonás
Jó tíz éve már annak, amikor megjelentek 

városunkban azok a furcsa öltözetű, hangos 
beszédű emberek, akik tarkaságukkal, szo-
katlan viselkedésükkel hívták fel magukra a 

helybéliek fi gyelmét. Akkoriban sokan ösz-
szesúgtak, kik ezek az emberek, mit keresnek 
mifelénk, mit akarnak a mi csöndes kisvá-
rosunkban? Azóta már megszoktuk őket, a 
Marosvásárhelyről ide költözött családokat, s 
nem fordulunk utánuk ha megjelennek nagy 
karimájú kalapjaikban a főutcán, s a tarka 
szoknyás, arany dukátokkal teli asszonyok 
hangos beszéde is mindennapos a kanizsai 
piacon. Beolvadtak közénk, nem bántanak 
minket, sőt amióta jelen vannak környeze-
tünkben, egyre több gyermek is jár óvodába, 
iskolába. Akad köztük igen tehetséges kis 
emberpalánta is! Jellemezhetjük őket többfé-
leképpen – nagyszoknyások, romák, Gáborok 
– de tény az, hogy nagyon szeretik gyermeke-
iket, s azok érvényesülése áll az első helyen 
szüleiknek!

Harmadik felvonás
A politikai csatározás, a háborúsdi vagy ki 

tudja miféle érdekek miatt elözönlötték váro-
sunkat a Szíriából, Pakisztánból és annak kör-
nyékéről érkezett menekültek. Jönnek, egyre 
tömegesebben, pereputtyaikkal letelepedve 
a város főterén, a parkban, ahol a gondosan 
elrendezett virágágyásokból már semmi sem 
maradt. Jönnek, szemetelnek, vásárolnak, kér-
dezgetnek, mutogatnak. A lakosság vegyes 
érzelmekkel fogadta. Van, aki megsajnálja, 
segítené is őket, mások átkozzák, szidják, ha 
lehetne, elzavarnák őket. Egyelőre nem bán-
tanak senkit, csak nekünk kell alkalmazkodni 
hozzájuk, mert egyáltalán nem tudnak közle-
kedni. Keresztül-kasul cikáznak az úttesten, ki 
sem lehet őket kerülni. Volt már emiatt halálos 
kimenetelű baleset is.

Végkifejlet
Hiába egyeztek meg politikusaink abban, 

hogy nem lesz befogadóállomás Magyarkani-
zsa, mégiscsak menekülttábor megépítésébe 
kezdtek. Állítólag lakókonténerekben lesznek 
elszállásolva az ide érkezők a régi bíróság 
udvarában és a helyi rendőrállomás udvarán. 
Pedig de ígérték polgármestereink, hogy nem 
lesznek menekülttáborok, nem ronthatják el a 
lakosság biztonságérzetét! Hát ennyi!

Függöny. 
AK
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VISSZAPILLANTÓ
2015. 07. 14. – 2015. 07. 20.

HATÁRON INNEN
A tervezett dinamika szerint halad a 
Belgrád–Budapest vasútvonal moder-
nizációjának projektuma, jelenleg a 
szerbiai és kínai szakemberek készítik 
elő azt a közös dokumentumot, amely 
lehetővé teszi, hogy még az idén meg-
kezdődjenek a munkálatok – jelentette 
be a szerbiai építésügyi, közlekedési és 
infrastrukturális minisztérium. 

Meghalt egy 49 éves temerini férfi  július 
16-án 8.30 óra körül, amikor felrobbant a 
furgonja a helyi Žarko Zrenjanin utcában. 
A Kurir lap írása szerint a férfi  hegesz-
téshez használt palackokat szállított, azt 
viszont nem tudni, mi okozta a robbanást.

Az iszlám terroristák első célpontjaként 
Szerbiát nevezik meg a Mi vagyunk az 
iszlám kalifátus – kaszida című videó-
ban, további célpontokként pedig a többi 
balkáni államot határozzák meg. A vide-
óban vázolt tervek szerint a szélsősége-
sek Szerbia elfoglalása után Boszniában, 
Horvátországban, Montenegróban, Al-
bániában és Macedóniában is terrorakci-
ókat folytatnak majd. Nógrádi György 
magyarországi biztonságpolitikai szak-
értő szerint a srebrenicai mészárlás hu-
szadik évfordulója adhatott alapot arra, 
hogy a magát Iszlám Államnak nevező 
terrorszervezet feltételezett tagjai a szer-
vezet első balkáni célpontjaként jelölték 
meg Szerbiát. 

Az eltűnt személyek utáni keresést a jö-
vőben késlekedés nélkül, azonnal a beje-
lentést követően megkezdi majd a szer-
biai rendőrség – ezt írja elő a rendőrség-
ről szóló törvény július 16-án elfogadott, 
Tijana-törvényként is ismert módosítá-

sa, amely a Hivatalos Közlönyben való 
megjelenése után azonnal hatályba lép. 

A szerbiai kormány megállapodott a 
közigazgatás racionalizációjának meg-
kezdéséről, amelynek részeként szep-
temberben 9.000 ember elbocsátása 
kezdődik meg – értesült a Blic belgrádi 
napilap. A kormány a kérdés több hetes 
felfüggesztése után hozta meg a pre-
cíz tervet arról, hogyan történik majd a 
munkaerő-felesleg elbocsátása a köz-
igazgatásban, az egészségügyben, az ok-
tatásügyben és az igazságügyben. 

A Vajdaság területén legalább három 
éve működő mikro-, kis- és középvál-
lalkozások, mezőgazdasági szövetkeze-
tek eszközbeszerzését célzó hitelekhez 
szükséges garanciák biztosítására írt ki 
pályázatot a tartományi garanciaalap. – 
Az ország bruttó hazai termékének 55 
százaléka ennek a szektornak köszön-
hetően realizálódik, és mivel ez egy lé-
nyegi fejlesztési szektor, a garanciaala-
pon és a bankokon keresztül 625 millió 
dinárt biztosítunk a számukra rendkívül 
kedvező hiteleken keresztül – nyilatkoz-
ta Bojan Pajtić tartományi kormányfő.

Több mint 200, feltételezhetően régésze-
ti feltárásból származó tárgyat próbáltak 
kicsempészni Szerbiából a horgosi ha-
tárátkelőnél, jelentette be a vámhatóság. 
A megtalált tárgyak között 133 fémcsat, 
27 kés, 24 hajtű, 25 érme, négy fésű, öt 
faragott fatárgy, illetve két-két vésett kő-
lap és edény volt. Ezeket az archeológi-
ai tárgyakat egy Valjevo és Linz között 
menetrend szerint közlekedő, 24 utast 
szállító autóbuszban találták – áll a vám-
hatóság szombati közleményében.

 HATÁRON TÚL
Megállapodást kötött Irán és a hatok el-
nevezésű országcsoport, az ENSZ BT öt 
állandó tagja és Németország az átfogó 
iráni atomprogramról, miután kompro-
misszum született Washington és Tehe-
rán között az ENSZ helyszíni ellenőrzé-
seiről – közölte Bécsben az ügyet ismerő 
diplomata. 

Összecsapások törtek ki múlt szerda 
este az athéni parlament előtt a meg-
szorítások elleni tiltakozásul rendezett 
tömegtüntetésen. Ettől függetlenül a 
görög parlament csütörtök hajnalban 
nagy többséggel megszavazta azokat a 
megszorító intézkedéseket, amelyeket a 
nemzetközi hitelezők követelnek Athén-
tól a harmadik pénzügyi mentőcsomag-
ról szóló tárgyalások megkezdéséért 
cserébe.

Egy dél-franciaországi kommandós ki-
képzőhely ellen tervezett merényletet 
az év végén vagy a jövő év elején négy 
fi atal, köztük egy volt katona, akik egy 
tisztet is el akartak rabolni és le akartak 
fejezni. Az Iszlám Állam dzsihadista 
szervezet előírásai szerint elképzelt tá-
madás meghiúsítását személyesen Fran-
cois Hollande államfő jelentette be.

Németországban egyre inkább túlterheli 
a menekültügyi ellátórendszert az utóbbi 
évtizedek legnagyobb menekülthullá-
ma, így nemcsak a feldolgozatlan me-
nedékjogi kérelmek száma emelkedett 
csaknem negyedmillióra, hanem több 
tartományában zsúfolásig megteltek a 
menedékkérőket befogadó állomások. 

Mintegy húsz koszovói család csatlako-
zott az Iszlám Állam (IÁ) szélsőséges 
szervezethez, írja a Zeri pristinai napi-
lap. Köztük van a Klina faluból szárma-
zó három testvér, Arben Hashani (38), 
Adnan Hashani (34) és Ekrem Hasha-
ni (29), akik Szíriába menekültek még 
az idei év elején, s elvitték magukkal 
feleségeiket és a nyolc évnél fi atalabb 
gyermekeiket is.

Legalább 28 halálos áldozata és száz-
nál is több sérültje is van a törökországi 
Suruçban történt robbantásnak. A bel-
ügyminiszter kijelentette: a szíriai határ 
mellett fekvő városban terrortámadás 
történt. A nap folyamán a határ túlolda-
lán található Kobanit is robbanás rázta 
meg. 

Összeállította: Bödő Sándor
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M A T E S ZM A T E S Z

A polgárok többsége nem úgy tekint a ma-
gyarkanizsai helyi közösségre, mint a többi 
településen működőekre. Valahogy, valamiért 
összemossa azt az önkormányzattal, pedig hát 
a községi székhelynek is ugyanazokkal a ha-
táskörökkel rendelkező önálló helyi közössége 
van, mint a község további nyolc településén, 
ráadásul felöleli még Ilonafalut, azaz Vojvoda 
Zimonjićot is. Tóthfalu és Orom után Magyar-
kanizsa Község Településeinek Fejlesztési 
Egyesülete, a Matesz, a magyarkanizsai helyi 
közösség vendége volt. Ezúttal a korábbinál 
specifi kusabb helyzet alakult ki, mivel a civil 
szervezet Igazgató bizottságából ketten (Kör-
möci Károly-Köce és Tácsi Béla is) a helyi 
közösség tanácsának a tagjai, ugyanakkor a 
megbeszélésen jelen lévők közül többen is kö-
zel állnak a Mateszhoz.

A Matesz elnöke, Körmöci Károly-Köce először is 
megköszönte Vadász Kávai Piroska elnökasszonynak, 
hogy fogadta a civil szervezet küldöttségét, majd röviden 
bemutatta a szervezet tevékenységét és a jelenlévőket. 

Nem titok, hogy civil szervezetként indulni akarunk 
a soron következő helyhatósági választásokon, ezért is 
döntöttünk úgy, hogy a politikai szubjektumokkal ellen-
tétben, akik jóformán csak a választási kampány idején 
törődnek a településekkel, mi már most, jóval a kampány 
előtt körbejárjuk a helyi közösségeket. Első körben csak 
ismerkedünk a személyekkel, ismerkedünk a problémák-
kal, a második körben pedig, természetesen lehetőségeink 
függvényében konkrét javaslatokat teszünk a felmerült 
gondok megoldására. A mi érdeklődési körünkbe elsősor-
ban a gazdaság, a mezőgazdaság, a kisipar, a turizmus és 
a kommunális szféra tartozik, segítségünkre a települések 
főleg ezeken a területeken számíthatnak, de nem zárkó-
zunk el más területektől sem. Helyhatósági választásokra 
valószínűleg jövő tavasszal kerül sor. A község statútuma 
úgy rendelkezik, hogy velük együtt tartjuk a helyi közös-
ségi választásokat is, amelyekre alaposan fel kell készül-
ni, főleg azért, mert az utóbbi időszakban a község gazda-
sága, mezőgazdasága, vállalkozói szférája és turizmusa is 
hanyatlásnak indult – mondta az elnök. 

Köszöntőjében Vadász Kávai Piroska, Magyarkanizsa 
HK elnöke elmondta, hogy a 2012-es választások után jól 
indult a munka, sok tervezett beruházás megvalósult a he-
lyi közösség területén, de mivel a polgárok nem szavazták 
meg a helyi járulék újbóli bevezetését, komoly gondok 
merültek fel a folytatást illetően. Jelenleg a helyi közösség 
csak a községi vagyonadóból neki járó, az idén mintegy 
évi 30 millió dinárt kitevő összegre támaszkodhat, ami 
korántsem elegendő a működésre és a korábban felvállalt 

feladatok elvégzésére. Úgy értékelte, hogy újra meg kell 
kérdezni a lakosságot, biztos-e abban, hogy nincs szük-
ség a helyi járulékra, mert a polgároknak igenis vannak 
fejlesztési, beruházási, karbantartási igényeik, de senki 
közülük nem mondja meg, hogy helyi járulék híján miből 
is képzeli el azt megvalósítani. A helyi közösség már azon 
is gondolkodott, hogy a beruházási igényektől függően 
kerületenként próbálja bevezetni a helyi járulékot, mert a 
törvény erre is lehetőséget ad. A helyzet annyira komoly, 
hogy azokban a helyi közösségekben, ahol nem fi zetik a 
helyi járulékot, tehát Magyarkanizsán is, lassan megkér-
dőjeleződik a helyi közösség puszta léte és működése is.

A beszélgetés folytatásában a jelenlévők a mezőgazda-
ság nehéz helyzetét, a községi Mezőgazdasági Fejlesztési 
Alap leépülését, a kis- és középvállalkozások elhanyago-
lását, a megfelelő szintű képzések elmaradása és az el-
vándorlás okozta szakemberhiányt, a munkahelyteremtés 
elmaradását, a tartományunkban az elsők között megala-
kított Községi Turisztikai Szervezet ugyancsak elsőként 
történt megszüntetését és azokat a további problémákat 
boncolgatták, amelyek egy részének megléte nem magya-
rázható a gazdasági válsággal, az ország vagy a tartomány 
gazdasági vagy pénzügyi nehézségeivel, hanem kizárólag 
a helyi vezetés okolható érte. 

A Matesz úgy értékeli, hogy a községi önkormányzat 
nem hajlandó, nem meri vagy nem tudja kezébe venni 
azokat a dolgokat, amelyek kizárólag rá, az ő hatáskörébe 
tartoznak, állandóan kivár, közben a környező települések 
és községek lassan de biztosan minden vonalon elkerül-
nek bennünket. Ennek elejét kell venni, ezért a Matesz 
is épp ennek megállítását és a fejlődés újraindítását tűzte 
zászlajára, amelyet a választásokat követően egy esetle-
ges önkormányzati pozícióból valószínűleg eredményesen 
tudna majd kezdeményezni akár helyben, akár a magasabb 
szintű fórumokon is. 

Bödő Sándor

Górcső alatt a magyarkanizsai helyi 
közösség gondjai

A civil szervezet látogatássorozatának harmadik állomása

Magyarkanizsa helyi közösség vendége volt a Matesz 
(Fotó: Takács Bognár Julianna).
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A Divac Ifjúsági 
Alap felhívása
A Divac Ifjúsági Alap ezúton fel-

hívja a magyarkanizsai fi atalok fi -
gyelmét, úgy a formális, mint a nem 
formális ifjúsági csoportokét, hogy 
járuljanak hozzá pályázataikkal a 
község és a környezetünk fejlesztésé-
hez! A programokat az Ana és Vlade 
Divac Alapítvány keretein belül a 
Divac Ifjúsági Alap valósítja meg, az 
Amerikai Egyesült Államok Fejlesz-
tési Hivatala támogatásával (USAID) 
kilenc községben, melyek között Ma-
gyarkanizsa is szerepel. 

A program célja, hogy minél job-
ban bevonja az itt élő fi atalságot és 
lehetőséget biztosítson a környezetük 
fejlesztéséhez, úgy a kultúra, a sport, 
egészség, biztonság, foglalkoztatott-
ság, oktatás, önkéntes munka terén. 
A legjobb ötletekre, vissza nem té-
rítendő eszközöket biztosít, pályá-
zatonként 100.000 dinár értékig. A 
pályázatokat legalább 15 és legtöbb 
30 éves életkorral rendelkező, Ma-
gyarkanizsa község területén élő fi a-
tal egyének nyújthatják be (minimum 
öt személy), úgy formális, mint nem 
formális csoportosulásokban! Az 
Alap főként azokat az ötleteket támo-
gatja, melyek aktuálisak, érdekesek, 
egyediek, fi gyelembe veszik a helyi 
szükségleteket és igényeket, széles 
körben tudnak hatni a közösségre, 
főként a vidéki térségekben. Olyan 
ötleteket, melyeket más kortársak, az 
ifjúság támogat és hasznosnak vélne 
a saját környezetében, amelyekhez 
csatlakozna. Fontos, hogy az ifjú cso-
portok tagjai, akik benyújtják pályá-
zataikat a kérelmezett összeg 50%-át 
biztosítsák, illetve írásos formában 
igazolni tudják ezt! (Ez megvalósul-
hat szolgáltatás, áru vagy anyagi esz-
közök révén.)

A Magyarkanizsa község terüle-
tén élő ifjú csoportok pályázataikat 
2015. 08. 10-ig küldhetik be.

A formanyomtatványt letölthetik 
a http://www.stvarnovazno.org olda-
láról, akár kétnyelvű változatban is! 
Egyéb segítségért fordulhatnak a Di-
vac Ifjúsági Alaphoz is. A támogatást 
nyert pályázatoknak 2015. 9. 25-től 
2015. 12. 31-ig meg kell valósulniuk.

Felhívjuk minden formális és nem 
formális fi atal csoport fi gyelmét, 
hogy jó ötletekkel és a vissza nem 
térítendő eszközökkel segítsék kör-
nyezetünk fejlődését!

Hirdetmény
A Magyarkanizsai Községi Közigazgatá-

si Hivatal felügyelőségi szolgálata tájékoz-
tatja az érintett szerveket, szervezeteket és a 
nyilvánosságot, hogy Magyarkanizsa község 
(Magyarkanizsa, Fő tér 1. sz.) környezeti ha-
tástanulmány szükségességének eldöntését 
kérelmezte Adorján HK területén végzendő 
ivóvízhálózat felújításra vonatkozó főterv 
módosítására.

Az észrevételek megtételének határideje: 
2015. évi augusztus hónap 3. napja.

A műszaki dokumentációba az érdekeltek 
betekintést nyerhetnek, és észrevételeiket 
írásban megtehetik a magyarkanizsai város-
háza (Fő tér 1.) 5. sz. irodájában munkanapo-
kon 8 és 12 óra között. 

Služba za inspekcijsko-nadzorne poslove 
Opštinske uprave Kanjiža obaveštava zain-
teresovane organe, organizacije i javnost da:

Opština Kanjiža iz Kanjiže, Glavni trg br. 
1. podnelo je Zahtev za odlučivanje o potre-
bi izrade studije o proceni uticaja na životnu 
sredinu Izmene glavnog projekta sanacije 
vodovodne mreže MZ Adorjan, koja se pla-
nira na teritoriji katastarske opštine Adorjan 

Rok za dostavu mišljenja je 03. avgust 
2015. godine

Uvid u tehničku dokumentaciju i dostava 
mišljenja – pismenim putem – omogućena je 
u kancelariji br. 5. zgrade Opštine Kanjiža, 
Trg glavni br. 1., u vremenu od 08 do 12 ča-
sova svakog radnog dana. 

Malomszépítő Tábor Oromon

„Bálnák, ki a partra!”
2015. augusztus 17–21.

Ahhoz, hogy 
2015-ben is a Ma-
lomfesztiv ál újból 
egyedi élményt és 
valami maradandót 
tudjon adni, egy Ma-
lomszépítő tábort 
fog megvalósulni a 
zenei hétvége előtti 
héten. Ehhez, igen, 
akár rád, érdeklődő, kíváncsi résztvevő segít-
ségére is szükség lesz. Ha szeretsz arrébb tenni 
dolgokat, megmozgatni, fúrni, faragni, festeni, 
kötni, odacsomózni, kicsit meglazítani, dön-
gölni, egy alkotói folyamatnak a része lenni, 
látni ahogy kezednek, tudásodnak köszönhető-
en kialakul valami maradandó, akkor könyör-
günk jelentkezz a Malomfesztivál Malomszé-
pítő Táborába! Az idő véges, egyszer élünk, 
fejlesszük jobb agyféltekénket és csináljunk 
valami hasznosat. A jó idő is garantált!

Szakmaibb nyelven fogalmazva a tábor ide-
je alatt tájrendezési feladatokat kell elvégezni, 
hogy a helyszín hosszabb távú tájélménye 
erősödjön. Cél, hogy Orom és a malom kör-
nyéke szépüljön, fejlődjön. Nem csak te fogsz 
építeni, hanem te is épülni, fejlődni fogsz. A 
környezetbarát gondolatiságra alapozva az 
építés főleg újrahasznosított anyagokból való-
sul majd meg. A tábort két szintre lehet osz-
tani. Lesz egy ún. Trónok harcás, alfahímes 
rész, amely a malomnál megépülő játszótér-
hez keres munkaerőt. Illetve egy kreatívabb, 
kifi nomultabb rész, amely a Malomfesztivál 
dekorációs elemeinek megalkotását jelenti. 

A tábort Döme László okleveles építész-
mérnök és Oláh Dóra tervezőgrafi kus művész 
vezetik.

Sajnos a Föld az a bolygó az univerzum-
ban, amelyen mindennek megvan az ára, még 
a munkának is. Ahhoz, hogy fedni tudjuk az 
étkeztetés – napi két főtt étel aug. 18-20. idő-
szakában, 17-én csak vacsora, 21-én csak ebéd 
– költségeit, 2842 dinárba kerül a részvétel. 
Vegetariánus menü is lehetséges. Ebbe bele-
tartozik a hétvégi fesztiválbérlet is.

A tábor maximális létszáma 22 fő. 17-én 
kezdünk s 21-én délelőtt fejezünk a fesztivál 
nulladik napjából még energiát merítve.

Amennyiben felkeltettük érdeklődésed, 
csupán pár feltételt kell fi gyelembe venni a je-
lentkezés előtt:

– milyen kézügyességgel (ezermesterke-
dés, kézi géphasználat) rendelkezel? Előny ha 
van már valamilyen szakmai tapasztalatod.

– Felelősségteljes munkavégzésre hajlamos 
vagy-e? Nem olyan szörnyű amilyennek hang-
zik, korán kelünk és kora estig dolgozunk.

– Csapatban hogyan dolgozol? Ha jól, ak-
kor jó.

–  Elmúltál-e már 16 és van-e még pulzusod? 
Jelentkezni: wemsical.serbia@gmail.com, 

tárgy: Malomszépíteni akarok!
Hozd kedvenc fémbögréd s találkozzunk 

mielőbb, du. ötkor, a szökőkútnál!
Integetünk, a szervezők
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IV. Süti-főzi tábor
Az oromi Varázsfalatok egyesület tagjai 

az idei nyári szünetben is megszervezték a 
főzni vágyó diákok részére az egy hetes tá-
bort. Dobó Mária, Muhi Zsuzsanna, Gulyás 
Rita, Mihályi Gizella és kilenc szakács-
palánta főzött finomabbnál finomabbakat. 
Hétfőn savanyúlevest, sós perecet, túrós po-
gácsát, kedden csirkepaprikást káposztasalá-
tával, paradicsom-paprika salátával, szerdán 
lekváros gombócot és vegyes zöldséglevest, 
csütörtökön borsólevest, töltött tököt, pénte-
ken krumplilevest, tökös, meggyes kalácsot 
készítettek. 

A résztvevők most már minden bizonnyal 
otthon is nagyobb jártassággal segítenek 
majd a konyhában.

A tóthfalusi Orchidea kézimunkacsoport július 18-i műhelymunkáján szorgos 
kezek alkottak.

Képppppppppppppphír
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Új helyen, de a régi arcokkal és a korábbi négy tábor családi-
as hangulatával zajlott le  Oromhegyesen az ötödik Nemzetközi 
fafaragótábor. Azt a bizonyos új helyet a tábor létrehozójának 
és házigazdájának, Erdélyi Istvánnak és családjának köszön-
hetik az alkotók, aki az Atlantis Garden Klub szomszédságában 
mindennemű külső támogatás nélkül tető alá hozta az Ulmus 
Egyesület alkotóházát. 

– Régi álmom valósult meg, hiszen ezzel nem csak az alkotó-
házat sikerült egy tető alá hoznom, hanem a tábor résztvevőinek 
étkeztetését, elszállásolását és munkaterületét is, ami nagy előny 
az alkotók és az alkotómunka szempontjából is. Hat személynek 
tudunk itt szállást biztosítani, de úgy alakítottuk ki az épületet, 
hogy nagyjából 30 fős csoportok fogadására is alkalmas legyen, 
akiknek az élelmezését is meg tudjuk a konyhánkkal oldani. Ta-
lán az tartalmak mellett látogatottabb lesz az alkotóház és töb-
ben mutatnak majd érdeklődést a fafaragás művészete iránt is, 
gondolok itt természetesen elsősorban a gyerekekre, az utánpót-
lásra – nyilatkozta Erdélyi István.

A házigazda mellett az idei tábor munkájában Nick Ferenc, 
Baksics Tibor, Szalai Norbert, Bagi Rafael és Szemcsuk 
István fafaragó mesterek és Törő György fafaragó népi ipar-
művész is részt vett. A bonyhádi Szemcsuk István néhány év-
vel ezelőtt frissen nyugalmazott pedagógusként csatlakozott a 
társasághoz. A „Tanár úr”, ahogyan a többiek nevezik, hasznos 
művészi jellegű tanácsokkal látja el a többieket.

– Nagyon szeretek Oromhegyesre jönni. Nagyszerű a hely, 
nagyszerű a társaság, jó kedvvel és szeretettel dolgozunk, szinte 
már egy család vagyunk. Az is jó, hogy ebben a táborban már 
előre tudjuk a témát, fel tudjuk osztani magunk között ki mit 
csinál, melyik alkotás elkészítésében vesz részt. Idén Szent 
Mihály életnagyságú szobrát faragtuk ki, de készítettünk há-
rom új szobrot az oromhegyesi templomkertben karácsonykor 
felállításra kerülő Betlehemhez is, ami, ahogy hallom, nagy 
népszerűségnek örvend a környéken, sokan a csodájára járnak. 
Emellett díszpadokat is faragtunk a helyi és környékbeli tele-
pülések utcáira, tereire, amelyekből az óvodáknak is jut majd. 
Ezúttal tölgyfát használtunk, amit házigazdánk szerzett be, mi 
meg kiválogattuk, miből, mit érdemes csinálni. A tölgyfa időálló 
fafajta, megfelelő kezeléssel és védelemmel évtizedekig állja az 
időjárás viszontagságait. Ma már nem csak kézzel dolgozunk, 

hiszen akkor nem biztos, hogy a néhány nap alatt eleget tudnánk 
tenni felvállalt kötelezettségeinknek, hanem hoztuk saját gépe-
inket is, ami a határ miatt némi kockázattal járt ugyan, de sze-
rencsére nem csináltak belőle problémát a vámosok. Remélem 
vissza vinni sem lesz akadálya – mondja mosolyogva a Tanár úr.

Mint több más nyári fafaragótáborra, az oromhegyesire is a 
Falvak Kultúrája Alapítvány keretében működő Dunai Nemzet-
közi Alkotókör szervezésében került sor. Elnöke, Törő György 
szekszárdi fafaragó népi iparművész Erdélyi Istvánnal egyetem-
ben az oromhegyesi tábor alapítója is.

– Az Alkotókör elsősorban azzal a céllal jött létre, hogy szeb-
bé, lakhatóbbá tegyük alkotásaival a környezetünket. Nyáron 
szinte havonta találkozunk egy-egy fafaragótáborban. Nemré-
giben Aranyapátiban jártunk, hamarosan pedig Sopronkövesdre 
megy a társaság. Mindenhol ott vagyok, és mindig elérzékenyü-
lök, amikor látom, hogy milyen nagyszerű kis alkotóközössége-
ket és alkotótáborokat hoznak létre az emberek. A legújabb cso-
da itt ért Oromhegyesen, hisz ezúttal ez a csodás kis alkotóház, 
az Ulmus Egyesület alkotóháza fogadott bennünket. Örömmel 
tölt el, hogy a Dunai Nemzetközi Alkotókör elnökeként, amely 
mintegy 100 fafaragó mesterrel büszkélkedhet már, arról is be-
számolhatok, hogy immár négy komoly alkotóközpontunk van 
a kisebb alkotótáborok mellett. Rahó után van már szlovákiai 
és szlovéniai alkotóközpontunk és íme most már délvidéki is. 
Remélem, hogy munkáink jóvoltából idegenforgalmi hasznot is 
hozunk majd ennek a térségnek, hiszen a szép szobrokra, tote-
moszlopokra, kapukra, feliratokra, díszes padokra vagy éppen 
az oromhegyesi betlehemre sokan lehetnek kíváncsiak és vesz-
nek maguknak annyi fáradságot, hogy eljöjjenek és megnézzék 
azokat – hallottuk Törő Györgytől. 

A találóan Ulmusnak (szilfa) elnevezett oromhegyesi egye-
sület új alkotóháza újra elcsendesedett. Erdélyi István szavaival 
élve remélhetőleg nem egészen a hatodik fafaragótábor kezdeté-
ig, mert a házigazda azt szeretné, ha az alkotóházat új tartalmak-
kal sikerülne feltölteni. Terveiben az esetleges képzőművészeti 
táborok mellett egy kimondottan gyerekeknek szánt fafaragó 
tábor életre keltése is szerepel, hiszen a fafaragás tudományának 
továbbviteléhez, a fából készült műalkotások hagyományának 
életben tartásához elengedhetetlen az utánpótlás képzése, neve-
lése. Bízunk benne, hogy az akarat mellett érdeklődőkből sem 
lesz hiány.

Bödő Sándor

Fafaragók paradicsoma Oromhegyesen
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A Magyarkanizsai Nyugdí-
jasok Községi Szervezete érte-
síti tagságát és szimpatizánsait, 
hogy 2015. augusztus 20-ára 
egynapos történelmi időutazást 
szervez Ópusztaszerre, a Nem-
zeti Történelmi Emlékparkba, 
ahol bemutatják honszerző őse-
ink történetét, életmódját, va-
lamint a XIX. és XX.  század 
mindennapjait. Ezen a napon 
ingyenes belépőjegyek és prog-
ramok várják a kirándulásra je-
lentkezőket.

A sok látnivaló (Feszty Kör-
kép, Árpád Emlékmű, Történelmi Szoborpark, Múzeumfalu, 
Koronás Jurta, Szabadtéri Néprajzi Gyűjtemény, stb.) mel-
lett, alkalom lesz részt venni az Árpád Emlékmű előtti téren 
szervezendő, államalapító uralkodónkról, Szent István tiszte-
letére rendezendő megemlékezésen, amikor is találkozhatnak 
sok neves közéleti személyiséggel, a műsorban fellépő közis-
mert előadóművésszel.

Az ebédről, amely a helyszí-
nen lévő számos vendéglátói 
egységben lesz megtalálható, 
minden résztvevő önmaga gon-
doskodhat, de ajándékboltok, 
büfék, kávézók is a kirándulók 
rendelkezésére állnak.

50 fős jelentkezés esetén, a 
kirándulás ára: 800 din/fő. Je-
lentkezni lehet 2015. augusztus 
1-ig, a Magyarkanizsai Nyugdí-
jasok Egyesületében lévő irodá-
ban, hétfő, szerda, és csütörtöki 
napon, 9-től 11 óráig, amikor a 
költség befi zetése mellett szük-

ség lesz a személyi számra (JMGB), az útlevélszámra, vala-
mint a pontos cím, és telefon szám leadására. Ezt megelőző-
en, tájékozódhatnak a 024/ 874-570-es telefon is.

Indulás Magyarkanizsáról, a Zmaj iskola melletti buszál-
lomásról, 2015. augusztus 20-án, csütörtökön, reggel 6 óra-
kor.

Ján. 

Júliust, az év hetedik hónapját a híres 
római hadvezérről, Julius Caesarról ne-
vezték el. Ő volt az, aki sok hódítással 
gazdagította a Római Birodalmat, de 
csatáitól is híresebb a naptárreformja, 
ugyanis ő tett rendet abban a zűrzavar-
ban, amikor még a Romulus királyhoz 
fűződő naptár egy éve 10 hónapból állt, 
illetve 304 napból.

Márciussal kezdődött és a hónapok 
különböző hosszúságúak voltak. A Ju-
lianus naptár szerint az év 365 napos, 
minden negyedik év szökőév, azaz egy 
nappal meg van hosszabbítva. A hóna-
pok napjainak száma 30, illetve 31 nap-
ban van megállapítva.

Július hónap a népi hagyományok-
ban a „Nyárhó” nevet, valamint a Szent 
Jakab hava elnevezést kapta. Újságunk 
megjelenésének napján, azaz 25-én van 
Jakab nap, eredetileg a zarándokok vé-
dőszentje volt. Az ősi megfi gyelések 
szerint ezen a napon áll meg a szőlő 
növekedése, ezután már csak édesedik. 
Azt is mondták, ha Jakab derűs, jó lesz 
a gyümölcstermés. A régi juhászok Ja-
kab éjszakáján a csillagok állásából kö-
vetkeztettek az időjárásra, a parasztem-
berek pedig ezen a napon kezdték meg 
a búza nyomtatását. Az asszonyok Ja-
kab napján nem mostak, nem sütöttek, 

egyszóval a dologtiltó népi ünnepek 
közé tartozott. Nem ártana ma is néha 
ilyen napokat beiktatni a nagy rohanás 
és hajsza közepette!

Jeles nap még júliusban 26., Anna 
napja. A néphagyomány szerint e napon 
szakad meg a virágos kender töve. A ha-
gyományos Anna-bálokat is ekkor tart-
ják, mint nyári táncmulatságot. Leghíre-
sebb a balatonfüredi Anna-bál, amelyre 
külföldről is sokan látogatnak el.

Az egyetemes történelemben is sok 
jelentős eseményt jegyeztek fel, ami 

július hónapra esett. Többek között az 
első világháború egyik legvéresebb 
csatája, a somme-i csata július elsején 
kezdődött, de az Amerikai Független-
ségi Nyilatkozat kiadása is július 4-én 
volt (1776). Japán 1937. július 7-én 
hadüzenet nélkül megtámadta Kínát, a 
nagy francia forradalom kezdete július 
14. (1789) és egy sikertelen merénylet 
Adolf Hitler ellen 1944. július 20-án. 
Bővelkedik tehát a történelem számos 
olyan eseménnyel, amely július hónap-
ra esett.

AK

Egynapos kirándulás Ópusztaszerre

Kalendárium
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Hangzik el a kérdés az idei év for-
ró nyarának közepén. Vajon a kanizsai 
emberek közül hányan töltik ezeket az 
igencsak meleg napokat a Tisza-parton, 
avagy annak közelében? Él-e még a ha-
gyomány, mely szerint, aki a Tisza mel-
lett él, kötelessége oda lejárni, s élvezni 
szépségét és nyugalmát, jelen esetben 
zsongását? Nos, ezekre a kérdésekre 
keresve a választ kérdeztünk meg a hé-
ten öt fi atalt, s kértük őket, nyilatkoz-
zanak arról, hogy ők miért vagy épp 
miért nem járnak le a homokkal borított 
strandunkra, ahol megtalálható még 
egy középméretű medence, valamint 
egy kisebb, a legfi atalabbjaink számára. 
Elavult mólóink ugyancsak nehézkesen 
ringanak a Tisza vizén, ám napozásra 
még mindig van, aki a legalkalmasabb-
nak tartja őket. 

Bajusz Petra:
–  Kicsi korom óta járok le a strand-

ra, hároméves voltam, amikor megta-
nultam úszni a Tisza vizén, ebből ki-
folyólag nem félek sem a víztől, sem 
a sodrástól, sem pedig a mások által 
állított „kosztól” amit a víz tartalmaz. 

Felfrissülésre kiváló, nem túl hideg, 
kellemes. Emellett rengeteget napo-
zok is. Természetesen el szoktunk lá-
togatni más fürdőzőhelyekre is, ahol 
csúszdaparkok, s medencék sokasága 
található, de mindezek ellenére, sem-
mi pénzért nem cserélném le a kanizsai 
Tisza-partot egy városi medencére sem, 
még akkor sem, ha itt már nincs akkora 
nyüzsgés!  

Fejsztámer Dániel: 
– Ha van társaság, akikkel el tudok 

menni és ha az időm engedi, akkor 
mindennap lemegyek egyet fürdeni. 
Szeretek a Tisza-parton, szerintem ez a 

legjobb hely, ahol ki lehet kapcsolódni 
és szórakozni egy jót városunkban. Ha 
van kivel kipróbálni új fürdőhelyeket, 
és már hallotunk róla hogy az egy jó 
hely, akkor természetesen kipróbáljuk, 
de mindig visszatérünk a Tiszához

Takács Orsolya: 
– Sok ismerősömmel szoktam lent 

találkozni. Bár nem mindannyian a 
fürdés miatt mennek, hanem csak in-
kább napozni, mint ahogy én is.  Bár én 
személy szerint nem igazán rajongok 
érte. Fürdeni sem szoktam benne, erre a 
célra inkább a fürdőzőhelyeket haszná-
lom, például a mórahalmit.

Ladócki Attila sportemberként vé-
lekedett a témáról: 

– Igazi tiszai gyerek réven, termé-
szetesen fürdök a Tiszában, hiszen ott 
nőttem fel. Közel van és már kis ko-
rom óta lejárunk a barátaimmal-tár-
saságommal. Ettől függetlenül igényt 

tartok más fürdőhelyek meglátogatá-
sára is. Bár majdnem minden évben 
eddig leúsztam a maratont, és a meleg 
nyári napokon egyfajta menedékként 
szolgált a Tisza, de nem csak nekem, 
hanem sok más kanizsai embernek is! 
Emellett rengeteg élményt is nyújtott 
már, például a táborozások alkalmá-
val. A természet és a nyugalom, ez a 
két legfontosabb dolog, ami miatt kö-
tődöm a Tisza-parthoz! 

 Nagy Andrea:
– A Tiszában nem szoktam fürödni, 

kicsit kételkedem a tisztaságában...vi-
szont, ha építenének egy aqua-parkot 
azt nem bánnám, sőt még Kanizsa tu-
rizmusa is fellendülne!

Azt gondolom, a lehetőségekhez 
mérten a mi kis folyónk, amely váro-
sunk egyik legszebb pontját képezi a 
lakosok szívébe lopta be magát, sőt, 
egyenesen van, akiébe bele költözött, 
ugyanúgy, mint ahogy tette azt az én 
szívemmel is! Mert, ahol a szíveddel és 
a lelkeddel élsz, az az otthonod! Nos, 
nekünk az otthon az itt van, Magyar-
kanizsán, a nyári időszakban pedig a 
komoly, de egyben szeretet árasztó 
partunk közvetlen közelében, ami nem 
mindig a legrendezettebb, s a legszebb, 
de nekünk mégis annak tűnik! 

Pósa Tamara

Szerelmünk a Tisza? 
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Mi jöhet még? – tehetnénk fel a kérdést azok után, hogy 
pár hónap alatt nem várt méreteket öltött a menekülthullám 
csendes Tisza-parti városunkban és teljesen felforgatta békés 
mindennapjainkat. Nemrégiben még egy-egy sötét bőrűre is 
rácsodálkoztunk utcáinkon, arab szót meg legfeljebb a tévé-
ben hallottunk, jobbik esetben pedig akkor, ha egzotikusnak 
számító közel-keleti vagy éppen afrikai országba mentünk 
nyaralni. Mára oda jutottunk, hogy azon csodálkoznánk el, 
ha reggel, felkelés után egy ilyennel sem találkozunk város-
kánk utcáin. Sajnos egy ideig ez még álom marad.  

Magyarkanizsa kénytelen volt felsőbb szervekhez fordul-
ni segítségért, mert a magukat menekülteknek kikiáltott hí-
vatlan vendégek annyi gondot és problémát okoztak és okoz-
nak a városnak, de most már Martonosnak és Horgosnak is, 
amivel egyedül nem tudott és nem is tud megküzdeni. Ráte-
lepedtek az életünkre, elfoglalták parkjainkat, tönkre tették 
féltve őrzött, évtizedek óta gondosan ápolt zöld pázsitjainkat, 
szemétdombbá változtatták utcáinkat, tereinket, a turisták, 
akikért mindig is küzdenie kellett kis közösségünknek, ilyen 
helyzetben nyilván nagy ívben elkerülnek bennünket. 

Talán nem lenne ennyire feltűnő, ennyire bántó és ekkora 
teher, ha csak a valós menekültnek számító migránsok érkez-
nének, akik nem hiszem, hogy meghaladják a napi szinten 
Magyarkanizsára befutó mintegy 1.500 migráns 10 százalé-
kát (bár megfelelő szintű ellátás szempontjából már az sem 
elenyésző szám), egy ekkora emberáradat azonban már féle-
lemkeltő, veszélyes és egy komolyabb egészségügyi kataszt-
rófa lehetőségét is magával hordozza. 

Önkormányzatunk – ahogyan fentebb már elhangzott – több 
alkalommal is kért segítséget. Nem ideiglenes befogadóköz-
pont létrehozásáért, pusztán segítségért folyamodott a tarto-
mányhoz és a köztársasághoz, bár Belgrádból az előbbit több-
ször is szerették volna ráerőltetni. Eddig sikeresen ellenállt az 
efféle követeléseknek, de nagy kérdés, meddig tudja tartani a 
frontot. Magyarkanizsa barátságos város, a magyarkanizsaiak 
jószívűek, megértőek és segítőkészek, de köszönik: több száz, 
netalán több ezer állandóan itt lihegő, folyamatos veszélyfor-
rást jelentő menekültből nem kér! Ezek az egyrészt szerencsét-
len, életüket mentő, másrészt vagy inkább javarészt csupán a 
szociális biztonságot, a jobb megélhetést kereső, harmadrészt 
pedig az európai rend megbontására, felborítására irányuló 
utasításoknak jó pénzért eleget tevő migránsok közül egy sem 
hozzánk jött, csak „keresztül gázol” rajtunk, mély és nyilván 
maradandó nyomokat hagyva maga után. Miért marasztaljuk 
akkor őket? Menjenek, ahova akarnak, csak ne maradjanak itt! 
Egy befogadóközpont akár évekre ideláncolná őket hozzánk. 
No, ez az, amiért Magyarkanizsa tiltakozik, méghozzá joggal. 

Ha kissé nehézkesen is, de az önkormányzat segélykérése 
csak eljutott az illetékesekhez. A belügyminisztérium a helyi 
rendőrállomás emberi és műszaki állományát erősítette fel, 
a tartományi kormány pedig segélyszállítmányokat és anya-
gi támogatást ígért az önkormányzatnak, hiszen a migránsok 
tömeges jelenléte nem kis összegeket felemésztő rendkívüli 
kiadásokkal jár. Kedden estig, amikor e sorokat írtam, a tarto-
mányi támogatásból egyetlen kamionnyi, egészen pontosan 8 
tonna palackozott ivóvízből, némi tartós élelmiszerből, tisztító 

és tisztálkodási szerekből valamint fertőtlenítőszerekből álló 
segélyszállítmány érkezett városunkba, amit a helyi Vöröske-
reszt irányításával és aktivistáinak bevonásával osztanak szét a 
migránsok között. Nem a jómódú, eurókötegjeiket nagyképűen 
lobogtató, éttermeinkben, boltjainkban vigyorogva költekező 
„menekültek”, hanem a szegények, a rászorultak, elsősorban 
a kisgyermekes anyukák kapnak efféle segítséget. A vélhetően 
tegnap (szerdán) megérkezett lakókonténerek nyújtotta lehe-
tőségek is elsősorban nekik szólnak. A község által igényelt 
három konténer a rendőrség udvarában kerül felállításra, ame-
lyek – tekintettel a magas hőmérsékletekre – különös fontos-
sággal bírnak a migránsok tisztálkodása, ebből eredően egész-
ségük/egészségünk megvédése szempontjából, de lehetőséget 
nyújtanak a pihenésre is. Ahogyan Lackó Róbert kkt-elnök, a 
migránsügyek megbízott felelőse fogalmazott: a konténerek-
kel nem csak az éppen nálunk lévő migránsok itt-tartózkodási 
feltételein javítunk, hanem legalább arra az időre részben men-
tesítjük tőlük a városközpontot, tereinket, parkjainkat is. Hogy 
a három konténer mire elég, azt majd a gyakorlat bizonyítja be, 
ha viszont egy lakókonténer-parkot állítunk fel valahol, akar-
va-akaratlanul máris létrehozunk egy ideiglenes befogadóköz-
pontot, pont azt, amit nem akarunk. 

Tartományi illetékesek kedden azt közölték, hogy szer-
dán, hasonló tartalommal, mint a múlt héten, egy újabb se-
gélyszállítmány indul Magyarkanizsára. Nem örülünk neki, 
de várjuk. Talán ez lehet a legmegfelelőbb megfogalmazás. 
Nem örülünk, mert tudjuk, hogy miért küldik, de várjuk, 
mert egyre nagyobb szükség van rá. A menekültek által elle-
pett területeket tisztítani, fertőtleníteni kell, a velük kapcso-
latban lévő személyeknek védőeszközökre és fertőtlenítősze-
rekre van szükségük, a migránsoknak pedig – egyre inkább 
– vízre és élelemre. Mert fogytán a pénzük. Azt pedig tudjuk, 
az éhes ember nem válogat. Sem ételben, sem eszközökben, 
hogy megszerezze azt. 

Kedden délelőtt a pravoszláv templom főutcai kerítése 
mellé „ágyat vetett” kisgyermekes család férfi tagja egy nyil-
ván nem Szíriából magával hozott dióról tördelte le a külső 
zöld héjat. Enni akart vagy a két gyerekét akarta megetetni, 
nem tudom, de nyilván nem volt mivel. Jó lesz ezekre az apró 
mozzanatokra is odafi gyelni...

Bödő Sándor

Segélyszállítmány, konténerek

Szeméthegyek maradnak utánuk...
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M Ű S O R T E R V

2015. július 16., csütörtök
12 óráig folyamatosan Magyarkani-
zsai Körkép – Kanjiška panorama
17 órakor: Testi-lelki gondjaink 
egészségügyi előadás-sorozat – dr. 
Győri Ilona előadása a cukorbeteg-
ségről

2015. július 17., péntek
10 órakor: Göröngyös utakon – Tele-
ki Júlia könyvének bemutatója
17 órakor: Göröngyös utakon – Tele-
ki Júlia könyvének bemutatója
19 órakor: Évgyűrűk (1998) – válo-
gatás a Magyarkanizsai Körkép ko-
rábbi adásaiból

2015. július 18., szombat
10 órakor: Mezőgazdasági műsor/pol-
joprivredna emisija: U našem ataru 
17 órakor: Dr. Reisinger János iro-
dalomtörténész előadása – A magyar 
költők és a Biblia: Arany János
19 órakor: Magyarkanizsai Körkép – 
Kanjiška panorama (ism.)

2015. július 19., vasárnap
10 órakor: Testi-lelki gondjaink 
egészségügyi előadás-sorozat – dr. 
Győri Ilona előadása a cukorbeteg-
ségről
17 órakor: Göröngyös utakon - Tele-
ki Júlia könyvének bemutatója 
19 órakor: Magyarkanizsai Körkép – 
Kanjiška panorama (ism.)

2015. július 20., hétfő
10 óra: Mezőgazdasági műsor/pol-
joprivredna emisija: U našem ataru 
17 óra: Mezőgazdasági műsor/pol-
joprivredna emisija: U našem ataru

2015. július 21., kedd
10 órakor: Kerekasztal-beszélgetés: 
A politika és az ifjúság
17 órakor: Kerekasztal-beszélgetés: 
A politika és az ifjúság
19 órakor: A törökkanizsai televízió 
Mozaik című heti műsora

2015. július 22., szerda
10 órakor: Kerekasztal-beszélgetés: 
A média helyzete a Délvidéken
15 órától másnap 12 óráig folya-
matosan Magyarkanizsai Körkép – 
Kanjiška panorama

A felmenő, a delelő, a lenyugvó nap tér-
idős kozmogóniai jelensége, mint Krisztus 
Urunk három létállapota (születése, élete/
uralkodása és önfeláldozó halála) fejeződött 
ki. E dekorációt legszemléletesebben a kiska-
puk, ajtók, ablakok keretein 
vehetjük szemügyre. Kani-
zsai szemléltető példaként 
említeném meg a Nikola 
Tesla utcai 1926-ban épült, 
34-es számú, mostanság 
felújított, egységes egészet 
képező polgárház ablakke-
reteit, amik sajnos nem egé-
szen „teljesek”, hiszen az 
uralkodó nap szimbólumuk 
igencsak felemásra sikere-
dett: lényegében középről 
le- és felfele rövidülő, öt 
vízszintes vonal helyette-
síti azt. A fel- és leszálló 
nap motívum hasonlóképen 
különös e háznál: kis „róka-
farka” van középet.    

A fel(le)szálló napmotívumokat, mint 
ahogy az előbbiekben mondottam az ablak-
és ajtófélfák mellett leginkább és legsűrűb-
ben féloszlopokon használták. Erre, mint 
egységes egészet, szintén egy nemrégiben 
felújított Gesztenyefasori házat tudnék meg-
említeni. Az 1924-ben épített, napsugármo-
tívumos nagykapuval ellátott 36-os számú 
ház pülasztereinek felszálló napmotívuma 
fi ligrán absztrakciót tükröz. A pülasztereken 
alkalmazott motívumra szép példa még a 
Szabadkai út 2-es számú háza is, ahol nap-
motívumként még vakolatba öntött lófejet is 
felfedezhetünk. 

Egyedi esetként lehet viszont elkönyvelni 
az előbbi házzal átellenbe épült volt Singlé-
di-ház (ma Nyugdíjas otthon) függönybojto-
kat is felvonultató ablakszoknyájának három 
merőleges vonallal való díszítését. E „hár-
mas-motívum” egyébként azért lehet igazán 
érdekes számunkra, mivel vakolatdíszbe al-
kalmazott elvonatkoztatott napmotívumként 
az egyik legidősebb: létrejötte 1912-ra tehe-
tő. Ugyanakkor nem sokkal fi atalabb a Szé-
les utcai 38-as számú, 1914-ben épült ház 
se, ahol érdekes módon a napszimbólumot 
nem mással, mint a legtalálóbb naturaliszti-
kus nap-virággal; a fenséges napraforgóval 
fejezték ki.  

Aztán a felejtés elleni küzdelem során 
az 1960-as évek körül következő stációként 
jelentek meg a vaskapukon vasból/fémből 
kialakított különböző atavisztikus napmo-
tívumok mintázatai. A „felejthetetlen” jelek 

így máig őrződnek és a 
gyengülő hagyomány to-
vábbélésének bizonyíté-
kául szolgálnak az utókor 
számára. A leegyszerűsö-
dő vaskapuk díszítményei 
között újra megjelentek 
a napállat-lovak, a szár-
nyas-nap motívumok 
valamint a le- és felszál-
ló napok különböző for-
mái. Ágaskodó lovakat 
látni példának okáért a 
Petőfi  Sándor utca 48-
as valamint a Kossuth 
Lajos utca 22-es számú 
házainak vaskapuin, de 
további napszimbólumok 
olvashatók le a Zentai út 

52-es, Mácsvai utca 15-ös, a Split utca 65-ös 
házainál. A Borostyán utca 4-es számú házá-
nál például egy szárnyas háromszöget ábrá-
zoltak. A napjelek egyik utolsó megjelenési 
formáját képezik a beton-kapubálványoszlo-
pok. Erre szép példa az Ady Endre utcai 6-os 
számú ház „felszálló tulipánja”, mely virág-
ként a nap földi kedvét sugározza.  

A szoláris jelek homlokzati alkalmazása 
itt Magyarkanizsán is a bőségre, a valami-
kori jólétre, az alföldi genius loci ismere-
tére és tiszteletére épült. Egyszerűen abból 
nőttek ki. Melyek a későbbi szimplifi káció 
ellenére a mindenkori őshagyomány je-
gyében továbbra is képesek voltak kifejezni 
az embert és házát körülvevő kozmikus-ter-
mészet rendjének egységét, változásait és 
tulajdonságait. „Értelmetlen” dísszé csak 
azok számára váltak, akik nem ismerik ér-
telmüket és olvasni már képtelenek őket. 
A szimbólumok értelme ugyanis rajtuk 
kívül van, ezért tőlünk – az mellett, hogy 
tudatalattinkra ismeretük nélkül is kifej-
tik hatásukat – nagyon is aktív; oda-vissza 
ható viszonyt követelnek meg. Mindezek 
ismeretében nem lenne ildomosabb hagyo-
mányainkat továbbápolva és felvállalva tu-
datosan olvasni, alkalmazni, hatni engedni 
ezentúl is őket? 

Valkay Zoltán:

Vakolatba, vaskapukba zárt 
jelek (II. rész) 

– A Magyarkanizsán fellelhető nap-
szimbólumok újabb kori fejleményeiről – 
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A támogatási programot a 2015. évben 
mikró-, kis- és középvállalatok, vállalkozók 
és szövetkezetek további fejlesztésére írtuk 
ki, amely két projektumból áll (a továbbiak-
ban: program), a Nemzeti Regionális Fejlesz-
tési Ügynökség folytatja le (a továbbiakban: 
NRFÜ) együttműködésben az akkreditált re-
gionális fejlesztési ügynökségekkel. 

1. Támogatási projektum a 
versenyképesség mikró-, kis- és 
középvállalatok, vállalkozók és 

szövetkezetek fejlesztésére
A projektum alapvető célja a mikró-, kis- 

és középvállalatok, vállalkozók és szövet-
kezetek versenyképességének és újításának 
erősítése. 

A vissza nem térítendő eszközöket az 
alábbiaknak hagyjuk jóvá: 

I. aktivitási csoport: 
• az üzletvitel kialakítása, összhangban az 

üzletvitel nemzetközi szabványainak köve-
telményeivel (a szabvány implementációja, 
certifi kálása, és újbóli certifi kálása) és a ter-
mékek CE jellel való megjelölése, 

• a termékek és a csomagolások kinézeté-
nek újratervezése, 

• elektronikus prezentáció 
II. aktivitási csoport:
• a meglévő technológiai folyamatok javí-

tása és az újak fejlesztése, 
• a meglévő termékek / szolgáltatások ja-

vítása és az újak fejlesztése, 
• az új termékek tesztelése, és 
• specializált szoftver kidolgozása és be-

üzemelése. 
Az eszközök odaítélésére joguk azon 

mikró-, kis- és középvállalatoknak, vállal-
kozóknak és szövetkezeteknek van, ame-
lyek kumulatívan eleget tesznek az alábbi 
feltételeknek: 

• hogy a gazdasági alanyoknak a fő te-
vékenysége termelés, feldolgozás vagy szol-
gáltatások nyújtása (hogy a Gazdasági Cég-
jegyzékek Ügynökségénél a regisztrált fő 
tevékenység utaljon a termelői / szolgáltatói 
vagy a feldolgozói tevékenységre), 

• hogy többségi hazai magántulajdonban 
vannak, és, hogy a Szerb Köztársaság terüle-
tén vannak bejegyezve, 

• hogy legkésőbb 2013. július 1-ig lettek 
alapítva, 

• hogy az előző két évben pozitív üzletvi-
teli eredményeik vannak, 

• hogy kiegyenlítették az adók és járulé-
kok szerinti kötelezettségeiket, 

• hogy az előző két évben és a folyó év-
ben ugyanezen az alapon nem használták a 
NRFÜ vagy más állami intézmények serken-
tési eszközeit. 

Az eszközök az alábbi összegben érhetőek el: 

• I. aktivitási csoport 50.000,00 dinártól 
200.000,00 dinárig, kivéve a vállalat elekt-
ronikus prezentációját, amire maximálisan 
100.000,00 dinárt igényelhető, 

• II. aktivitási csoport 50.000,00 dinártól 
500.000,00 dinárig. 

A NRFÜ az eszközhasználókkal meg-
kötött szerződés alapján visszatéríti a pro-
jektum leigazolt teljes összegének legtöbb 
50%-át, ÁFA nélkül számolva. 

A projektum megvalósítására a rendel-
kezésre álló eszközök 30.000.000,00 dinárt 
tesznek ki. 
2. A női vállalkozások támogatása 
vissza nem térítendő pénzeszközök 

odaítélésével 
A projektum alapvető célja a női vállalko-

zások fejlesztése, az üzleti életben résztvevő 
nők számának növelése, a sikeres női vállal-
kozók és általában a sikeres vállalkozások na-
gyobb láthatóságának biztosítása, a női vállal-
kozók motivációjának növelése a válallkozás 
fejlesztése érdekébében, vissza nem térítendő 
eszközök odaítélése által. 

A vissza nem térítendő eszközök a jóvá-
hagyhatóak: 

• az üzletvitel kialakítása, összhangban az 
üzletvitel nemzetközi szabványainak köve-
telményeivel (a szabvány implementációja, 
certifi kálása, és újbóli certifi kálása) és a ter-
mékek CE jellel való megjelölése,

• a meglévő technológiai folyamatok javí-
tása és az újak fejlesztése, 

• a meglévő termékek / szolgáltatások ja-
vítása és az újak fejlesztése, 

• az új termékek tesztelése, 
• specializált szoftver kidolgozása és be-

üzemelése, 
• a termékek és a csomagolások kinézeté-

nek újratervezése, 
• a vállalat elektronikus prezentációja 
• a menedzsment és a foglalkoztatottak 

oktatása szakosított képzések által. 
Az eszközök odaítélésére jogosultak 

azon női tulajdonban és igazgatás alatt 
lévő mikró-, kis- és középvállalatok, vállal-
kozók és szövetkezetek, valamint a vállal-
kozók, amelyek kumulatívan eleget tesz-
nek az alábbi feltételeknek: 

• hogy a fő tevékenységük termelés, fel-
dolgozás vagy szolgáltatások nyújtása (hogy 
a Gazdasági Cégjegyzékek Ügynökségénél a 
regisztrált fő tevékenység utaljon a termelői / 
szolgáltatói tevékenységre vagy a feldolgozói 
tevékenységre), 

• hogy többségi hazai magántulajdonban 
vannak, és, hogy a Szerb Köztársaság terüle-
tén vannak bejegyezve, 

• hogy a nő(k) részvétele a gazdasági tár-
saság tulajdonában legalább 25%-ot tesz ki, 

és egyidejűleg nő(k) igazgassa(ák) az üzletvi-
telt, nő(k) legyen(ek) bejegyezve a Gazdasági 
Cégjegyzékek Ügynökségénél mint igazga-
tók, vagy igazgatóhelyettesek), illetve, hogy 
nő legyen az alapítója a vállalkozási üzletnek, 

• hogy legkésőbb 2013 július 1-ig lettek 
alapítva, 

• hogy az előző két évben pozitív üzletvi-
teli eredményeik vannak, 

• hogy kiegyenlítették az adók és járulé-
kok szerinti kötelezettségeiket, 

• hogy az előző két évben és a folyó év-
ben ugyanezen az alapon nem használták a 
NRFÜ vagy más állami intézmények serken-
tési eszközeit. 

Az eszközök 50.000,00 dinártól 
300.000,00 dinárig igényelhetőek minden 
aktivitásra, kivéve a vállalat elektroni-
kus prezentációját, amire maximálisan 
100.000,00 dinár igényelhető,.

A NRFÜ az eszközhasználókkal meg-
kötött szerződés alapján visszatéríti a pro-
jektum leigazolt teljes összegének legtöbb 
65%-át, ÁFA nélkül számolva

A projektum megvalósítására a rendel-
kezésre álló eszközök 10.000.000,00 dinárt 
tesznek ki.

A gazdasági alanyok a jelentkezéseiket 
mindkét projektum alapján benyújthat-
ják, de a vissza nem térítendő eszközök 
ugyanazon aktivitásra nem hagyhatóak 
jóvá mindkét csomagban. 

Az eszközök a mikró-, kis- és középvál-
lalatoknak, vállalkozóknak és szövetkeze-
teknek az állami támogatás odaítélésének 
szabályairól szóló Kormányrendelet (az SZK 
Hivatalos Közlönye, 13/2010., 100/2011., 
91/2012., 37/2013., 97/2013. és 119/2014. 
sz.) 95-97. szakaszaival összhangban kerül-
nek kiosztásra, mint kis értékű állami támo-
gatás (de minimis állami támogatás). 

A jelentkezések benyújtásának határideje: 
2015. augusztus 19. 

A projektum szövege, az utasítások, az 
elbírálás szabályai és egyéb kísérő űrlapok 
elérhetőek a NRFÜ elektronikus oldalain, a 
www.narr.gov.rs címen és nyomtatott for-
mában az akkreditált regionális fejlesztési 
ügynökségeknél. 

Részletesebb információkért fordul-
janak a NRFÜ-hez a következő telefon-
számokon: 011/2060-807, 011/2060-810, 
011/2060-829, 011/2060-843, 011/2060-847, 
011/2060-855, 011/2060-856, 011/2060-864 
és 011/2060-870. 

A jelentkezést személyesen vagy aján-
lott levélben juttathatják el a legközelebbi 
akkreditált regionális fejlesztési ügynök-
séghez: 

• Regionális Fejlesztési Ügynökség PA-
NONREG Kft. Szabadka, Trg Cara Jovana 
Nenada 15, 24000 Szabadka, tel.: 024/554-
107, e-mail: offi ce@panonreg.rs, www.pa-
nonreg.rs. 

A Nemzeti Regionális Fejlesztési Ügynökség 
NYILVÁNOS FELHÍVÁST 

tesz közzé vissza nem térítendő eszközök odaítélésére 
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Csökkenti az 
izomlázat

A Journal of Agricultural 
Food and Chemistry nevű szak-
lap tanulmánya szerint, ha edzés 
előtt görögdinnye levet fogyasz-
tunk, csökkenti a pulzusszámot 
és megelőzi az izomláz kiala-
kulását. Ennek oka pedig az, 
hogy a görögdinnye gazdag az 
L-citrullin nevű aminosavban, 
melyet a szervezet L-argininná alakít, 
ez pedig javítja a vérkeringést és jót tesz 
az ereknek.

A tanulmányban hét férfi  vett részt, 
akik fél liter természetes görögdiny-
nyelevet kaptak, valamint citrullinnel 
dúsított gyümölcslevet mielőtt edzeni 
mentek. A természetes görögdinnyelé 
ugyanolyan hatékony volt, mint az ami-
nosavval dúsított gyümölcslé. A kuta-
tók azonban rámutattak, hogy a dinnyé-
ből könnyebben felveszik a bélsejtek a 
citrullint, mint a dúsított italokból.

Segít a szív 
egészségének 
megőrzésében

A menopauzát megelőző időszak-
ban, ha hat hétig görögdinnye kivo-
natot fogyaszt a nő, javulhat a szív- és 
érrendszer egészsége. Mindezek mellett 
enyhítheti a túlsúlyosok magas vérnyo-
mását, amit egy 2012-es tanulmány is 
bizonyított.

Természetes 
potencianövelőként 

is működik
A dinnye, citrullintartalma miatt po-

tencianövelőként is hatékony, de csak 
akkor, ha igen sokat esznek belőle. 
Azonban ezt mégsem ajánljuk, mivel 
a túl sok görögdinnye vízhajtó hatású, 
ezért sokkal többet kell tőle vécére jár-
ni. Maga a citrullin egyébként jót tesz 

az ereknek, és a szervezet enzimjeivel 
kölcsönhatásba lépve az értágító hatású 
aminosavat, arginint hoz létre. A leg-
több potencianövelő is hasonló elven 
működik.

Magas vitamin- és 
tápanyagtartalma 

mellett 
kalóriaszegény

Habár a görögdinnye 90 százaléka 
víz, mégis fedezi, a napi A-és C-vita-
min szükséglet egyharmadát, valamint 
a káliumszükséglet 9 százalékát. Ez az 
érték nagyjából 300 grammnyi meny-
nyiségre igaz. Mindemellett egy szelet 
dinnye mindössze 29 kalóriát tartalmaz, 
valamint 100 g gyümölcs közel 1 mg 
vasat, káliumot, kalciumot, magnéziu-
mot, kimutatható mennyiségű cinket, 
és nem kevés szelént raktároz magában.

A rák elleni 
küzdelemben is 

segíthet
A görögdinnye remek likopinforrás, 

amely gyorsan köti meg a káros sza-
badgyököket, azaz hatékony antioxi-
dáns. A káros szabadgyökök elősegítik 
a rák, valamint a szív- és érrendszeri 
betegségek kialakulását. A dinnye nem 
csupán likopintartalma miatt hatékony 
rákmegelőző, hiszen magas vitamin- és 
ásványianyag-tartalma hozzájárul az 
immunrendszer erősítéséhez.

Hogy viseljük el 
a kánikulát?

Ha nincs redőnyünk, te-
gyünk az ablakokra sötétítő 
függönyt, napárnyékolót, me-
lyet lehetőleg tartsunk behúzva 
napközben, hogy a közvetlen, 
tűző napfény ne érje az ottho-
nunkat. Nagyon fontos eleme 
a felkészülésnek az is, hogy 
megtanuljuk felismerni a hő-
séggel összefüggő betegségek, problémák tüneteit, 
illetve azokat a teendőket is, melyekre ilyen eset-
ben szükség van!

A kánikula napjai alatt elsősorban az idősekre, a 
csecsemőkre és kisgyermekekre, illetve a krónikus 
betegséggel küzdőkre fi gyeljünk oda jobban, őket 
érintheti ugyanis a leginkább a kiszáradás, illetve 
a túlhevülés. Lehetőség szerint maradjunk fedett, 
árnyékos, légkondicionált helyen, legalább a nap 
legmelegebb óráiban, 11 és 14 óra között (ez az 
időszak például nagyszerű lehetőséget teremt arra, 
hogy a környékünkön lévő múzeumokat felfedez-
zük, de általában a bevásárlóközpontok is légkon-
dicionáltak). 

Ne feledkezzünk el az állatainkról sem: bizto-
sítsunk nekik is árnyékot, ahova behúzódhatnak, 
legyen mindig friss vizük, és időnként vizezzük 
is be őket (a közvetlen locsolgatást sok házi ked-
venc nem szereti, de egy nyirkos törülközővel is 
áttörölhetjük őket). Soha ne hagyjuk az autóban 
felügyelet nélkül a kisgyerekeket vagy az állatokat! 
A kocsi belseje ugyanis rövid időn belül extrém 
módon felmelegedhet, ez pedig sajnos könnyen 
tragédiához vezethet! Igyunk gyakran, még akkor 
is, ha nem érezzük magunkat szomjasnak, a me-
leg hatására ugyanis sokkal többet izzadunk, hogy 
így is hűtsük magunkat. A gyermekeket, időseket 
kínáljuk gyakrabban vízzel, a kisbabákat pedig 
szoptassuk többször! Az alkohol-, illetve koffe-
intartalmú italokat azonban kerüljük! Ha vízhajtó 
hatású gyógyszereket szedünk, vagy valami miatt 
korlátozni kell a folyadékfogyasztásunkat, konzul-
táljunk az orvosunkkal, hogy miként érdemes pó-
tolni az elveszített vizet.

Lehetőleg ne készítsünk olyan ételeket, ame-
lyekhez a sütő bekapcsolása szükséges, ez ugyanis 
jelentős mértékben felmelegítheti a környezetün-
ket. Együnk kisebb adagokat könnyű, egészséges 
fogásokból, például salátákat, gyümölcsleveseket, 
főzelékeket. Részesítsük előnyben a sós ételeket, 
ezek nemcsak fokozhatják a szomjúságot, melynek 
hatására többet iszunk, de az izzadás során elveszí-
tett ásványi anyagok pótlásában is nagy szerepük 
van.

Viseljünk könnyű, természetes anyagú, világos 
színű, kényelmes, nem túl szoros ruházatot és szé-
les karimájú kalapot, illetve napszemüveget, hogy 
a nap sugaraitól védjük magunkat. Mindig használ-
junk fényvédő krémet! Ha tehetjük, naponta több-
ször is zuhanyozzunk le kellemesen langyos vízzel.

Öt ok, hogy miért együnk 
görögdinnyét

Minden a csodagyümölcsről
A görögdinnye a nyár egyik legnépszerűbb gyümölcse, ám 

nemcsak hűsítő hatása és az íze miatt érdemes fogyasztani, 
hanem azért is, mert rendkívül egészséges.
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Évről évre fokozódik a forróság mérté-
ke, így az UV-sugárzás erőssége is. Bőrünk 
egészségének megóvása érdekében minden-
képp javasolt a naptej használata, ha kifek-
szünk a napra akár csak egy kis időre is. 

Hatásos ételek
Napjainkban kaphatóak olyan naptejek 

és napolajak, amelyekben a gyorsabb bar-
nulást elősegítő tápanyagok és vitaminok ta-
lálhatók. Ha úgy döntünk, hogy természetes 
módon elősegítenénk ezt a folyamatot, bizo-
nyos ételek fogyasztásával is megtehetjük. 
A leglátványosabb eredményt a sok A-vita-
mint tartalmazó zöldségekkel, gyümölcsök-
kel érhetjük el. Ilyen az őszi- és a sárgaba-

rack, a sárgadinnye, de a legelterjedtebb és 
leghatásosabb: a sárgarépa. A nyári frissítő 
salátákhoz olívaolajat is használhatunk, mert 
abban is kellő mennyiségű A-vitamin van és 
emellett revitalizálja, regenerálja is bőrünket 
(nem véletlen, hogy az olaszok előszeretettel 
használják szinte minden ételhez).

A zöldségeken, gyümölcsökön kívül a 
tojás sárgája és a tejtermékek – leginkább 
a túró és a keménysajtok – fejtenek ki még 
hasonló hatást. Ha esetleg megpirulnánk, kí-
vülről az őszibarackos vagy a paradicsomos 
pakolás segíti a vörösből barnává változást 
és hűsíti is a megégett bőrfelületet.

Ellenkező hatást érik el
Viszont pont az ellenkezőjét érhetjük el 

– tehát lassítjuk a „belső” barnulást – akkor, 
ha C-vitaminban igen gazdag ételeket (pl. 
narancsot, citromot) eszünk, de kerülendő 
ilyenkor a petrezselyem, a turbolya vagy a 
kerti zsázsa is.

(femcafe.hu)

A tojáshéjat sokan kidobják, pedig nem is sejtik, hogy sterili-
zálva, por formájában elfogyasztva nagyon is egészséges. Kapható 
a patikában, de akár házilag is elkészíthetjük: a héjakat tegyük 15 
percre forró vízbe, így elpusztulnak a rajta lévő baktériumok, majd 
vegyük ki az edényből és a napon szárítsuk ki. Ezt követően tegyük 
tepsibe és 60 fokon egy órán át süssük. Kávédarálóban daráljuk ösz-
sze és máris fogyaszthatjuk! Megmutatjuk, mire jó!

♦ Véd a csontbetegségektől:
A tojáshéj rendkívül gazdag kalciumban, ez az ásványi anyag, 

amely megakadályozza a csontbetegségek és az ízületi fájdalom 
kialakulását. Kutatások bizonyították, hogy rendszeres fogyasztása 
csökkenti a porckopással járó fájdalmat. Egészségesen tartja továb-
bá az ízületeket és javítja a mobilitást.

♦ Megakadályozza a csontvesztést a menopauzán átesett 
nőknél:

Egy 2003-ban megjelent írás szerint a tojáshéj képes megálljt 

parancsolni a menopauza utáni csontvesztésnek.
♦ Jót tesz a háziállatoknak is:
Nem csak az emberi csontoknak tesz jót a kalcium, hanem az 

állatoknak is. Érdemes néha belekeverni kis kedvenceink eledelébe 
a tojáshéjból készült port, gondoskodjunk azonban róla, hogy steri-
lizált tojáshéjak legyenek, nehogy véletlenül megmérgezzük őket!

♦ Megszünteti a kávé savasságát:
Ha beletesszük a kávénkba, az őrölt tojáshéj csökkenti az ital 

savasságát. Csak tisztítsuk meg alaposan a tojáshéjat, süssük meg, 
majd kávédarálóban vagy turmixgépben készítsünk belőle port és 
így adjuk hozzá a reggeli feketéhez, nem fogjuk annyira keserűnek 
érezni.

♦ Jót tesz a növényeknek:
Ha elfogyasztottuk az előbb említett kávés kombinációt, a zac-

cot tegyük a virágföld tetejére. A kávé és a tojáshéj együttesen 
egészségesen tartják majd a növényeinket.

A színek nemcsak a szemüknek tetsző 
dolgok, de a hangulatunkat is nagymérték-
ben befolyásolják. Nem véletlen, hogy a 
gyógyászatban is előszeretettel alkalmaz-
zák, azonban a színekkel mi magunk is te-
hetünk a jókedvünkért.

Elég csak arra gondolnunk, hogy egy 
sárga lucernamező mekkora mosolyt csal 
az arcunkra, vagy mennyire borúsan látjuk 
az életet, ha túl sokáig napfény nélkül éljük 
meg a szürke téli napokat. A színek erejét az 
alternatív gyógyászatban is szívesen hasz-
nálják és a fényterápiára alapozva nem csu-
pán a hangulatunkra, de egészségünkre is 
pozitív hatást gyakorolnak.

♦ Kék:
A víz és az égbolt végtelen kékje a határ-

talanságot, a vágyakozást idézi fel bennünk. 
Nyugalmat és tisztaságot közvetít, amelyet 

az orvoslásban is előszeretettel alkalmaz-
nak, akár az orvosi személyzet ruhájára, 
akár a környezetre gondolunk. Hűvös, le-
tisztult színét elmélyíthetjük, ha egy kis zöl-
det teszünk bele, így a türkíz már egy sokkal 
karakteresebb árnyalat lesz. Gondoljunk 
csak a görögországi falvakra, ahol a kék ajtó 
és ablakkeretek szinte vibrálóan emelked-
nek ki a hófehér háttérből.

♦ Zöld:
A megújuló természet, az újjászületés 

színe, mely kiegyensúlyozottságot sugall. 
A harsogó zöld szín mellett nehéz elmenni 
úgy, hogy ne kapnánk fel a fejünket, éppen 
ezért az öltözködésben is a karakteres, hatá-
rozott emberek kedvelt színe. A világoskék-
hez hasonlóan a zöld halványabb árnyalatait 
is szívesen alkalmazzák kórházakban, ren-
delőkben.

♦ Sárga:
Melegséget és biztonságot áraszt, épp 

úgy, mint a Nap. Vidámmá varázsolja a leg-
kisebb helyiséget is, nem véletlen szeretik az 
anyukák sárgára festeni a kisbabák szobáját. 
A sárga számtalan árnyalata, a mély okker-
tól a neon sárgáig megannyi lehetőséget rejt 
magában ahhoz, hogy öltözékünket vidám-
má, üdévé tegyük.

♦ Piros:
Talán ez az a szín, amelyet a legkevés-

bé kell magyarázni, hiszen annyi gondolat, 
jelző társul hozzá. A vér, a tűz, a szerelem, 
a bujaság, az érzékiség, és épp így az indu-
latok is ehhez a színhez kapcsolódnak. Az 
orvoslásban fontos szerepe van az immun-
rendszer erősítésében, a levertség, az élette-
len állapot csökkentésében. Ha fel szeretné 
dobni a napját, valami pirosat mindenkép-
pen vegyen fel.

ÉÉÉ l f k dik f ld k l k k l
Barnulást elősegítő ételek 

Ne dobja ki a tojáshéjat!

Színterápia kezdőknek
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Hideg gyümölcsleves
Hozzávalók: 4 személyre: 25 dkg sár-
gabarack, 4 evőkanál citromlé, 1/2 sár-
ga húsú dinnye (40 dkg), 1/2 zöld húsú 
dinnye (40 dkg), 50 dkg görögdinnye, 
5 dl édeskés, muskotályos fehérbor, 4 
evőkanál méz, 2 csipet őrölt fahéj, 1 
púpos evőkanál étkezési keményítő; a 
díszítéshez: néhány mentalevél. 
Elkészítés: A sárgabarackokat meg-
mossuk, félbevágjuk, kimagozzuk, 
felaprózzuk, azonnal meglocsoljuk a 
citromlével, hogy meg ne barnuljanak. 
A dinnyéket félbevágjuk, magjaikat el-
távolítjuk (ha egész dinnyéket vettünk, 
a maradék fél-fél dinnyét gondosan 
folpackba csomagoljuk, és eltesszük a 
hűtőszekrénybe, majd más alkalommal 
elfogyasztjuk).

A dinnyék húsából karalábévájóval 20-
25 golyót formálunk és félretesszük 
a díszítéshez. A maradék dinnyehúst 
evőkanállal kivájjuk, majd a borral, a 
mézzel és a fahéjjal együtt a sárgaba-
rackhoz keverjük. Fedő alatt, mérsékelt 
tűzön 15 percig forraljuk, végül péppé 
turmixoljuk. Az étkezési keményítőt 2 
evőkanál hideg vízzel simára keverjük, 
a leveshez adjuk, és éppen csak felfor-
raljuk vele. Hideg vízbe állítva kihűt-
jük, aztán lefedjük, és 3 órára betesszük 
a hűtőszekrénybe.
Tálaláskor a jól behűtött levest erőleve-
ses-csészékbe vagy mély üvegtálkákba 
szedjük, arányosan elosztva beletesz-
szük a dinnyegolyókat, és mentalevél-
kékkel díszítve kínáljuk. Külön tálká-
ban vaníliás cukorral ízesített tejszínha-
bot adhatunk hozzá.

Csirkemellsaláta 
Hozzávalók: A salátahoz: 5 dkg salá-
ta, 5 dkg paradicsom, 5 dkg paprika, 5 
dkg kígyóuborka, 1 kiskanál olívaolaj. 
A húshoz: 7 dkg csirkemell, 1 csipet só, 

1 csipet bors. Az öntethez: 1 dl tejföl 
(12%-os), 1 csipet bors - fehér (őrölt), 1 
csipet só, 1 kiskanál kapor. 
Elkészítés: A hozzávalókat megtisztít-
juk, előkészítjük. A paradicsomot koc-
kára, a paprikát csíkokra, az uborkát 
zsülienre, a salátát pedig szintén csíkok-
ra vágjuk. Egy tálban összekeverjük és 
adunk hozzá egy kis kanál olívaolajat. 

A csirkemellet kissé kiklopfoljuk, sóz-
zuk borsozzuk. Egy serpenyőben kevés 
olajon mindkét oldalát megsütjük úgy, 
hogy éppen barnuljon. A kész húsokat 
csíkokra szeljük. A tejfölhöz adunk egy 
csipet sót, fehér borsot és egy kis kanál 
kaprot. Jól elkeverjük. A salátát a tá-
nyérra halmozzuk, meglocsoljuk a kap-
ros öntettel és rátesszük a csirkemell 
szeleteket. Frissen fogyasztjuk!

Jégkrémnyalóka
Hozzávalók: 10 dkg szeder, 10 dkg pi-
ros ribizli, 3 ek. méz, 250 g natúr jog-
hurt, 1 teáskanál vaníliakivonat. 

Elkészítés: A szedret és a ribizlit kü-
lön-külön tálkába tesszük, és meglo-
csoljuk 1-1 ek. mézzel. Kb. 15 percig 
állni hagyjuk. Szederréteg: beletesszük 
a szedret a turmixgépbe, hozzáadunk 
1,5 ek. joghurtot, és összeturmixoljuk. 
Félretesszük. Ribizliréteg: beletesszük 
a ribizlit a turmixgépbe, hozzáadunk 
1,5 ek. joghurtot, és összeturmixoljuk. 
Félretesszük. Joghurtréteg: a mara-

dék joghurtban elkeverünk 1 evőkanál 
mézet és 1 tk. vaníiliakivonatot. Fél-
retesszük. Rétegzés: a poharak aljába 
kanalazzuk a szederpürét. Betesszük a 
mélyhűtőbe. Várunk kb. 10-15 percet, 
hogy valamennyire megdermedjen. Rá-
kanalazzuk a joghurtréteget. Ekkor már 
a pálcikát is beletehetjük. Ismét 10-15 
perc hűtés. Végül rákanalazzuk a ribiz-
liréteget, és pár szem gyümölcsöt te-
szünk a tetejére. Amikor megdermedt, 
tartsuk a poharat egy pillanatra langyos 
víz alá, és már jön is ki a pohárból a 
jégkrémünk. 

Uborkás koktél
Hozzávalók: 10 evőkanál cukor, 2 dl + 
3 dl víz, 30 dkg uborka + 4 szelet ubor-
ka, 4 evőkanál lime lé + 4 gerezd lime, 
negyed chili paprika, 1 csipet só, 3 dl 
vodka,  4 friss mentaág, jégkockák. 

Elkészítés: A cukrot és a 2 dl vizet te-
gyük egy edénybe, forraljuk fel, majd 
hagyjuk teljesen kihűlni. (Napokkal 
korábban is megcsinálhatjuk, és hű-
tőben tárolhatjuk felhasználásig.) Az 
uborkát vágjuk kisebb darabokra, és 
turmixszoljuk pépesre a lime levével, a 
kimagozott, negyedelt chili paprikával, 
a sóval és 8 evőkanál cukorsziruppal. 
Szűrjük át az uborkalevet egy kancsó-
ba, majd öntsük fel 3 dl vízzel és 3 dl 
vodkával. Hűtsük nagyon hidegre, 
majd felszolgáláskor rakjuk a kancsóba 
az uborkaszeleteket, a lime-gerezdeket 
és a mentaleveleket. Jéggel teli pohárba 
öntve kínáljuk. A poharak peremét ca-
yenne borssal kevert cukorba márthat-
juk, mielőtt beletöltjük az italt.

Könnyű ételek nyári napokra
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A Fishmania horgásztó rovata

Téli szünet: november 15. – március 01.
Nyitva: 06–19 óráig (szünnap: hétfő, kedd).

tel: +381/24/875-501; mob: +381/63/7488-149
@salas-tandari.cominfo www.salas-tandari.com

A bejelentkezés ajánlott!
Belépődíj: 600 din/fő/nap
Kedvezményes belépő: 400 din/fő/nap
Éves belépő: 6000 din/fő/év

télysütő vagy horgász- és kiránduló-
helyük. Természetesen továbbra is 
az ismert telefonszámokon is lehet 
hagyományos módon helyet foglal-
ni, bármilyen alkalomra. Megemlí-
teném az újonnan kiépült biztonsá-
gi, riasztó-kamerarendszerünket is, 
amelyek a látogatók, a járművek és 
az objektum illetve a halállomány 
biztonságára ügyelnek. Honlapun-
kon élőben is megtekinthető a tó és 
környéke, az éppen aktuális időjárási 
viszonyok vagy események közpon-
tunkban. Ezzel párhuzamosan ter-
mészetesen biztosított az ingyenes 
internet hozzáférés is (Wi-Fi), így 

minden okostelefonnal rendelke-
ző látogató, azonnal feltöltheti a 
kirándulásról, lakodalomról vagy 
más eseményről rögzített képe-
ket a közösségi oldalakra vagy 
akár honlapunkra is. – fejezte be 

József.
(x)

Úgy hallottam az el-
múlt hétvégén is volt 
szervezett ebéd a tanyán, 
mesélne erről bővebben?

– Igen, a tanya vendégei 
a Szarvas Kupa résztvevői és 
Tóth András a Testvériség 
SHE elnöke voltak. Bandi 
barátunknak köszönve az 
egyesület immár hagyo-
mányosan nálunk szervezi 
meg a horgásztábort és a 
horgászbálat is. Az együttműködés 
a horgászegyesületek, iskolák, civil 

szervezetek, vállalatok kép-
viselői és a tanya csapata kö-
zött kiváló – közös megelé-
gedettségre újabbnál újabb 
programokat tervezünk, 
szervezünk együtt, közösen.

Ami az idei idényt illeti, 
milyen újítások várható-
ak illetve vannak életben 
már?

– Rengeteg újdonság-
gal vártuk vendégeinket az 
idén. A legfontosabbak talán 

az új programcsomagjaink, amelyek 
látogatóink minden célcso-
portjának elvárásait kielégí-
tik. Egyedülálló kínálatunk 
az online helyfoglalásunk 
is. Otthonról a számítógép 
előtt ülve is megtervezhe-
tik magunknak a látoga-
tók az előzetes horgász-, 
főzőhely-, verseny-, illetve 
teremfoglalást, így nem 
kell esetleg attól tartaniuk, 
hogy nem lesz szabad ros-

A martonosi Tandari-tanyán az 
utóbbi időben igencsak zajlik az élet, 
így volt ez a mögöttünk álló fél évben 
is. Pálinkás József tógondnokkal mér-
legeltük dióhéjban az elmúlt időszak 
történéseit az egyre felkapottabb ki-
rándulóhelyen. 

A tavalyi szilveszteri buli óta mik 
történtek a tanyán és környékén? 

– Az úgymond „téli idény” beáll-
tával indult meg az érdemi munka a 
Napsugár rendezvénytermünkben, 
amely egyébként komoly fejleszté-
seken esett át az elmúlt időszakban. 

Bejáratunk téglaburkolatot kapott, 
elkészült a nagyterem padfl ófűtése, 
klimatizálva lett a tanya, új konyhát, 
bútorzatot, füstelszívót kapott a ren-
dezvényterem. Az elmúlt fél év alatt 
sok bálat, születésnapi vagy céges 
bulit, lakodalmat, elsőáldozást, ke-
resztelőt, szabadtéri rendezvényt, 
különböző versenyt, táborozást, 
osztálykirándulást szerveztünk meg, 
ennek köszönhetően az idén a mai 
napig már összesen 8285 látogató 
kereste fel tanyánkat (tavaly egész 
évben 9215-en voltak). 

Mekkora férőhelyes a Napsugár 
rendezvényterem?

– 170 személynek tudunk 
ülőhelyet biztosítani, de nyári 
időszakban a szabadtéri skan-
zenek-főzőhelyek is a vendégek 
rendelkezésére állnak, ott még 
200 fő fér el kényelmesen. 
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Újabb kanizsai éremhullás
Velebiten rendezték meg az or-

szágos hosszútávú, nyílt vízi úszó-
bajnokságot 3000 méteres távon, 
amely egyúttal a 8. Szerbia Open 
kupa 2015-ös versenye is volt, míg 
a fiatalabb korosztályú úszók 100, 
200, 400 és 800 méteres távokon 
versenyeztek. 

Az úszóversenyt a magyarkani-
zsai Úszóklub, a magyarkanizsai 
önkormányzat és a velebiti helyi 
közösség szervezte meg, melyen 
34 magyarkanizsai úszó vett részt. 
A nőknél az abszolút győzelmet 
Vass Laura (Szeged) szerezte meg 
0:46:30.00 perces idővel, a második 
helyen Jovana Ječanski (Star) vég-
zett, harmadik lett Csikány Csilla 
(Törökbálint). A férfi aknál az abszo-
lút győztes Hasznosi Tóth Csongor 
(Becse) lett 0:49:11.36 perces idő-
vel, a második helyet Komár Lajos 
(Szeged) szerezte meg, a harmadik 
helyen Milan Jović (Polet) végzett. 

A magyarkanizsai úszók folytat-
ták kiváló szereplésüket és a kü-
lönböző korosztályokban összesen 
13 érmet (4 arany, 6 ezüst, 3 bronz) 
szereztek. 

A 3000 méteres távon aranyér-
met szerzett Almási Bence, Sreten 
Nikolin, Mészáros Etelka és Ervin 
Beharović. 

Ezüstérmet kapott Enis Beharo-
vić, Juhász Árpád, Fábián Tamás, 
Domonkos Gábor, Gojkov Sára és 
Habi Bence. 

Bronzérmes lett Balog Attila, 
Fejős Anna és Tandi Adél.  

A 100 méteres távon második he-
lyet szerzett Horvát Csongor, har-
madik lett György Dávid.

A 200 méteres távon második he-
lyet szerzett Hegedűs Kitti és Bal-
gó Balázs, harmadik lett Bicskei 
Noémi és Kalmár Balázs.

A 400 méteres távon első helyen 
végzett Rózsa Barbara és Fábián 
Tamás, második helyet szerzett Vu-
ković Krisztina és Balog Kornél, 
harmadik lett Valkay Tardos.

A 800 méteres távon első helyen 
végzett Popović Jázmin és Milan 
Momić, második helyet szerzett 
Vuković Barbara. L. E.

A magyarkanizsai úszók Velebiten
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Atlétika
Két magyarkanizsai érem 
A Kragujevácon rendezett országos 

idősebb pionír bajnokságon 28 klub 
vett részt, köztük a magyarkanizsai Par-
tizan atlétái is, akik két érmet szereztek. 
Aranyérmes lett Nikola Berić gerelyha-
jításban 47.99 méteres eredménnyel, 
bronzérmet kapott Marina Živković 
távolugrásban 4.97 méteres eredmény-
nyel és a nyolcadik helyen végzett 80 
méteres gátfutásban 13.19 másodperces 
idővel. Csapatversenyben tizenkettedik 
a Partizan két éremmel.

Kajak
Magyarkanizsai sikerek a 

szarvasi Körös Kupán
A Mészáros-Vágó páros első 

nemzetközi sikere
A megszokott erős mezőny kísé-

retében zajlott le a kanizsai kajak klub 
testvér klubjának kajak versenye, azaz a 
Körös Kupa. A kanizsai kajakozók több 
évtizedes baráti kapcsolatot ápolnak a 
szarvasi kajakosokkal, aminek minden 
évben az egyik legfontosabb állomása 
az egymás versenyeiken való részvétel. 
Így volt ez legutóbb is, amikor a ma-
gyarkanizsai kajakozóknak 16 érmet (5 
arany, 3 ezüst, 8 bronz) sikerült bezse-
belniük a megszokott erős magyar szín-
vonal ellenére.

Aranyérem: ifi  k-2 4000 méter Mé-
száros Miklós/Vágó Szabolcs, férfi  k-4 
200 méter Pálfi  Krisztián/Kecskés Ba-
lázs/Katkics Zoltán/Lőrinc Zoltán, férfi  
k-2 200 méter Pálfi  Krisztián/Katkics 
Zoltán, férfi  k-2 500 méter Pálfi  Krisz-

tián/Katkics Zoltán, férfi  k-1 500 
méter Pálfi  Krisztián. 

Ezüstérem: férfi  k-1 200 méter 
Pálfi  Krisztián, serdülő lány k-1 
500 méter Poberai Anett és ser-
dülölány k-2 4000 méter Poberai 
Anett/Sziveri Rita. 

Bronzérem: kölyök k-2 1000 
méter Hubai Dávid/Ladányi 
Krisztián, kölyök k-2 4000 méter 
Hubai Dávid/Ladányi Krisztián, 
férfi  k-2 500 méter Kecskés Ba-
lázs/Lőrinc Zoltán, serdülőlány 
k-2 1000 méter Poberai Anett/
Sziveri Rita, serdülőlány k-2 
500 méter Poberai Anett/Sziveri 
Rita, serdülőlány k-1 1000 méter 
Sziveri Rita, női k-1 500 méter 
Tandari Violetta és női k-1 1000 
méter Bognár Anna. 

L. E.  

Sakkhírek 
Zentán július 18-án véget ért a 8 

napos, 19. Zentai Csata sakkverseny, 
melyen kereken 100-an vettek részt 7 
országból. A győzelmet ismét, akárcsak 
egy évvel ezelőtt, a török Suat Atalik 
nagymester szerezte meg. A győzelme 
teljesen megérdemelt, hiszen a 9 par-
tijából 7-et megnyert, és csak kétszer 
adott le fél pontot. A magyarkanizsai 
sakkozók közül Farkas Tibor nemzet-
közi mester érte el legjobb eredményt, 
6,5 pontot szerezve a díjas 8. helyen 
végzett. Díjas lett még Kecskeméti Ár-
pád, aki 6 pontjával a 17. lett, és övé lett 
a legjobb ifi díj. A többiek eredményei: 
Sarnyai Dániel 5 pont (38. hely), Tóth 
Kázmér 5 pont (39. hely), Mrzić Bran-
ko 4 pont (68. hely), és Ábel István 3 

pont (82. hely). A verseny végeredmé-
nye: Suat Atalik 8, Nestorović Dejan, 
Baglan Esat (török), Vučinić Gojko, 
Arsović Zoran, Arsović Goran, Lazov 
Toni (makedón), Farkas Tibor, Todoro-
vić Jovan, Marković Aleksandar, Brat-
ković Jakob (szlovén) 6,5, Andrijević 
Milan, Kumić Filip, Nagy Attila, Mar-
janovics Annamária (magyar), Csikós 
Mihály (magyar), Kecskeméti Árpád, 
Popov Stevan 6 pont, stb.  A verseny 9 
fordulós, svájci rendszerű volt. Az első 
15 helyezett részesült pénzdíjazásban. 
Ezenkívül különdíjban részesült Árpin 
kívül a legjobb szenior korú versenyző, 
a kikindai Stevan Popov, a legjobb női 
versenyző, a makedón Stojkovska Mo-
nika, valamint a legjobb nem díjazott 
hazai versenyző, Simonyi Zoltán FI-
DE-mester. A szervezők a díjkiosztáson 
bejelentették, hogy jövőre is remélhe-
tőleg megszervezik a versenyt, amely 
már a jubileumi 20. lesz.

 F-s

Sziveri Rita és Poberai Anett Szarvason

Helyesbítés
Lapunk múlt heti számának sport-

rovatában sajnálatos hiba történt. A 
topolyai 7. Szerbia Open kupa 2015 
nyílt vízi maraton úszóversenyén a 
magyarkanizsai Kanizsa Úszóklub 
12 versenyzője vett részt. A felso-
rolásból kimaradt Balgó Evelin, aki 
bronzérmet szerzett e rangos verse-
nyen. Az érintett szíves elnézését 
kérjük.

A magyarkanizsai sakkozók közül Farkas Tibor 
érte el a legjobb eredményt
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Labdarúgás 
Barátságos mérkőzés, 

Bajsa: TSC (Topolya) – Tisza 
(Adorján) 2:2 (0:1)

Bajsai pálya, 100 néző, vezette: 
Banjeglav (Topolya). Góllövők: Todo-
rović (11-esből) a 66., Sicar a 75., il-
letve Mandić a 15., Kekezović az 54. 
percben.

A vajdasági ligás adorjáni Tisza 
labdarúgói Branislav Bulatović edző 
irányításával július 7-én megkezdték a 
felkészülést a 2015/2016-os új idény-
re. Néhány edzést követően az elmúlt 
hétvégén már le is játszották első fel-
készülési mérkőzésüket, mégpedig a II. 
ligába ismét feljutott topolyai TSC csa-
pata ellen. A mérkőzést Bajsán játszot-
ták trópusi hőségben, ami ugyancsak 
próbára tette a játékosokat és a nézőket 
egyaránt. A találkozót a Tisza-partiak 
kezdték jobban és némi meglepetésre 
Mandić góljával már a 15. perben meg-
szerezték a vezetést. Ezután a hazaiak 
átvették a kezdeményezést, mezőnyfö-
lényben játszottak, de a kínálkozó gól-
helyzeteket a csatárok rendre kihagy-
ták. Szünet után váltakozva támadtak 
a csapatok, és az adorjániak az 54. 
percben Kekezović góljával 2:0 arányú 
vezetésre tettek szert. Az erőnlétileg 
felkészültebb topolyaiaknak azonban a 
mérkőzés hajrájában sikerült kiegyenlí-
teniük, így igazságos döntetlennel feje-
ződött be a találkozó.

B. M.

Békován vendégszerepelt 
az oromi utánpótlás

A szabadkai községhez tartozó Bé-
kován az elmúlt hétvégén immár ha-
todik alkalommal rendezték meg a fi a-
talon elhunyt tehetséges labdarúgóról, 
Dušan Tepavacról elnevezett utánpót-
lástornát, melyen az idén hét környék-
beli együttes vett részt. Az idősebb 
pionírok mezőnyében pályára lépett 
az oromi Sampion csapata is, és a kék 
mezesek a négy csapatot felvonultató 
csoportjukban a második helyet szerez-
ték meg. Lackó Rolandék 
első mérkőzésükön 1:1-
es döntetlent játszottak 
a házigazdák együttese 

ellen, majd a torna legjobb összecsapá-
sán 2:2- es döntetlent értek el a torna-
győztes Djurdjin gárdája ellen. Utolsó 
fellépésükön az oromi fi úk sokáig 
kínlódtak a györgyéni leánycsapat el-
len, a második félidőben aztán beindult 
az oromi gépezet, és a végén Körmöci-
ék 8:0-ra győztek.

A színvonalas vetélkedés gólkirálya 
a Sampion játékosa, Körmöci Márk 
lett, aki hét alkalommal vette be az el-
lenfelek kapuját.

K. Zs.

A felvételen az oromi pionírcsapat látható
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INGYENES 
APRÓHIRDETÉS!

Kedves Olvasóink!
Apróhirdetéseiket a kitöltött szelvénnyel 

együtt szerkesztőségünk címére juttassák el: 
24427 Tóthfalu, Kossuth utca 4/a

APRÓHIRDETÉSAPRÓHIRDETÉS
ÚJ KANIZSAI ÚJSÁGÚJ KANIZSAI ÚJSÁG

Név: ..................................................
...........................................................

Cím: ..................................................

...........................................................

...........................................................
A hirdetés szövege: ..........................
...........................................................
..........................................................
...........................................................
...........................................................
...........................................................
...........................................................
...........................................................
..........................................................

ApróhirdetésekApróhirdetések
Törökkanizsa központjában ház 
eladó: gáz, villany, kábel TV, tele-
fon, stb. 
Mob.: 062/854-92-38

Magyarkanizsán rendezett családi 
ház sürgősen eladó kedvező áron! 
Azonnal beköltözhet, minden be-
rendezve! 
Tel.: 024/487-353
Mob.: 062/1-358-761

Kézi csomózású gyapjú szőnyeg 
eladó (2,5x3,5 m). Ár megbeszélés 
szerint!
Mob.: 065/6-227-234

Eladó Magyarkanizsán összkomfor-
tos legalizált ház! (Durmitorska 11).
Tel.: 064/4-241-772; 
        064/6-198-91

A városközpontban, az első emele-
ten felújított lakás eladó! Lehet bú-
torozva is. Sürgős, ár megegyezés 
szerint.
Tel.: 024/487-3585
Mob.: 064/4-870-116

Eladó jó állapotban lévő íróasztal.
Tel.: 063/853-03-25

Magyarkanizsán ház eladó a Tisza-
parton. Nagy kert, sok gyümölcsfa, 
gáz, központi fűtés, szennyvízel-
veztés. 
Mob.: 064/873-5065

Magyarkanizsán ház eladó. Városi 
víz, áram, ásott kút. 
Mob.: 063/75-16-071

Eladó pálinkafőző 120 literes, 
komplett hűtőtartállyal.
Mob.: 063/764-4803

Eladó ház Kanizsán (Színház u. 
13). Érdeklődni az esti órákban.
Tel.: 024/4879-240

Magyarkanizsán családi ház eladó: 
két szoba, ebédlő, konyha, új für-
dőszoba, központi fűtés, gáz, nagy 
udvar, terasz, rendezett kert. Csere 
is lehetséges kisebb lakásra ráfi ze-
téssel. 
Sürgős!
Mob.: 062/135-87-61

Eladó jó állapotban lévő 80 basz-
szusos Royal standard harmoni-
ka.
Mob.: 063/74-55-371

Középkorú hölgy takarítást és idős 
személy gondozását vállalja Ma-
gyarkanizsán.
Mob.: 062/587-174

Bálás bükkfa eladó.
Tel.: 024/4877-616

Ház eladó Magyarkanizsán (Ku-
manovska 3.): két szoba, konyha, 
fürdőszoba, előszoba, nagy ga-
rázs, fölötte szoba. Villanymotor 
eladó. Tel.: 024/4878-300
Mob.: 063/8-903-550

Magyarkanizsán eladó akkumulá-
toros kerékpár 4 akkumulátorral. 
Ár: 280 euró.
Tel.: 024/4876-849
Mob.: 062/19-15-255

Eladó Magyarkanizsán összkom-
fortos legalizált ház kicsi kerttel.
Tel.: 024/4878-214
Mob.: 064/478-45-16

Eladó két berámázott gobelin Lo-
vas és Páva (30 euró/db, kettő 
együtt 50 euró), gázkályha (4500 
din), angol–magyar és magyar–an-
gol nagy szótárak (1000 din). 
Mob.: 063/8427-118
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Mosolyfakasztó
Jean, a konyhakést!
– Mi célból, uram?
–  Acélból...

Két anyós beszélget:
– Milyen szép, ősz haja van a vejed-
nek...
– Na, látod azt is nekem köszönheti! 

– Papa, miért kukorékolnak olyan kora 
hajnalban a kakasok?
– Azért kisfi am, mert ha a tyúkok fel-
ébrednek, már úgysem jutnak szóhoz. 

Tanító néni kérdezi az iskolában:
– Na, gyerekek, mikor a legjobb a gyü-
mölcsöt leszedni?
A leghátsó sorban megszólal Lakatos 
Ármándó:
– Akkor, amikor a kutya meg van köt-
ve. 

Egy szőke nő a kisméretű autójával 
parkolni szeretne, de minden próbál-
kozásnál nekimegy vagy az előtte, 
vagy a háta mögött lévő autóknak.
A rendőr messziről fi gyeli, majd türel-
mét elvesztve odaszól a nőhöz:
– Már meg ne haragudjon asszonyom, 
de mondja meg őszintén Ön most par-
kolni akar, vagy biliárdozik? 

Egy idős hölgy lép be a henteshez a 
kutyájával. Az állat azonnal felugrik a 
pultra, megragadja az egyik húsdara-
bot és kiszalad vele az üzletből.
– Elnézését asszonyom, de Öné ez a 
kutya? – kérdi feldúlva a hentes.

– Igen...Régebben én gondoskodtam 
róla, de ma már önellátó... 

A csinos szőke fi atalasszonytól kérdik 
a kolléganői:
– Nagyon fáradtnak tűnsz. Nem alud-
tad ki magad?
– Nem, a postás hajnali ötkor feléb-
resztett. De ez volt az utolsó eset.
– Miért, bepanaszoltad a főnökénél?
– Nem, csak többet nem alszom vele. 

– Te Jani! Mit szólt az asszony tegnap, 
amikor részegen hazamentél a kocs-
mából?
– Nem szólt az egy szót sem. Azt a két 
fogamat meg már úgyis ki akartam hú-
zatni. 

Szevasz barátom!Hol voltál?
– Kikísértem az anyósomat a vasútál-
lomásra...
– És miért kormos a szád?
– Megcsókoltam a mozdonyt! 

Egy német, egy francia és egy orosz 
beszélgetnek:
– Nekem egy Mercedesem van, a fe-
leségemnek egy BMW-je, külföldre 
pedig lakókocsival járunk – mondja a 
német.
– Nekem egy Peugeot-om, a felesé-
gemnek meg Renault-ja van. Külföldre 
mi vonattal járunk – mondja a francia.
– Nekem egy Ladám van, a feleségem 
meg metróval jár – mondja az orosz.
– És külföldre mivel jártok?
– Leginkább tankkal. 

Nem tud mást tenni, önmagát kissé háttérbe 
kell szorítani és fi gyelembe kell vennie má-
sok igényeit is. Mert máskülönben konfron-
tálódása a környezetével elkerülhetetlen.

Anyagilag egyre jobb helyzetbe kerül, kö-
szönheti a szorgos munkájának. Képezzen 
aranytartalékot, mert a szerencse forgandó, 
és akkor szűkösebb időben se lesz gond.

A családdal kapcsolatos ügyek kerülnek 
előtérbe. Még az is lehet, hogy helyreállítja 
a régi jó viszonyt az egyik haragosával. Fo-
gadja el a békejobbot. 

Olyan feladattal látják el, amit örömmel vé-
gez, és az sem zavarja, hogy az anyagi juttatás 
közel sincs arányban az elvégzett munkájá-
val. Családi életében még nincs teljes béke.

Kellemetlen félreértések, intrikák fűszere-
zik a napjait, ez a hete nem a kiegyensúlyo-
zottságról szól. Hiába szeretne végre tiszta 
helyzetet teremteni maga körül, nem megy. 

Ne feszítse tovább a húrt, mert a párkapcso-
lata egén komor felhők gyülekeznek. Igye-
kezzen elkerülni a vitákat, mert ha nem, 
akkor a párkapcsolata véget érhet.

Új távlatok nyílnak a munkahelyén, legyen 
aktív, hogy részese legyen a sikernek. Kül-
földi kiküldetés esetén a kemény munkának 
meglesz a gyümölcse. Bátran vágjon bele.

Végre nyugodtan hátra dőlhet, a munkája 
nehezén túl van. Utazzon el, vagy vegyen 
ki pár nap szabadságot. Szervezete biztos 
meghálálja a pihenőt. 

Titkos útjairól még a legjobb barátjának 
se számoljon be, mert nagyon kellemetlen 
helyzetbe kerülhet. Elég egy véletlen elszó-
lás, és a stabilnak hit kapcsolatának annyi. 

Élvezi a kihívásokat, és eszében sincs még 
a legnehezebb ellenféllel szemben sem 
meghátrálni. A szerelemben már közel sem 
ilyen magabiztos. 

Önmagát kissé háttérbe kell szorítani és 
fi gyelembe kell vennie mások igényeit is,  
máskülönben komolyan összeütközik kör-
nyezetével. Jó kapni, de még jobb adni.

Könnyedén veszi az akadályokat, vizsgázás 
esetén még kevés tanulással is jó eredményt 
érhet el. Ezzel növeli az előrejutás esélyét a 
karrierje építésében és a munkahelyén. 
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