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Gyere, olelj at!

Kevesen tudjak,
\ | s fel sem figyelnek
a napi rohanasban
az olyan esemé-
| nyekre, mint az
4 Olelés vilagnapja,
pedig a testi érint-
kezés e formajanak
is van napja, még-
pedig oktdber 15-¢.
Nagyon sok helyiitt
valésagos linnep-
ségek zajlanak, az
emberek Olelgetds képeslapokat kiildozget-
nek egymasnak €s ezen a napon fokozottab-
ban odafigyelnek arra, hogy egy picit tobb
Olelés jusson a parjuknak, a gyermekeiknek,
a barataiknak és a rokonaiknak. 2004 6ta vi-
lagszerte rendeznek igynevezett ,,Free Hugs”
vagyis Ingyen Olelés megmozdulasokat, ami
azt jelenti, hogy Onkéntesek kiallnak egy-

Bizonyara mindenki atélte mar, megta-
pasztalta azt, mi zajlik dleléskor a testében,
akar 6 olel meg valakit, akar kapja ezt a
szépséges érintést. A kisgyermek &sszeku-
porodva bujik anyjahoz a biztonsagot nytj-
t6, meleg, puha 61ébe, s megnyugodva il ott
akar orakig, mert tudja, jo helyen van. Fé-
lelmében szintén Olelést var a feln6ttektol,
mert megnyugszik, ha a két kar biztonsagot
nyujt szamara. Két szerelmes ifju 6lelése pe-
dig maga a csoda, amikor szorosan atdlelve
Iépkednek az utcan, mint akik 6rok idokre
Ossze akarnak tartozni, s azt szeretnék, hogy
kornyezetiik is vegye ezt észre. A bontako-
z6 szerelem jele is, mert az Osszetalalkozas
csakis oleléssel kezdddik, elvalaskor pedig
ezerszeres az Olelés a varva vart viszontla-
tasig. A hazassagban, parkapcsolatban él6k
vannak talan a legjobb helyzetben, mert a
nap barmely szakaban olelhetik egymast.
Reggel ébredéskor, napkdzben, ha otthon

egy forgalmas vannak, este
helyre egy lefekvéskor,
nagy tablaval de még a ha-

és hirdetik a
nap jelentdsé-
gét, felhivva a
figyelmet arra,
hogy minden-
ki legyen egy
kicsit gondos-
koddébb, oda-
adobb, s olel-
jen meg sok-
sok embert a
kdrnyezetében.
Céljuk  ezzel
az, hogy segitsenek mindenkinek kimutatni
az érzelmeiket, fenntartasok nélkiil.

Ha elgondolkodunk, valoban igy van, az
Olelés egy nagy érték, ami semmibe sem ke-
rill, de masoknak 6romet szerezhetiink vele, s
nem csak akkor, amikor banatadban vigaszta-
lunk valakit, vagy 6romében szeretnénk osz-
tozni, esetleg bucsuzaskor, talalkozaskor, ha-
nem barmikor, akar mindennap. A férj meg-
oleli a feleségét, a kedves a kedvesét, anya
a gyermekét, mert szereti, mert babusgatni
akarja, talan megvédeni valamit6l, vagy csak
egyszeriien, spontanul, mert jolesik. Igen,
Olelés nélkiil nem lehet és nem is szabad élni,
az Olelés gyogyir a lelkiinknek. Az olelés
boldogsaghormont szabadit fel, energiakat
kozvetit, er0siti az Gsszetartozas érzését. Sok
esetben segit legy6zni a félelmeket, utat nyit
az érzéseinknek.

zimunka koéze-
pette is. Akit
6lelnek, an-
nak 6nbizalma
lesz, aki olel,
boldogsagot
oszt meg. A
gyermek, aki
azt latja, szi-
lei, a koriilotte
| 1év6 felndttek
gyakran meg-
olelik egy-
mast, megtanulja az Onzetlenséget. Nem
elhanyagolhatdo az iddéskorban sziikséges
gyengédség sem, mert aki beteg, elesett, an-
nak szinte gyogyir egy-egy Olelés, par jo szo
kiséretében. Elliizi a maganyossag érzését,
lassitja az Oregedés folyamatat, ezért sok-
szor Oleljiik a4t a nagymamat, nagyapat, akik
halasak mindezért.

Virginia Satir azt mondta: ,Napi négy
Olelésre van sziikség a tuléléshez. Napi
nyolc 6lelés kell a szinten tartashoz. Napi
tizenkét olelés kell a fejlodéshez.”

Amennyiben lehetségiink van ra, alkal-
mazzuk, tartsuk be ezt a felallitott szabalyt s
6leljiink batran, onfeledten, boldogan, befo-
gadodan, szeretettel, szerelemmel az év Gsz-
szes napjan reggeltél masnap reggelig!
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HATARON INNEN

Rodoljub Sabi¢, a kozérdekii informaci-
ok és a személyi adatvédelem biztosa iid-
vozoblte a szerbiai beliigyminisztériumnak
azt a dontését, amelynek értemében a jo-
vbben a polgarok nem kételesek leadni a
személyi igazolvanyukat a rendGrség altal
biztositott épliletekbe belépve.

Szinte minden szerbiai polgar szamara
ismerGsen cseng a Pentrexil, a Baktrim
vagy az Azitromicin neve, a kozfelfogas
szerint ezek a gyogyszerek minden beteg-
ség ellen jok, holott valgjaban alig érnek
valamit. Erre hivta fel a figyelmet dr. Mi-
jomir PelemiS professzor, infektologus,
az antimikrobialis kemoterapiaval foglal-
kozo szerbiai egyesiilet elndke.

A Szerbiai Radio és Televizio és a Vajda-
sagi Radio és Televizio azoknak a felhasz-
naloknak az adatbazisat frissiti, akik janu-
ar 1-tl ismét kotelesek lesznek fizetni a
koztarsasagi és tartomanyi RTV miikodte-
téséért, ezuttal azonban illeték formajaban
— tudta meg az RTS-t6] a Danas belgradi
napilap. Amennyiben valaki nem fizeti
be idében a januar 1-jét6l esedékes tévé-
elofizetési illetéket, akkor szamithat arra,
hogy a végrehajtok kopogtatnak majd a
tartozasért. S ekkor mar nem csak az 500
dinéros illetéket, hanem a végrehajto leg-
alabb 5000 dinaros dijat is ki kell majd
fizetni.

A szerbiai kormany éaltal elfogadott ren-

delet értelmében az allami tisztségvise-

16knek ¢és hivatalnoknak az eddigi 2.556

dinérrdl 150 dinarra csokkentették a bel-

foldi utazasok utan jard napidij 6sszegét,
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a devizaban kifizetett napidijak Osszege
pedig 65 eurdrol 15 eurodra csokkent.

A csokai helyi szervezet képviseldje,
Horvath Noémi lett a Vajdasagi Magyar
Szovetség Noi Forumanak 4j elndke. He-
lyettesének Balint Novak Mirellat, a sza-
badkai szervezet képvisel6jét valasztottak
meg.

Tragikusan vesztette életét a 61 éves, ru-
mai illetéségli dr. Bosko Nedi¢, aki az
egyik jvidéki maganklinikan dolgozott
kardiologusként. Nedi¢ az jvidéki Sza-
badsag hidrol ugrott a Dunaba, holttestét
pedig néhany nappal ezeldtt vetette partra
a folyo. Tettének oka egy paciensének ha-
lala volt.

A szerbiai alkotmanybirdsag felfiiggesz-
tette a kozszféraban dolgozok maximalis
szamanak meghatarozasarol szold tor-
vény azon rendelkezéseinek alkalmaza-
sat, amelyek a n6k nyugdijaztatasara vo-
natkoznak.

Tobb mint 800 ezer hajléktalan személy €1
Szerbidban a Hausing Center civil szerve-
zet felmérésének eredményei szerint, ami
azt jelenti, hogy minden kilencedik (!)
szerb polgar hajléktalan. A szerbiai haj-
I¢ktalanoknak a szervezet altal meghata-
rozott altalanos profilja szerint leginkabb
51 és 60 év kozotti férfiakrol van szo, akik
soha nem nésiiltek, maximum nyolc osz-
talyt végeztek, munkanélkiiliek és tobb
mint 6t éve nem is keresnek munkat.

HATARON TUL
94 éves koraban, 2015. oktober 6-an, el-
hunyt Génez Arpad volt magyar koztar-
sasagi elnok. Temetésére november 6-an
kertil sor.

Kovekkel dobaltdk meg Albaniaban a
szerb labdartigo-valogatott buszat a repii-
16tér és a szalloda kozotti uton. A szerb
focistak a labdaragd Eurdpa-bajnoki se-
lejtez6 mérkdzésre utaztak Elbasanba. A
Szerbia szamara mar tét nélkiili mérk6ze-
sen labdartigoéink gydzni tudtak hazigaz-
daik ellen.

A roman kormanyf6 szerint orszaga hi-
bézott, amikor Magyarorszaggal, Cseh-
orszaggal és Szlovakiaval egyiitt a befo-
gadasi kvotak ellen szavazott az Eurdpai
Uni6 igazsagiigyi ¢és beliigyminisztereinek
szeptemberi rendkiviili tanacskozasan.

Eloszor itéltek el Bosznia-Hercegovina-
ban az Iszlam Allam dzsihadista szervezet
szamara toborzd személyeket, egyikiikre
els6 fokon harom és fél év letdltendd bor-
tonbiintetést szabtak ki kedden Szarajevo-
ban.

Mangoverez0 robotrepiilokkel is timadja az
Iszlam Allamot az orosz hader6. Az 4j har-
ci eszkozt a Kaszpi-tengeren allomasozo
hadihajokrdl kiildik ki. Minden célpontot
megsemmisitettek, polgari létesitmények-
ben nem keletkeztek karok — mondta
Szergej Sojgu orosz védelmi miniszter.

A tunéziai Nemzeti Parbeszéd Kvartet
kapja idén a Nobel-békedijat, jelentették
be péntek délelott Osloban. Az idei esé-
lyesek kozott emlegették Angela Merkel
német kancellart, Ferenc papat, Denis
Mukwege kongo6i orvost, aki a fegyveres
konfliktusban nemi erdszakot elszenvedd
nék szdmara nyitott korhazat, a Novaja
Gazeta cimi orosz Ujsagot, az amerikai és
az irani kiiliigyminisztert egyiitt.

Az utobbi id6szakban taktikat valtottak a
Moszkva altal tdmogatott kelet-ukrajnai
szakadarok: fegyverhasznalatot probal-
nak kiprovokalni az ukran katonakbol,
hogy utana a fegyveres erdket vadoljak a
tlizsziinet megsértésével - irta vasarnapi
kozleményében a kijevi hadmtiveleti pa-
rancsnoksag.

Tz itott ki vasarnap egy menekiiltszal-
lasnak szant épiiletben a németorszagi
Mecklenburg-Elé-Pomerania tartomany-
ban. A haromemeletes épiilet teljesen ki-
égett. Brémaban tomegverekedés volt egy
menekiiltszallason, a renddrségnek kellett
kozbelépnie az indulatok lecsillapitasara.

Osszedllitotta: Bodé Sandor
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Tajszolast orizve ieremiem

Amikor majdnem harom éve, 2012 késd 6szén az tjvidéki Kor-
tars Vajdasagi Miivészetek Miizeumaban megnyilt a jelen id6k vaj-
dasagi épitészetet bemutatd képes tarlat, mar érezni lehetett, hogy
milyen felfokozott képességekkel bird, ugyanakkor mekkora hatast
szellemi er6terek, iranyzatok pulzalnak térségiinkben, és e gondo-
lati kiilonbségek miként vivjak kiizdelmeiket, épitémiivészeti 1ét-
jogosultsagukért folytatott harcukat. Akkor, az éppen tizenkét honi
épitészt folvonultatd, azok mesterségbeli hitvallasat megismertetd
kiallitdason mind a nagykdzonség, mind a szakma részérdl egyértel-
miien két kanizsai alkoté munkai arattak osztatlan sikert: Toth Vil-
mos és Valkay Zoltan anyaga egyediségében, latvanyvilagaban, el-
gondolasaban, épitészeti ars poeticijaban messze a legtobbet idézett
mozzanatava valt, az egyébként jorészt székesfovarosi architektak
altal megvalositott, vagy csak tervek szintjén létrehozott épiileteibdl
4116 rendezvénynek. J6 leirni, hogy mindkettdjiik — Toth és Valkay
— tevékenysége ezer szallal kotddik Magyarkanizsahoz. Azt meg
még jobb hiriil adni, hogy ez a fajta Epitészeti nyelvezetet, aminek ;4 az Eurépa Haz falan beliil. fgy lesz lathato Téth Vilmosnak a
ismérve a hagyomanyokbol taplalkozo kifejezési forman til aregio-  zentai dokumentacios kozpontrol és a noszai templomrol elkésziilt
nalitast — mint értéket folmutato, azt megbdrizve tovabbgondold kon- bemutatéja, valamint Valkay Zoltannak az Oromparton megépitett
cepciot — immaron Eurdpa szivében is becsiilni kezdik. karakteres Gere-tanyahaza, és a kanizsai Regionalis Kreativ K6z-

E hét kdzepén ugyanis Briisszelben, a Vajdasag-nap keretén beliil pontrol késziilt képes véalogatasa. Egyrészt tehat adott a megtisztel-
harom misik épitész mellett a kiallitando anyagok koz¢ a szakmai  ter¢s: masrészt, pedig fontos a visszaigazolas, hogy a Toth- és Val-
zsiiri bevalogatta a két kanizsai épitész fotokkal illusztralt munkait kay-féle modon miivelt ,,tajszolas” (ami taldn megérdemelné, hogy
is. Mondani sem kell talan, mekkora megtiszteltetés ez, nem csak az még hangstlyosabban legyen jelen az épitett Srokségiink délvidéki
emlitett kiallitoknak, hanem rajtuk keresztiil nekiink, Tiszamentén — _ magyar — leltardban), végre kezd kinéni Snmagabol. Ha nem is
¢l6 embereknek is, lévén epltett Oroksegunk legUJabbJalt csoddlhat-  yetkezi le, mert nincs szandékéban levetkezni dél-alfoldi jellegének

y ' S attributumait — akkor is példat statudl a mindenkori hely szellemé-
nek megOrzésébol. Abbol, mi fan terem a tér és id6 meghaladasan
tali koérnyezettudatos épités. Egyéni arculatian, sajatsagos stilustol
rendre folismerhetden. Szerethetd, a multban gydkerezo, de a jovobe
egyarant sikerrel beilleszkedd formakkal. A kanizsai épitészeti zug-
iskolat megteremto, jobbara a szerves épitészeti elgondolasok alkal-
mazasaval €10, a polgari- és népi hagyomanyokat kihangsulyozo,
alkalmaz6 épitészeknek jo alkalom nyilik arra, hogy a Briisszelben
kdzkinccsé tett opusuk bemutathassa er6feszitéseiket.

Nekiink pedig kivalo alkalom arra, hogy némi 6nvizsgalat soran
ismét, sokadszorra is megallapithassuk: jo lenne, ha idénként eré-
nyeinket, értékeinket sajat magunk is folismernénk, szamon tarta-

j ) | | nank. Mert — kétségkiviil —nagyon jo érzés, ha némely dolgunk ma-
= T oth Vlmos Vajdasagl Magyar Miivelddési Intézet = ==k . | soknak is tetszik. Rajtunk 4ll, hogy mi viszont tudjuk-e becsiilni. ..
Székhaza, Zenta (2002-2003) - -y

Valkay Zoltan, Uj Cnesa, Magyarkanizsa (2006-2009)

Megemlékezés

A Hatodik

Megint oktober van, és ismét pénteki napra esett 9-e. Hat éve, azaz 313 hete hogy megdicséiilt. Mennyi
minden tortént azota! A felét sem jegyzi az emlékezet. Azt viszont érezni, nagyon sokan tudni véljiikk, hogy
ha koztiink marad: vele egyiitt egészen mashogy lett volna minden. Ez a potolhatatlanna nemesiilt ember
ismérve. A tejszeri, kodos id6 ugyan gyogyitja az emlékét, és az Gszi merengés néha megszépiti az 6sszes,
személyéhez fliz6d6 hajdani eseményt, de a hidnya — tovabb sajog legbeliil. Talan igy van rendjén. Talan nem.
. | Hitelt érdemléen akkor tudunk véleményt mondani valakinek az életiinkben betdltott szerepérdl, ha egyszer

| majd — nagy sokara — targyilagosan tudjuk szemlélni alakjat, tetteit; ha tavolsagtartassal urra tudunk lenni
| érzelmeinken; ha értékeit szenvtelenebbiil megitélhetjiik; ha végkép ellépett t6liink.

Kany6 Zoltan viszont még itt van. Valahol mellettiink all. Segit benniinket. Mert nagy a sziikség most ra:
érzi, latja, aki nem vak sem befelé, sem kifelé. A legkevesebb, ami a feladatunk, hogy megkiséreljiik a példaja
révén tenni a dolgunkat. Akkor az is meglehet — néha enyhiilni fog a sajgas.
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Anyaorszagi elismerés Bodo Kalméannak

A magyarorszagi Legszebb konyhakert
mozgalom a hatarokon is atnyulik, hiszen a
Kérpat-medencei Okogazdalkodok Szovet-
ségének, a mozgalom beinditdjanak, mar az
anyaorszagon kiviil, igy nalunk is vannak
szervezetei. A délvidéki kozpont Magyarka-
nizsa, ahol a Meta Terra civil szervezet révén
részt lehetett venni a meghirdetett versenyen
is. B6d6 Kalman agronémus €s biogazdalko-
do, aki egyben a Karpat-medencei Okogazdal-
kodok Szovetségének délvidéki alelnoke is, a
maga kis biokertjével nevezett a versenyre.

— Termeld meg, amit megeszel! Ezzel a
mottdval indult a Legszebb konyhakert moz-
galom, sikerét pedig mi sem bizonyitja job-
ban, mint a tény, hogy egyre tobben neveznek
be a meghirdetett versenyre — tudtuk meg
B6d6 Kalmantol.

— Miutan az én kertem mar htsz éves, a
Meta Terran beliil megalakult biokert-szak-
csoport tagjai oda jartak megbeszélésre, ta-
pasztalatszerzésre, és akkor gondoltuk ugy, hogy a biokertem-
mel be lehetne nevezni ebbe a versenybe. Miutan a szdvetség
Magyarkanizsan megtartott kozgytilés idején maga a verseny
otletgazdaja is megtekintette a kertemet, megerdsitette, hogy
tényleg érdemes a versenyzésre. Amikor elkiildtem a karcagi
kozponti zstirihez a kért dokumentaciot, orszagos elismerésre
terjesztettek eld.

Hogyan lehet hiromezer benevezett biokert koziil kiva-
lasztani a legjobbakat?

— Bizonyéra nem konnytli, nagyon sok kritériumnak kell
eleget tenni, szerencsére az én biokertem mindnek megfelelt.
Naélam jelen volt a ndvénytarsitas, a gylimdlcsészet, a sz01é-
szet, a z0ldségtermesztés, a folias termesztés, a komposztké-
szités, a csalanlékészités, a gydgyndvénytermesztés és minden
mas, ami kell, ugyanakkor a kdrnyezetvédelmi elvarasoknak
is eleget tettem. Egy nem kotelezd plusznak szamitott az is,
hogy a biofarmomon egy mini nytltenyészet és japan fiirj-te-

nyészet formajaban az allattenyésztés is jelen van, amivel a
szerves tragyat biztositom a biotermesztéshez.

Mar sok elismerést kapott dldozatos munkajaért. En-
nek a mostani anyaorszagi elismerésnek mekkora jelent6-
sége van az 6n szemében?

— Komoly, hiszen egyrészt most éreztiik eldszor, hogy az
anyaorszag komolyan odafigyel a hataron tali magyar teriile-
tekre, masrészt pedig mert a dijat magatol dr. Fazekas Sandor
mezbgazdasagi és vidékfejlesztési minisztertdl vehettem at.
Az eseményen ott volt Nagy Miklés, a Vajdasagi Agraregye-
stiletek Szovetségének elnoke is, aki tigy értékelte, hogy ez az
elismerés jo hatassal lehet az itteni biogazdalkodas fejlesztésé-
re, de a szovetség tovabbi munkajara is.

Mivel Bodé Kalman nagy segitdje, tamogatoja és jo-
részt iranyitoja is az itteni 6kokert mozgalomnak, milyen-
nek latja a fejlodési lehetoségeket, van-e egyaltalan jovéje
a biokert mozgalomnak?

— Kétségtelen, hogy van, hiszen a Meta Terra biokert szak-
csoportjadhoz mar a kezdetekkor 25 polgar csatlako-
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1 zott, akik végigesinaltak mindazokat a folyamato-
kat, amelyekkel sajat maguk és csaladjuk szamara
biztositani tudtak az egészséges bioélelmiszert. Ok
! tulajdonképpen még csak most tanulnak, most szer-
zik a tapasztalatokat, éppen ezért ugy tervezziik,
| hogy a télen tovabbképzéseket szerveziink, annal is
| inkabb, mivel 0j tagok is érdeklédnek a hazi bio-
# termesztés irant — mondta befejezésként Bodo Kal-
man.

A mozgalom jovdje szempontjabol nem mellé-
kes, hogy a bioélelmezésre valdo nevelést a Meta
Terra szakcsoportja mar az 6vodaban megkezdi,
ahol kis biokerteket alakit ki, ellatja 6ket megfele-
16 palantakkal, az altalanos iskolasokat pedig sajat
{ biokertjeiben fogadja, hogy a gyerekek megismer-
kedjenek a biokert Iényegével és id6vel esetleg ked-
vet is kapjanak a biotermesztéshez.

Bodé Sandor
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Szines, tartalmas Gyermekhét

kozségiink ovoddiban

,,Ha taldalkozol a gyermek tekintetével, nézz ra!
Ha megérint kezével, 6leld at!
Ha maganyos, légy vele!
Ha szomoru, vigasztald meg!
Ha nem lat értelmet a vilagban, légy tamasza!”

E verssorok a felnéttekhez, a gyermekek felé iranyulo szere-
tetr6l, gondosokodasrol szolnak, mint ahogy a Gyermekhét is,
amit a mult héten oktober 5-9-e k6zott tinnepelt Szerbia minden
ovodaja és iskoldja, illetve tinnepel mar szamos éve.

A magyarkanizsai Gyongyszemeink IEI idén is gazdag, val-
tozatos programot készitett a kicsiknek a hét minden napjara,
amelyet Onfeledten élvezhettek a gyerekek.

Veselinov Ibolya, az intézmény igazgatondje errdl igy nyi-
latkozott:

—Kozségiink 6sszes dvodajaban, mind a 9 telepiilésen ugyan-
az a program, tehat minden kisgyermek egyforman részesiil a
kiilonféle szorakoztatd rendezvényben. Helyszinek: 6vodaépii-
letek, szinhazterem, sportpalya, képtar, stb. Némelyiket a gyer-
mekek utaztatasaval oldottuk és oldjuk meg évente. Elsé nap
a futballpalyan a Mozogjunk Szabadon! sportnap volt tervben,
de sajnos az es ezt elmosta, de megoldottuk. Minden 6voda
az intézmény jatszoterén tornaeszkozok felhasznalasaval poli-
gont készitett. Az 586 ovis az egész kozségben! A Gyermekhét
a kozségi 6nkormanyzat anyagi tamogatasanak, illetve a Cnesa
OMI-val, az altalanos iskolakkal, a belgradi Ars Longa szinhaz-
zal, a helyi Jozsef Attila Konyvtarral valo egyiittmiikodésnek
koszonhetden valosult meg.

Kedden a Cnesa Szinhaztermében Csajkovszkij legkedvel-
tebb balettjét, a Hattylik tavat élvezhették a gyerekek. A latva-
nyos orosz romantikus mesét, a balettirodalom remekét lathatto-
an atélték a kicsik, mert tagra nyilt szemmel nézték a hattytiva va-
razsolt lany és herceg gy6nyort, érzelmeket kifejez6 tancat. Mi,
felnéttek is felejthetetlen élményben részesiiltiink. Szerdan volt
a kiallitasok napja, amelyet négy helyszinen szerveztek: Cnesa
elécsarnoka, Dobo Tihamér Képtar, varoshaza és a Jozsef Attila
Konyvtar. Ezeket minden 6vodai tagozat megtekintette hétfotol
kezdve. A szép kiallitasok koziil leglatvanyosabbnak mondhatd
a Gyermekrajzok kiallitasa, kozel 50 rajz. Az automentes nap
kapcsan késziiltek a kdzség minden telepiilésérol a Zold utakon

cimmel. A kiallitas az 6vodasok és a Zmaj iskola alsos diakjai-
nak munkaibol jott 1étre, amelyek hiven tiikrozték a gyermekek
természet iranti szeretetét. Az értékelést Berec Sandor, a kom-
munalis tigyekkel és komyezetvédelemmel megbizott kozségi
tanacstag adta, miutan gratulalt az alkotasokért. Megkoszonte az
ovodaknak és iskolanak a kdzremiikddést, majd atadta a hat leg-
kifejez6bb rajzért a konyvjutalmakat, Gardonyi Géza, Benedek
Elek és Mora Ferenc mesekonyveit, jatékos mondokait.

Dijazottak: 6vodasok: Remete Réka, Monostori Zsoka
(Gyongyszemeink 6voda), Fatyol Dominik (Szivarvany 6vo-
da, Martonos). Altalanos iskolasok: kanizsaiak: Gazdag Zsofia
2.b, Gyulai Maté 2. d, Kévai Eszter 3. c. A kiallitast még szine-
sebbé varazsoltak Csikos Ferenc kanizsai alkoto, RC auto- és
hajomodelljei, amelyek koziil egyet mozgasban is élvezhettek
a kicsik.

Aképtarban is megtekinthették a Forum mesekonyv-illuszt-
racidinak kiallitasat, a varoshaza eldcsarnokaban pedig Puskas
Karoly kiilon elismerést érdemld miivészi fotoit. A kdnyvtar-
ban az tij mesekonyvek kiallitasat is beiktattak a konyvtar dol-
g0z01 a programba, ami nagyon tetszett a kicsiknek.

) kANizsAl =
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Csiitortokon a nagy szél ellenére is a helyi harom 6vodabol
a nagycsoportosok ¢és iskola-el6készitésok a varoshaza el6tti
kisparkban szebbnél szebb fantaziadis krétarajzot (viragot,
lepkét, tirhajot, szivet...) készitettek. Es nagy volt az 6rom,
mert Huzsvar Ervin alpolgarmester és Lackd Robert, a KKT
elndke minden csoportnak egy-egy tobb labdabdl allo ajandé-
kot nyujtott at. A falvak f6terén is ugyanez tortént. Kézmives-
kedés napja volt a pénteki, zaré nap, minden 6vodaépiiletben.
A Gyongyszemeinkben a nagycsoportosok a Tulipan miihely
jovoltabol tetszés szerinti allatokat krealtak, az ¢szi tinnepre
ajandékot készitettek. A kicsik sogytirmabdl formaztak siinit,
tokvicsorit stb., majd kartonlapra téve haza is vihették. A Nap-
sugar oviban tjrahasznositas volt, meg gesztenyébdl figurakat
készitettek, illetve levélnyomda altal szines festékkel szép
erezetli rajzokat alkottak. A Pitypangban a bolcséde tenyér-
nyomdat, a kiscsoport ugyanazt készitett és festett 6szi fakat,
a nagycsoport gesztenyébdl alakokat krealt, a végzosok pedig
fakanalbabokat oltoztettek. Az eldcsarnokokban felallitott ba-
bakiallitas is kellemes hangulatot keltett.

Bizton elmondhatjuk, hogy ez a Gyermekhét is minden
elismerést megérdemel, mert valtozatos, szinvonalas volt, a
gyermekek testben-lélekben feltoltddhettek szorakozhattak,
baratkozhattak tanulhattak, miivel6dhettek.

Teleki Maria
Fotok: Puskas Karoly, Horvath Eva
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Idén is oktober elsd hete volt a gyermekhét az altalanos isko-
laban. Az oktober 5-t61 11-ig tarté idészakban sok-sok érdekes
program, esemény varta a tanulokat.

Els6sorban a roviditett tanorak és a rendhagy¢ iskolai orak
voltak a legérdekesebbek, Gigy mint a tanar-didk csere, vagy a
természetben megtartott orak illetve érdekfeszito kisérletek, de
emellett a szinnapok is nagyon tetszettek a tanuloknak, azaz
minden napra ki volt valasztva, milyen szinii ruhaban kell meg-
jelenni az iskolaban. Ez az alsos tanulokra vonatkozott, a fel-
s6soknek pedig ugynevezett stilusnapok voltak — hippi, punk,
metal, rock és emo-stilusban kellett 6ltézniiik. Természetesen
ebben az osztalyfonokok és a tanarok, tanitok is részt vettek.

Hétfon az els6sok tinnepélyes felvétele a Gyermekszovetség-
be és a gyermekjogok ismertetése volt a program egy része, va-
lamint Casino-jaték délutan, amiben a hetedikes tanulok vettek
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Gyermekheti programok az dy-épiileiben
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részt tanari iranyitassal. Ellatogattak a Dobo Tihamér Képtarba
is. Kedden sportvalaszto nap volt az atlétikapalyan, a kicsik pe-
dig megtekinthették A Hattylk tava cimi eldadast 11 6ratol a
Cnesa nagyszinpadan.

Szerdan a varoshazan fogadas volt a Didkparlament képvi-
selGivel és tanar-diak roplabdamérkézés. Csiitdrtokon a hatodi-
kosoknak elsdsegély bemutato és a Cnesa el6csarnokaban meg-
nézhették a modell-kiallitast is. Emellett aszfaltrajzolas, sok-sok
jaték és vidamsag jellemezte a napokat.

Pénteken az atlétikapalyan futdversennyel zarult a gyermek-
hét.

Az idGjaras is kedvezett a szabadban megrendezett progra-
moknak, igy sikeresnek mondhato az idei oktoberi gyermekhét.

AK



Csikos Ferenc, a magyarkanizsai
RC modellezo

~Péter Béla tanar or ma is a példaképem.”

Felejthetetlen élményben volt résziik az 6vodasoknak és kis-
iskolasoknak a Gyermekhéten a Cnesa OMI szinhaztermében,
ahol egy eddig nem latott, kiilonleges bemutatot tekinthettek
meg. Ez valoban egyedinek mondhatd, mert Magyarkanizsan és
a kornyéken sem volt eddig ilyen rendhagyo, am a gyermekek
mai vilagahoz kozel all6 kiallitas. Es ez a rejtett kincs most, az
autdk és hajok szemet gyonyorkodtetd modelljei gyermekbdl,
feln6ttbol egyarant csodalatot és Gszinte érdeklodést valtottak
ki.

Hogy ki az alkotd, az iigyes kezii kreator, azt eddig nem
tudhattuk, vagy csak néhany kozeli ismerdse a csaladjan kiviil,
mert nem dicsekvé ember, és timogatdja is alig akadt. ime, most
bemutatom, megérdemli, hogy megismerjék tisztelt olvasoink.
O név szerint Csikos Ferenc, magyarkanizsai lakos. Nyolcosz-
talyos altalanos iskolat végzett, majd kamionsofér lett nagyon
fiatalon, és a Transport vallalatbol ment nyugdijba hat éve. Mar
harom unokéja van.

— Hogyan kezddédott ez a csodalatra mélté hobbi?

— Mar gyermekkoromban nagyon érdekelt a szerkezetnek,
épitménynek és foleg az autdk kisérleti vagy bemutatasi célo-
kat szolgalo nagyitott vagy kicsinyitett masa, vagyis az €16 vagy
¢lettelen minta. Egy szoval a modellezés. Ezért is vettem részt
az elemiben a szakcsoporban, amit Péter Béla tanar {ir szerette-
tett meg velem. Nagyon jo pedagdgus volt! — Fiaim, csak akkor
johettek ide, ha jol tanultok, de legalabb kijavitjatok a gyenge
osztalyzatot — mondta ki a feltételt! Neki koszonhetem, hogy
tovabb is, még felnéttként is folytattam otthon ezt a kedvtelést
a munka mellett mar 40 éve! Nem iszom, nem dohanyzom, a
sporolt pénzem erre kdltom. Vagyis a dugipénzemet! Eddig nem
volt itthon kiallitdsom, a mostanit Sarnyai Karoly igazgatonak
koszonhetem. Egy alkalommal Ausztridban allitottam ki a zen-
tai modellezokkel egyiitt.

— Hogyan, mib6l késziilnek, mennyi id6 alatt, és hol alkot-
ja ezeket a gyonyori auté-, hajo-, repiilomodelleket?

— Itt a kiallitason hét autdt és hét hajot mutattam be, de re-
piilét is készitek néha-néha. Apropénzért megveszek régi, kis
gyari automodelleket, részeket, kicserélem, megjavitom az al-
katrészeket, és maris olyanok, mint az Gjak. A hajokat magam,
féleg milanyagbol készitem, de fabol is alkotok. A hajok féleg
versenyhajo-modellek, s legtobb robbandémotoros, amelyek tav-
irdnyitéval miikodnek. Elkészitésiik nagyon iddigényes, van,
amelyik évekig késziil, mert csak a szabadidémben csinalom,
hiszen kell egy kis ,,nyogdij” kiegészitd munka is. Hogyan ké-
sziilnek a modellek? El6szor egy format krealok sztiroporbol, és
aztan késziil a modell. Benne van a kis motor. A hajo kiilsejét,
belsejét érheti viz, nem éazik at. Vizallo! A Tiszan probalom ki.
Aziizemanyagtol, a tankolastiil fligg, hogy fél vagy egy orat sik-
lik a vizen. Hogy mi az lizemanyag? Metilalkohol, ricinusolaj,
¢s nitrometan keveréke, ami gyari, de én is el tudom késziteni.

— Ez a kiilonleges fabol késziilt hajét bemutatna? Ez re-
mekmii!

— A 16. szazadban ennek eredetije a leggyorsabb vitorlasok
kozé tartozott, 16 kis 4gyu van a modellen is, nagyon aprolékos
munka volt, de ezt nem lehet vizre tenni, ez disztargy, illetve
kétarbocos torténelmi hajomakett. Harminc éve késziilt, mar ak-

kortajt 2000 markat ajanlottak érte, de én nem valnék meg téle
semmi pénzért.

Elektromos, 1égcsavaros ,,hajokat” is modellezek. Egyik sem
megy eladasra. Ezt Péter Béla tanaromtol tanultam. O volt a pél-
daképem. Igy nyilatkozott didkkoromban: ,,Akirél megtudom,
hogy eladja a makettjét, modelljét, az kiteszem a csoportbol.”

— Megcsodaltunk itt hairom gy6nyori, szines hajémo-
dellt. Rajta harom név!

— Ezek unokaim nevét viselik, sziiletési datumuk a hajok be-
jegyzési szama. A sarga hajo neve David, a kozépsé unokam
Floéra, a z6ld szinti hajo az 6vé, a piros hajo az 1 éves Emmarol
lett elnevezve. A modellek hossza 85, 90 és 110 cm. Anyukajuk-
nak, a lanyomnak egykor még Barbihazat is készitettem fabol,
teljesen bebutorozva. Ma is 6rzi.

Ferenc bemutatta az elektromotoros tiszai jachtot is, ami va-
razslatosan szép és elegans. A tizkobos motorok bele vannak
épitve, a hatso vilagitast is miikddtette, és kihlizta az utanfutdjat
is.

Ferenc kiilon kiemelte az autok koziil a Savage 25 kerék-
hajtasos terepjarét, a szintén kerékhajtasos palyaautdt, a Honda
els6kerék meghajtasu elektromos palyaautot, a Katamara robba-
némotoros hajot is. Ezeket 1atni kell! Azt is hangstlyozta, hogy
ezek nem makettek, hanem modellek, ami azt jelenti, hogy mind
az autok, mind a hajok és repiilok miikodoképesek. Ezt a gyere-
kek 6romére be is mutatta a Cnesa udvaraban a betonon és fii-
ves teriileten is, amikor a legnagyobb méretti autdt miikodésbe
hozta, amit sikongéssal és nagy tapssal iidvozoltek és kdszontek
meg a gyerekek. De a felnéttek is!

Végiil, de nem utolsdsorban kérdésemre Ferenc elmondta,
hogy a kis lanyunokai nem annyira rajongnak a modellekeért,
motorokért, de oriilnek, hogy neviik ott diszeleg a hajé oldalan.
A hobbijat otthon, a kis miihelyében valdsitja meg, ez a legpi-
hentet6bb id6toltése. A modellek helyigényesek, ezért a mithe-
lyen kiviil a lakas egyes részeit vették birtokba. Elarulta, hogy
legh6bb vagya bemutatni minél tobb helyen kedvtelésének tar-
gyait, hogy akar gyermeknek, akar feln6ttnek romet szerezzen.
Szivesen tesz eleget, dnzetleniil a meghivasnak.

Oszintén gratulalok egykori tanitvanyomnak, és kivanom,
minél elobb jelenhessen meg remekmiiveivel kozségiinkben és
azon tul is.

Teleki M.
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Csillugok, csﬂlugok...
Oromhegyesen

Oromhegyesen szombaton tartottdk meg a VII. Csillagok, csil-
lagok, szépen ragyogjatok elnevezésli nemzetkozi népzenei talal-
kozét. Az eseményen vajdasagi és magyarorszagi mikedvelok
vettek részt. Az idén népzenészek, népdalénekesek, sét néptanco-
sok is kozonség elé Iéptek. Az est vendége Budai Ilona, budapesti
Magyar Orokség-dijas népdalénekes volt.

,,A magyar népdal a vilag csoddja. Olyan 6rokség, amit nem
potolhat semmi.” Ezekkel a szavakkal vette kezdetét a Faluhaz-
ban megtartott nemzetkdzi népzenei talalkozo. Az eseményen a
szervezO Petéfi Sandor Miivel6odési Egyesiilet vegyeskorusa €s
Tiszamenti Zeng0 Citeraegylittese mellett fellépett az azonos nevii
obecsei egyesiilet Botra Férfikorusa, a magyarkanizsai Cifrasziir
Vegyeskorus, a kevi Bazsardzsa Asszonykorus, a volgyesi Arany-
kalasz Asszonykorus, a kispiaci Rozmaring Népdalkor, a hajdija-
rasi Fiizérfon6 Népdalkorus, az adorjani Széke Tisza Miivelddési
Egyesiilet asszonykorusa, az oromi Pet6fi Sandor ME korusa vala-
mint a tothfaluisi Fehér Akac Mivelodési Egyesiilet vegyeskoru-
sa. Az anyaorszagot a Dunavarsanyi Népdalkor €s Citeraegylittes
valamint a zsombdi Bokréta Népdalkor képviselte. Zarasként a
magyarkanizsai Tisza Néptancegyesiilet szemet gyonyorkodtetd
néptanc-Osszeallitassal 1épett kozonség elé.

A zenészek, énekesek, tancosok bevonasaval a szervezok célja
az volt, hogy a sok szép magyar népdal mellett még szinesebbé,
pergébbé, valtozatosabba tegyék a programot. Budai Ilona mellett
a rendezvényen moldvai csangdomagyar népdalokkal bemutatko-
zott a szegedi Garamvolgyi Anett és Pali Tibor Laszlo, akik ko-
bozon illetve dorombon és mas, vidékiinkon nem annyira ismert
hangszereken jatszottak, de énekes, zenés Osszeallitasukkal szin-

padra 1éptek a zentai Délibab Miivel6dési Egyesiilet tagjai, Barath
Szabé Emilia, Barath Laszlo és Pataki Tibor is.

— Mindenkinek azt kivanom a mai estén, hogy lobogjon a vére,
érezze a hitet, a melegséget, az egyiittlét 5romét — mondta tidvozlo
beszédében a hazigazda egyesiilet elndke, Koncz Lazar.

A hangulatos, szivet, lelket melengetd, hagyomany6rzo ren-
dezvényt jelenlétiikkel ismert kozéleti személyiségek is megtisz-
telték, kozottiik Nyilas Leonov Anita, a Magyar Nemzeti Tanacs
alelnoke és Daraban Piroska, a magyarkanizsai K6zségi Tanacs
miivel6dési megbizottja.

Szombaton este szomorkas, esds id6 volt Oromhegyesen. Az
égen nem latszottak a csillagok, a Faluhaz zstfolasig telt szinhaz-
termében azonban néhany o6ran at fényesen ragyogtak a népdal, a
népzene csillagai.

Bédo Sandor
Foto: Puskas Karoly

Kukorlcunup Toihfulubun

A tothfalusi Hagyomanyok Haza im-
mar hetedik alkalommal Kukoricanapot
tartott a faluban. Minden &sszel felele-
venitik a régi hagyomanyokat, amik a
kukorica Dbetakaritdsdhoz kdothetdek.
Kézimunka-kiallitason at, kukoricacsu-
hébol késziilt babak, diszek, jatékok,
hasznalati eszk6zok is megtekinthetok
voltak. Emellett kukoricabol késziilt fi-
nomsagok kostoldja, gorhét, kukorica-
pudingot és finomabbnal finomabb siite-
ményeket lehetett enni. A rendezvényen
a résztvevOok kukoricaval kapcsolatos
versenyeken is részt vehettek, gy mint
kukoricafosztas, morzsolas, jatékbaba
készitése. A falu legfiatalabbjai is bemu-
tatkoztak kulturalis miisorral, népi jaté-
kokkal. A rendezvény végén kiosztasra
keriiltek az elismeré oklevelek, majd
ebéd kovetkezett.

Farago Zoltan
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Fatimai Unnep Martonoson

Oktober 11-én, vasarnap tartottdk meg Mar-
tonoson azt az linnepséget, amely mar hagyo-
manyosan a délvidéki magyarsdg hiveinek,
azok Osszefogasanak az iinnepévé valt.

A helybéliek temploma is a Szent Sziizrél, [
Miriar6l kapta a nevét, kinek utolsé megjele-
nése 1917. oktober tizenharmadikan volt Fa-
timaban, ennek évforduldjara idén mar tizen-
kettedik alkalommal szervez6dott meg ez a
tomegeket vonzo, Un. vajdasagi zarandoklat, |
amelyet f6tisztelendd Savelin Zoltan atydnak
koszonve évrél évre ezrek latogatnak. Zoli atya
egyik korabbi zarandokutjardl a fatimai Szlz-
anya-szobor egy masolataval tért haza falujaba,
amit meg is szenteltek. Mint mondta, hivei és
altalaban a magyarsdg erdsen Sziizanya tiszte- |
16k, a bajban mindig hozz4 fordulnak kérésiik-
kel. Eurépaban sok helyiitt van blicsujard hely,
de nem mindenki juthat el azokra, s § azt sze-
rette volna, ha itt a Délvidéken is egyiitt imad-
kozhatnanak az emberek Egi Anyankhoz. Ezért
inditotta el ezt az iinnepségsorozatot, amely a §
délszlav haboru idején megszakadt ugyan, de
ujra sikeriilt feleleveniteni.

Idén a délutan 6t drakor kezd6d6 szentmisét
az egyhdzmegyék papjai segédletével dr. Szé-
kely Janos esztergom-budapesti segédpiispdk |
hogy a Sziizanya szeretetének mindeniitt van
egy kiilonleges megnyilvanulasa, kiemelte a
Palocfoldon a hazakban felallitott Boldog Anya
oszlopnak nevezett tartboszlopot, amelyre fel-
irjak az 0jszilott gyermekek sziiletési datumat,
ott imadkoznak és ez az ima felszall az égbe.
Az oszlop tehat szimbolikusan 6sszekdti az eget, a fol-
det, a csalddot az Istennel. A Sziizanya jelen van a csa-
ladokban, s 6t koszonteni annyit jelent, mint igent mon-
dani az életre. Ha az oszlop leddl, 6sszeomlik a csalad
is. A Szlizanyat tisztelni azt jelenti, mi is ujra kimondjuk
az élet nagy igenjét, s ez az igen barmilyen helyzetben,

egészségben, haboruban, valsdgban azt jelenti, az élet
végérvényesen Istené.

A segédpiispok ur kitért még a most zajlé valsagra is,
amely vildgunkban torténik, s azt hangsulyozta, kérjik
a Sziizanya imajat ebben a helyzetben, ami Europaban
zajlik és higgyiink abban, hogy kérésiink meghallgatasra
talal.

Az linnepi szentmise befejezése elott a zentai
fuvészenekart kovetve a misézé papok és a hivek
gyertyas kormenetben Maria-énekeket énekelve
kisérték Szliz Maria szobrat a martonosi temp-
lomot koriilvevd téren, majd a templomhoz visz-
szatérve a segédpiispok ur aldast adott mindenki
szamara.

A zord iddjaras, a folyamatos es6 sem tud-
ta elrontani azt a felemel6 és csodalatos érzést,
amelyet mindazok a hivek, Szlizanya tisztelok at-
érezhettek, akik részt vettek a zarandoklaton. Ugy
tértek haza, hogy lelkiilkben megerdsodve, hittel
¢és bizakodassal kiizdhetik le az életben adodo
| gondokat, nehézségeket és megprobaltatasokat.

AK
Fotok: Ivan LaszIo
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CNESA
MUSORTERYV

2015. oktober 15., csiitortok
12 ¢raig folyamatosan Magyarkanizsai
Korkép — Kanjiska panorama
17 érakor: A Kukoricafesztival néptanc
gélamtisora (2015)

2015. oktdber 16., péntek

10 orakor: Pokoljaras — Dancs Rozsa
konyvének bemutatdja (2014)
15 orakor: Heti kozélet — a szegedi
TiszapART TV magazinmiisora
17 orakor: Pokoljaras — Dancs Rozsa
konyvének bemutatdja (2014)
19 6rakor: Evgyiiriik (1998) — valoga-
tds a Magyarkanizsai Korkép korabbi
adasaibol

2015. oktober 17., szombat
10 o6rakor: Mezdgazdasagi miisor/pol-
joprivredna emisija: U naSem ataru
17 orakor: Az Alapfokt Zeneiskola is-
kolanapi innepsége (2015)
19 érakor: UJ! UJ! UJ! New Gen — if-
jusagi miisor
19.30 6rakor: Magyarkanizsai Korkép
— Kanjiska panorama (ism.)

2015. oktdber 18., vasarnap
10 6rakor: A Kukoricafesztival néptanc
galamiisora (2015)
17 orakor: Pokoljaras- Dancs Rozsa
konyvének bemutatdja (2014)
19.30 orakor: Magyarkanizsai Korkép
— Kanjiska panorama (ism.)

2015. oktéber 19., hétfo
10 dra: Mezdgazdasagi miisor/poljop-
rivredna emisija: U naSem ataru
17 6ra: Mezbgazdasagi miisor/poljop-
rivredna emisija: U naSem ataru
2015. oktober 20., kedd

10 6rakor: Vajdasagi népzenészek nagy-
koncertje — X. Kukoricafesztival (2015)
15 orakor: Heti kozélet — a szegedi
TiszapART TV magazinmiisora (ismét-
1és)

17 6rakor: Vajdasagi népzenészek nagy-
koncertje — X. Kukoricafesztival (2015)
2015. oktober 21., szerda
10 orakor: Dr. Reisinger Janos iroda-
lomtorténész el6adasa: A magyar kol-

tok és a Biblia — Juhasz Gyula

16 6ratol masnap 12 6raig folyamato-
san Magyarkanizsai Korkép — Kanjiska
panorama
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Valkay Zoltan

Pusztaba kialtott épitészet
(I1. rész)

~Hétoszlopos haz” Kelebian

Megkezdett 1) cikksorozatomban
olyan épiiletekrol fogok beszélni, ponto-
sabban értekezni, melyek kiilonb6z6 okok
miatt nem épiilhettek meg, bar értékes
épitészeti gondolatokat tartalmaztak. Mi
tobb, ezek a gondolatok, az alfoldi épité-
szet hagyomanyain alapuld tovabbépitést
szolgaltak. Ilyennek szamit a Kelebiara
tervezett, 2001-bol szarmazo, hazbovités
is.

Dobrei Dénes és Varga Henrietta Fran-
ciaorszagot megjart neves bacskai szi-
nészhazaspar  eredetileg

Példabeszédek konyvének 9. fejezetben
irja ugyanis azt, hogy: ,, Az igazi bolcses-
ség megépitette hazat, és kifaragta annak
hét oszlopat”. A kelebiai septistylosnal,
azaz ,,Hétoszlopos haznal” azonban nem
egy magatol értetddd tradiciondlis belsd
atriumos- és befel¢ forduld hazat hoz-
tam 1étre, hanem egy merész gondolattal
annak egy alfoldi-, mondhatni szabad és
nyitott (kiforditott) valtozatat, amikor is a
hazat Iényegébe véve minden égtaj felol
veranda/tornaccal lattam el, melyek alata-
masztasdhoz éppenséggel

kéthelyiséges  bdvitésre
szant hazénak megolda-
sa szép ¢€s sikeres példaja
az ,egész egésziilésének”
(minden ujabb hozzaadott
egység 1j egészet képezd
metodusa), a ,,szabadon

TERV: 2001

DOBREI-VARGA-HAZ, KELE BIA

L HETOSZLOPOS HAZ®

(s talan nem véletleniil) hét
oszlopra volt sziikségem.

~ Mivel az épités lényege
7 alapveten a bels6 védett
.| tér, a ,Hétoszlopos-haz”
legjellemzobb bels6 teré-
nek szamit a kdzépso ,,nap-

hagyott kozép” alkalma-
zasanak valamint az el6b- |
bib6l fakadod ,korkoros
felépitési rendnek”, ahol |
a tlizkdzpont a manapsag | A<
mindinkabb hianyolt lelés
karakterét fejezi ki. A meg-

pali-haz” tere, felette az
/| ,8g-satorral”, melyen ke-
| resztiil feliilrdl tetdablakon
{ keresztiil vilagit be a nap a
hazkozépre. A hazkozépet
képezd nappali-hazban két
fokuszpontot  alakitottam

1év6 7,5x10 méter nagysa-
gu hétvégi haz ezen elvek
taniisagai szerinti korbe-
épitésével egy kb. 10x15,5
méteres téglanyt kaptunk,
ahol a k6z€éps6 nyeregtetds
rész mindkétvégi meghosz-

ki, az egyik a beszélgets-
tarsalgo sarok, mig a masik
a tlizk6zpontot is megteste-
sitd bubos-kemence lett. A
circum circulum — kortilke-
rités — elveit tiikr6z6 alap-
rajznal e tényleges hazko-

szabbitasa mellett kétoldalt

kisebb leeresztett tetorészekkel/,,szar-
nyakkal” épiilt tovabb a haz, melyhez az
udvar fel6l egy haromnegyed kor alakt te-
rasz jarult. A 80 négyzetméteres alaprajzi
kis haz alaprajzi értelemben harmas-tago-
z6dasu lett; az tigynevezett ,,haromszoros
haromosztat” egyik kivalo, modell-alkotod
példéja (1asd a jurta/kamlik kilenckockas-
tlizk6zpontu rendezési elvét).

A cirka égkoordinatdkra huzott héaz
beosztasat a lokacio, az égtajak, a latvany
lehetdsége, valamint a sztapatya véda-féle
kdérmozgas hatarozta meg. A Dobrei-Var-
ga-féle hazbovités tervének egyik jelleg-
zetessége, hogy az joszerével és jelképe-
sen is hét oszlop segitségével tortént. A

zépet megtestesito élettér-
bol kdzelithetd meg minden mas helység:
a konyha, az ebédl6 de a nyugalmat bizto-
sitd haloszoba is. A vaszati elveinek is jo-
részt megfeleld tervezett haz anyagaiban
természetes, helyben megtalalhato tégla,
cserép, fa és foleg a valyog uralkodott vol-
na. Az 55 cm vastag valyogfalak kellemes
bels6 klimat igértek. Tovabb boviilése a
kert felé nem iitk6zott volna akadalyokba.
Aztan, mieldtt az épitkezés elkezddd-
hetett volna, nem vart fordulat allt be az
épitési szandékba: Dobreiék inkabb a
telken 1évé masik haz bdvitése mellett
dontottek s a kelebiai ,,Hétoszlopos haz”
elképzelése csak nagyszerli épitészeti
gondolat maradt. ..



Egyformak vagyunk

— A Segitsiik egymast Vajdasag civil szervezet sikeres projektje -

A humanitarius tevékenységet folytaté magyarkanizsai civil
szervezet a Tartomanyi Oktatési, Jogalkotasi, Kozigazgatési
és Nemzeti Kisebbségi — Nemzeti K6zosségi Titkarsagnal pa-
lyazott sikerrel Egyformak vagyunk elnevezésii projektjével,
amelynek kifutési ideje augusztus 1-t61 szeptember 30-ig tartott.

A projekt célja és kiildetése a tarsadalmi értékek elémozdi-
tasa, az elditélet és a sztereotipia visszaszoritasa valamint a to-
lerancia elésegitése, egyben a hatranyos helyzetiieket eldtérbe
helyezése volt.

— Programunkban minden olyan tevékenység szerepelt,
amely az etnikai el6itélet elleni kiizdelemmel kapcsolatos. Ter-
vezett programjaink kozt szerepelt egy projektinditd vélemény-
kutatas is, amelyet a Facebookon névtelentil toltottek ki az ér-
dekl6ddk, de szerveztiink filmvetitéssel egybekdtott eldadast és
tandcsadast is. A projektbe 10-15 éves hatranyos helyzetii gyere-
keket kapcsoltunk be, akikkel kreativitasuk fejlesztése céljabol

kiscsoportos tevékenységeket folytattunk le, jatékokat jatszot-
tunk, kézmiiveskedtiink és barkédcsoltunk. A tabort Magyarka-
nizsan a Tiszavirag kempingben tartottuk meg. Az eredmények
semmiképp sem rovidtavaak, hiszen a kdzdsségépitd program
célja, hogy par év alatt kiépiiljon egy regionalis generacios
hélézat, amely tartalmilag azonos nyelvet beszélne, kotédne a
térséghez, bevonna a kornyezetét is a nyitott és elditéletmen-
tes kommunikacidba, mialtal képes lesz a halézaton keresztiil
a tolerancidra, a hatranyos helyzetli gyerekek megsegitésére, a
tarsadalomba t61ténd beillesztésére. Civil szervezetiink tigy ter-
vezi, hogy ezt a tevékenységet a jovoben is megvaldsitja majd,
amihez természetesen jabb sikeres palyazatokra lesz sziiksége
— nyilatkozta Budincsevity Angéla, a Segitsiik egymast Vajda-
sag civil szervezet elndke.

Bédo Sandor

Csapek Jozsef:

Rémalom (2. resz)

Anyosa, aki huszonot évvel €lte til a férjét az alma kerge-
t0zésében, most haldoklik. Aposa vidaman tesz-vesz koriilotte.

—Mégis tulélem! — hallja a régi, vidam hangot.

Gyuszi alma élénkiil.

— Ugye tuléljiik 6ket, fiam? Pedig, hogy szeretnek minket!

A tagas udvaron rengeteg ember téblabol. Rokonok, ismer6-
sOk. Szerették a bobeszédi, pletykas 6regasszonyt. Emberének
nem sok szava volt a haznal. Néha fellobbant ifjonci kedve —
aposomnak — olyankor heccbdl, véletleniil lerantotta az ebédet
az asztalrol, idegesitve az asszonyt. Olyankor hajlongva mindig
bocsanatot kért mosolygds vigyorral az ajkan, lehajtott fejjel,
amit az anyds nem lathatott, mert éppen nekivordsddve porkolt.
Kereste a seprot és a felmosorongyot, ami akkor nem volt sehol.

Estére mindig megbékiiltek egymassal.

Gyuszi a déleldtti napsiitésben Cigonya és a Koncz szobrat
bamulja. Eltinédik a multon, a régi eseményeken, almokon.
Mert az almok olykor igazak, szivosak. Tobbszor jelentkeznek
nappal is az elgy6tort embernek, aki hajnal felé szépeket, kelle-
meset almodik. Ha kell csunyat is, meg napokig hato emlékeket.

Bevasarlas utan az 6nkiben, ahonnan eltiintették a migranso-
kat, a zsid6 temet6 mellé, hogy mara mar a néhai Fruzsa iskola,
ma bolt, eladoit szorakoztassak valamilyen idegen nyelven, ke-
verve angollal, mellé {ilok a fertStlenitett padra. K6zosen tiing-
diink és bamuljuk a két kanizsai szobrot, minek €16 masai vala-
ha szépeket alkottak a varosnak. A kovér a koltd, a rongyosabb
a festd. No, azért a koltd nem volt ennyire ronda, ahogy alkotdja
bronzba 6ntétte. A festd meg szépre sikeredett. Ismertem a ka-
tonasag ota a manyacsai hegyekbdl, ahol kételezéen tanultunk
fegyverviselési miivészeteket a nagy, dsszetakolt haza védelmé-
ben. A puskat utaltuk. Cigonya meg én is. De nagyon!

Ahol abbahagyta Gyuszi, ott folytatja, kérdezés nélkiil, éj-
szakai alma tovabbmesélését. Nem kérdezek semmit. Elréved-
ve a szerb templom tornyat, hol meg a varoshaza tornyat kém-

leli. Magasan jar mar a nap, beszorva sugaraval a minap vetett
friss fiivet a téren, mely z6ldessarga szinekben pompdazik. Esé
is volt a hét elején, eliizve kissé a kanikulat, ami még sohasem
volt ilyen perzseld, mint az idén. A negyedik héségriadd van
mogottiink.

—Szdbval, az anyésom haldoklott az éjjel. Meg is baratkozott
a talvilagi élettel. Hajnalban kilehelt egy hossza sohajt — apo-
som épp kiment a betegszobabdl. Fogadta a késon érkezd roko-
nokat. Némelyik csacsogott az utr6l, melyet meg kellett tennie
vasuton, ami mar évek ota nem is mikodik a kornyéken. Még
egyszer latnia kellett a kedves rokont, a délvidékit, aki utan
talan kinéz valami apr6 orokség. Zsongott az elészoba. Vizet,
kéavét kérnek. A férfiak palinkat, mert nem illik szaraz torokkal
bucstztatni a rokont. Pesten draga a kististi s nem is jo, mert
csak a Bacskaban finom, meg potya is a Pistinek.

— Ap6sommal almosan fogadtuk a banatos gyaszkivansago-
kat, melyek mogott igazi is volt, meg kéjes. — Milyen jo lesz
ezutan a ségornak! — stigtak dssze az asszonyok. Kivancsi sze-
mek villogtak a nagy haz fel¢, amely évtizedek ota lakatlan.
Porosan néz a dombocska irdnyaba az elejével, mert t1gy épi-
tették, mig az"alsc') része a cselédszobakkal, az udvarral hataros
a lapalyban. Osi 6rokség a régi haz, amelyen nem tudott a mai
napig kiegyezni a négy testvérnd, €s a par éve elhalalozott baty.
Az oreg lepihentette a rokonokat. Reggel szolt a halottkém or-
vosnak, a temetkezési vallalatnak. (Folyt. ki)
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Szorongdasos zavarok

Folytatodnak a Testi-lelki gondjaink eléadassorozat témainak
prezentacioi, amir6l mar hosszi ideje hirt adunk ujsagunkban.
Knezevi¢ Kasza Anna pszichologus, a helyi Egészséghaz fiatal
dolgozoja tartott a szdzadunk vilagéra jellemz6 szorongasos beteg-
ségekrdl, a viselkedészavarrol és kezelésérdl tartalmas és részletes
tajékoztatot.

De lassuk a témat didhéjban!

Az igények, a mindségibb elvarasok megjelenése is magukkal
hoztak a tomegesebb szorongast. Az ok lehet a j6v6itdl, a bizony-
talantol val6 félelem is. A neurdzist nem kisérik hallucinaciok, tév-
eszmék, igy nem esik kiviil a tarsadalmilag elfogadott viselkedési
normakon. Mar gyermekkorban is megjelentek pl. mesék altal a ki-
csi fél a farkastol, boszorkanytol. Tudatalatti konfliktus jelentkezik.
Vagy harcol ellene a gyermek, vagy magaba zarkozik, ezért pszicho-
l6gushoz kell fordulni, mert kiilonben szorongo jellemmé valik. A
gyermeknél emellett kivalthatja a szorongast testi vagy lelki trauma,
tartos félelem, thlféltettség, engedékeny sziilok. A szorongas tiinetei
felnttnél: tilzott reakeio stresszre, folyamatos aggodas, egész napos
fesziiltség érzése, dontésképtelenség, faradékonysag, alvaszavar, pi-
henési képtelenség, fejfajas, gyors szivverés, félelem az elhagyastol,
szeretetmegvonastol. Az lehet még az érzés, hogy nem tud meg-
kiizdeni a mindennapi élethelyzetekkel, igy még tobb hibat kovet el
munkahelyén és rosszabb lesz a kdzérzete. Az eldado a generalizalt
szorongés tiinetei felismerésére egy rovid tesztet ismertetett. Altala
tesztelhettiik Gnmagunkat.

A pszichologusok, orvosok megallapitasa: a neurdzis szoron-
gasos valfaja jobban n6i betegség: az esetek kétharmadat 16-40 év

kozotti nok teszik ki. A tiinetek tobbnyire a huszas évek dereka tajan
jelennek meg. De a nék gyorsabban gyogyulnak ki, mint a férfiak.
Az eléadd mélyrehatdan is mertette még az alabbiakat: Panikroham:
kozeli halal érzése, erés szivdobogas, kapkod6 1égzés stb. Teendo:
papirzacskoba 1égzés.

Depresszios neurézis: szomorisag, levertség a tiinetek. Fobids
neurozis: félelem pl. magassagtol.

Hipochondrias neurézis: képzelt beteggé valas.

Kényszermeurdzis: kényszercselekedetek végrehajtasa.

Sikeres gyogyulas: gyogyszerek és pszichoterapia. Felmérések
bizonyitjak, az eredmény fligg: 40%-ban a paciens akaratatol, 30%-
ban a pszichoterapeuta és paciens egyiittmiikodésétol, 20% a tech-
nikatol, 10%-ban az élettani valtozasoktol. Fontos: az elsé tiinetek
utén gyors kezelés.

A dohanyzas, alkoholfogyasztas, koffeintartalmu italok, tal cuk-
ros ételek és erdltetett diéta elhagyasa. Kiemelten jelentds: a beteg ne
alljon ellen a kezelésnek!

A minden igényt kielégitd, értékes elbadast Nora viraggal, mi
hallgatok pedig nagy tapssal koszontiik meg.

Végiil a szervezd még roviden szolt a testmozgas gyakorlatok
(ezt irasba is adta), a zenehallgatés, a halaado ima, a relaxacios gya-
korlatok fontossagardl a fesziiltség stadiumaban. A pozitiv pszicho-
logia is teret nyert, mely szerint sajat allapotunk akkor javul legin-
kabb, ha masokon segitiink.

Kovetkez6 el6adas: Fogyokura, egészséges taplalkozas

IdSpont: oktober 26., 17.00 ora.

Teleki M.

A PSZICHOLOGUS ROVATA

A gyerek akkor lesz korémragova a
tudoméany szerint, ha annyira elfogadja a
kiilsé tilalmakat, hogy bels6 tilalmakka
forditja dket, és igy a gyermeki dromoket
kotelességteljesitéssel akarja felvaltani, és
szenved attol, hogy ez nem sikerdil.

Masok tilnevelt vagy tulfékezett gye-
rekrdl beszélnek, és megemlitik, hogy
ilyenkor a gyerek az elhagyatottsag érzésé-

Belso kiizdelem jele: a koromragas

gyermeki megnyilvanulasokkal szemben
is, akkor a felnéttet megszabaditva tiirel-
metlenségétol sokat lehet tenni a gyerek
javulasaért. Ha javul a gyermek viszonya
a ticet kivalto felndttel, akkor jobban tud
figyelni, és javul a tanulméanyi eredménye
is. Nagyon fontos megszabadulni a kény-
szermozgasoktol, pontosabb jo volna meg-
szabadulni attdl a fesziiltségtol, ami ezeket

vel kiizd, azt érezve, hogy a tul magas szii-
161 elvarasoknak nem tud megfelelni.

A koromragas belsé kiizdelmet fejez
ki. A gyerek ilyenkor tdmaszra szorul és
megnyugtatasra dertis légkdrben. A belsé
fesziiltség miatt a gyerek nem tud a sajat
szintjén teljesiteni, és a tanulmanyi ered-
mény romlasaval a kdromragas fokozodik.

A koromragas mogott huzodo lelki fe-
sziiltségben a rivalizalast is fel lehet fedezni
osztalytarsakkal, testvérekkel.

A koromragas mellett egyéb kényszer-
mozgas is megjelenhet a tanuldknal, ilyen
az ajakragas, a pislogas, a vallrangatas, ujj-
nyujtogatas és még sok mas mozgas, me-
lyet ticnek neveznek.

-

A kutatok szerint a tic a kiils6 kdmyezettel
valo konfliktust jeleniti meg. A kdrnyezet-
ben valaki — anya, apa, tanitond — tiltja a
normalis gyermeki aktivitast is; nyugtalan-
sagot, fegyelmezettséget, alkalmazkodast
kovetel. Az indulatok és az akarat kinyilva-
nitasat erszakosan tiltja ilyenkor a felndtt
kérnyezet, melyben valaki allandéan uta-
sitgat, parancsol. A tic egyfajta védekezés,
a gyerek kiilsddlegesen igyekszik engedel-
meskedni, de rangatozasaiban, melyekrol
nem tehet, valdjaban lazad. A sokat biralt
gyerekek is tickel védekeznek.

Ha sikertil felfedezni, hogy a kornye-
zetben kinek szol ez a tiinet, és azt is, hogy
az illetd miért tiirelmetlen a természetes

fenntartja. Ez a belso fesziiltség nagyon sok
er6t, energiat visz el, amit a gyereknek a
meglevd képességei megvalositasara kelle-
ne forditania.

Nagyon fontos felmérni, hogy hol csok-
kentheté a talkoveteld szigor, hol adédik
tobb jatékos, oldott hangulata 6romre le-
hetdség a gyermek életében, f6leg, ha elsds
didk. Mert 6 még kisgyerek. Még sokat kel-
lene szabadon jatszania, a szabadban futka-
roznia. A sziil6knek nem kellene att6l félni-
ik, hogy ruhdja, keze, arca estére maszatos
lesz, a ruha netén el- vagy kiszakadt. Aztan
este mesét kellene hallania sziileitl — nem
nevel6 célzattal!, és egy kicsit viccelddni,
beszélgetni, csiklandozni egymast.

Duikai Eva )
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Palyazat

A 2015/2016. évi hallgatéi dsztondijak odaitélésére

I. A hallgatéi osztondijak odaitélésének

feltételei

2015/2016-ben az Onkormanyzat a magyarkanizsai kozségi
koltségvetés eszkozeibll az alabbi hianyszakmak megszerzésére
itél oda hallgatéi dsztondijakat:

Temészettudomanyi-matematikai Kar vagy Matematikai Kar,
matematikatanar (magyar tannyelvii): 1

Temészettudomanyi-matematikai Kar vagy Matematikai Kar,
matematikatanar (szerb tannyelvii): 1

Bolcsészettudomanyi Kar, angolnyelv-tanar (magyar tannyel-
vi): 1

Bolcsészettudomanyi Kar, angolnyelv-tanar (szerb tannyelvii):
1

Bolcsészettudomanyi Kar, Magyar tannyelvii tagozatokon szer-
bet kdrnyezetnyelvként oktato tanar: 1

Bolcsészettudomanyi Kar, pedagogus (magyar tannyelvii): 1

Gyogypedagogiai és Rehabilitacios Kar, gyogypedagdgus (ma-
gyar tannyelvi): 3

Gyogypedagogiai és Rehabilitacios Kar, logopédus (magyar
tannyelvii): 1

Hallgatoi 6sztondijra az palyazhat, aki:

— a Szerb Koztarsasag allampolgara,

— lakohelye a palyazat kiirasat megeldzéen legalabb egy éve
Magyarkanizsa kozség teriiletén van,

— els6 izben iratkozott alapképzés, illetve elsé fokt akadémiai
végzettséget (Bachelor) ado akadémiai alapképzés vagy masodfo-
kua okleveles akadémiai végzettséget (mesterfokozat) ado okleve-
les akadémiai képzés barmely évfolyamara,

— a Szerb Koztarsasag teriiletén levé székhelyii akkreditalt
egyetemi kar nappali tagozatos hallgatdja.

Il. A sziilkséges okmanyok

Palyazni a jelentkezési formanyomtatvany kit6ltésével lehet.

A jeldltnek a kitoltott jelentkezési formanyomtatvanyhoz az
alabbi dokumentéciot kell csatolnia:

— a szemeélyi igazolvany masolatat,

— a Magyarkanizsa kozség teriiletén levo lakohelyrdl a palya-
zat kozzétételének napja utan kiallitott igazolast, amely bizonyitja,
hogy a lakohely legalabb egy éve folyamatosan Magyarkanizsa
kozség teriiletén van,

— allampolgarsagi bizonyitvanyt,

— egyetemi beiratkozasrol vagy kovetkez6 évfolyamra valo be-
iratkozasrol kiallitott hatosagi bizonyitvanyt,

— az 0sszes megel6z6 évfolyam soran elért atlagosztalyzatrol
kiallitott hatosagi bizonyitvanyt,

— alapképzés elsd évfolyamara iratkozd
hallgatok esetén az sszes kozépiskolai év-
folyamon elért eldmenetelrdl kiallitott bizo-
nyitvanyokat,

— sziiléi gondoskodast nélkiil6zo, illet-
ve pénzbeli szocidlis segélyben részesiild
hallgato esetén e koriilményrél az illetékes
gyamhatdsagi szerv részerdl kiallitott hato-
sagi bizonyitvanyt,

—munkanélkiiliségi igazolast,

— a haztartas tagjainak szamarol két tana
altal tett hitelesitett nyilatkozatot és

— a nyilt palyazat kiirdsanak hoénapjat
megel6z6 3 honap soran a csalad altal szer-
zett havi atlagbevétel Osszegérol kiallitott

Oktéber

bizonyitvanyt, nyugdijasoktél mindkét nyugdijszelvényt vagy a
nyugdijkifizetésrdl sz0l6 banki jelentést, egyéb bevételek esetén
pedig az illetékes koztarsasagi adohatosag részErdl kiallitott hato-
sagi bizonyitvanyt),

— dinar-bankkartya mindkét oldalanak, illetve betétkonyv adat-
lapjanak fénymasolatat.

l1l. Az eljaras

A jelentkezési hatarido letelte utan a bizottsag megallapitja a
jeloltek rangsorjavaslatat, és azt kozzéteszi a kozigazgatasi hivatal
hirdet6tablajan és a magyarkanizsai dnkormanyzat hivatalos vilag-
halos honlapjan.

A jelentkezOk a rangsorjavaslatnak a kozigazgatasi hivatal hir-
det6tablajan és a magyarkanizsai dnkormanyzat hivatalos vilagha-
16s honlapjan valo kozzétételét kovetd 8 napon beliil a rangsorja-
vaslat ellen kifogast emelni jogosultak.

A kifogast a bizottsaghoz kell benyujtani, és indokoléssal kell
ellatni, illetve megfeleld dokumentaciot kell csatolni hozza.

Meg nem indokolt, illetve megfelelé dokumentacioval el nem
latott kifogast a bizottsag nem biral el.

A bizottsag a kifogasok benyujtasara rendelkezésre allo hatar-
id6 leteltét kovetd 7 napon beliil elbiralja a kifogasokat, majd meg-
allapitja a végleges jeloltrangsort, és azt kdzzéteszi a kozigazgatasi
hivatal hirdet6tablajan és a magyarkanizsai dnkormanyzat hivata-
los vilaghalos honlapjan.

Az adott tanévre sz616 hallgatoi 6sztondijak odaitélésérol a pol-
garmester a végleges jeloltrangsor alapjan legkésobb e palyazat
kozzétételét kovetd 60 napon beliil hoz dontést.

IV. Jelentkezési hatdaridé

A palyazatra 2015. oktéber 15-ét6l 2015. oktéber 29-¢ig lehet
jelentkezni.

A palyazatot k6zz¢ kell tenni az onkormanyzat hivatalos vilag-
halds honlapjan, a kozigazgatasi hivatal hirdetdtablajan és a helyi
tajékoztatasi eszkdzokben.

Palyazati jelentkezés postai iton a Magyarkanizsa kozség,
hallgatonosztondlj-blzottsag, Fé tér 1, 24420 Magyarkanizsa
cimre ,,HALLGATOI OSZTONDIJRA” megjeloléssel vagy a
Magyarkanizsai Kozségi Kozigazgatasi Hivatal tigyfélszolgalatan
(F6 tér 1, Magyarkanizsa, 2. sz. iroda, 8. sz. ligyfélasztal) nyujthato
be.

Hianyos ¢€s elkésett jelentkezés nem biralhato el.

Részletes folvilagositast a jeloltek a 024/ 875-166-os telefon
221-es mellékén kaphatnak. (Apré Otto)

Dr: Bimbo Mihaly
polgarmester

op

hatosagi bizonyitvanyt (munkaviszonyban
levé csaladtagoktol munkaltato altal kiadott
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Birsalma, az osz egyik legfinomabb

gyiimolcse

A szénhidrattartalma megegyezik az almaéval vagy a kértéével, C-vitamin tartalma meghaladja a 10 mg-ot szdz gram-
monkeént. Gyiimdlesféléink koziil ennek a legmagasabb a pektintartalma, ezért a konzervipar fontos alapanyaga. Fanyar
izét a csersavtartalma okozza. A pektin miatt lekéti a méreganyagokat. Iziileti fijdalmakban szenveddk egyenek mindennap
birset. Nyakoldo, nyugtaté hatdsu a birs levébdl késziilt fézet, emésztési problemak esetén is jol hasznalhato.

Birsalmasait
Hozzavaldk: 2,5 kg birsalma, kb. 2 kg cu-
kor, 1 citrom.

|
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Elkészités: a birsalmat jol megmossuk,
hibés részeit eltavolitjuk, majd a gyiimdl-
csot hamozas nélkiil feldaraboljuk, labasba
szorjuk. Annyi vizet Ontiink ra, amennyi
éppen ellepi. Néhanyszor megkeverve jo tiz
perc alatt puhdra fozziik, majd lesziirjik és
attorjiik. A birsalmapiiréhez hozzaadjuk a
cukrot (1 kilé gyiimdlcsvelohdz 80-90 deka
cukrot szokas szamitani). A citrom levét
rafacsarjuk, majd kevergetve kb. tiz percig
fézziik. Akkor jo, ha tanyérra csdppentve a
gyiimolcs szinte azonnal megkocsonyaso-
dik. Megnedvesitett celofannal kibéleliink
egy kozepes magassagu tepsit, €s a masszat
beledntjiik, elsimitjuk. Celofannal letakar-
juk, nehogy por érje, és 3-4 napig szaradni
hagyjuk. Amikor megszikkadt, a formatol,
illetve a celofanrol szépen elvalik. Ekkor
felszeleteljiik. Aki szereti, 6rolt didba vagy
manduldba forgathatja. JOl zarodd fémdo-
bozban taroljuk. A leszirt levet vétek volna
kionteni, Ontsiik gyiimdlcsleveshez vagy
turmixhoz!

Mézes birsalmabefott
Hozzavaldk: 2 kg birsalma, 50 dkg méz, 2
citrom, 1 kk. szegfiiszeg, 4-5 darabka fahg;.
Elkészités: a birsalmat megtisztitjuk, cik-
kekre vagjuk és rogton ecetes vizbe tesszik,
hogy meg ne barnuljon. A mézbdl (legjobb
hozz4 a vegyes viragméz) egy liter vizzel
szirupot foziink. Belefacsarjuk a citromok
levét, izesitjiik fahéjjal és szegfiiszeggel.
A Dbirsalmacikkeket beletessziik és lassan
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gyongyozve 15-20 percig fozzik. A gyii-
molcsdarabokat tivegekbe szedjik, ramer-
jik az ujbol folforralt szirupot. Az tivegeket
gondosan lezarjuk. Szaraz gdzben hagyjuk

Birsalmas csirkemell
Hozzavalék: 4 db csirkemellfilé, 20 dkg
birs, 5 dkg fustolt-fott tarja, 10 dkg husos
szalonna, 1 db tojas, 1 bogre rizs, 3 dkg mar-
garin, s6 izI¢s szerint, bors izlés szerint, fahé;j
izlés szerint (6rolt), 1 ek. méz.

Elkészités: a rizst sos vizben megf6zziik és
sziirdbe téve jol lecsepegtetjiik. A birsalma-
kat meghamozzuk, apr6é kockakra vagjuk,
és annyi vizben, ami épphogy ellepi, f6ni
tessziik. A levébe keverjik a mézet, izlés
szerint sot, borsot, 6rolt fahéjat. Par perc
alatt nem tul puhéara péaroljuk. A husokat a
vastagabbik felilknél késsel bevagjuk, és
ovatosan tulajdonképpen egy zsebbé ala-
kitjuk. Kiviilrél s6zzuk, borsozzuk. A tarjat
felkockazzuk, hozzakeverjiikk a birsalma
b L]

felét (1& nélkiil), 4 evOkanal fott rizst, és az
egészet kevés borssal és gyombérrel fiisze-
rezziik, majd belekeveriink 1 felvert tojast.
Ezt a tolteléket osztjuk el a husokban. A
végiiket hustlivel megtiizziik. A toltott csir-
kemelleket szalonnaszeletekkel tekerjiik
be. Kivajazott t{izallo talra helyezziik Oket,
alufoliaval beboritjuk, és 30 percig siitjiik. A
foliat levéve 15 perc alatt a tetejét megpirit-
juk. Mialatt a hus siil, a maradék birsalmat
a levével egyiitt dsszeturmixoljuk, ha kell
utanaizesitiink, és felolvasztunk benne 3
dkg margarint. Ezt a sz6szt melegen tartjuk,
majd a hiis mellé talaljuk. A megmaradt f6tt
rizst kevés margarinon atforgatjuk, és a hus-
hoz adjuk koretként.

Birsalmas ragu
Hozzavalék: 1 nagy birsalma (vagy birs-
korte), 50 dkg lapocka, 1 kis fej voroshagy-
ma, 1 dl tejfol, cukor, 2 szem dsszetdrt szeg-
fliszeg, késhegynyi 6rolt fahéj, 2 evokanal
olaj, 1 mokkaskanal 6rolt fehér bors, s6.
Elékszités: A hust megmossuk, megtorol-
juk, és kis kockakra vagjuk. A voroshagymat
megtisztitjuk, és nagyon finomra vagdaljuk
(vagy megreszeljiik). A felhevitett olajon
sargara fonnyasztjuk, majd a hust radobva,
er6s langon gyakori keverés kdzben addig
piritjuk, amig meg nem fehéredik. Ezutan
hozzaadjuk az elézdleg meghamozott, ki-

csumazott és vékony gerezdekre vagott birs-
almat, megsozzuk és meghintjiik a fiisze-
rekkel, majd alaéntiink 1,5 dl vizet. Lefedve
puhéra paroljuk, kézben néhanyszor meg-
keverjiik. Ha a htis megpuhult, izlés szerint
kevés cukorral enyhitjiik a birsalma savanyti
izét. Zsirjara siitjiik, végiil elkeverjiik benne
a tejfolt, de mar nem forraljuk.



A Fishmania horgdszto rovata

ATAnNAN

Siiltek kategériaban:

A szegények vilagnapja, vala- | .
mint a Segitsiik Egymast Vajda- fui
sag civil szervezet fennallasanak
elsé évforduldja alkalmabdl ke-
riilt megrendezésre az a nemzet-

1. Malik Gabor és Solti Dénes
Kiskunhalasrol
2. Gulyas Jozsef

kozi f6z6verseny, amelyre a hazai 3. Metalmania
neves szakdcsok mellett magyar-
orszagi és romaniai vendégek is Paprikas ételek:

érkeztek. . - _
A borongés idét figyelembe | = — ' 1. Fabo & Bades Tabo Gébor
sem véve mar kora reggel zama- T : 2.Kincses Irén

tos fistfelhd teritette be a tanyat 3.Zaj Attila
és kornyékét, aminek nem csak a
szakdcsok, de a sporthorgdszok is Egyéb kategoria:

orulhettek, hiszen a fé6z6verseny-
nyel egy idében horgaszverseny
is zajlott éppen. Bar az el6z6 na-
pokkal ellentétben a halak na-
gyon nem voltak étvagyuknal,
a kellemes talpalavalé, melyet
a magyarkanizsai Meglepetés
egylittes biztositott, megtette
hatasat, szakdcs, horgdsz, ven-
dég, mindenki j6 hangulatban toltotte a
napot! A bungaléknal sorban rotyogtak
a finomabbnal finomabb ételek, szinte
harapni lehetett a leveg6t. A Vajdasagi
Amatdr Kiralyi Szakacsok felajanlasabdl
150 raszorulénak biztositottak ingyene-
sen fott ételt, bemutatkoztak a magyar-
kanizsai ijaszkor tagjai, a zentai Zumba-
Fittness, Torteli Laci vezetésével, a kis- ; , : .
kunhalasi és magyarkanizsai Vallalkozok 9 B e
Egyesilete a sajat termékbemutatojaval, aé%g“?é’e_@@f é’é’ eel 1.Szabé H. Attila — Szeged, 8860 gr
Dér Zsolt hegediim(ivész pedig mesés SV 2. Galambos Zsolt — Zenta, 7920 gr
jatékaval kapraztatta el a kozonséget. 3. Koza Andor - Szabadka, 3740 gr
A melengetd napsugarak hianya sem
riaszthatta el a kirakoddvéasarosokat,
a vattacukros mellett volt légvar meg
trambulin is, a gyerekek legnagyobb
Ooromére.

Szabd Ferenc, Balog Goran, Malik G&-

1. Arok Jozsef
2. Rekecki Kéroly
3. Mészaros Vilmos

A legszebben kialakitott f6z6-
hely:

1. Malig Gébor és Solti Dénes
Kiskunhalas
2.Zaj Attila
3. Mészaros Vilmos

Kulondij - legizletesebb étel:
Malik Gébor

A horgészverseny helyezettjei:

A Segitsiik Egymast Vajdasag civil szer-
vezet ezUton koszoni a fétamogatdoknak,
az A.d. Topiko - Savi¢ Zoran,Vlatko Ogri-
zovi¢, a martonosi SD Kft.-nek, az Egyiitt
Veled — Ertiik egyesiiletnek, a Braca pék-

bor, Savi¢ Zoran, mint a zs(ri tagjai ha- - ' ségnek, a Krin Kft.-nek, a Metalmania Kft.-
rom kategoéridban értékelték az izletes nek, valamint a hdzigazda Tandari-tanya-
remekmdveket, valamint kilon dijazas- nak a tAmogatast, akik nélkiil ez a nemes
ban részesiiltek a legszebben kiala- ) — rendezvény nem johetett volna létre,

valamint mindenkinek, aki akar ven-
dégként, akdr résztvevéként jelen-
létével szinesebbé varazsolta ezt a
kellemes vasarnapot. s

P B6dé Gabor

kitott fé6z6helyek, illetve kilondij is
jart az egész verseny legizletesebb
ételének. A végeredmény pedig a
kovetkezd lett:

Téli szinet: november 15. — marcius 01.
Nyitva: 06—19 6raig (szlinnap: hétf6, kedd).

- tel: +381/24/875-501; mob: +381/63/7488-149
B ﬂlebolmc_\qlo “*  info@salas-tandari.com www.salas-tandari.com
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Asztali dekoracid, akar teraszra is.

Minden kellék megvan, ami egy kellemes 6szi sétahoz

kell...

N oisis

18

V L 4
Oszi dekoraciok
Az 6sz nem mindig a legszebb arcat mutatja, de tehetiink
érte, hogy a hangulatunk ilyenkor se legyen buskomor.

Korai vacsora a kertben, a teriték teljes 6szi diszben.

Hanyagul 6sszefogott, pazar szinekben pompazé 6szi
viragcsokor...

4

Lassan a konyvek is el6ke-
rillnek. .. a hosszu téli estéken
sarokba kuporodhatunk....

Gyulai Ozvegy Andrea,
lakberendezo




Birkozas
Dunaharaszti torna, Potisje
sikerek

A magyarorszdgi Dunaharasztin rende-
zett nemzetkdzi birkdzoversenyen hérom
orszdg (Magyarorszag, Szerbia, Szlovékia)
utanpotlas korosztalyt birkdzoi vettek részt.
A magyarkanizsai Potisje birkozoi Ujhelyi
Séandor edzd vezetésével sikeresen szerepel-
tek ezen a tornan €s Gsszesen nyolc dobogos
helyezést értek el.

Didk 1II, 2004-2005-6s korosztalyban
masodik helyen végzett Lakatos David (32
kg) és Rekecki Botond (35 kg), 6todik lett
Kovacs Aron (35 kg).

Diék I, 2001-2002-es korosztalyban ma-
sodik helyet szerzett Vrabel Aron (53 kg) és
Sarnyai Akos (65 kg), harmadik helyezést
ért el Losonc Szabolcs (37 kg) és Pekla Ta-
mas (48 kg).

Lanyok: Elso helyen végzett Fabian Or-
solya (47 kg), harmadik lett Nagy Fanny (62
kg).

végzett Nagy Kristof (31 kg), Teleki Daniel
(50 kg) és Gulyas Csongor (55 kg), harma-
dik helyet szerzett Lakatos David (34 kg),
Szivak Lazar (37 kg) és Porde Graovac (41
kg), 6todik lett Krizsan Igor (34 kg) és Ko-
vacs Aron (37 kg).

A csapatverseny dobogosai: 1. Potisje
76, 2. Proleter (Nagybecskerek) 75, 3. Soko
(Zombor) 48 pont, stb.

I. liga, Kettds Potisje

gyozelem

Tiz csapat részvételével megkezdodott
a bajnoksag az I. birk6z6 ligaban, melyben
gyozelemmel rajtolt a magyarkanizsai Potis-
je csapata. Eredmény.

1. forduld, Valjevo: Mladost—Potisje 1:7

Részeredmények, 59 kg: Pilipovic-Dejan
Petrovi¢ 0:1 (2:14), 66 kg: Luki¢c-Nagy Sze-
basztian 0:1 (0:12), 71 kg: Novoselac—Vago
Adam 0:1 (1:3), 75 kg: Panteli¢-Z61di Nor-
bert 0:1 (0:7), 80 kg: Stojkovi¢ 1:0 (k. n.),
85 kg: Leki¢—Sleiher Tamas 0:1 (0:8), 98 kg:
Mari¢-Ladocki Attila 0:1 (1:4),

130 kg: Devic—Horvat Szabolcs
“ 0:1(2:16).
2. forduld, Magyarkanizsa:
| Potisje—Radnicki (Belgrad) 7:1
Részeredmények, 59 kg: Pet-
rovic—Dosen 1:0 (tus a 3. perc-
ben), 66 kg: Nagy—Pukanovi¢
1:0 (13:3), 71 kg: Zoldi 1:0 (k. n.),
75 kg: Vrabel-Devi¢ 1:0 (tus a 3.

Orszagos U-11-es kupa

Elsé a Potisje

A Nagybecskereken rendezett orszagos
U-11-es birk6zokupa-versenyen a 2004—
2005-6s korosztalyban, remekiil helytalltak
a magyarkanizsai Potisje birk6zoi. A Potisje
versenyz6i Ujhelyi Sandor edz6 vezetésével
Osszesen nyolc érmet, valamint két 6todik
helyezést szereztek és a csapatversenyben
az els6 helyen végeztek.

Els6 helyezést ért el Rekecki Botond (34

percben), 80 kg: Sleiher—Colié
1:0 (15:8), 85 kg: Ladocki—Dic-
kov 0:1 (tus a 2. percben), 98 kg: Sulyok—
Karaji¢ 1:0 (10:4), 130 kg: Horvat-Kecman
1:0 (feladas).

Magabiztos gydzelemmel szerezte meg a
Potisje a bajnoki pontokat belgradi rivalisa
ellen. A Potisje els0 tablazaton 6 ponttal.

Teke
Il. Vajdasagi liga

4. fordulé: Junakovi¢ Prigrevica—Kani-
zsa 4:4 (3382:3334)
Részeredmények: Puric—Szabo 0:1 (1:3,

kg) és Posa Nimrod (37 kg), masodik helyen

A Potisje birkozoi Nagybecskereken

565:592), bakovi¢-Bata 0:1 (1:3,
546:594), Bala¢-Berta 1:0 (3:1,
620:541),  Cveti¢anin—Erdélyi/
1 Gyorke 0:1 (2.2,496.521), Musu-
lin—Barlog 0:1 (1,5:2,5; 573:590),
Miljevic-Bosznai/Apro 1:0,
3,5:0,5; 582:496).

5. forduld: Kanizsa—Veteran
BMV (Verbasz) 5:3 (3222:3166)

Részeredmények: Berta—Vis-
kovi¢ 0:1 (2:2, 543:546), Bata—
Kiss 0:1 (1:3, 556:567), Bosznai—
Raicevi¢ 1:0 (2:2, 516:490), Apro/

Gyorke—Sekulovi¢ 0:1 (1,5:2,5; 507:525),
Barlog—Zahorjanski 1:0 (4:0, 569:492), Sza-
bo—Cavié 1:0 (3:1, 531:546).

6. fordul6: Jadran (G)-Kanizsa 6:2
(3204:2559)

Részeredmények: Opaci¢c-Szabo 1:0
(2:2, 533:511), Kovacevic-Bata 0:1 (1:3,
511:519), Jaksi¢-Barlog 0:1 (2:2, 517:529),
Bezanovi¢-Apr6 1:0 (2:2, 557:530), Vojko-
vic-Gyorke 1:0 (4:0, 529:470), Pavlovi¢ 1:0
(4:0, 557:0).

A Kanizsa csapata csak 6t jatékossal 1é-
pett palyara. A Kanizsa hatodik a tablazaton
7 ponttal.

Labdardgas

Szabadkai liga
7. fordulo, Hajdujaras: Vinogradar—Po-
tisje 2:0
9. forduld, Mohol: Bacska—Potisje 1:1
A magyarkanizsai Potisje hetedik a tabla-
zaton 11 ponttal.

Il. ndi liga, északi csoport

Hat csapat részvételével, koztik a ma-
gyarkanizsai Metalmania is, megkezdodott
a bajnoksag 6szi idénye. A Metalmania
eredményei:

1. fordul6, Magyarkanizsa: Metalmania—
Sremice (Szévaszentdemeter) 3:1

2. fordulo, Ujvidék: Bistrica 021-Metal-
mania 3:1

3. fordul6, Magyarkanizsa: Metalmania—
Radnicki 1919 (Nagybecskerek) 15:1

A Metalmania elso a tablazaton 6 ponttal.

Asztalitenisz

Il. Vajdasagi férfi liga
2. fordul, Horgos—Odzaci 4:3
3. forduld, Beocin—Horgos 4:3

Birkozas
Biogomba kupa

A magyarorszagi Kiskunfélegyhazan
rendezett Biogomba kupa nemzetkdzi ver-
senyen a magyarkanizsai Potisje birkdzoi az
utanpdtlas korosztalyban dsszesen ot érmet
szereztek.

Gyermek korosztalyban (2006-2007-
ben sziiletettek) els6é helyen végzett Lengyel
Kevin (26 kg) és Ujhelyi Balazs (29 kg).

Diék II korosztalyban (2004—2005-ben
sziiletettek) elsd helyezést ért el Rekecki
Botond (35 kg), masodik helyet szerzett La-
katos David (32 kg).

A lanyoknal masodik lett Fabian Orsolya
(54 kg).

LE

[ XANIZSAI g

" -



Horgosi éremszerzok

a Halas-Kupan

A kiskunhalasi Kyokushin Dojo okto-
ber 10-én megtartotta az elsd Halas-Kupa
Knock Down Kumite és Kata Bajnoksagot.
A kiskunhalasi sportcsarnokban rendezett
versenyre két orszagbol 108 versenyzd jott
Ossze. A horgosiak koziil ezattal harom
serdiil, junior és felndtt versenyzo lépett
kiizd6térre. Végil az elért eredményeik:
Major Zsuzsanna - Kumite II. hely és Kata
I11. hely; Szekeres Maria - Kumite II. hely és
Kata II1. hely; Agoston Nikola - Kumite IIL.

O ar Pl s
u

hely. A versenybirok kozott szerepelt: sensei
Nagygyorgy Zoltan (3. dan) a csapat vezetd-
je és egyben a vajdasagi Kyokushin Karate
szakképviseldje.

—Ismét a Kyokushin Karate terjedését és
népszerliségét bizonyitja, hogy Kiskunhala-
son is els izben rendeztek Kyokushin Baj-
noksagot, amelyre mi is meghivast kaptunk.
Ezen a hagyomanyosnak igérkez6 kiskun-
halasi bajnoksdgon a harom versenyzonk
70%-ban teljesitett! Ezt kdvetden itthon
az edzések tovabb folynak, mert a kdvet-
kezd hétvégeén, oktober 17-én Dorogon is-
mét megmérettetjiik magunkat a II. Dorog
Kupa — Nemzetkdzi Knock Down és Kata
Bajnoksagon. Majd pedig oktober 31-ére
Muzslyara, a 18. Szlovak Nemzetkozi Baj-
noksagra van meghivasunk.

SENSEI Nagygyorgy Zoltin

Atlétika

A hétvégén rendezték meg 30. alkalom-
mal a Spar Budapest maratont, ami minden
idék legnagyobb nevezési szammal bird
magyarorszagi futdversenye volt, 80 orszag
részvételével. 27 ezer futo allt rajthoz. A leg-
hosszabb tavot valasztotta a két magyarka-
nizsai versenyzonk 42,195 m (42 km), Satai
Rébert és Gomori Jozsef.

Satai Robert elsé maratonjat sikeresen
teljesitette 4 ora 24 perc alatt. G6méri Jo-

U KANIZSAI
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zsef kivalo futassal a mintegy 7600 egyéni
futd koziil 411. lett, korosztalydban pedig
a harminchetedikként ért célba. A szerbiai
versenyzok koziil pedig a harmadik legjobb
lett!

Sakkhirek

A nemzetkdzi sakkszovetség (FIDE)
kiadta oktober elsején az oktdber honapra
érvényes rejting listajat. A listan Osszesen
26 kanizsai sakkozo neve szerepel, a szep-
temberi listahoz képest tobb valtozas tortént:
négyen nyertek és oten vesztettek él6-pon-
tokat. Az aktiv versenyzok pontszdmai: Far-
kas Tibor 2254, Kecskeméti Arpad 2183,
Tomasevszki Sandor 2022, Sarnyai Déniel
1994, Pésa Daniel 1971, Toth Kézmér 1940
(-2), Szdgi Zoltan 1889 (-1), Mrzi¢ Branko
1861 (+2), Bicskei Mihaly 1847 (+5), Pilisi
Lukécs 1821 (-12), Bicskei Norbert 1774

1714, Farkas Maté 1706 (-54), Sz&l Alex
1675 (+6). A kdvetkez0 lista november 1-én
jonki.

Oktober 6-an szervezte meg a magyar-
kanizsai Sportszovetség az V. Sportvalaszto-
napot, melyen az altalanos iskolas gyerekek
a sakkot is kiprobalhattak.

F-s

Adorjdani hirek
Vajdasagi liga — Bacskai csoport
Adorjan: Tisza—Szabadka 2:0 (1:0)
Adorjani palya, 70 néz6, vezette: Relji¢

(Verbasz). Gollovok: Kekezovié a 18., és a
68. percben (11-esbdl).

Az adorjani szurkolok mult heti zom-
bori kitling teljesitménye és elsé idegenbeli
gyOzelme utan bizakodva vartak a tablazat
badka elleni talalkozot. Rendkiviil nehéz ko-
rillmények kozott, esGben, cstiszos palyan,
egyenrangu kiizdelemben a Tisza-parti fiak
ismét kitlinden jatszottak, és megszerezték
6todik gybzelmiiket a bajnoki idényben. Az
Ujabb harom értékes ponttal megerdsitették
helyezésiiket az élvonalban. A Tisza-partiak
ezuttal semmit sem biztak a véletlenre, kez-
dett6l fogva nagy iramot diktaltak, és oriasi
mezOnyfolényben jatszottak, de az elsd ne-
gyed oraban nem tudtak kihasznalni a hely-
zeteket.

A 18. percben egy gyors hazai tamadast
kovetden Kekezovi¢ kdzépen kapott egy jo
inditast, betort a tizenhatosba, és ers lapos
16vésével szemben a kitlinéen védé Kumo-
zec is tehetetlen volt. A hazaiak goélja utan
a Tisza-partiak még nagyobb folénybe ke-
riiltek, de tavoli 1ovéseik rendre elkeriilték a
vendégek kapujat. A vendégek ugyanakkor
nem sok vesz€lyt jelentettek Pesi kapujara,
igy a hazaiak minimalis elényével tértek
pihendre. A sziinet utani folytatasban a ven-
dégek is feljottek, és 10-15 percre mezény-
folénybe keriiltek, a hazai védelem azonban
jOl végezte a dolgat, igy igazi golhelyzetet
nem is tudtak dsszehozni. A 68. percben egy
szép Osszjaték utan az adorjaniak csatara is-
mét golhelyzetbe kertilt, a biintetSteriileten
beliil pedig Juki¢ szabalytalanul tudott sze-
relni. A jogosan megitélt biintetét Kekezovic
biztos 16véssel érétkesitette, és kétgo-

(-3), Abel Istvan 1716 (+8), Balazs Bettina

losra novelte csapata elonyét. A 73.
percben a hazaiak jatékosa, Kolundzi¢
megkapta masodik sarga lapjat, igy el
kellett hagynia a palyat. A hazaiak az
utolsé negyed 6raban tehat emberhat-
| ranyban jatszottak, de a harom bajnoki
pontjukat semmi sem veszélyeztette,
és a szurkolok nagy 6romére folytattak
gy6zelmi sorozatukat.
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Tengernyi teend6i koziil azt sem tudja, hogy me-
lyikhez kezdjen hozza. Vannak ko6zottiik a kedvére

| valok is, de sajnos legalabb ugyanannyi, ha nem
' tobb a nemszeretem feladat.

Kezd rajonni, hogy az 0j tarsa az alapvetd érzelmi (§

biztonsag igényét sem elégiti ki. Ugy érzi, uj kap-
csolat utan kellene néznie, de eldtte szeretné gyor-
san lezarni a régit.

Izgalmakkal teli hétnek néz elébe, és nem lesz egy |

nyugodt perce sem. Feladatokban sem szenved

. hianyt, amit 6rommel vallal, f6leg mert komoly

anyagi haszonnal jar.

Er6szakossaga miatt kellemetlen konfliktusokba |
=y keveredik, ami er6sen megviseli az amugy is érzé-
B keny lelkét. A békiilésre nem igazan hajlik, pedig

sokkal jobb lenne a hangulata.

Sikeresen tiljut egy nehéz peridéduson, és most tjra
szépnek latja az életet. Eletkedve a régi, nem saj-
nalja a pénzt szorakozasra, legszivesebben maga-

! hoz dlelné az egész vilagot.

p  Anyagi téren biztosan all a ldban, veszteségt6l nem

kell félnie. Ha csak nem hallgat a szivére, amikor
kdlesonért folyamodnak rokonai. Csak akkor adjon,
ha tudja nélkiilézni a pénzt.

b A vartnal jobban alakul a kapcsolata a kedve-

sével, pedig mar az utébbi idében komolyan
foglalkoztatta a szakitas gondolata. Elhatarozza,
hogy ad még neki egy utolso elotti esélyt.

Forditson tobb figyelmet az egészségi allapo-
tara, ne halogassa a kivizsgalast, ha a panaszai
nem mulnak. Jobb félni, mint megijedni, tartja a
mondas, s most ez nagyon igaz.

A munkahelyi problémak kétik le minden figyel-
mét, s nem képes a csaladi életében maradékta-
lanul helytallni. Nem elég a sajat baja, hanem
még a parja neheztelését is hallgathatja.

. Nehezen viseli az otthoni fesziiltségeket, legszi-

vesebben haza sem menne, de nem teheti meg.
Igaz, prébalja hiizni az id6t, hogy minél késdbb

' érjen haza, de ez csak olaj a tiizre.

Kiilondsebben nagy jovedelemre ne szamitson,
sOt inkabb csak ovatosan koltekezzen! Igyekez-
zen ellenallni a vasarlas kisértésének! A szere-

' lemben viszont nem kell 6vatoskodnia.

A szerelemben megprobalja atvenni az iranyito

szerepét, amit a tarsa csak nehezen toleral. Leg-
alabbis csak egy darabig kész az egyiittmiko-

! désre, mert nem akar masodhegediis lenni.

Aprohirdetések

INGYENES
APROHIRDETES!

Kedves Olvasoink!

Kanizsan stirgésen eladd &ssz-
komfortos, kisebb legalizalt haz
garazzsal, kis udvarral.

Tel.: 024/4878-214

Mob.: 064/478-45-16

Elado kézi cspmézésﬂ (2,50x3,50
m) szényeg. Ar megegyezés sze-
rint.

Mob.: 065/622-72-34

Odzaci daralé és morzsold, vala-
mint cserépkalyha elado.
Tel.: 069/4398-389

Két lakas kiadd Kanizsan a Cig-
lanska 4. alatt. Haz eladé a Ku-
manovska 3. szam alatt, tovabba
ugyanitt tlizel6sporhet, villanyspor-
het, villany-gaz sporhet 2 palack-
kal, 1 elektromos bicikli.

Tel.: 024/4878-300

Magyarkanizsan kozel a kbzpont-
hoz csaladi haz elado. Erdekl6dni
este. Tel.: 063/8542-080

Csehorszagban, konnyl  gyari
munkara nok, férfiak és parok je-
lentkezését varjuk, hosszl tavra.
Magyar utlevél elény.

Tel.: 063/897-0619

Magyarkanizsan a koézpontban,
kétszobas, Gsszkomfortos kertes
haz eladé.

Mob.: 060/033-76-31

Tel.: 024/4878-165

Martonos kézpontjaban eladé ha-
romszobas, 6sszkomfortos csaladi
haz, melléképuletekkel és nagy
kerttel. Tel.: 024/4878-165

Eladé két kitling allapotban 1évé
barna mintas rekamié és két fotel,
valamint 3,60 m barna szekrénysor
asztallal.

Tel.: 024/4878-165

Magyarkanizsan a Szent Istvan
utcaban csaladi haz, utcara nézé
Uzlethelyiséggel eladé.

Mob.: 063/1794-414

Eladé sima kivarrasu gobelin bera-
méazva: Pava, Lovas, Sziizanya, és
értékes aranyozott ramaban tajkép
és két viragcsokor.
Tel: 063-8427-118

Eladé megdrzétt babakocsi, va-
lamint 20 colos kerek{ kisbicikli
lanyoknak.

Mob.: 063/88-59-156

Magyarkanizsan a Homokon két-
szobas lakas eladd. A cim: Gyar
utca 30/1.

Mob: 063/596-729.

Magyarkanizsan garazst vennék
vagy bérelnék a Gyar utca (Tvor-
nicka) 30-as szamu haz kdzelében.
Mob.: 064/3943-676

Magyarkanizsan haz eladd a piac-
nal a Tulipan utcaban. Két szoba,
oOsszkomfort, kozponti flités, harom
fazis, szarazkapu bejarat.

Tel.: 024/874-287

Mob.: 062/8-464-089

Kiado!
AFIM Szigetel6anyag-gyartd

Kft. bérbe szeretné adni a Ti-
sza-parton lévd nyaraldjat.

Az érdekl6dok irott formaban
kildjek el a kérvényiiket az

alabbi cimre:

Fabrika izolacionih materijala
FIM DOO, 24420 Magyarkani-
zsa, Put Narodnih Heroja 12.,
vagy a kévetkez6 email cimre:
zsamboki.hajnalka@fim.co.rs.

Aprohirdetéseiket a kitoltott szelvénnyel
egyiitt szerkesztoségiink cimére juttassak el:

24427 Téthfalu, Kossuth utca 4/a
T APROHIRDETES '
| WEANZSAIWISAG |
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17. okTo6ap

18.00, Jom ymemnocmu
20. roguusuna nocrojaa MKV]I ,,030pan Aprmap”

18. okTo6ap
17.00, Jom ymemuocmu
Konnepr ,,Mysuka Mabapa Kapmarckor 6acena 2015

19. okTo6ap
12.00: Cehame moBopom [laHa OIIITIHE
Ha 6pay ,Jako*

18.00: VI3noxx6a rpaduka Kapossa Ilome y
xony Ipapicke kyhe

20. okTOOap
12.30: CpeyaHa fjofiefla jaBHUX [IPM3HAA
ommryHe Kamioka y Benmnkoj canu Ipapcke kyhe

16.30: [Tonarame BeHana Kop, ,,[loueTka Kamwike
(Pubapckn Tpr)

17.00: VIznox6a Carmencrep Ilenh Jlaype y
Tanepujn ,,Jo60 Tuxamep®

17.30: TIlosopuurna npencraba y Jlomy yMETHOCTI
»3apy6menn ambacagop (Byammrrenira)

21. okTOOap
10.00, bubnuomexa ,,Joxed Amuna“
[TomeH-KoH(pepeHIuja y 3HaK cehamwa Ha ITan Hepha

[NPOIPAM: — PROGRAM:

Az Ozoray Arpad MME fennalldsanak 20. évforduléja

12.30: Magyarkanizsa kozség nyilvanos elismeréseinek

MASCAANANIZAVAS

S@EINAL) Ay

Oktober 17.

18.00 6ra, Miivészetek Hiza

Oktdber 18.
17.00 6ra, Miivészetek Hdza
Karpat-Medencei Magyarok Zenéje 2015

Oktober 19.

12.00: Megemlékezés a Csako-halmon

18.00: Posa Karoly gafikdinak kidllitasa a
varoshdza elécsarnokaban

Oktober 20.

ataddsa a varoshaza nagytermében

16.30: Koszoruzas Magyarkanizsa eredeténél
(Halasz tér)

17.00: Sagmeister Péity Laura kiallitasa a
Dob6 Tihamér Képtarban

17.30: A budapesti Viddm Szinpad el6addsa a
Miivészetek Hazaban: Szerelmes nagykovet

Oktober 21.
10.00 ora, Jozsef Attila Konyvtdr
Papp Gyorgy Emlékkonferencia

KANIZSAI
22| [Ylwsac
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Hajlandé lenne koltozni egy stabil,
jol fizet6 munkaért?
Szeretne parjaval vagy barataival

‘a egylutt dolgozni?

wor k ime, egy j6 lehetéség
force Magyarorszagon!

Kiilonb6z6 operatori munkakra keresiink partnercégeinkhez munkavallalokat!
Vajdasag egész teriiletérdl varjuk a jelentkezéseket.
A szolgaltatasaink és a magyarorszagi szallas mindenki szamara 100%-ban ingyenes!

Feladatok tobbek kozt: Jelentkezdvel szembeni elvarasaink:

* Elektronikai és autoipari termékek 0sszeszerelése  ® Magyar allampolgarsag

* |llatosito és tisztitdszerek csomagolasa * Magyar nyelv ismerete irasban és olvasasban

* Alapanyagok termelésre valo el6készitése * Utazasi, koltdézési hajlanddsag

El6ényt jelent: Egyéb informaciok:

* Hasonlo terlileten szerzett tobb éves tapasztalat * Munkavégzés helye: magyarorszagi nagyvarosok

* Bérezés: netté 400-600 eurd + egyéb
juttatasok és kedvezmények

* Hatarozatlan ideji munkaviszony

* Hazautazasi tamogatas

Csoportok, baratok tarsasagok, parok, palyakezdbk és megvaltozott munkaképessagiiek jelentkezését is varjuk!
Amennyiben hirdetésunk felkeltette érdeklédését és megfelel az elvarasoknak kérjuk,

kildje el 6néletrajzat a munka30310@hrszoftver.hu e-mail cimre
vagy jelentkezzen a +381 69 20 30 991-es telefonszamon.

A roszkei Moltech AH. Kft.
m0|teCh a kovetkezd pozicidkba keresi leendé

munkatarsait a hatartél 1,5 km-re talalhaté
telephelyére:
Raktaros
Kovetelmény: Kozépfoku végzettség
El6ny: angol alapfokd nyelvismeret, gyakorlat

Esztergalyos
Kévetelmény: Gépi forgacsol6 végzettség
El6ny: gyakorlat

A magyar &llampolgarsaggal és Mar6s
lakcimkartyakkal rendelkezé pélyazoék Kovetelmeny: Gepl forgdcsol6 Vegzettseg
fényképes énéletrajzat a E\Orys Eyskorlat
s,omOdliagrLes@mOItﬁch'hq E.m,al!c Betanitott munkas fémmegmunkal6é mihelybe
EHIItE VarjuKa me_g?g }'a?"'l vanl Kévetelmény: Kézlugyesség
pozicié megjeldlésével. El6ny: valamilyen fémipari szakma

Betanitott munkas miianyag tizembe
Kévetelmény: Kézugyesség

' ' Udvaros, karbantart6
. El6ny: mliszakl érzék, kézugyesség
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s KOLASZEREK - IRODASZEREK
- TANKONYVEK .- JATEKOK ES AJANDEKTARGY
Tel/Fax: 024/4-879-359 Mobil: 063/529-204 E-mail: dobor@stcable.ne
Magyarkanizsa, Fo utca 7. (az udvarban)
TANKONYVEK RENDELHETOK
A 2015/2016-OS TANEVRE

@tring

ISKOLATASKAK, TOLLTARTOK,
TANSZEREK NAGY VALASZTEKBAN,
HAROMHAVI LEFIZETESRE

www.keramikakanjiza.com

| MINDEN U) STC |
' TELEFONSZAMHOZ

¥ 4

KISKERESKEDES
A GYAR TERULETEN

IOEA0)  \yitvatartas: 8.00 - 16.00
STCABLE &2 www.stcable.tv &5 Szombaton: 8.00 - 13.00
tel: 024 874 449



